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PROLOGO

La tarea de prologar el libro del Profesor Horacio De Medio ha
sido muy grata, al tener que abordar la realizacién de un aval tras
la lectura concienzuda de una obra de la categoria de esta Segunda
Edicién de un libro que por su calidad cientifica en primer lugar, su
capacidad de informacién debido a la competencia docente del au-
tor, v la forma amena en gue lo ha realizado, posee todas las caracte-
risticas de un Tratado, y esto lo hizo grafamente dificil.

Dificil al tener que evaluar un libro de gran valia para todos los
médicos dedicados a la Homeopatia, ya sea que se ocupen de los
humanos, llevados en su vocacidn quizds por sus temores profundos
a la enfermedad y a la muerte propia de su especie, o a los que se
ocupan de los animales, guiados nada més y nada menos que por su
amor a estos,

Y he aqui lo grato, prologar el libro de un Docente de la Veteri-
naria Homeopdtica del nivel del Profesor De Medio, Maestro de una
Medicina del Amor a todos los seres vivos.

Prof. Dr. Mario Crespo Duberty
Buenos Aires 2003.
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PROLOGO A LA PRIMERA EDICION

Conoci a Horacio De Medio hace unos cuantos afios atras, el
motivo de nuestro encuentro se debié a su interés por la homeopa-
tia. Por los interrogantes que planteaba percibi que se trataba de
un ser inteligente y sutil. Cuando nos despedimos quedé con el fer-
viente deseo de que se iniciara en su estudio, hecho que por suerte
acontecié poco tiempo después.

A través de los afios compartidos desde entonces fui descubrien-
do que a sus cualidades sefialadas se agregaba una gran sensibili-
dad y un compromiso inquebrantable con su vocacién y con la
blisqueda de la verdad.

Es con ese espiritu con el que Horacio, en este libro, nos va in-
troduciendo y llevando por los caminos de la historia, de los funda-
mentos y de la clinica homeopéaticas con una prosa amena y de una
manera fascinante.

Cada uno de los temas relatados ha sido investigado y docu-
mentado profusamente, agregdndose citas de distintos autores que
evidencian la honestidad intelectual v el acendrade humanismo
del autor.

Como queda claramente expuesto en el texto, la Homeopatia es
una medicina que integra la enfermedad al ser que la padece ¥ que
posibilita el hallazgo de un medicamento que cubra los aspectos més
singulares a nivel mental, general v local. Es fundamentalmente
por el cardcter de la persona o del animal enfermo que se arribara al
remedio similar (semeliemum) curativo.

El cardcter representa la ecuacion entre las pulsiones erético-
agresivas -tefiidas de las peculiaridades constitucionales individua-
les (miasma)- v el medio, con sus variadas circunstancias. De esta
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susceptibilidad vy de las modalidades reaccionales a las distintas
noxas, se estableceran los sintomas peculiares que posibilitardn el
diagndstico homeopatico medicamentoso, a través de la ley de la
semejanza. KEste primer libro de Homeopatia veterinaria que se edi-
ta en la Argentina sera de mucha utilidad para que los estudiantes
y veterinarios que quieran transitar la vivencia de esta Medicina
puedan comprenderla.

Sin duda puedo aseverar que este trabajo de Horacio marcara
un hito trascendente en la historia de la Homeopatia y Veterinaria
argentinas. Finalmente quiero manifestar que me siento realmente
honrado por haber sido su primer lector. Estoy convencido que quie-

nes lo lean quedaran tan fascinados y agradecidos como yo, con esta
obra.

Eduardo Angel Yahbes
Buenos Aires 1993



11

INTRODUCCION

El presente libro pretende ofrecer un instrumento 1til, tanto a
colegas veterinarios de espiritu amplio e inquieto, como a estudian-
tes del tdltimo tramo de su carrera. Su propésito manifiesto es, a
través de sus pdginas, acercar los conceptos béasicos de una admira-
ble concepcidn terapéutica tan difundida por el mundo como desco-
nocida en nuestros 4mbitos académicos y profesionales.

En la Argentina, la Homeopatia es la perla més brillante y afie-
ja de las mal llamadas “heterodoxias” médicas (nunca se ha aclara-
do lo suficiente respecto de cudl “ortodoxia™). Como tal ha
permanecido semioculta, tolerada pero no oficializada, imitada y
deformada y, al mismo tiempo, ha podido conservar y acrecentar
un desarrollo profesional y docente de nivel superlativo, valién-
dole un merecido reconocimiento, tanto en nuestro pafs como en
el extranjero,

En el terreno de la medicina humana, luchando contra un mons-
truo de mil cabezas (laboratorios farmacolégicos, marginacién ofi-
cial, curanderismos de varias layas e incluso decisiones autoritarias
de algiin gobierno provincial), la Homeopatia fue consoliddndose y
creciendo cuali y cuantitativamente. En cambio, su aplicacidn a la
Medicina Veterinaria es casi desconocida. En forma paraddjica este
hecho encierra una ventaja: al ser ignorada, también estd menos
prejuiciada, lo cual se advierte en los numerosos colegas que mues-
tran un interés espontaneo en su aproximacioén y conocimiento. Una
muestra significativa de ello lo constituye el dindmico grupo de ve-
terinarios homedpatas formados en la Asociacion Médica Homeopa-
tica Argentina (AMHA), entidad pionera y decana de nuestro pais
en la difusidn de la Homeopatia v en la formacién de médicos y
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veterinarios homedpatas. Sin embargo, la escasez de material infor-
mativo y bibliografico en rdioma espariol, que exponga las bases fun-
damentales de la Homeopatia, continia siendo una dificultad
asumida por todos. Esta deficiencia impide tanto la difusién de sus
concepciones en los Ambitos académicos, como la divulgacién fluida
de los resultados de su aplicacién concreta, tanto a profesionales
como a estudiantes.

En orden a esta comprobacién, contribuir a llenar ese vacio es el
objetivo explicito de la obra que aqui comienza.

Para facilitar esta comunicacién introductoria a la Veterinaria
Homeopética, se ha dividido el libro en tres secciones, que compren-
den en total, ocho capitulos. Los dos primeros estian referidos a los
aspectos histéricos de la Homeopatia v su ereador, Samuel Hahl-
nemann. Ademas incluye datos sobre su dispersién en el mundo, en
nuestro pais y el desarrollo sucinto de su aplicacién en la Medicina
Veterinaria. El capitulo 3 contiene lo fundamental de los emafire
principios basicos, sin los cuales no es posible hablar de Homeopa-
tia verdadera. El capitulo 4 esboza los componentes de la Adsforia
clinica homeopdtica, instrumento operativo concreto y esencial
para la practica cotidiana. El quinto capitulo esta dedicado a la cues-
tidn, tan meneada, del medicamento homeopdtico, su realidad y
los nuevos aportes que desde diversos campos de la ciencia se estdn
efectuando en pro de su mejor caracterizacién y comprensién. El
capitulo 6 plantea las reglas nafurales a observar en el proceso de
curacion de un animal enfermo. Asimismo muestra los riesgos de
suprimirlos mecanismos que se ponen en juego cuando —natural-
mente o inducido por la medicacién homeopatica— un paciente lu-
cha por su salud. Los dltimos dos capitulos son el testimonio de los
resultados obtenidos en la clinica de pegquefios animales (perros y
gatos) y en la clinica de animales de produccion (caballos, vacas,
cerdos, conejos y aves de corral).

La obra que aqui se inicia, entonces, tiene dos destinatarios fun-
damentales:

“+ Los veferinarios colegas,en un intento por cubrir ese hue-
co de informacién acerca de esta disciplina terapéutica
existente en nuestro pais desde el siglo pasado, y que has-
ta hace muy poco era un tema absolutamente ignorado o
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tratado como un tabi casi innombrable o rodeado de esoté-
rico misterio.

Los estudiantes de velerinaria, como una contribucién a
la formacién de futuros colegas, que se iniciaran en el conoci-
miento de la Homeopatia antes de su graduacidn. Podran asi
enriquecer su arsenal terapéutico, su formacién académica y
humanista, y les permitira, si lo desean, comenzar a transi-
tar un camino hacia una eleccién futura: la de ser veterina-
rios homedépatas, una vez alcanzado su titulo universitario.

Horacio O. De Medio
Buenos Aires, otofio de 2003
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CariTuLo 1

RESENA HISTORICA
LA HOMEOPAT{A Y SU CREADOR:
CHRISTIAN SAMUEL FEDERICO HAHNEMANN

La Homeopatia fue creada y desarrollada entre 1790 y 1843 por
un hombre, médico v quimico, nacido en Meissen, Alemania. Su nom-
bre completo: Christian Samuel Federico Hahnemann. Vivié 88 afios y
los Gltimos 50 de su vida fueron consagrados a su pasién més abrasa-
dora: el desarrollo y aplicacién de una nueva concepcién terapéutica
basada en fa feorfa de los semejantes. 1a Homeopatia.

Los nombres
de Hahnemann

%.. Bamuel gquiere decir en hebreo: Dios me ha es-
cuchado. Christian: Ahijado de Cristo. Federico

era el apelativo del entonces rey de Sajonia.

R. Mendiola"

De este hombre, de su historia de vida y sus primeros pasos en
el descubrimiento que le dio trascendencia, nos ocuparemos sucin-

tamente en este capitulo.
Meissen es hoy una hermosa ciudad de la ex Repuablica Demo-

cratica Alemana, ubicada en el corazén de la provincia de Dresde.
Desde hace mas de tres siglos es famosa por su porcelana, la gran
fortaleza y su imponente catedral gética. Doscientos cuarenta anos
atras, alrededor de 1750, era una ciudad-aldea y, en su seno, nacié
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Samuel Hahnemann®, precisamente el 10 de abril de 1755. De cuna
pobre, merced a una beca accedid a las primeras enseflanzas escola-
res de su época y muy pronto se destacé por su inteligencia y, nota-
blemente, por su facilidad en el aprendizaje de los idiomas, factor
fundamental este en lo que luego seria su genial creacién. Llegé a
dominar con fluidez, ademas de su alemén de origen, el inglés, fran-
cés, italiano, griego y latin; conocidé también las lenguas arabes, he-
breas y varias lenguas muertas!.

Luego de muchas vicisitudes, y gracias al aporte generoso de
algunos nobles del lugar, se gradud de médico en la Universidad de
Leipzig (una de las més renombradas de la época) y comenzé a tra-
bajar apadrinado por un colega famoso, el Dr. Joseph von Quarin,
quien dirigia en Viena el Hospital de las Hermanas de la Misericor-
dia’. Tiempo después se doctoré en Medicina en la Universidad de
Erlamgen, en Alemania.

Sin embargo, pocos afios més tarde, y con el espiritu critico que
lo caracterizaba, comenzé a cuestionar dcidamente la practica mé-
dica de su tiempo. Los métodos preconizados en ese momento por
Broussis, médico muy famoso en las cortes europeas, fueron blanco
reiterado de sus ataques.

La base de la terapéutica de Broussis residia en sangrias abundan-
tes, laxantes violentos, bafios tibios y ayunos prolongados que debilita-
ban alin més a los enfermos y aceleraban su fin. También bajo los dardos
de Hahnemann cayeron los boticarios, farmacéuticos de la época que se
especializaban en la preparacién de “pécimas” pseudomégicas que, bési-
camente, consistian en una enorme mezcla de sustancias, las més de
las veces muy tdxicas, que agravaban a los pacientes, 0 simplemente,
los mataban, al intoxicarlos de manera fulminante.

Las sangrias y la aplicacion de sanguijuelas eran pric-
ticas comunes hasta mediados de 1800, Del respetado
Dr. Brousssis, que estaba en su apogeo en aguellos
afnos, se decia con sorna, que habia hecho correr mas
sangre en su practica médica que toda la derramada
en las guerras napolednicas.

M.M [

Hahnemann es, en realidad, un apellide de origen holandés, habiéndose regis-
trado por primera vez en Prusia, en la aldea de Lauschted, cerca de la ciudad
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Del camino de este cuestionamiento, no escapé su propia formacidn
universitaria. Aun habiendo estudiado en la prestigiosa universidad de
Leipzig, su proceso de aprendizaje no superd los dos afios, y las ense-
flanzas se asentaban en una visién mecanicista y estitica de lasalud y
la enfermedad. No casualmente los pilares de esa formacién estaban
en la preponderancia que tenian las materias de Anatomia y Patologia.
Este proceso de revisidn y desencanto adquirié pronto visos de auto-
critica y, en una actitud lejos de lo comiin, tomé una drastica decision.
Enfrentd la sala de espera de su consultorio, repleta de pacientes, y los
despidid con estas palabras:

Amigos queridos, podérs salir de agui, yo soy incapaz de aliviar
vuestros males y curaros, no gutero robaros el dinero™.

“De todas las terapias jamés concebidas, no hay ningu-
na mis alopdtica, sin sentido e indtil, que las debili-
tantes sangrias y dietas de hambre de Broussis, que se
han generalizado en estos dltimos afios. Ningtin hom-
bre sensible encontrard ningin beneficioc médico en
semejantes tratamientos, mientras alguna verdadera
sustancia medicinal, aun elegida arbitrariamente, ha
ayudado muchas veces a algin paciente, porque casual-
mente fue homeopdtica. jPero qué puede esperar el
sentido comiin de la sangria, mas que un seguro debi-
litamiento ¥ un acortamiento de la vida?"

Samuel Hahnemann'

Abandoné asi la practica de la medicina y, para ganarse la vida,
comenzd a traducir libros, habida cuenta de su facilidad para el
manejo de los idiomas. Su frustracién personal, el desconcierto de su
propia familia y las penurias econémicas que circundaron su hogar
fueron preparando el escenario donde habria de presentar magis-
tralmente su genialidad.

de Halle, segin un registro bautismal del 8/12/1707. Los padres de Samuel
contrajeron matrimonio en la lplesia Evangélica Luterana de Kotschenbroada,
en Meissen. (Martinez Fraposa, (G
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Cullen, la cinchona y el genio

Decididamente abocado a la traduccién de libros, uno de ellos, la
materia médica de William Cullen, sacudié su razén. Llamé la atencién
de Hahnemann, el relato pormenorizado de los sintomas de intoxica-
cidn por quina, que en aquellos tiempos se habia puesto de moda para
el tratamiento del paludismo y toda otra fiebre intermitente que apa-
reciera por Europa. Asi era bastante comin que, por automedicacion,
error médico o abuso, se dieran casos de intoxicacién por esta droga.

La quina o ¢Aina tiene a su vez una pequefia historia muy inte-
resante, que se remonta a la época del Virreinato del Peri, alrede-
dor del afio 1630. Pues bien, en esos tiempos enfermé gravemente la
esposa del virrey, sin remedio para los médicos de la corte. Ya des-
ahuciada, un miembro del gobierno colonial hizo llegar a la enferma
un polvo elaborado a partir de la corteza de un arbol conocido por los
indios del lugar*, como muy efectivo para el alivio de esos procesos
febriles intermitentes. Este arbol, por esa virtud curativa, era denomi-
nado “palo de calenturas”. La enferma curé y en su honor (tenfa titulo
de Condesa de Chinchdén) a partir de ese momento, se llamé a esta
sustancia chinchona o cinchona. Como bien dice Lathoud’, este exitoso
tratamiento habia sido demostrado muchisimas veces en la vida de los
indigenas, pero, ocbviamente, conceptos y prejuicios también obligan. Al
fin y al cabo, “sélo” se trataba de pobres salvajes de la selva. Al ser esta
vez la beneficiada una integrante de la nobleza espafiola, su curacién
fue todo un acontecimiento y una noticia doom del momento, que con-
dujo a la exportacién masiva de cenchona o guina desde América hacia
Europa, donde se difundié espectacularmente.

“...bastante dificil es va lidiar con la evidencia per-
sonal como para andar buscando confirmacion en los
demds... coinciden simplemente, una verdad anda pla-
neando por sobre una época y cada genio le da un ma-
notazo diferente”.

Riani de Toledo

* En la medicina tradicional precolombing, los indios llegaron a utilizar unas
doce especies diferentes de las cuarenta reconocidas del género Cinchona, que
existen en toda América (Gonzalez Vite, J.)*
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Cinchona, alias...

En todas las farmacopeas, la mentada china estd registrada
con el nombre de cinchona, dado por Linneo, el gran nominador de
especies. La denominacién se inspiré en la condesa de Chinchén,
virreina del Peri. Pero antes de él, la china tuvo otros apelativos.
Asi al ya famoso “polvo de la condesa”, quizas el primero de ellos,
le continud el de corteza del jesuita, merced a que la orden religio-
sa a la que se refiere, participd activamente en la importacién del
medicamento desde toda Europa. Corteza del cardenal le fue dado
en Roma y sus adyacencias, gracias a los buenos oficios del renom-
bradd Cardenal de Lugo que, al parecer, alternaba sus funciones
purpuradas y filoséficas con la propalacién de la nueva panacea. El
término china, en cambio, parece derivar de una voz incaica, kinia,
que significaba corteza de tronco o arbol.

Su primera aparicién en una comunicacién escrita data de
1639, en un libro religioso, de un cura agustino de Lima, apelli-
dado Calancha.Y su primer registro en la literatura médica es de
1643, realizado por el belga van der Heyden. Casi dos siglos més
tarde, en 1820, Pelletier y Caventau aislan dos de sus alcaloides
més importantes, la quinina y la cinconina, y adquieren asf,
mayor difusién y uso.

Los datos de este comentario figuran en la séptima edicién de
las Bases Farmacolégicas de la Terapéutica de Goodman y Gilman *
en espaiiol, y no deja de llamar la atencién que los autores asignan
el cardacter de “falsas y muy interesantes” (;7) a todas las versio-
nes sobre el descubrimiento del poder curativo de la cinchona o chi-
na, incluida la més célebre sobre la virreina Ana de Chinchén. De
cualguier manera, chisme o anécdota, crénica o leyenda, lo cierto es
que los “polvos de la condesa” contribuyeron, a su modo, a mover la
rueda de la historia.

“...lo gque llamaiz enfermedades son en realidad signos
de la lucha contra la verdadera enfermedad...”

Hipécrates®
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De alli volvamos a la cuestidn de las frecuentes intoxicaciones
que relataba Cullen en su libro*.

No fue la prolijidad del relato del escocés lo que mas impactd a
Hahnemann. En absoluto. Lo mas llamative fue la similaridad (la
semejanza) casl matematica que habia entre los sénfomas que pro-
vocaba la intoxicacién por quina, jy los siafomas de las fiebres pa-
lidicas o intermitentes que la quina curaba!

Natura morborum medicatriz, la naturaleza es el mé-
dico de las enfermedades.

Hipécrates'

Y aqui entra en escena la genialidad que la razén de Hahne-
mann va dando forma de hipdtesis. No le resultaba extrafio a su
formacidén académica el concepto de similitud. Ya lo habia leido en
Hipdcrates, considerado, y con justicia, el padre de la medicina. En
el siglo V antes de Cristo, en Grecia, afirmaba que habia dos formas
de curar: por los confrarios (para vémitos, un anfivomitivo; para es-
pasmos, un anfiespasmdadico, ete.) y por los similares. En el latin de
la época, se denominaba al primer método, “contraria contrariis
curentur”, v al segundo, “similia similibug curentur”.

“...todo lo que llamamos Ideclogia Hipocritica, se en-
cuentra asentado en el Corpus Hipoeratico, una colee-
cidn de mas de veintidds gruesos tomos en griego, sin
contar los que estdn en drabe, que son mayoria y los
mis completos”.

Mario Crespo Duberty®

Seguramente también resonarian en la memoria de Hahnemann
algunas de las frases acuiiadas por ese enigmaético médico del Rena-
cimiento, mitad alquimista, mitad profeta, que se llamé Paracelso’®,

Fiebre terciana coneoninrea se denominaba a la particular forma de enferme-
dad febril que padecian los obreros que manipulaban la cinchona, preparindola
para su uso medicinal. Una tipica enfermedad “profesional” de la época, conse-
cuencia de una condicion de insalubridad laboral’.
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“..lo gue produce la ictericia, cura la retericia...”

“..las drogas gue pueden curar la pardlisis deben proceder de
lo mismo gue la engendra...”

Paracelsus o Paracelso (superior a Celso), nacido en Ein-
siedein, Zurich, en 1493. Su nombre era Philippus Au-
reolus Theophrastus Bombastus Paracelsus. El Lutero
de la medicina llamaron a Paracelso. Fue contempord-
neo de Miguel ﬂ.ngel, Rafael, Calvine, Copérnico, Donate-
llo ¥ Leonardo. Fue médico de Erasmo. Si en la historia
de la Medicina, Paracelso tiene un lugar, en la historia
de la Homeopatia, también debe tenerlo.

A. Tittaferrante'

Y mads cercano a su propio tiempo, Albrecht Von Haller”, el “gran-
de e inmortal”, como admirativamente lo llamaba Hahnemann, tam-
bién influyé decisivamente en la formulacién de su teoria.
Considerado como el iniciador de la Fisiologia “pura” descubrié la
irritabilidad de los miisculos e hizo, entre otros, valiosos aportes al
estudio de la circulacion sanguinea 8,

Fue uno de los més renombrados vifalistas del siglo XVIII, que
atribuyé a una “fuerza vital” inaccesible a los sentidos del hombre,
la energia determinante de la anatomia visible de cada 6rgano del
cuerpols,

Hahnemann se considera a si mismo un fiel seguidor de las ideas
de Von Haller vy de él ha escrito:

"NVt un sdlo médico que yo sepa, con excepcion del grande e inmor-
tal Albrecht Von Haller, anatomista y botdnico suizo, durante los
2.500 arios anteriores, pensd en este método tan natural, tan ab-
solutamente necesario y tan inicamente genuino, de investigar
porla experimentacién del hombre sano los efectos propros y
caracteristicos de los medicamentos y las modificaciones que ellos
determinan, para deducir de esto, cudles son las enfermedades..
qee cada medicamento es capaz de curar™™,

Albrecht Von Haller (1708-1777) publico sus idedis en el prefacio de su “Pharma-
copea Helvel” en Basilea, 1771, (Vynovsky, B
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9) Paracelso, Kirchi y Crollius fueron los puentes
maés conocidos entre Hipbéerates v Hahnemann.

A. Tittaferranta'"

Hipécrates, Paracelso, Von Haller fueron los antecedentes maés
cercanos que iluminaron su intuicién. Habian iniciado un camino, y
con sus teorias v practicas parciales, lo animaron a dar cuerpo a una
doctrina integral sobre la salud y la enfermedad. Su primera “hip6-
tesis de conflicto”, de ruptura con lo aprendido en la universidad fue:
iSerd que la guina cura las fiebres intermitentes justamente por la
gran simiditud entre los sintomas de esas fiebres y los de la intoxica-
cidén por quina?

En aquellos dias, las bases de la del arte de curar -si
es que asi pueden llamarse— se sustentaban en la “des-
trieccidn de la prima causa mordi”, yendo de lo poco
que aun desgraciadamente quedaba del pensamiento
hipocratico con la “coccidn”, al Strictum v Laxum de
Themison, el fumorisme de Sylbius de Lebor, el eclee-
ticismo de Boerhaave, el sofidismoe de Hoffmann, los
argueos de Van Helmont, la dicofomia de Brown, la
irritactdn organicisia de Broussis ¥ ya mas cercano a
su tiempo (el de Hahnemann), todo lo referente al espe-
ritealisme de Stahl y al espasmo de Cullen.

Mario Crespo Duberty®

Exigente y obsesivo como era, no espero respuesta de la mera
especulacion tedrica. Aplicando la idea de Von Haller e iniciando otro
novisimo método, se asumié como un “conejillo de Indias” y en per
fecto estado de salud, comenzd a tomar “cuatro dracmas de buena
china” (12,8 gramos), para probar la razén o la sinrazén de los es-
critos de Cullen. Los sintomas que aparecieron con el correr de los
dias fueron prolijamente registrados y comparados, v el resultado
fue el esperado: habia una gran similitud entre los sintomas de la
enfermedad natural (paludismo o fiebre intermitente) v los de la
intoxicacion einconinica.

A esta primera confirmacidn surgida de la autoexperimenta-
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cion, siguieron otras pruebas, con varias sustancias distintas. Las
ensayo en si mismo y en algunos parientes y amigos que, estando
sanos, aceptaron someterse a estas nuevas experiencias.

Asi cayeron bajo su atencién la selladona (atropa belladona),
capsicum (pimienta comun), opizem (opio), refa (1a vulgar ruda), stan-
num (estafio) y mas adelante su/phur (azufre) v natrum muriati-
cum (sal comuan), totalizando a lo largo de su vida, 103 medicamentos,
los primigenios de la actual Materia Médica Homeopética.

Con todos hallé una constante: 1as sustancias investigadas, aun
las tenidas por inertes, eran capaces de producir sintomas en las
personas sanas que las habian ingerido por un cierto tiempo. Encon-
tré asi la manera de aplicar en concreto la teoria de la semilitud, al
disponer de estas sustancias que, produciendo determinados sinto-
mas en los sanos, podrian darse a los enfermos que presentaban
sintomas similares y de este modo ser curados.

A los 34 afios de edad, la obra escrita de Hahnemann
sobrepasaba las 2,000 pdginas, sin contar las nume-
rosas traducciones de importantes obras inglesas, fran-
cesas e italianas.

H. Roux"

En 1796, a sus cuarenta afios, publicd en el diario médico de
Hufeland el resultado de sus pacientes esfuerzos de estudios y expe-
rimentaciones. Asi tituld su trabajo:

“Ensayo sobre un nueve principio para descubrir las virtudes
de las sustancias medicinales, seguido de algunos comentarios
sobre los principios admitidos hasta nuestros dias™.

Diocles de Caristo, discipulo de Aristiteles y maes-
tro de la Escuela Siciliana, es el creador de El princi-
pio alopitico: una enfermedad se combate con lo
contrario de lo que la ha produecido, confraria
conltraris curaniur.

Mario Crespo Duberty*
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Por tal razon, 1796 se considera el afio del nacimiento oficial de
la Homeopatia*,

Pero volvamos a los primeros ensayos hahnemanianos. En no po-
cos experimentadores aparecieron sintomas molestos o desagradables,
que configuraban cuadros de intoxicaciones leves debidos a las sus-
tancias en prueba. Por esta razdn, y en principio sélo por ella, Hahne-
mann decidid &#/usr los elementos a investigar, como una manera de
atenuarlos efectos indeseables. Los que no eran solubles, los ¢rifurd con
lactosa, logrando el mismo objetivo. Este procedimiento le permitié
ademds, v fundamentalmente, observar la aparicién nitida de sinto-
mas mads sutiles referidos a la esfera mental, como los afectos, suenos,
sensaciones y emociones, que antes, por la magnitud de la dosis, queda-
ban enmascarados por sintomas mas gruesos como vomitos, diarreas,
cefaleas, etc. (Ampliaremos estos conceptos en el Capitulo 2).

En definitiva, Samuel Hahnemann con estos PRINCIPIOS:

%+ Teoria de la semejanza
% Experimentacién de drogas en el hombre sano

%+ Medicamentos atenuados, a los que agregaria mas adelante
el de:

% Medicamento tinico

descubrié un nuevo marco referencial, que ordenaba y daba un re-
novado sentido a su vocacién médica. Ahora si estaba preparado
otra vez para asistir a sus enfermos.

homeopatia... proviene del griego Aomoros semejan-
te, y pathos sufrimiento o enfermedad; literalmente
significa: semejante al sufrimiento. Este concepto fue
conocide y usade por los antipuos chinos, narrado en
un poema de Homero, 900 afos a. C., enunciado por
Hipdcrates en forma de aforismo, ignorado en la te-
rapéutica de Galeno, utilizado por Paracelso en el
siglo XVI, y referido por pensadores como Van Hel-
mont, Rhumellius v Stahl, en los siglos XV, XVII ¥
KV respectivamente.

R. Mendiola'

Hesulta interesante el hecho de que en ese mismao ano, Jenner, luego de dos décadas
de ensavos, arribe a la instancia definitiva que posibilito doz anos maz tarde, @]
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La vuelta, los exilios y Melanie

Convencido de la bondad y eficacia de su descubrimiento, valvid
a la practica activa de la medicina, con gran suceso. Dos habrian de
ser las reacciones que produciria este regreso con un nuevo método
terapéutico. Por un lado, una masa creciente y expectante de pa-
cientes colmd su consultorio y dio nueva fama a su nombre. Por otro,
sus colegas de gremio y los farmacéuticos se sintieron afectados en
sus teorias e intereses y comenzaron una campana de oposicién sis-
temAtica hacia la Homeopatia recién nacida y su creador (como se
observa, este conflicto no es nada nuevo).

Las vicisitudes de este proceso iniciado por Hahnemann abar-
caron éxitos v fracasos, avances y retrocesos, y en los hechos, un
exilio constante y una penosa peregrinacién de una ciudad a otra.
Con su numerosa familia fue enfrentando los conflictos que salieron
a su encuentro por doquier. Cada uno de ellos significé un desafio, de
los cuales, no siempre salié airoso y no pocos le produjeron violentas
crigis en su vida. Como las enfermedades de sus hijos, que él no pudo
curar con su terapéutica, la incomprensién y falta de acompa-
fnamiento de su mujer, los ataques y cuestionamientos académicos y
hasta la expulsién de algunas ciudades. Algunos de sus hijos, ya
adultos, se vieron envueltos en enigmiticos casos policiales, unos
desaparecieron abandonando a sus propias familias, otros aparecie-
ron asesinados o como presuntos suicidas® Todo siempre rodeado
por el escandalo, bordeando el ridiculo. En medio de tantas penu-
rias, una y otra vez, se sostuvo aferrado a su constancia y obstina-
cidn que, con algo de soberbia, alimentaban la fidelidad a su
Juramento:

“..leeré todos los autores, desde Hipocrates hasta los mds recien-
tes v el diablo me lleve st no retino en mi pensamienito la sintesis del
saber, jy soy un gran médico que triunfa sobre fa muerte/™"

empleo de la vacuna. La vacunacion y la homeopatia nacian asi, una muy cerca de
la otra, ¥ aungue desde perspectivas diferentes, reconocian un parentesce comun
con el principio de la analogia, similitud o semejanza. (Vanier, P
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L:as seis ediciones
del Organon:

s 1810,

» 1819;

r 1824

- 1829;

- 1833

: 1920,

TR o DO BD

En Torgau, uno de sus transitorios asentamientos, donde dismi-
nuyeron los ataques y hostigamientos, al encontrar un poco de paz
pudo dedicarse a escribir su obra magna: el Organon del Arte de
Curar. En 1810 aparece la primera edicion donde condensa lo descu-
bierto hasta ese momento. El Organon es una suerte de bhiblia laica
para todos los homedpatas, publicada en seis ediciones, de las cua-
les la sexta es la mds difundida y aceptada’. Est4d escrito en forma
simple y dividido en pardgrafos, un estilo de escritura impuesto en
aquellos tiempos por el filésofo Kant.

La vida continué y encontramos a Hahnemann, ya viejo y viudo,
con casi 80 anos, en la ciudad de Koethen. Y cuando era esperable la
légica declinacién hacia el fin de sus dias, una mujer extranjera
acudid a su consultorio e inicié un viraje totalmente inesperado en
esta historia.

“...El Sefior de la Vida Humana, Padre del Género Hu-
mano, Grande Espiritu del Mundo, El Mas Consecuen-
te de Todos los Seres”, fueron las diversas formas de
Hahnemann para referirse a Dios, sin nombrarloe en la
mayoria de sus obras. Tal artilugio literario se lo ha
asociado con su pertenencia a la masoneria, en la que
habria sido iniciado a instancias del bardn Samuel von
Brunkenthal, gobernador de Transilvania, que lo ha-
bia contratado como médico de toda su familia.

L. Svirnoveky'"

sin duda ha sido un gran aporte la publicacién del Organon en espanol comeer-
‘ade pardgrafn a pardgrafa Esta muy recomendable obra del distinguido maestro
de la homeopatia argentina, Bernardo Vijnoveky, facilita notablemente la lectu-
ra vy comprension de la primera v mas grande obra de Hahnemann,
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Melanie d'Hervilly, una joven francesa, se debatia entre la vida
y la muerte, al ritmo de la impotencia de la medicina para curarle
de una de las pestes mas temidas de su época: la tisis. Desahuciada
en su Paris natal, empujada por el consejo de sus amigas, llegé a
Koethen, sin muchas esperanzas de que Hahnemann la curase. Mu-
chas pAginas se han escrito sobre este encuentro, casi mitico para la
historia de la Homeopatia. Lo indudablemente cierto es que el an-
ciano maestro aplicé sobre la joven toda su sapiencia de médico y
toda su paciencia de viejo. Asi recuperd la paciente, poco a poco, su
salud. Hasta aquf no pasaria de ser un caso més, con final feliz.

Pero Melanie no fue una paciente mds. Provenia de una familia
maltratada por los avatares de la Revolucién y la posrevolucion de
su pais y por conflictos familiares muy graves. Es posible que estas
circunstancias obraran como determinantes de su enfermedad y su
desesperanza por la vida,

Que un extrano médico alemén perdido en Koethen le devolvie-
ra la salud a sus pulmones y las ganas de vivir (sobre todo, eso) en
apenas cinco meses, produjo en ella una gran conmocién y una res-
puesta acorde a la misma. Con una mezcla insélita de romanticis-
mo, vocaci6n misional v profundo agradecimiento, propuso al maestro
nada menos que casarse e irse ambos a Paris, desde donde podria
difundir mas y mejor su nueva teoria.

Ella, 30; él, 80. Una combinacién de esta naturaleza causa siempre
asombro y suspicacia. Samuel ¥ Melanie no escaparon a esta regla ge-
neral. Para aventar los prejuicios y comentarios malintencionados, el
anciano Hahnemann, luego de aceptar la propuesta matrimonial y antes
de partir hacia Paris, vendié sus pertenencias y repartié sus bienes
entre sus dos hijas (las que, obviamente, se oponian a esta “locura”).

Ya instalado en la ciudad feliz, se dedicé con nuevas ansias a la
atencidn de una creciente clientela v también al trato con un nime-
ro cada vez mayor de discipulos entre el mundo médico.

Gran impacto causé la presencia de Hahnemann en suelo fran-
cés. No hubo en torno a él posturas ambiguag; o ge lo aceptaba con
respeto y curiosidad por conocer su técnica, o, por el contrario, se lo
combatia ferozmente y con cualquier arma. El conflicto incluso “se
institucionalizé” y fue la Real Academia de Medicina de Paris la que
llevéd sus quejas al gobierno imperial de Luis Felipe. La respuesta
gubernamental, escrita por el ministro Guizot, no ha perdido ni una
coma de validez ni actualidad, a pesar del siglo v medio transcurrido:
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“.Hahnemann es un sabio de gran mérito. La ciencia debe ser
para todos St la homeopatia es una guimera o un sistema sin valor
prapio, caerd por st misma. St es, por el contrario, un progreso, se
exfenderd a pesar de todas nuestras prevenciones, v la Academia
debe desearlo antes que nadtie, pues ella tiene la mision de hacer
avanzar la ciencia v de alentar los descubrimientos”.

Los iltimos afios de Samuel Hahnemann transcurrieron en
medio de expectativas renovadas por la difusién de sus ideas en
Paris primero, v en toda Francia luego. De esa época son los prime-
ros seguidores notables en tierra gala, como Augusto Curie (padre
de Pierre), L. Simon, 5. Jourdan y otros. Se fundé una Sociedad de
Homeopatia y aparecieron dos publicaciones periédicas: el Diario de
la Medicina Homeopética y los Archivos de la Medicina Homeopética®,

“... 8u tumba quedé en el olvido, v fueron los homed-
patas norteamericanos quienes lo identificaron en 1878,
Laz autoridades médicas francesas decidieron darles
a los restos el tratamiento respetuoso que se merecian,
¥ los trasladaron al cementerio de Pére Lachaise en
1898,

Finalmente su salud se deterioré irreversiblemente y el agota-
miento y desgaste de su vida se hicieron visibles en sus 88 afios. Sin
perder la conciencia de su fin cercano, ni su lucidez, vivié sus lti-
mos dias rodeado de algunos amigos intimos, dos o tres colegas y su
joven esposa, a quienes les dio recomendaciones y consejos acerca
de su doctrina. El 2 de julio de 1843 muri6 luego de pronunciar dos
veces tres palabras que habrian de perdurar en la memoria de los
homedépatas del mundo: “confianza y paz”.

Los restos del que fuera creador de la Homeopatia descansan
en territorio francés, y un mausoleo corona su tumba en el cemente-
rio Pére Lachaise, en los suburbios de Paris.

Una de las grandes tragedias de la vida, es que cada
verdad tiene que luchar antes de ser aceptada, con
sujetos honrados, pero no clegos mentalmente.

W. Osler
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CapiTuLO 2

LA HOMEOPATIA EN EL MUNDO, LA ARGENTINA
Y LA MEDICINA VETERINARIA

Desde el momento en que Hahnemann dio a conocer el resulta-
do de sus experimentaciones, comenzd un lento y firme acercamien-
to de otros médicos a esta nueva concepcion del arte de curar. El
fendmeno se acrecent6 con las sucesivas ediciones del Organon y se
amplié mas ain cuando el Maestro de Meissen tuvo la oportunidad
de dictar sus conferencias en los claustros universitarios de Leipzig,
para culminar, en el ocaso de su vida, ejerciendo su practica y divul-
gando su teoria en Paris, la “ciudad luz”.

En Alemania, los discipulos de Hahnemann mas
cercanos v continuadores de su obra fueron: Staff,
Hartmann los hermanos Ernesto v Teodoro Ruckert,
Boenninghausen, Brunnov, Jahr, Muller v Haehl.
Fue este su primer bidgrafo™.

Asf, la visién hahnemaniana fue esparciéndose por el mundo ente-
ro, primero en Europa, luego en América vy la India. Esta diseminacién
de ideas (en algin sentido, una especie de “didspora”) estuvo corporiza-
da en algunos prohombres. Unos solo fueron difusores v propagandis-
tas, otros aportaron perfeccionamientos a la téenica, mientras que otros
mas enriquecieron la doctrina, profundizando sus postulados. Varios
fueron contemporaneos de Hahnemann o discipulos directos de él.
Muchos otros siguieron su camino, cuando el maestro ya habia muerto.

La galeria més selecta de sus nombres incluye a Hoenninghau-
sen, Hering, Nash, Allen, Kent, Gathak, Tvler, Mure, Segura
Pesado v muchos mds cuya mencion completa excede el propésito



34 Horacio DE Mepio

de esta obra. De cualgquier modo, sera ilustrativo detenernos en co-
nocer unos pocos aspectos de la vida y obra de estos hombres, casi
todos envueltos en los halos propios de profetas y pioneros.
CONSTANTING HERING, fisidlogo de renombre en la primera mitad
del siglo XIX. Los estudiantes y colegas recordardn seguramente su
nombre asociado al de Breuer, identificando el reflejo que regula la
respiraciéon automética por intermedio del nervio vago’.

La obra mayor de Hering es “The Guiding Simptoms
of our Materia Medica”, en 10 tomos.

Hering fue contratado por un editor, de apellido Baumgartner, para
que investigara profundamente la Homeopatia, a los efectos de cues-
tionarla y destruirla fundadamente, a través de la publicacién de un
libro. Pero ocurrié lo imprevisto: al abocarse concienzudamente a su
estudio, Hering se convirtio v de perseguidor se transformé en “apods-
tol” propagador de esta “buena nueva terapéutica”. Desde entonces se
lo llama el “San Pablo” de la Homeopatia. También convencié a su edi-
tor y ambos se plantearon la publicacién de textos a favor de la Homeo-
patia. Tal eleccidn no le seria en absoluto gratuita y los precios pagados
por tal osadia fueron el cuestionamiento feroz, la persecucién y, final-
mente, el exilio hacia América. Primero en la Guayana Holandesa y
luego en Brasil y los Estados Unidos de América, Hering desarrollé
una obra importantisima creando institutos**, escribiendo una monu-
mental obra en 10 tomos v experimentando nuevos medicamentos, entre
ellos apis (abeja comin) y Jachests (veneno de vibora Lachesis trigono-
cephalus). También se le reconoce la formulacién de las llamadas Leyes
de Curactdrn (que llevan su nombre), consideradas como un aporte funda-
mental a la doctrina (volveremos sobre este tema en el Capitulo 6).
Murié en 1880, a los 80 anos de edad.

JAMES TYLER KENT, autor de una vasta obra, entre la cual se cuen-
ta su famoso Kepertorio, diccionario de sintomas e instrumento in-

* El reflejo de Hering Breuer es lo que conocemos como expresion de la autorre-
gulacidn respiratoria a traves del nervio neumogastrico o vago”,

** En 1835, en Affentfowwn, cerca de la ciudad de Philadedpfiea, fundo la Academia
de la América del Norte para el Arte Médico por la Homeopatia, abriendo azi el
primer centro de ensenanza homeopdtica del munde®.
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sustituible para la eleccién del medicamento de cada paciente. Fue
un brillante maestro de clinica v de Homeopatia v se lo considera el
homedpata de mayor trascendencia histérica de los Estados Uni-
dos. Tardé 35 anos en terminar su Repertorio y produjo ademas la
Filosofia Homeopatica, una Materia Médica y varios Escrifos Meno-
res. Murié en 1916.

Kent nacid en Woodhull, New York, el 31 de marzo de
1849. Murid en Stevensville, Montana, el 5 de junio
de 1916, La obra escrita y publicada de Kent se ex-
tenderia desde 1887, afo en que aparece la primera
edicion del Repertorio, hasta 1914, La Filosofia Ho-
meopdtica fue publicada en 1900 v la Materia Médi-
ca en 1805%,

CLEMENTE MARIA FRANCISCO DE BOENNINGHAUSEN, se doctord en De-
recho en 1806 v, junto a la practica de las leyes, fue entretejiendo
sus otras dos pasiones: la Botdnica y la Medicina. Como transcribe

Conrado Medina*:

“En 1818, un quebranto serio de su salud (que los primeros mé-
dicos diagnosticaron de tisis tuberculosal, le hizo conocer la Ho-
meopatia, por medio de la cual su amigo Weihe, de Heriford, lo
restablecid completamente en menos de un ano. Volviendo a sus
estudios médicos, por un carifioso reconocimiento a la homeopa-
tia, se dedica a los trabajos literarios y a la propagande en favor
de la medicina nueva a la cual debia su salud”,

“Sus relaciones con Hahnemann comenzaron ya en 1820, y con-
tinuaron hasta la muerte de este maestro lustre... Los doctores
Staph, Gross, Hartmann, Rummel v lodos los corifeos de la
nueva escuela, estuvieron sin cesar en comunicacion ntima con
él, ya para comunicarse sus experimentaciones v sus exitos, va
para consuliarse”.

En 1843, por Gracia real, FEDERICO GUILLERMO III de Prusia,
le otorgé licencia para el libre gjercicio de la Medicina, consagrando
su practica a la Homeopatia. Fue un divulgador por excelencia v
enl848 fundd la Sociedad de Médicos Homedpatas del Rin v de Wes-
tfalia. Su fama trascendio los mares, llegando a la floreciente Ame-
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rica del Norte, a través de su Manual de Terapéutica Homeopdtica v
Kepertorio. La Universidad de Cleveland llegi a conferirle mocu pro-
prio, el titulo de doctor en Medicina.

Indudablemente, resulta notable la agudeza intelectual de este
autodidacta, holandés de nacimiento y europeo por vocacion. Su mas
acabada muestra de exacta observacidén clinica lo constituye el va
nombrado Repertorio, traducido a varios idiomas, el castellano entre
ellos. Hace algunos afios que ha sido, de algin modo, redescubierto,
y asi varios colegas veterinarios homeépatas han reportado nota-
bles éxitos terapéuticos a través de su uso rutinario.

Margaret Tyler, uno de los nombres mds destacados
de la escuela inglesa, publicd en 1942 su “Homeopa-
thic Drug Pictures”. Con un estilo similar a Kent tra-
th de dar una imagen de cada medicamento con un
criterio pldstico, pictorico.

L. Lewkowicz v A. Da Silva!

El resultado de la prédica y los éxitos clinicos obtenidos fue la
firme insercién de la nueva doctrina en casi todos los paises euro-
peos. Asi en fnglaterra, la Homeopatia aparecié en 1829, introduci-
da por Foster Quin v han sido homedépatas destacados en ese pais
Hughes, Clarke, Boyd, Compton-Burnett v Margaret Tyler,
autora de un tratado de Homeopatia para Graduados, de frecuente
consulta en nuestros dias. La propagacidn de la Homeopatia ha sido
muy amplia en todo el reino, y la propia casa real britdnica se cuen-
ta entre los adherentes a la terapéutica hahnemaniana.

Segin la Introduceidn a la Pharmacopeia de Foster
H. Quin -introductor de la Homeopatia en Inglate-
rra- publicada en Londres en 1834, en aquel entonces
practicaban unos 300 médicoz homedpatas (y cinco
veterinarios), en las regiones gue actualmente cono-
cemos como Austria, Norteamérica, América del Sur,
Checoslovaquia, Escandinavia, Inglaterra, Francia,
Alemania, Grecia, Hungria, ltalia, Polonia, Rusia, Si-
cilia v Suiza'®.

En Francia, ademas de los ya citados en el Capitulo 1, podemos
encontrar a Fesséer que junto a Simen tradujeron varias obras de
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Hahnemann, vy mas adelante, Ledn Vanier, iniciador de una “di-
nastia” que habra de seguir una linea muy definida dentro de la
homeopatia francesa. También son dignos de mencién Lafkoud,
autor de una excelente Materia Médica de uso habitual entre noso-
tros, v Fortier Bernoville, entre otros.

Francois Curie fue uno de los primeros homedpatas
de Francia, padre del fisico Pierre Curie v suegro de
Marie Curie, premios Nobel de Fisica y de Quimica,
muchos afios después,

Mario Crespo Duberty'*

De modos similares, la Homeopatia adquirié una rdpida expan-
sibn por Bélgica, Holanda, Espana, ftalia, Suiza, Rusia v Polonia™,

El Reino Unido ha sido un pais pionero en la Unidn
Europea, en destinar a la Homeopatia un sector de los
hospitales piablicos, como se puede chservar en los cin-
co establecimientos siguientes: The Royal London,
Glasgow, Tunbridge Wells, Bristol Homeopathic Hos-
pital, y The Liverpool Department of Homeopathic
Medicine®*®.

La Homeopatia en la India

Fuera de Europa resulta sin duda interesante lo sucedido en la
India®, En 1810, el mismo ano de la aparicion de la primera edicién
del Organon de Hahnemann, el Dr. Honigberger, médico alemén
recién llegado al subcontinente indio, comenzd a tratar enfermos
con el flamante método. Segun se sabe, en 1839, curd al gobernante
de Punjab, el Maharaja Ranjit Sinh. A partir de este acontecimien-
to, la Homeopatia se difundié rapidamente por Calcuta, Bengala y
regiones cercanas.

A Espaifia la Homeopatia llega en 1824, a través de
un paciente directo de Hahnemann. En 15845 e= fun-

dada en Madrid la Sociedad Hahnemaniana Ma-
tritense, pionera de las =sociedades actuales'.
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El aspecto sobresaliente, novedoso v digno de destacar fue que
en ningin momento las doctrinas homeopaticas fueron tomadas por
los indios como algo foraneo, proveniente de una potencia europea y
colonizadora. Por el contrario, el principio de semilitud les era fami-
liar a su tradicién. En un libro eserito hace siglos, el Bhagwat Pura-
na, aparece una pregunta formulada en sédnscrito:

“ino es cierto que cuando una sustancia tomada por un ser vivo
produce una enfermedad, /a misma sustancia, cuando se pres-
cribe de manera especial, elimina una enfermedad similar?

Al reconocer los indios los principios homeopdticos como un re-
flejo de sus creencias y tradiciones, facil fue su difusién por todo el
pais. Hoy en dia, la India es una verdadera potencia mundial en
cuanto a desarrollo de la Homeopatia. Estos son algunos hitos his-
téricos que marcaron ese crecimiento:

1851. Se funda en Calcuta® el primer hospital homeopético,
dirigido por el médico homedpata Tonnere, formado en
Francia, y por Sir John Hunter Tittler, gobernador de
Bengala.

1868: Nace la primera publicacién homeopdtica “The Calcuta
Journal of Medicine”.

1881: Se abre la Escuela Médica Homeopatica de Caleuta, que
sera una de las mejor reputadas en todo el pais.

1941: Bengala reconoce sfafus oficial a la Homeopatia y se es-
tablece alli la primera facultad homeopética estatal.

En Suiza, los primeros homedpatas fueron Dufres-
ne v Peschier. Nombres importantez en la homeopa-

tia helvética son ademdas, Nebel, Henry Duprat v
Pierre Schmidt™.

Otros reconocimientos legales fueron aleanzados en Bihar, Bom-
bay v Nueva Delhi en los anos subsiguientes.

En la actualidad, se puede percibir el nivel alcanzado por la
Homeopatia india, a través de los siguientes hechos:

© Antigua capital del imperio Britdnico de la India,
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* Tiene reconocimiento oficiad junto a los otros tres sistemas
médicos reconocidos, el ayurveda, el siddha y el unani, con las
unicas excepciones de los estados de Jammu y Cachemira®.

* Existe un Instituto Nacional de Homeopatia con rango de /-
ciltad universitaria, con expedicién propia de titulos y diplo-
mas.

* Hay mas de 30.000 médicos homedpatas registrados.

* Se reconocen en més de 80.000 los médicos que utilizan la
Homeopatia como parte de sus recursos terapéuticos.

* En todo el pais se registran alrededor de 120 escuelas priva-
das de formacién homeopatica, 80 hospitales homeopéticos y
més de 2.000 dispensarios.

® Funcionan institutos de investigacion en Calcuta, Kotoyam,
Nueva Delhi y Kerala®™.

John Henry Clarke, uno de los mds ilustres homed-
patas ingleses, es el autor del famoso Diccionario de
Materia Médica especialmente til en cuanto a indi-
caciones etiolégicas v quimicas. Fue director de la
prestigioza revieta The Homeopathic World.

Pierre Schmidt®

La Homeopatia en América

En tierras americanas es importante rescatar lo sucedido en
México, Brasil, Chile, Costa Rica, Cuba, Estados Unidos v, en forma
especial, en la Argentina,

México

En México, la Homeopatia comenzé en 1850, gracias a varios
médicos espanioles que dieron a conocer sus fundamentos. De este
grupo iniciador es recordado, entre varios, el nombre de Ramon
Comellas, catedratico de la Universidad de Valencia''. Mds adelan-
te, el médico Joaguin Segura Pesado, merced a una beca, logrd
perfeccionarse en Europa v a su regreso obtuvo apoyo oficial para la
apertura de un hospital homeopatico que se tnaugurd en 1896'%, Se-
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gura Pesado junto a Ferndndez de Lara, Rafael Castro y Ber-
nabé Herndndez fundaron una escuela de ensenanza homeopati-
ca en 18794,

Hoy en dia, México tiene un notable desarrollo homeopético, ci-
mentado en una red de asociaciones médicas que, en los principales
estados, realizan actividades formativas y asistenciales y cuenta,
ademas, con varias publicaciones periddicas®. Entre las institucio-
nes educativas de caracter oficial, se destaca nitidamente, la Escue-
la Nacional de Medicina y Homeopatia (ENMyH), dependiente del
Instituto Politécnico Nacional, de afamado prestigio. Desde 1973 la
ENMyH cuenta con un moderno y funcional edificio en pleno centro
del Distrito Federal y expide el titulo de Médico Cirujano y Homeo-
pata, con planes de estudio actualizados y equiparados al nivel aca-
démico de todas las facultades de medicina del pais. Distintos autores
mexicanos han hecho un valiosisimo aporte a diversos aspectos de
la técnica y doctrina homeopética. Sin pretender agotar la lista, son
dignos de mencién Higinio Pérez, Lara de La Rosa, Tarcisio
Escalante, Proceso Sdnchez Orfega, entre otros muchos.

Los ultimos relevamientos médico-sociolégicos revelan que exis-
ten cerca de 7.000 médicos homedpatas titulados en el pais v que
més de 8.000.000 de habitantes recurren a esta terapéutica**, En
este marco, no resulté extrano que el propio presidente de la Nacién,
Lic. Salinas de Gortari, haya inaugurado el 11 de septiembre de
1989, los cursos correspondientes al periodo académico 1989-1990
de la ENMyH*.

Costa Rica

Segin Brenes Valverde'"', autor de una excelente resefia histé-
rica sobre la Homeopatia en este pais, “es dificid establecer cudndo
fue introducida “en el mismo. Aparentemente, un jurista colombiano,
Bartolomé Marichal, en 1890, abrié un consultorio cerca del antiguo
Colegio Seminario desde donde prescribia “globultlios”. Ocho anos
mas tarde, Gregorio G. Quesada, graduado de homedpata en el
Hahnemann College de Chicago, en logs EEUU, intenté incorporarse

* Entre las mas conocidas en nuestro medio, se destacan “La Homeopatia de
México” v el “Boletin Informative de Homeopatia de Guadalajara”™
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a la facultad de Medicina v “no gand s examen”, dando asi comien-
zo a una larga serie de disputas académico-juridicas que han ido
jalonando, ain hasta el presente, la historia de la Homeopatia en
este hermano pais caribefio.

Sucesivas peticiones al Congreso Nacional, elevadas por médi-
cos y pacientes devotos de la Homeopatia (1898, 1904, 1905 y 1906)
lograron sélo fracasos y negativas. Hubo que esperar hasta el 8 de
apgosto de 1921, cuando el Congreso Nacional cred por ley “Ya seceidn
de homeopatia” en el Ambito de la Facultad de Medicina, legaliza-
cién que tuvo pocos y pobres efectos practicos, al quedar intacto —
de hecho— el poder de veto de la Facultad y sus poderosas influencias
oficiales y privadas.

En 1927, se funddé la Liga Homeopatica de Costa Rica, compues-
ta por un grupo heterogéneo de personas y presidida por un ingenie-
ro agronomo, Jiménez Nuriez. Habia conocido la terapéutica de
Hahnemann en Bélgica y despertd en él “su aficién a tratar enfer-
mos”, cualidad que demostré poseer con cierto dominio, al aliviar a
muchos afectados de influenza espasiola, epidemia acaecida en Cos-
ta Rica en 1920,

Villalon Montero es otro de los apellidos ilustres en esta cré-
nica. Graduado de homedpata en el Consejo Nacional Homeopédtico
de Colombia, en 1935 fundé el Consejo Homeopatico de Costa Rica,
que le valié entre otras cosas, que la Facultad de Medicina le abriera
una causa judicial por “esercicio ifegal de la medicina vy anunciar y
practicar la medicina homeopdtica, sin estar incorporado a dicha
Jfacultad”. Esta causa durd 34 afos y recién en 1972 se dictd su so-
breseimiento definitivo.

Gracias a la accidn sostenida de aislados pero tenaces médicos
homedpatas como los ya nombrados, junto a Pérez Cabrera, Jimé-
nez Rodriguez v Vdzguez Arguedas, entre otros, fue permedindo-
se paulatinamente la legislacién vigente, en relacién con la practica
médica de los homedpatas. Esta constancia fue incrementando el
interés por conocer y acceder a la terapéutica hahnemaniana, movi-
miento multifacético evidenciado, en anos recientes, por algunos de
loz siguientes hitos:

* en 1982 fue presentada a la Universidad, la primera tesis so-
bre Homeopatia aplicada a la odontologia;
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*en 1986, el Ministerio de Salud reglamenté la inscripeién de
medicamentos homeopaticos y el Colegio de Farmacéuticos
abrié la especialidad de Farmacia Homeopatica,

*en 1988, un sondeo de opinién sobre el uso de la Homeopatia
por la poblacidén costarricense, determiné una demanda del 27%;

*en 1989, la Universidad de Costa Rica inicié la docencia en
Homeopatia, a través de cursos libres.

A la vista de estos hechos —entre muchos méds— es posible es-
perar que en los préximos afios, este rico proceso de lucha de los
homedpatas costarricenses se vea coronado por el alcance de su jus-
to lugar en la ensefianza académica universitaria, y en el ofreci-
miento a la poblacién, de una alternativa terapéutica eficaz e
insertada en los servicios de salud del pais.

Estados Unidos

Hans Gramm fue el introductor de la Homeopatia en
los EE.ULL, llegado desde Alemania a New York en
1826.

J. M. Green®

Desde su llegada en 1825, por via de varios médicos europeos, la
homeopatia en los Estados Unidos vivid un proceso singular. El bri-
llo dado primero por Hering, Farrington y otros, y luego por Kent, se
vio cristalizado por la apertura de mas de veintidds instituciones,
colleges homeopathics, a lo largo de todo el siglo XIX. Incluso se en-
senaba Homeopatia en el New England Female Medical College,
primer ambito formativo de médicos en admitir mujeres en su seno®.
Eran los tiempos en que uno de cada cinco médicos utilizaban medi-
camentos homeopéticos en sus prescripciones. También eran los dias
del auge de las publicaciones homeopdticas destinadas a los médi-
cos, entre las cuales son dignas de mencién The American Journal of
Homeopathic Materia Medica, The Hahnemanian Monthly vy The
North American Journal of Homeopathy*. Sin embargo, hacia el
final de la centuria, comenzaria una progresiva declinacion que tar-
daria casi un siglo en empezar a revertirse. En 1910 s6lo quedaban
quince cofleges v hacia 1922 solamente la American Foundation
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for the Homeopathy dictaba cursos de posgrado a profesionales
médicos™,

{(Mros nombres recordados en Estados Unidos son:
Cowpertwaite, Lilienthal, Dunham, Boericke v
Royal. También se destacaron: Hempel, Dewey, Bo-
ger y Sterns™.

A grandes rasgos, se han trazado dos lineas de razonamiento
para explicar este extrafio fenémeno. Por un lado, algunos autores
sostienen que la postura complaciente de muchos homeépatas con
la concepeidn mecanicista del cuerpo y de la enfermedad (inspirada
en Galeno}, condujo a una progresiva indiferenciacién con la con-
cepcitn de los aldpatas y literalmente empujé a la Homeopatia “al
lugar de las culturas subterrdneas™. El progresivo abandono de la
idea hipocratica integradora, que inspiré a Hahnemann, llevé a dar
una importancia preponderante a las patologias orgdnicas con ex-
clusién de la fotalidad de la persona sufriente, (“no hay enfermeda-
des, hay enfermos” habia dicho Hipdcrates).

“... que la comizion de remonta del Ejército de los
Estados Unidos de Norteamérica, compuesta de ofi-
ciales y profesores veterinarios diplomados, ha reco-
mendado el uso de la homeopatia para evitar la pérdida
de animales... ¥ el muy ilustre General Sherman ha
ordenado que se distribuyan los botiquines homeopd-
ticos que actualmente se sipuen empleando en todos
los regimientos de caballeria de la citada nacién”.

Alvarez de Toledo?

Otros autores, en cambio, sin descartar lo antes expuesto, afir-
man que la causa fundamental del descrédito piblico y masivo de la
Homeopatia a fines del siglo XIX, fue el desvio hacia concepciones
espiritistas por parte de los homedpatas mas renombrados®. En efec-
to, casi todos los grandes maestros de la época, Hering, Knerr, Dun-
ham, Boericke, Farrington, Kent v otros, ssmpatizaron o adhirieron
a las doctrinas reosofistas de Swedenborg® ¥, Esta vision concedia

* Emmanuel Swedenborg (1688-1772) hombre de ciencias sueco, también repu-
tado como flisofo, tedlogo v "mistico”. En la parte final de su extensa vida
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una desproporcionada jerarquia a la esfera mental o espiritual, en
la génesis del proceso salud-enfermedad, con menosprecio del estu-
dio de la patologia orgdnica. En un momento histérico de pleno auge
del positivismo, y donde los descubrimientos de las “ciencias posi-
tivas” eran las noticias del dia, era légico que una postura tan poco
materialista causara escasa simpatia, cuando no franca descon-
fianza.

El alejamiento hacia los extremos organicista v espiritualista
produjo la pérdida del equilibrio que toda doctrina terapéutica nece-
sita para su propio desarrollo y su insercién en la comunidad. De
esta debacle no podria emerger sino poco a poco, v asi fue. En 1938,
la farmacopea homeopética fue aprobada por ley federal y colocada
bajo la supervision del Federal Food, Drug and Cosmetic Act. (Ac-
tualmente, la fabricacién y, expendio de los medicamentos homeopa-
ticos esta regulado por la Food and Drug Administration —FDA—,
celoso organismo que en los Estados Unidos supervisa todo lo refe-
rente a fArmacos y alimentos.)

En forma progresiva, la prictica de los médicos homedpatas fue
legislandose en cada estado miembro de la Unién. Usualmente, con
leves diferencias entre ellos, pueden emplear legalmente la Homeo-
patia todos los profesionales médicos habilitados, en particular los
especializados en osteopatia, naturismo, quiropraxia, ademés de los
dentistas y veterinarios.

Mas recientemente' algunas voces sustentan la visién de que
los anos ochenta fueron del renacimiento de la Homeopatia en los
Estados Unidos (con un proceso similar para la acupuntura y el
naturismo). Este renacer se asenté en el protagonismo cada vez mas

inicid una transicion que lo llevaria a convertirse en una especie de asceta.
Afirmaba tener trato directo con angeles y espiritus y demis seres sobrenatu-
rales “sin perder conciencia del mundo real que habitaba”. En su obra “Suefios
de un visionario” sostenia que esta comunicacidn espiritual era posible sdlo a
gquienes hubieran dezarrollado un “sentido intimo”, En una de las obras re-
nombradas de Kent, *Filosofia Homeopdtica®, prologada por Starkey, este alti-
mo escribe lo sigumente: .. No una vez, sino muchas veces, el Dr. Kent me decia
sustancialmente estas palabras: "Toda mi ensehanza estd fundada sebre la de
Hahnemann y la de Swedenborg..” Un excelente estudio de esta relacion en-
tre homeopatia y teosofismo puede leerse en el trabajo de Tittaferrante™ titu-
lado *Hahnemann, Kent v el [luminizma”,
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serio y consecuente, que asumieron algunas instituciones en la
capacitacion de posgrado de médicos, dentistas, farmacéuticos y ve-
terinarios. Ademads, un esfuerzo paralelo fue destinado al publico en
general, con adecuada apoyatura de empresas farmacéuticas, edito-
riales y de comunicaciones audiovisuales. En esta rejerarquizacién
de la Homeopatia en los Estados Unidos participaron muchos de los
actuales grandes maestros de reconocimiento internacional, sobre-
saliendo entre ellos los argentinos Francisco X. Eizayaga y Eugenio
Candegabe!®,

Adolph von Lippe, de Pensilvania, fue un eminente
homedpata norteamericano del siglo pasado, cuya obra
mas importante fue Key Notes & Red Line
Symptoms of the Materia Medica. La importancia
de su experiencia clinica fue reconocida por Timothy
F. Allen, quien lo convoct para colaborar en la verifi-
cacion de los sintomas patogenéticos de su magna
Enciclopedia de Materia Médica Pura.

C. Filho - L. Lewkowicz - A. De Silva®

Entre las instituciones de mayor actividad y compromiso con
este proceso, se destacan las siguientes:

* The National Center for Homeopathy (NCH) con sede en Was-
hington DC, organizacién sin fines de lucro, nacida en 1974.
Dedica sus esfuerzos a la difusién de la Homeopatia al piblico
profano, publica listas de médicos homedpatas y distribuye
referencias bibliogrificas sobre el tema. Organiza cursos de
posgrado para médicos y otras profesiones afines (dentistas,
farmacéuticos y veterinarios), y todos los afios realiza una “Es-
cuela de Verano” en Massachusetts. Sus principales pilares
tedricos, ademas de Hahnemann, son los autores de la clasica
escuela norteamericana, tales como Kent, Boericke, Coulter y
algunos més modernos como Vithoulkas. Los cursos para vete-
rinarios, de cardcter introductorio e informativo, estdan abier-
tos a la participacion de criadores de animales y granjeros. Es
notable el crecimiento cuantitativo de esta organizacion en los
ultimos anos, ya que el nimero de sus miembros supera los
4.000. Este dato sobresale si =e tiene en cuenta que, a princi-
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pios de 1980, las estimaciones oficiales calculaban que sélo 100
profesionales médicos practicaban la Homeopatia en todo el
pais®. K1 NCH publica una revista mensual *“Homeopathy To-
day” y coordina una red de méas de 100 grupos de estudios ho-
meopAaticos.

* The International Foundation for Homeopathy (IFH) de Seatt-
le, también es una entidad sin fines de lucro, dedicada a la
promocién y difusién de la Homeopatia. Edita “Resonance”,
publicacién bimestral destinada a sus afiliados, los cuales su-
peran, al presente, el nimero de 1.000%4,

* The California State Homeopathic Medical Society (CSHMS)
es una entidad de bien piblico, fundada en 1877, que dedica
sus esfuerzos a objetivos similares a los mencionados para sus
colegas. Su radio de accién se extiende a todo el oeste estadouni-
dense. En forma conjunta con el IFH y el NCH, organiza anual-
mente convenciones en diferentes ciudades del pais, donde sus
participantes intercambian experiencias clinicas y diversos
avances en investigacién homeopatica.

® También son dignas de mencién The Homeopathic Association
of Neuropatic Physicians, en Portland y, en el campo veterina-
rio, The American Holistic Veterinary Medical Association, en
Maryland. De igual modo, tiene una buena insercién entre los
veterinarios homedpatas en EE.UU,, la JAVH, International
Association Veterinary Homeophatic, organizacidén internacio-
nal aparecida a fines de la década de 1980, que nuclea a los
veterinarios homedpatas de varios paises de Europa, Oceania
v América®.

Ante esta realidad en plena ebullicién y crecimiento, las diferen-
tes entidades educativas y de difusién homeopéticas coinciden en
aventurar para un futuro cercano, la definitiva institucionalizacién
de la Homeopatia en los Estados Unidos.

Un maestro

Ernest A. Farrington fue uno de los autores que muy precoz-
mente adquirid la categoria de “maestro” de la Homeopatia. Perte-
necid a la cldsica escuela norteamericana del siglo XIX v estuvo
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ligado estrechamente con el gran iniciador de las doctrinas hahne-
manianas en Estados Unidos, Constantin Hering.

Curso sus estudios en dos de los mis renombrados “colleges” de
la época, el Homeopathic Medical College of Pensilvania y el Hahne-
mann Medical College of Philadelphia. De esta dltima institucién
fue profesor de Materia Médica. Su obra més perdurable, consulta-
da actualmente por numerosos homedpatas, es la Materia Médica
Clinica. Tuvo cuatro ediciones en los Estados Unidos (1887, 1890,
1896 y 1908) y sucesivas reimpresiones. Existe asimismo, una tra-
duccion al castellano.

Para su mejor estudio, Farrington agrupé a los medicamentos
homeopéticos por reinos y familias de origen, partiendo de la seme-
janza de su accién dentro de una misma familia. El lenguaje utili-
zado para abordar la materia médica fue el comin de la
fisiopatologia, més accesibles a los médicos que recién se inicia-
ban en la Homeopatia. Como él mismo reconociera, fue criticado
“por descender de las alturas de la Homeopatia pura a expresarse
en términos fisiolégicos”.

Por sus notables méritos, el propio Hering lo designé continua-
dor de su monumental obra, The Guiding Symptoms, tarea que no
lleg6 a comenzar, a causa de su prematura muerte a la promisoria
edad de 39 afios®.

Los Allen

En el universo de los homed6patas el apellido Allen simboliza la
més noble ortodoxia. Junto a Hering, Nash, Lippe, Kent, Farring-
ton, Dunham, integré un verdadero elenco estelar en el periodo
dorado de la Homeopatia estadounidense de fines del siglo XIX.

Segin consta en el prefacio de The Materia of the Nosodes
—ide Henry C. Allen— en la propia sociedad norteamericana, los
Allen eran conocidos desde los tiempos de la guerra de la indepen-
dencia (Ira Allen y Ethan Allen fueron famosos en la revolucion de
las trece colonias).

Obras fundamentales de la Homeopatia como la Enciclopedia
de Materia Médica Pura o los Miasmas Crénicos, Psora y Pseu-
dopsora, son atribuidas espontdneéamente (a veces con cierta ligere-
za), a Allen. Sin embargo, en pro de una correcta ubicacion histérica



48 Horacio DE Menio

y bibliogréafica, es preciso destacar que hubo més de una tinica per-
sona Allen, integrante de la ilustre galeria:

* Henry C. Allen, autor, entre otras obras®, de una Materia
Médica de Nosodes.

* Thimothy Field Allen, recordado fundamentalmente por su
monumental obra en diez tomos, la ya citada Enciclopedia,
con los aportes de destacados homedpatas como Hering, Dun-

ham, Lippe vy Hughes, entre otros.

* John Henry Allen escribié, entre otras obras, dos famosos
volimenes sobre Los Miasmas Crénicos, Psora y Pseudop-
sora, de los cuales ha dicho Pierre Schmidt: “...es un trabajo
dnico, ningin autor ha escrito nada comparable™. Finalmen-
te, también Schmidt agrega un cuarto Allen, célebre:

¢ William Allen, autor de un Repertorio sobre las Fiebres
Intermitentes, entre otros textos.

Cuba

El médico Francisco de Paula Escofet es considerado el pri-
mer medico que participd y divulgé la Homeopatia en Cuba, alrede-
dor de 1846, fecha coincidente con la instalacién de la primera
farmacia homeopdtica, seguida unos afios més tarde de una farma-
cia veterinaria. En la zona conocida hoy como Habana Vieja, Belli-

* Sin agotar la obra completa de los “cuatro” Allen méds famosos, la siguiente es
la lista de los textos mds conocidos

- de Henry C. Allen: La terapéutica de la fiebre (continua, bilioza, etc.) Ed.
Boericke y Tafel-Philadelphia, 1928; Materia Médica de Nosodes, Ed. Boericke
¥ Tafel-Philadelphia, 1910; Comparacién de algunos medicamentos de la
materia médica homeopitica, Ed. Albatros, 19581, Key Notes and Charac-
teristics with Comparaison, Ed. Boericke y Tafel, 1936.

- de Timothy Field Allen: Sintomas Generales de la Materia Médica Ho-
meopdtica, Ed. Boericke y Tafel, New York, 1880; Enciclopedia de materia

médica pura (10 tomos), Ed. Boericke v Tafel, 1874; Handbook of Materia
Medica and Homeopathics.

- de John Henry Allen: Los Miasmas Crénicos -Bicosis y los Miasmas Cré-
nicos -Psora y Pseudopsora, ambos de Ed. La Aurora, Buenos Aires, 1940,

- de William Allen: Repertorio sobre las fiebres intermitentes.
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do de Luna y Hevia abri6 el primer Dispensario Homeopatico, des-
tinado a atender gratis a gente sin recursos econtmicos. Mas ade-
lante se abrieron consultorios homeopaticos en las principales
ciudades de la Isla: La Habana, Santiago, Camagiiey vy Matanzas.

Pero es en tiempos cercanos al inicio del proceso independentis-
ta de la Isla, cuando comienzan a descollar las figuras que instala-
rian la Homeopatia en Cuba y al mismo tiempo harfan brillantes
aportes al “corpus homeopético”.

Asi, en este tiempo, surgieron los nombres y las obras de Adolfo
de Varona, Wenceslao Callejas y Asencio, Joaquin Bramén v
—fundamentalmente— Joaquin José Navarro Villar'® 252950,

Adolfo de Varona, oriundo de Camagiiey, va en su tesis de gra-
duacidn titulada “Ensayo sobre la Medicina en general y superiori-
dad de la Doctrina Homeopéatica” mostraba a las claras su inclinacidn.
Participe activo de la Guerra de Independencia iniciada en 1868,
llegé a ser jefe de Sanidad del ejérecito Libertador. También se des-
empenid como Profesor de Histologia en el Hospital Homeopatico de
Nueva York.

Wenceslao Callejas y Asencio fue el autor del “Manual de
Homeopatia”, editado en Santiago de Cuba en 1866.Esta ciudad fue
un centro importante para el desarrollo de la Homeopatia cubana.
De modo similar a lo ocurrido en la historia de la Homeopatia brasi-
lefia, en la Isla también hubo un tratado, llamado “El Instructor”,
destinado a los “duefios de ingenios y cafetales y a los navieros”,
escrito por Joaquin Bramén, editado en Matanzas en 1860.

Joaquin José Navarro Villar*, por su parte, comenzé a prac-
ticar Homeopatia en 1865, y como tantos otros médicos patriotas, se

* Corre el ano 1873, las contradieciones en las filas insurrectas provocan la des-
titucion del presidente Céspedes el 27 de octubre. El 27 de febrero del afo
siguiente, el ilustre patriota muere en desigual combate en la finca San Lo-
renzo, impropio retiro del Padre de la Patria. Los restos mortales de Céspe-
des fueron trasladados a Santiago de Cuba v enterrados por el gobierno
egpafiol en la fosa comun namero 2, cuarton (G, del cementerio de Santa
Ifigenia de dicha ciudad. Los patriotas José J Navarro Villar, Luis Yero
Buduén v Calixto Acosta marcaron el lugar donde fue inhumado v juraron
salvar los preciosos restos del olvido forzoso v la ignominia a que el gobierno
colonial los habia condenado. En efecto, al cumplirse loz 5 afos reglamenta-
riog, log restog del Padre de la Patria hubieran sido arrojados al osario co-
miin, perdiéndose para la posteridad, =1 aquellos patriotas, con el mayor civismo,
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une al ejército Libertador, luego que Carlos Céspedes lanzara el “Grito
de Yara”. Su labor como médico e investigador lo lleva a investigar
los posibles efectos terapéuticos de la vulgar "arana peluda”. Fruto
de tal ensayo surge tarentula cubensis que, como nuevo medicamen-
to de la Materia Médica, es notificado a la Sociedad Homeopética de
Nueva York

Igualmente realizé investigaciones sobre comocladia dentaia
(vegetal conocido como “guac” en Cuba). Poco antes de morir en 1881,
publicé el “Manual Popular de Medicina Homeopatica”, que es con-
siderado el libro mds importante sobre el tema en todo el siglo
XIX escrito por un homedpata cubano.

A finales del siglo XIX vy primeras décadas del siglo XX, Juan
Antiga Escobar sobresale como rutilante figura. Comprometido
con el proceso independentista de su pais —fue corresponsal de
Marti— tuvo una azarosa vida. Asi vivié alternadamente en varios
paises, involucrandose con distintos movimientos politicos revolu-
cionarios en Venezuela, Cuba, Panama, Costa Rica, Guatemala, El
Salvador, Honduras y Ecuador, hasta que finalmente, se radica en
Meéxico. Alli fue brillante catedrédtico de Materia Médica y Terapéu-
tica y Filosofia Homeopdtica, en la Escuela Nacional de Medicina
Homeopaética de México .

En 1911 regresa a Cuba y comienza a practicar y difundir la
Homeopatia en La Habana, a pesar del clima hostil a esta idea de la
medicina. Uniendo la prédctica médica a la politica, desempefia va-
rios cargos hasta ser nombrado Ministro plenipotenciario de su pais
ante Francia y Suiza y representante ante la Sociedad de las Nacio-
nes, en Ginebra, donde muere en 1939.

Luego de un larguisimo paréntesis, Cuba ha retomado en los
altimos anos —particularmente en la década de 1990— la senda
homeopatica con nuevos brios. Con la estrecha y solidaria colabora-
cion de profesores brasilefios, mexicanos y argentinos ha alcanzado

no los hubieran exhumado de la fosa comin en medio de la noche del 25 de
marzo de 1879, inhuméandolos en la fosa numero 103 del tramo B, que habia
sido comprada por Luis Yero. El 7 de diciembre de 1910, log restos pasaron al
actual pantedn en el Cementerio de Santa Ifigenia, en Santiago de Cuba, donde
ge venera la memoria del Padre de la Patria™.
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logros impensados unos pocos afios atrds, uno de cuyos exponentes
mas nitidos fue la realizacién en el ano 1997 del primer congreso
nacional de la especialidad. En noviembre de 2003 se realizé el 5to.
Congreso Médico-Homeopatico Panamericano, en la ciudad de La
Habana, con una amplia convocatoria a médicos, odontélogos, vete-
rinarios, farmacéuticos y agrénomos.

Chile

En Chile, entre 1851 y 1855, el médico espafiol (de Castilla la
Nueva), Benito Garcia Ferndndez", introdujo la Homeopatia por
medio de un tratado sobre la doctrina de Hahnemann. Adquirié re-
nombre a través de la “Revista Médica de Santiago” y por cartas
abiertas enviadas al periédico “El Ferrocarril”, donde hizo una en-
cendida defensa del sistema terapéutico al que adheria. Entre sus
pacientes famosos estuvo Francisco Antonio Pinto —ex Presidente
de la Repuiblica—, a quien devolvié la salud cuando habia sido
deshauciado por otros profesionales, Su popularidad llegé al punto
de que se lo reconociera como el médico de las agiiitas, ya que admi-
nistraba sus medicamentos diluidos en agua.

Como en muchos paises, también en Chile ocurrié que, con el
correr del tiempo, la practica de la Homeopatia fue perdiendo rigor
profesional v cayd en manos de “sanadores” v curanderos. Personas
sin ningin titulo habilitante ejercian la medicina “homeopética”™ e
incluso propalaban supuestas panaceas terapéuticas, con claros vi-
sos sensacionalistas®.

Recién en la década del 40 comenzd a funcionar més o menos
regularmente una Asociacién Homedpata de Chile, que centrd sus
esfuerzos en organizar cursos de capacitacién para médicos y estu-
diantes. Fue el antecedente méas inmediato a la constitucién de la
Sociedad Médica Homeopdtica de Chile, cuya acta fundacional data
del 28 de agosto de 1948, destacandose entre los firmantes, los si-
guientes médicos: Carlos Gomez Ugartfe, Ramén Pineda Contre-

* Un ejemplo tipico fue la publicacidn en varios diarios de Santiago, a grandes
titulares, presentando como remedio homeopdatico una asi llamada “toxina anti-
cancerosa del doctor Balaguer”™ “Caon igual eriterio, que confunde v desprestigia,
se habla, expende v prescribe por manes no médicas, una pretendida penicilina,
cetreptomicina, testovirona, etc., ete., Jhomeopaficas™",
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ras, Raul Celis Riveros, Carlos David, S. Cuevas Rodriguez, to-
dos de Santiago, y Salvador Necochea Illanes, de Valparaiso®. Fue
nombrado primer secretario de la flamante entidad, Antonio Mora-
les del Piano v firmo también el acta el médico argentino Jacobo
Gringauz, en representacion de la Asociacién Médica Homeopética
Argentina.

La realidad presente de Chile muestra un promisorio desarrollo
homeopético entre los profesionales médicos, quimico-farmacéuti-
cos y veterinarios. Estos ultimos tienen su propia entidad re-
presentativa, la Sociedad de Medicina Homeopatica Veterinaria de
Chile'. Hace pocos afios, la Sociedad Médica Homeopética de Chile,
la Sociedad de Medicina Homeopdtica de Valparaiso y la Fundacién
Reinaldo Knop, junto a la AMHA v la EMHA, de la Argentina, orga-
nizaron las primeras Jornadas Homeopdticas Argentino-Chi-
lenas, llevadas a cabo en Vifia del Mar, en septiembre de 1991.
Durante el desarrollo de las mismas, se rindié un merecido homenaje
a los doctores Antonio Morales del Piano® v Bernardo Vifnovsky,
de la Argentina, como claros exponentes de la coherencia hahnema-
niana en el Cono Sur. Este prometedor encuentro (amén del enrique-
cimiento que siempre produce el intercambio cientifico) abre una
mas que interesante perspectiva de crecimiento entre las institucio-
nes homeopéticas de mayor arraigo en ambos paises.

Brasil

En Brasil, la Homeopatia fue introducida por el francés Benoi#
Mure, alrededor de 1840. El, junto a otros médicos como Croserio y
Jhar, fue uno de los discipulos més cercanos al Hahnemann de los
ultimos afios. Comenzd su tarea propaladora por Rio de Janeiro y
més adelante continué por el nordeste del pais, en Bahia, Pernam-
buco y Para. En 1842, junto a Joao Vicente Mar¥ins fundé el Insti-
tuto de Homeopatia del Brasil, que en 1844 dio lugar a la Escuela de
Medicina Homeopédtica de Rio de Janeiro. Mure publicé una “Doctri-
ne de '’Ecole de Rio de Janeiro” y ademas realizé 39 pafogenesias

* Juiza nunca mas a iempo un reconocimiento —en vida— a una persona, ya gue
el Dr. del Piano fallecié poco después, el 27 de noviembre de 1991.Fl 15 de
mayo de 1996 fallecio en Buenos Aires el Dr. B, Vijnovsky
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(experimentacién de sustancias medicinales en hombres sanos). En
el anio 1847, por una escisién de la Escuela de Rio, se cred la Acade-
mia Médico-Homeopatica del Brasil, cuyo principal mentor fue Du-
que-Estrada®.

21 de noviembre

Este dia de 1840, llegd a Rio de Janeiro, Benoit Mure.
Una antigua inguietud del Institute Hahnemaniano
de Brasil, impulsada por el Prof. David Castro,
fue finalmente cristalizada con la institucidon del
dia 21 de noviembre como Dia de la Homeopatia
en Brasil”.

Un fenémeno paralelo al accionar médico y educativo fue el es-
tablecimiento de laboratorios farmacéuticos que distribuian “boti-
quines homeopaticos” en todo el pais, acompafiados de manuales
instructivos con sus indicaciones terapéuticas. Algunos de estos tex-
tos fueron escritos por Mure y Martins, entre ellos el “Manual del
hacendado, del capitdn de navio y del padre de familia, conteniendo
la accion de los 24 principales medicamentos™. Como se desprende
de su titulo, no estaban dirigidos a profesionales de la salud, sino a
individuos legos, con responsabilidades sobre variade nimero de
personas. El objetivo de estas obras era brindar la informacién mi-
nima necesaria para atender las enfermedades méas urgentes de las
tripulaciones navieras, familiares y de los esclavos de las haciendas.

En la segunda mitad del siglo pasado, la Homeopatia fue “pro-
bada”, por asi decirlo, en su eficacia, ante furibundas epidemias que
diezmaron masivamente a la poblacién. Con clerta similitud a lo
que ocurriria en Buenos Aires en 1871, con el drama de la fiebre
amarilla, en 1855 a=olé a las principales capitales brasilefias el flagelo
del cdlera. En uno de los dispensarios homeopéticos, de un grupo de 291
coléricos tratados, sélo murié el 18%° Y en los brotes de fiebre amarilla
de los anos 1873, 1885 y 1889, se obtuvieron parecidos resultados. La
aceptacion popular de la propuesta homeop:dtica alcanzé tal desarrollo
que, a principios de siglo se llegé a disponer de enfermerias homeopé-
ticas tanto en la Armada como en el Ejército brasilenos.

Una perspectiva panoramica sobre el dezarrollo de la Homeopa-
tia brasilena en el siglo XX, destaca algunas instituciones por sus
actividades:
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* La Asociacion Paulista de Homeopatia (APH) de San Pablo,
fundada el 5 de junio de 1936, entidad de renovada vigencia y
gran protagonismo actual®.

® La Federacion Brasilefia de Homeopatia, fundada en marzo
de 1943, en Rio de Janeiro. Sus antecedentes méas inmediatos
fueron una publicacién y un programa radial, denominados
ambos “A voz da Homeopatia™.

* La Asociacién Médica Homeopética de Parana (AMHP) con sede
en Curitiba, organismo de gran actividad y prestigio en toda
la zona sur de Brasil. Entre los eventos en que ha participado, se
destacan muy especialmente las Jornadas Argentino-Brasilenas
de Medicina Homeopdtica, realizadas conjuntamente con el

Centro de Estudios Homeopéticos Hahnemanianos de Cérdo-
ba, Argentina, en los afios 1984, 1986, 1988 y 1992,

* kin 1985 fue creado el Instituto Brasilefio de Estudios v Pes-
quisas en Homeopatia en San Pablo. Igualmente en la capital

paulista, la Sociedad Brasilefia de Homeopatia. Desde hace
unos anos edita la revista “Uniglobal™*%,

La AMHB (Asociacion Médica Homeopdtica Brasile-
fia) se esta uniendo a la ABFH (lfarmacéuticos) vy a la
ABCHD (odontélogos), en una campafia llamada “So-
lidaridad Homeopédtica”, consistente en lograr que pro-
fesionales homedpatas presten atencidn médica a nifios
pobres, bajo los auspicios de la Pastoral Infantil. La
presidenta de ese grupo, Hilda Arns, fue nominada
para ¢l Premio Nobel de la Paz en el ano 2001%,

En relacion al sfa/us legal de la Homeopatia en Brasil, es digno
de destacar que desde 1979, la Asociaciéon Médica Brasilena, y des-
de 1980, el Consejo Federal de Medicina, Aan reconocido a ia Ho-
meopatia como una especialidad médiea®, vy a partir de alli puede
ser ensenada en todas las facultades de medicina del pais. Entre
otras consecuencias felices de esta legislacion, se encuentra el acce-
so de la Homeopatia —paulatino, pero firme— a los ambitos de la
salud publica. En efecto, como se deduce de experiencias piloto, ta-
les como NAPTA (Nucleo de Atendimiento em Pesquisas en Tera-
pias Alternativas) en San Pablo, es legitimo pensar que en un futuro
cercann, a traves de estos canales, la Homeopatia podra extenderse
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masivamente. Un atisbo de ese porvenir se divisa ya en los centena-
res de pacientes atendidos en la corta trayectoria de este Niicleo
(comenzd a funcionar en 1989). Son enfermos de todas las condicio-
nes sociales, y provienen de la ciudad de San Pablo ¥ municipios
cercanos. Al mismo tiempo, la posibilidad de una apeidn homeopd-
tica en la red pablica de salud estd comenzando a revertir la visidn
muy extendida, por cierto, de que la Homeopatia es solamente para
una reducida elite social?,

Mss recientemente se ha constituido la AWAHE, Asociacién Mé-
dica Homeopética de Brasil, entidad federativa constituida por las
Asociaciones Homeopéticas més representativas de cada estado bra-
silefio. La unién concertada de las actividades formativas y asisten-
ciales privadas (algunas ya enumeradas) y las oficiales, auguran
para la Homeopatia de Brasil, un rdpido y muy dindmico crecimiento
cuali y cuantitativo para los préximos afios.

Homeopatia y esclavitud

Benoit Mure utilizé variadas estrategias para la divulgacién
de su credo terapéutico. Asi promovié la fundacién de clinicas, hospi-
tales y dispensarips homeopéticos y, por medio de cursos cortos, ca-
pacité a farmacéuticos e idéneos que pudieran ejercer la Homeopatia,
prescindiendo del paso por la facultad de medicina.

Simultdneamente, junto al médico portugués, Joao Vicente
Martins, buena parte de sus esfuerzos sanitarios y propagandis-
ticos estuvo dirigide a la paliacion de los graves problemas de
salud de las clases pobres. Esta orientacion de su practica y su
prédica llegé (v muy manifiestamente) hasta los esclavos, en una
época en que estos eran considerados poco mas valiosos que los
animales.

Un elemento facilitador de esta difusidén entre los sectores po-
pulares y esclavos fue la similitud conceptual de la Medicina Ho-
meopdatica vy sus medicamentos dinamizados, con algunas
practicas médicas africanas que utilizaban medicamentos “ener-
gizados".

Es de destacar que Mure y otros homedpatas brasilenos de la
época, abrazaron la causa abolicionista, entre ellos Idelfonso
Gomes v Joao Antonio Pereira de Acevedo, quienes destinaron
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algunos dias de la semana a la atencién gratuita de esclavos. En el
primer consultorio homeopético de Rio de Janeiro, fundado en 1843 por
Mure, se atendieron en 13 anos de funcionamiento, 14,422 esclavos,
con méas de 1.100 consultas anuales y un promedio de tres por dia®.
Finalmente, dentro de América Latina, es necesario destacar el
buen desenvolvimiento homeopatico existente en Ecuador, Venezue-
la, Colombia, y el prometedor “renacimiento” de la Homeopatia en
Uruguay*, iniciado en los iltimos afios de la década de 1980.

En Uruguay existen dos instituciones homeopaticas
reconocidas: la Asociacidn Médica Homeopatica del
Uruguay (AMHU), v la Escuela Médica Homeopatica
de Uruguay (EMHLU).

En Colombia, el Instituto Luis G. Péez es la anica
institucion aprobada por las autoridades para la en-
senanza de Medicina Homeopatica, exclusivamente a
Licenciados en Medicina, en cursos regulares de tres
anos de duracion.

Desde 1992, el Instituto también dicta cursos de ho-
meopatia para veterinarios.

En loa dltimos anos se han ablerto varias asociacio-
nes y escuelas que dictan cursos de diversa duracién.
En el ano 2002 ze celebro el 5° Congreso Sudamerica-
no ¥ el 2" Congreso Colombiano.

Organizacién Mundial de la Homeopatia

Con la formacién del primer nicleo de discipulos directos de
Hahnemann, nacié el deseo de reunirse periédicamente con los otros

noveles homedpatas, dispersos por Europa y por fuera de ella, Asi,
el encuentro inicial se celebrd en 1835, en vida de Hahnemann, dan-

* También por esos anos fue constituida en este pais, la AMHU (Asociacion Mé-
dica Homeopatica Uruguaya) que nuclea a meédicos, farmacéuticos, veterina-
rios ¥y odontélogos, v la EMHU (Escuela Médica Homeopitica Uraguayal, de
similares caracteristicas. Mediante la organizacion de seminarios, cursos y jor-
nadas, ambas instituciones han logrado captar el interés de profesionales y
circulos académicos, lo cual abre excelentes perspectivas para un rapido y elec-
tive creeimiento de la Homeopatia en el hermano pais ortental,
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do lugar al primer congreso homeopédtico internacional, aungue esta
calificacion sdlo abarcara a franceses y alemanes, Mas adelante, y
con el maestro fundador yva muerto, hubo otras reuniones, un tanto
discontinuas, hasta que en 1876, en el Congreso de Philadelphia, se
acordo realizar estos eventos en forma periddica, cada cinco afios,
alternativamente uno en Europa y otro en Estados Unidos de Amé-
rica. Al comienzo, estas reuniones cientificas sélo tenian por objetivo
el intercambio de ideas y experiencias y aprovechar el foro creado
para dirimir puntos polémicos de la doctrina, en pos de su clarifica-
cion. Paulatinamente, se fue despertando un vivo interés por “repre-
sentar a nivel mundial lo mds puro de la letra y el espiriiu
haknemaniano”. Al mismo tiempo se pretendia, desde un ambito
que trascendiera las fronteras nacionales, “guiar v dar las directi-
vas mundrales fhomeapdticas en las vias a la vez mds esenciales v
oportunas, para gue la doctrina homeopdtica se mantenga en los
cauces trazados por su ereador™.,

En Bélgica se ha creado recientemente la Facultad
Homeopatica Belga, organizacidn sin fines de lucro que
centraliza todas las actividades de ensefianza ho-
meopatica. El uso veterinario de remedios homeopéa-
ticos en la cadena alimentaria ha sido aceptado
oficialmente, A raiz de haberse reconocido legalmente
la homeopatia hace dog afios, las actividades de inves-
tigacion ahora son obligatorias™.

En 1911, se credé el Consejo Internacional Homeopético, cuya fun-
cién esencial seria prolongar, entre reunién y reunién, los lazos de afec-
to, solidaridad e intercambio cientifico que se producian en los encuentros
quinquenales. Y en 1925, en el Congreso de Rotterdam, se redacté fi-
nalmente el acta de fundacién de la LIGA MEDICORUM HOMEQ-
PATHICA INTERNATITONALIS, el 10 de septiembre!.

En Buiza, cualguier médico con diploma lederal pue-
de practicar libremente la Homeopatia (v toda tera-
pla que crea oportunal va que no hay ley alpuna que
lo prohiba. Existen dos Asociaciones de Médicos Ho-
meopatas: Swiss Society of Homeopathic Phisi-
cians v |a Swiss Association for Homeopathy and
Phytotherapy"'.




a8 Horacio De MEepio

A partir de alli, hubo reuniones cientificas todos los anos con el
auspicio de la flamante Liga, sélo interrumpidas por causas de fuer-
za mayor, entre ellas, la Segunda Guerra. El encuentro de las élites
homeopédticas de cada nacién, siempre estuvo rodeado de la ligica
expectativa, por ser un escenario mundial donde se comunicaban
los avances clinicos vy las teorias que muchas veces significaron ge-
nuinos enriquecimientos a la doctrina. Igualmente, como sucede en
todos los érdenes humanos, en muchas oportunidades, las ilusiones
despertadas fueron defraudadas.

La organizacién centralizada de la Liga dispone la existencia de
un presidente que ejerce su mandato entre dos congresos, un secre-
tario administrativo, y prevé que cada pais representado en su seno,
disponga de un vicepresidente para ese pais. Entre los homedpatas
argentinos, el recordado profesor Pablo Tomés Paschero ocupé la
presidencia de la Liga en el afio 1972, siendo el primer latinoamerica-
no en alcanzar tan destacado sitial. Prestigiosos médicos como Eugenio
Candegabe, Francisco Eizayaga, Shuji Murata y Micaela Moize han
ocupado la vicepresidencia para la Argentina en estos Gltimos afios. La
Argentina fue sede de Congresos de la Liga en tres oportunidades: 1971,
1984 v, mas recientemente, en 1992, la ciudad de Cérdoba fue sede del
47° Congreso de la Liga Internacional, coincidiendo en esta ocasion,
con la realizacion del Tercer Congreso Unificado de Escuelas Homeopa-
ticas Argentinas y las Quintas Jornadas Homeopéaticas Argentino-Bra-
silenas. En el afio 2004, Buenos Aires serd nuevamente sede de un
Congreso de la Liga, el nimero 59, que contara ademds con un Congre-
so Satélite destinado a la Veterinaria Homeopatica (ver mas adelante
en la Homeopatia en la Argentina).

Desde el afio 1987, existe otra entidad de alcance mundial, la
ORGANIZACTON MEDICA AOMEOPATICA INTERNACTONAL,
OMHI, surgida de una escisién de un importante nimero de miem-
bros “liguistas™. Tal separacién ocurrié durante el desarrollo del 42°
Congreso de la Liga, en Washington. Los médicos disidentes que
irian a dar nacimiento a la OMHI, eriticaron la estructura “arcaica
v antidemocratica” de la Liga, manifestando el exagerado centralis-
mao, que no toleraba la existencia de distintas lineas o interpretacio-
nes de la doctrina hahnemaniana. Cuando en agosto de 1990, realizé
su Segundo Congreso Internacional, se dieron cita casi 300 represen-
tantes de 18 paises, entre ellog Argentina, Bélgica, Brasil, Chile, Colom-
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bia, Costa Rica, Escocia, Espana, Estados Unidos, Francia, India, [ta-
lia, Israel, México, Paquistdn, Unién Soviética, Uruguay v Venezuela.
Durante los anos siguientes —hasta el presente— la OMHI ha conti-
nuado tanto realizando sus periddicos congresos, como apoyando y aus-
piciando diversas reuniones cientificas del mundo homeopético.

En Malasgia se fundd la Faculty of Homeopathy
Malaysia, en 1979. Al cabo de cinco afios de estudio
extiende el titulo de “Advance Diploma in Homeopa-
thic Medicine”. Tal certificacion puede ser obtenida sélo
por licenciados en Medicina, en alguna univerzidad
estatal. Ademsds existen cuatro Faculty Homeopa-
thic Medical Centers, ocn Kota Bharu, Kuala Lum-
pur ¥ Shah Alam que dispensan ensefianza practica a
médicos nacionales y extranjeros",

Es de esperar que en los afos venideros, las estructuras inter-
nacionales sean verdaderos foros de intercambio cientifico y expo-
nentes del crecimiento homeopatico en todos los paises del mundo,
donde las divergencias doctrinarias sean s6lo eso, divergencias, y no
obstdculos al trabajo v enriquecimiento mutuo.

Vientos del Este

En Bulgaria la Homeopatia fue introducida en el pais
en 1993 y se institucionalizo en 1995,

“Los vientos de apertura del Este europeo, también se hicieron
sentiren este Congreso, con la presencia de los doctores Tatiana
Popova v Youri Sidorenko, venidos de Kiev, Ucrania, donde
dirigen un centro homeopdtico que realiza formacion de homeo-
patas v mantienen un consuitorio con 100 médicos y cerca de
1.200 consuitas por dia. Homedpatas rumanos enviaron trabea-
Jos, pero no pudieron participar del Congreso. E! Dr. Chirdla efec-
tud en Buecarest, un estudro doble ciego en 348 pacrentes
haspitalizados, portadores de hepatilis viral, concluvendo con una
eficacia indudable (wtiizando phosphorus tritodatus 7 CH) so-

hre fea evodcion de la maver parte de los parametros evaluados”,

Este texto forma parte de la excelente cobertura del Segundo
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Congreso de la OMHI en México (1990), realizado por el Boletin
Informativo de la Asociacidn Paulista de Homeopatia™ y revela, en-
tre otras cosas, que la caida del muro de Berlin arrastré consigo
endebles barreras de diversa indole. La realidad actual de los paises
de Europa Oriental es bien distinta, y al tiempo que han ido supe-
rando distintos escollos, con gran empuje y entusiasmo han logrado
institucionalizar su practica médica y sus programas de ensefianza.
Simultdneamente han concretado reuniones cientificas muy impor-
tantes como los Congresos de la Laga Internacional N° 55 de Buda-
pest, Hungria, en el afio 2000, el N® 56 en Sibiu, Rumania en el afio
2001, y el N°® 57 en Moszcii en el afio 2002.

La cindad de Kéethen, en Alemania, donde vivia Hah-
nemann desde abril de 1821 hasta junio de 1835, es la
primera ciudad del mundo que promueve la Homeo-
patia con miras al desarrollo urbano. Se restaurarian
como monumentos, varios lugares importantes para

la homeopatia como la Casa de Hahnemann, el Hospi-
tal de Lutze v la Villa Wittig™.

En Italia hay aproximadamente 2, 000 médicos homed-
patas v unas 20 escuelas de Homeopatia. Una de las
mas célebres es la Luimo, Libera Universita Interna-
zionale di Medicina Omeopatica, que imparte cursos
trienales a médicos v cirujanos™,

En Austria existen dos asociaciones homeopdaticas que
ofrecen un programa de capacitacion tedrica de 200 ho-
ras anuales ¥ de 150 horas de entrenamiento practico.
Siete hospitales publicos ofrecen tratamientos homeopa-
ticos. La Veterinaria Homeopética estd reconocida a ni-
vel oficial, otorgdndose el titulo de especialista en
Homeopatia. Se mantiene un estrecho contacto con pro-
ductores pecuarios bioldgicos. Fn el anoe 2003 Graz fue
sede del 58 Congreso Internacional de la Liga.

Las cuatro asociaciones homeopaticas mis grandes de
Espafia son: la Academia Médico Homeopatica de
Barcelona (AHMB), la Federacion Espafola de Médi-
vos Homedpatas (FEMH), compuesta de 11 asociacio-
nes, la Asociaciin Médico Espanola de Homeopatia v
Bioterapin (AMEHB) v la Seciedad Espanola de Me-
dicina Homeopdtica (SEMH™
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En Hungria continuan los curses para cirujanos ve-
terinarios homeopaticos en la Universidad de Medici-
na veterinaria. A la conclusion de los cursos, los
participantes reciben un diploma firmado y reconoci-
do por la Asociacion Internacional de Homedpatas Ve-
terinarios y por la Camara Hungara de Cirujanos

Veterinarios™,

En Nigeria la Homeopatia tuvo su primera organiza-
cion en la All-Nigeria Homeopathic Medical Asso-
ciation, fundada en 1961, poco tiempo después de que
el pais alcanzara su independencia. Actualmente se
considera que unos 50 a 100 homedpatas practican la
terapéutica hahnemanniana®.

En Japén, la Asociacion Médica Homeopdatica Japo-
nesa (JPHMA) es la Gnica organizacidin de homedpa-
tas certificados. Estd afiliada a la Asociacién Médica
Homeopitica del Reino Unido ¥ tiene 280 miembros™.

En Rusia, luego de la disclucién de la URSS, un gran
movimiento homeopatico ha surgido. A principios de
2001 se establecid el Centro Federal de Medicina Tradi-
cional y Homeopatia, por orden especial del Ministerio
de Salud. Se formd el Consejo Cientifico homeopati-
co, que prepard los exdmenes de prueba de homeo-
patia para la ensefianza de posgrado, e incluyd la
especialidad “Doctor Homedpata™ en el registro de las
especialidades médicas™.

Interesantes ¥ promisorios desarrollos instituciona-
les relacionados eon la prdetica v ensefianza de la
Homeopatia existen en la Repiblica Checa, Repit-
blica Eslovaca, Polonia, Estonia, Letonia, Eslo-
venia, Uerania, Georgia, y también en Greeia,

Portugal, Suecia y Noruega.

Mas alla de la realidad europea, también la Homeo-
patia se estd extendiendo en paizes tan disimiles como

Israel Malasia, Arabia Saudita, Ghana Nigeria,
Pakistdan, Sri Lanka, Singapur, Suddfrica v
Taiwan.

61
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La Homeopatia en la Argentina

Existe en el Museo Histérico General San Martin, de la ciu-
dad de Mendoza, un botiquin homeopatico que llevé El Liberta-
dor en su cruce de los Andes, entre los afios 1816 y 1817. Aunque
el origen probable del mismo y el motivo por el cual llegd a sus
manos permanece atin en el misterio, no deja de ser llamativo
que el Padre de la Patria haya realizado su proeza libertadora
con el soporte terapéutico de la Homeopatia®. Muy poco antes, en
1810, Hahnemann habia dado a publicidad sus ideas, condensa-
das en la primera edicién del Organon.

Desde esos tiempos de gesta, el registro histdérico de la Homeo-
patia en la Argentina da un salto hasta 1846, afio en el que se tienen
noticias de un médico, de apellido Darroszin (0 Dabrouzin) que
practicaba la Homeopatia y por ello fue sancionado por el Protome-
dicato® de la época®,.

Recién en 1865 se formd la “Sociedad Hahnemaniana Argenti-
na”, en cuyo seno tuvieron accién relevante los médicos Clausolles,
Granados, Mejia y otros™*. A ese periodo también pertenece otro
botiquin famoso, el que llevé el General Mitre a la Guerra del Para-
guay, entre 1865-1870.

En la provincia de Buenos Aires, pocos afios mas tarde, se pro-
dujo una fuerte y popularizada polémica que terminé en un debate
parlamentario llevado a cabo en la Legislatura bonaerense. Asi fue
como en 1877, en tres acaloradas sesiones, se discutié abiertamente
sobre la conveniencia o no de la aceptacion de médicos extranjeros
que desearan venir a trabajar al pals come homedpatas Tras un
durisimo intercambio de posiciones, enriquecido por el hecho de ser
médicos varios de los legisladores, se llegé a la votacién final, que
denegd el derecho a los homedpatas extranjeros de practicar la
Homeopatia. De cualquier modo, fue un hito que agité a la opinién
publica, ya que la cuestion trascendié los ambitos parlamentarios,
expresiandose en cartas a los diarios, comentarios periodisticos,
recoleccion de firmas de pacientes, ete.?!,

Hacia fines de siglo, la “Sociedad Homeopética Argentina” fue la
entidad que asumid el liderazgo en la difusion y extensién de la

S Antigua entidad fiscalizadora de la profesion médica.
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Homeopatia. Uno de sus miembros mas activos y notables fue Juan
Petit de Muraf(abuelo del escritor Ulises), famoso por sus excelen-
tes resultados en la epidemia de fiebre amarilla que asolé Buenos
Aires en los anos 1870 y 1879,

Sin embargo, habria que esperar hasta el afio 1933, en que, con
el nacimiento de la Asociacion Médica Homeopédtica Argentina,
(AMHA), la Homeopatia comenzé a institucionalizarse definiti-
vamente en el pais. Nacié con el nombre de “Sociedad Médica Ho-
meopatica Argentina” y los primeros siete integrantes de su Comisién
Directiva fueron:

Armando Grosso,
Godofredo Jon4s,
Rodolfo Semich,
Eugenio Anselmi,
Enrique Bonicel,
Francisco Monzo

y Tomés Paschero®.

La labor de la Asociacién y, fundamentalmente, la de sus inicia-
dores, ha sido encomiable desde todo punto de vista. Con el tesén
propio de pioneros, comenzaron sus actividades, ofreciendo un servi-
cio asistencial a la poblacién, difundiendo v haciendo conocer la Ho-
meopatia en cuanto A&mbito privado u oficial tuvieron oportunidad.
Practicamente desde su comienzo, la AMHA ha editado la revista
“Homeopatia”, 6rgano de comunicacidn cientifica puesto a disposi-
cién de los autores nacionales v los mdas renombrados del mundo
homeopatico. Ademas, ha sido el vehiculo anunciador de muchos
emprendimientos que la asociacion, o algunos de sus miembros, ha
llevado a cabo en las dreas de la Salud Publica o la Educacion, en
pro del reconocimiento oficial v de la defensa del libre ejercicio de la
Homeopatia.

Esta lucha, verdaderamente ardua y aun en marcha, comenzoé
casl con el nacimiento de la instituciéon. Como muy bien describe
Crespo Duberty'®, el proceso de obtencién de la personeria juridica,
necesitd de la voluntad, la imaginacién v el talento de aquellos pio-
neros. Los doctores Jonds v Semich iniciaron el tramite de reconoci-
miento ante la Inspeccidon Nacional de Justicia en octubre de 1936 v
recién loobtuvieron pasados los cuatro anos, en noviembre de 1940,
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En todo ese periodo debieron enfrentar el desconocimiento y los pre-
juicios, las desconfianzas y los dogmas que anidaban (jtiempo pasa-
do?) en reductos oficiales como el Departamento Nacional de Higiene,
que recomendé expresamente el no otorgamiento del stafus solicita-
do. Finalmente la opinién favorable de la Academia Nacional de
Medicina, con la firma de los doctores Ardoz Alfaro, Bullrich, Castex,
Spangemberg y Bonorino Udaondo, incliné la balanza, y el presi-
dente Castillo aprobé los estatutos presentados, concediendo la per-
soneria.

Distintivo de la Asociacién Médica Homeopatica Argentina

Las dos serpientes, antiguo simbolismo de la Medicina, representan aqui,
ademads, por su disposicidn simétrica, el principio terapéutico de la simili-
tud influyendo sobre el motivoe central. Reproducen ejemplares del género
Lachesis mds comiin en la Argentina, con el clisico dibujo de la Jarard o
Vibora de la Cruz (LACHESIS ALTERNATUS ).

El motivo central representa hojas v flores del quino (CincHONA OFFICINA-
LIg) cuyo principio activo, la quina, sirvié a Hahnemann para realizar la
primera patogenesia que cimentd la Materia Médica Homeopatica.
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Efectud el dibujo Margarita RHoux, prestigiosa artista autora de numero-
808 EX-LiBris de igual mérito, que ha conseguido conferir a este trabajo la
finura de su estilo y la elevada espiritualidad de su arte.

En la Argentina, cuando recién comenzaba a propa-
garse la Homeopatia institucionalmente, hubo nom-
bres de gran mérito. Entre ellos Jondés, primer
presidente de la Asociacién Médica Homeopitica
Argentina; Angelmi, autor de un Repertorio, entre
otros muchos trabajos; Marzetti, autor de una vasta
obra de divulgacidén y Jacobo Gringauz, traductor de
Dunham y Tyler™,

Este proceso de ensefianza, promocién y defensa de la doctrina
homeopadtica, abierto decididamente en 1933, ha adquirido diferen-
tes formas y métodos, en los sesenta afos de vida de la AMHA. De la
excelente enumeracién realizada por Ambros y Yhabes?, rescata-
mos algunos hechos:

* Invitacién a las autoridades oficiales cada vez que se ha rea-
lizado un Congreso o Simposio Nacional o Internacional. In-
cluso en enero de 1955, se entrevisté al presidente Peroén,
solicitdndole el reconocimiento oficial de la Homeopatia.

* Realizacion de cursos informativos y ensefianza a nivel médi-
co y popular sobre la Homeopatia, entre ellos:

a) Conferencia pronunciada por el Dr. Angel Marzetti el 28 de
junio de 1945, en el Instituto de Perfeccionamiento Médico-
Quirirgico del Hospital Durén.

b) Los Dres. Paschero y Alcald Hernédndez presentaron un tra-
bajo en el Primer Congreso Latinoamericano de Neurologia en
abril de 1957.

¢) Curso de Medicina Homeopética en la Facultad de Medicina
de la UBA, en la Céatedra de Pediatria. Su titular era el Dr
Florencio Escardé, v el Dr. Paschero fue quien dictd las clases,
en 1964,

d) El presidente de la AMHA, el Dr. Tabanera, también dictd
un curso de Homeopatia en la Facultad de Medicina de Cuyo,
en Mendoza. '
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e} En 1983, el Dr. Julio Ambros dio una conferencia en el X3(XT]
Curso Intensivo de Perfeccionamiento para Graduados, reali-
zado en el Hospital de Clinicas de Buenos Aires, dictado bajo
la direccidon del Dr. David Grinspan.

f) En 1943 se aprobd la incorporacién al programa de estudios
de Farmacia, de una “bolilla” que incluia “T'écnica Homeopéti-
ca”. En 1960 se amplié el programa al tema de Farmacotecnia
Homeopéatica.

g) Desde 1948 se dictan anualmente, en la sede de AMHA,
cursos de Farmacia Homeopatica, para farmacéuticos.

h) Desde 1934 se desarrollan cursos regulares para médicos,
de tres afios de duracidén, y desde 1984, también se imparten
cursos para veterinarios.

Son innumerables ademas, las oportunidades en que docen-
tes de la AMHA, médicos, farmacéuticos v veterinarios han acce-
dido a entrevistas en diversos medios de comunicacién masivos,
han publicado articulos o participado en programas radiales y
televisivos, tratando de ilustrar al piblico sobre los fundamentos
homeopaticos

Uno de los hechos més lamentables generado desde un autori-
tario gobierno provincial de facfo, obtuvo una respuesta que merece
leerse detenidamente. En efecto, en noviembre de 1982, el goberna-
dor de Cérdoba, por un Decreto-Ley, prohibié lisa y llanamente el
ejercicio de la Homeopatia (junto a la acupuntura y la iriologia) en
todo el territorio cordobés. Ante tamana atrocidad, la AMHA decidié
enviar una carta-documento al gobernador v al ministro de gobier-
no de la citada provincia, y notificaciones a las diferentes Universi-
dades Nacionales, publicas y privadas, colegios médicos y
farmacéuticos y a los ministros de Salud Piablica y de Interior de la
Nacidn. Ademas, se dio amplia difusidn de este triste asunto en los
diferentes medios periodisticos. El texto completo de la carta de la
AMHA, firmada por su presidente, el Dr. Jorge Casale y su secreta-
rio, el Dr. Mario Draiman, es el siguiente:
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CARTA DOCUMENTO

Remitente: Asociacién Médica Homeopéatica Argentina

Domicilio: Juncal 2884

Localidad: 1425 Capital Federal

Destinatario: Sr. Gobernador de la Pecia. de Cérdoba, Dr. Rubén Pe-
llanda

Domicilio: Boulevard Chacabuco 1300

Localidad: 5000 Cérdoba

Buenos Aires, 7 de diciembre de 1982

Provincia de Cdrdoba
Senor Gobernador Dr. Rubén Pellanda

La Asociaciéon Médica Homeopatica Argentina con Personeria
Juridica y domicilio en Juncal 2884 de esta Capital, ante la situa-
cién creada por la promulgacién de la Ley 6823 de la Provincia de
Cérdoba que prohibe las pricticas y/o ejercicio de la Homeopatia en
dicha Provincia, ha resuelto:

1. FORMULAR una protesta ante el gobierno de la Provincia
por la promulgacién de la citada Ley, pues es viclatoria de
expresas disposiciones constitucionales y legales (articulos 31,
104, 108 y 67 inc. 11 de la Constitucién Nacional y la Ley
Nacional 17.132 reglamentaria del ejercicio de la profesién
médica v afines).

2. Como consecuencia del vicio constitucional sefalado EXIGI-
MOS formalmente la derogacién de dicha Ley y el respeto de
los derechos legalmente reconocidos de las farmacias para la
elaboracién de los medicamentos homeopéticos, conforme a
las recetas prescriptas por médicos homedpatas.

3. RECLAMAMOS se publiquen los estudios, investigaciones y
experiencias realizados que han llevado a promulgar la cita-
da Ley, como asimismo qué entidades cientificas homeopaéti-
cas o no, fueron consultadas.

4. RECHAZAMOS enérgicamente los términos de la Ley, no sélo
por agraviantes e injuriosos para los médicos homedpatas,
sino también por expresar una ignorancia cientifica mani-
fiesta,
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La reglamentacién nacional de la Homeopatia serd el tnico
elemento idéneo para erradicar definitivamente las malas
pricticas pseudo homeopéticas, principal preocupacion de la
Provincia, que compartimos,

9. OFRECEMOS poner a disposicién de las autoridades: ante-
cedentes, comprobaciones clinicas y experiencias cientificas
mundiales que avalen los fundamentos de la Homeopatia.

6. NOS RESERVAMOS los derechos para accionar judicialmente
en caso de no accederse a la peticidn, objeto de la presente.

Saludamos a su Excelencia respetuosamente,
Obviamente, esta carta nunca fue respondida®

La Homeopatia no serda aceptada universalmente por
varias centurias. Hay mucha gente en el mundo que
no puede confiar en una gran verdad, aungue se le
presenten muchas evidencias en su favor. No creer en
hechos nuevos es nuestra tendencia mas fuerte. La
tendencia a ridiculizar lo que no entendemos o no sa-
bemos, se ha engendrado entre nosotros.

J. T. Kent

En 1983, la AMHA festejé su cincuentenario con un congreso
cientifico que contd con numerosos trabajos de medicina, veterina-
ria v farmacia. El dltimo sobreviviente de sus fundadores de 1933,
el Dr. Tomés Pablo Paschero, —eminente homedpata de reputacion
mundial— fallecid en setiembre de 1986, habiendo dejado numero-
sos aportes a la practica y la doctrina,

Hoy la AMHA, considerada con justicia, la decana de las asocia-
ciones homeopdticas del pais, organiza cursos de variados tipos y
duraciones para médicos, farmacéuticos y veterinarios, y cursos in-
tensivos especiales para profesionales extranjeros. En el afio 1987,
tuvo la responsabilidad histérica de organizar el 1° Congreso Unifi-
cado de Escuelas Homeopaticas Argentinas, del que participaron tam-
bién la Escuela Médica Homeopatica Argentina (EMHA, nacida en

* El 14 de noviembre de 1986, el Senado y la Camara de Diputados de la Provin.
cia de Cardoba, reunidos en Asamblea General, sancionaron la Ley 7514, que

establece en su articulo 1°: “Derdgase el Decreto Ley Mamads Ley 6823 del 22/
11/82",
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1971) y el Centro de Estudios Médicos Homeopaticos Hahnemania-
nos de Cérdoba (CEMAHHC, nacido en 1973).

En ese mismo ano —1987— se suscribié un preacuerdo entre
representantes de las mismas escuelas para ir recorriendo el cami-
no hacia la creacién de un organismo aglutinador de todas las insti-
tuciones que trabajaban en el pais en pro de la verdadera
Homeopatia. Tales esfuerzos cristalizaron el 19 de noviembre de
1994 con la firma del Acta Fundacional de la FAMHA (Federa-
cién de Asociaciones Médicas Homeopdticas Argentinas), ins-
cripta en el registro de la Inspeccién de Sociedades Juridicas bajo el
nimero 001477/95, En la Asamblea Constitutiva de abril de 1995,
fue elegida por unanimidad su primera comisién directiva, recayen-
do la presidencia en el Dr. Mario Draiman, Vice, Dr. César Cremoni-
ni, Secretario Dr. Eduardo Yahbes,Tesorero Dr. Jorge Marasco,
completandose el resto de la misma con diferentes profesionales de
las escuelas fundadoras.

Entre los objetivos declarados de la FAMHA se destacan “... nu-
clear las Instituciones vinculadas con la investigacion, docencia v difu-
ston de la Doctrina Médica Homeopética... estimular el reconocimeento
de los profesionales de la Homeopatia... representar a los asociados
ante organismgs e instituciones... brindar la mas completa y actua-
lizada comunicacion de los estudios y progresos crentificos...”

Mas reciente origen tiene la Asociacidon Médica
Homeopidtica de Tucumén nacida en 1987, Esta
institucion dio muestras de su impetu muy precoz-
mente, ya que a fines de 1988 —gracias a sus gestio-
nes= se logré el Primer Curso de Post Grado de
Medicina Homeopdtica, con el auspicio de la Uni-
versidad Nacional de Tucumén. El citado curso ze
realizd con la participacién de varios profesores de la
Escuela Médica Homeopiitica Argentina, “Tomss
Pablo Paschero”.

En orden a este altimo propésito, una actividad académica cen-
tral de la FAMHA es la organizaciéon de los Congresos periodicos
cada dos anos. Asi, los congresos “unificados” que se venian desarro-
llando desde 1987, a partir de ese momento, serdn asumidos como
congresos “de la FAMHA", siendo el primero el realizado entre los
dias 20 v 23 de noviembre de 1996. En el ano 2004, se llevard a cabo
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el Sto. Congreso de la FAMHA, coincidente con el 59 Congreso de la
Liga Médica Homeopdtica Internacional. Entre sus novedades con-
tard con la realizacién simultdnea de un Congreso Satélite de Vete-
rinaria Homeopsdtica, de similar tipo a los ya realizados en los
Congresos de Amsterdam (19958) v Budapest (2000).

En sintesis, podemos decir que a pesar de todas las dificultades
imaginables, en una lucha desigual contra un adversario polifacéti-
co, la Homeopatia argentina fue cumpliendo la profecia de Guizot:
se extendid a pesar de todas las prevenciones contra ella. Es cada
vez mayor la demanda, desde los médicos, veterinarios, farmacéuti-
cos y, ultimamente, odontélogos, de una formacién tedrica y préctica
que los habilite para un ejercicio responsable de la Homeopatia. Tal
reclamo es un reflejo de la extendida aceptacion y biisqueda que
existe en innumerables pacientes (humanos y animales) de una res-
puesta terapéutica superadora, que vaya mas alld de los recursos
paliativos, a veces invasores ¥ agresivos, y muchos otros, generado-
res de nuevas enfermedades, que integran “el arsenal” del pensa-
miento médico hegemoénico o convencional,

Se puede afirmar sin dudas que hoy, en la Argentina, la Homeo-
patia es una creciente alternativa terapéutica, capaz de restaurar
la salud perdida, como decia Hahnemann, de un modo “suave, ra-
pido v duradero” y de prevenir integralmente un gran nimero de
enfermedades. Y esto es vilido tanto para el hombre como para las
distintas especies de animales domésticos.

Una mujer

La historia de la Homeopatia argentina tiene, como la de Hahne-
mann, una mujer. Salvando las lejanias y diferencias con Melanie, en
el siglo XIX hubo una mujer, cuya vida ha sido distinguida como proto-
tipo desde variados &mbitos de opinidn. Se llamé Juana Manso.

En una calida semblanza, Clarisa Pérez Uriburu® sefiala que,
habiendo nacido en 1819, en el seno de una familia unitaria, en tiem-
pos de Rosas emigré al Uruguay. Como una forma de aportar a la
economia familiar, se inicid en la ensenanza abriendo un “Ateneo de
Senoritas”. Casada con un violinista portugués, Francisco Saa de

Noronha v luego de una gira artistica de resultados catastroficos, se
radict en Brasil.
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Entre muchas actividades culturales (escribid novelas, poesias,
fundé periédicos), estudidé obstetricia, “iinica rama de la medicina
accesible a una mujer en el siglo XIX". Su trabajo en ese oficio le
permitié conocer de cerca el empleo de la homeopatia, de nota-
bles resultados en la epidemia de célera que asold al Brasil de aque-
lHos dias.

Caido Rosas, Juana Manso regreso a su pais y en 1854 apare-
ci6 el primer nimero de su “Album de Sefioritas”, revista dedicada a
la educacidn popular de la mujer. En 1860 fue directora de una es-
cuela mixta en Buenos Aires y méas adelante, directora de la revista
“Anales de la Educaciéon Comun”, fundada por Sarmiento.

En el diario “El invilido Argentino” (Seccién Administrativa, N°
54, ano 1867 y n° 59 de 1868) publicé con su firma los articulos “La
educacién de la muerte”, “Dos escuelas” v “Ojeada sobre la
alopatia, por el Dr. Hahnemann” donde con fervor y conviecion,
testimonid su adhesién y comprensién de la medicina homeopéatica.
Anteriormente, en “Album de Sefioritas” N°5 y 6, de 1854, habia
escrito “Homeopatia, medicina casera”. En un lenguaje claro y
accesible al comiin de sus lectoras, denotaba su preocupacién por poner
al alcance de la poblacién lega el valor terapéutico de la Homeopatia.

Dice Pérez Uriburu “...de espirifu religioso y profunda fe, abraza
la ielesia profestante en la gque encuentra refugio y sostén...” como
miembro activo de la Iglesia Metodista hasta su muerte en 1875,
Desde 1964, la Escuela Evangélica de Dock Sud, obra de 1la Misién
Metodista de la Boca, lleva su nombre como merecido homenaje a
sus encomiables aportes.

Concluyendo, Clarisa Pérez Uriburu cierra su retrato con estas
palabras:

“En la elaboracion de la historia de la Homeopatia argeniina,
resulta inevitable el encuentro con Juana Manso, va gue gracias
a effa ardis la lumbre halnemaniana en nuestra patria’.

La Homeopatia en la Medicina Veterinaria

En rigor de verdad, la Medicina Veterinaria homeopética nacid
con el mismo Hahnemann cuando curd a su propio caballo. E1 maes-
tro de Meissen habia dicho: ... s/ las leves gue vo proclamae son fas de
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la Naturaleza, ellas seran validas para todo ser vivo',.” El animal,
aparentemente sufria de una afeccion ocular llamada, adin hoy, of-
talmia periddica y el medicamento elegido fue natrum muriaticum.
También en una conferencia dada en Leipzig en 1815, aconsejé rea-
lizar patogenesias (experimentaciones) con los animales, y siempre
demostro gran interés por el mundo animal siendo un protector jun-
to a otras personalidades de su época, como Federico el Grande, rey
de Prusia, v Goethe.

Es posible gque, dedicado, como lo hizo toda su vida, a la cons-
truccién de su método terapéutico en el hombre, no desarrollara pric-
ticamente esta idea. Al parecer sus discipulos directos, fuera de Ruckert,
tampoco entregaron esfuerzo alguno a esta cuestién. Por lo tanto, a
partir de alli, la aplicacién concreta de la Homeopatia a la Medicina
Veterinaria se hizo sobre la base de la edaptacidn (con las limitaciones
que ello implica) de los sintomas de las patogenesias humanas (y, por
ende, de las Materias Médicas) a los sintomas de los animales.

Como hasta la fecha no se conocen experimentaciones puras de
medicamentos er animales sanos, realizadas en forma sistemaética®,
no existe una materia médica homeopéatica veterinaria. El problema
de realizar las experimentaciones medicamentosas en los animales
es complejo, no sélo por las exigencias y dificultades propias de toda
patogenesia, sino porque sus resultados sélo serian vilidos para cada
especie considerada. Y es sabido que la Veterinaria trata un crecien-
te nimero de especies domésticas y domesticables.

Resumiendo, podemos decir que en la aplicacién de la Homeopa-
tia a los animales, los veterinarios lfambién actuamos por stmilitud.
En efecto, aquellos sintomas mentales, generales y locales, con las
modalidades posibles, encontradas en los animales que son mds si-
milares alos que estdn en la materia médica, son los que indicarén,
en eada caso, qué medicamento prescribir. (Ya volveremos sobre este
punto en el Capitulo 3).

Y esta adaptacién o traslacién de la Homeopatia (concebida ini-
cialmente para el hombre) hacia el campo de la salud animal, tiene
obviamente su historia.

“ Promisorios ensayos han realizado V. Dupont, con mercurins sofuwbidis (en pren-
BA) en perrog sanos y con prapofs en caballos™. De modo similae, F. Moneayo ha
desarrollado una patogenesia experimental con eenandhe crocate en perros y
gatos sanos',
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Al respecto, un excelente v, por lo mismo, recomendable trabajo
de investigacion es el realizado por Flavio Briones, veterinario ho-
medpata de Chile, titulado “Historia de la Aplicacidn de la Homeo-
patia en Medicina Veterinaria” y publicado en Divulgacién de la
Homeopatia®, De ese estudio han sido extractados algunos datos
que detallaremos en este subcapitulo.

Segiin Roux™, Ernest Ruckert, uno de los discipulos directos de
Hahnemann, tal vez haya sido el primero en aplicar algunos de los
medicamentos homeopaticos a los animales domésticos, entre otros,
aconitum, brvonta y dulcamara.

También en 1829, L. Bruehner publico un tratado “Sobre el
sistema homeopatico para la curacién de los equinos™, v en 1833, en
Leipzig, un veterinario, Wilheim Zzex, publicé “Isopatia de las enfer-
medades contagiosas” donde comunicé los éxitos obtenidos con dos
nosodes* “anthracinum” v “malleinum”. De este modo, dio origen a
un nuevo sistema terapéutico llamado “isepadia”™ con puntos de con-
tacto con la Homeopatia y, de alguna manera, precursor de las vacu-
nas. Eizayaga la define asfi %

“.. método terapéutico que uiiliza ‘el idéntico, ‘el mismo; es decir
la sustancia, bacteria, virus, agente patogeno, foxina, etc, gue apa-
rentemente es la causa desencadenante de la enfermedad”,

Al indicar el tratamiento de animales enfermos de “peste bovi-
na” y “antrax” (carbunclo) con medicamentos preparados a partir de
sangre y moco de animales infectados y diluirios 30 veces, estaba
sentando las bases de la terapéutica por el idéntico cuando “se es
incapaz de curar por el similar” como lo hace la Homeopatia. En
algunos casos, Lax preconizaba el uso conjunto de medicamentos
isopaticos con algunos homeopéaticos como mercurius, natram -
riaticym y otros. Esto le valié en su tiempo méds de una polémica con
el mismo Hahnemann, y asi lo hace notar en su Organon, nota al
pardgrafo 56:

‘Se ha tntentado crear un tercer médodo terapeutico, denomi-
nado isopatia, que consiste en curar una enfermedad dada

* Loz noeodes zon medicamentos preparados a partir de una sustancia patologi-
ca, va sea de origen animal o vegelal.
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por medio del principio infeccioso que la ha producido, prin-
cipio idéntico...”

“Los iniciadores de la isopatia probablemente tenian en la me-
moria los beneficios aportados a la humanidad por la aplicacion
de la vacunacion, por medio de la cual el vacunado estd inmu-
nizado contra todo contagio futuro de la infeccion variolosa, como
St estuviera curado de antemano de esa enfermedad. Fero ambas,
la vacuna y la viruela, aungue son semejanies en muchos
punios no son, sin embargo, idénticas, ni la misma en-
fermedad. Difieren una de otra en algunos aspectos, especral-
mente en la evolucion mds rapida y en la benignidad de la vacuna
¥, sobre todo, por el hecho de gue esta jamds es contagiosa para el
hombre por simple proximidad”™,

De cualquier modo, es justo reconocer que Lax era un convenci-
do de las bondades de la Homeopatia y fue iniciador y fundador de
varias sociedades homeopaticas en Europa. Se puede afirmar ple-
namente que fue el primer veterinario que desarrollé y apli-
c¢6 la veterinaria homeopética a los animales domésticos, en forma
sistematica y ademads, la enriquecié con el aporte de la isopatia. Como
demostracién de esta adhesién, bautizé su revista, en 1832, donde
comunicaba sus descubrimientos “Zootasis o la curacion homeopdti-
ca de las enfermedades de los animales” v dedicé su primer niimero a
Hahnemann,

Gunther, Lotzbeck, Smith, Hellmund, Bohn, Lacuzon vy
Berger, Humpreys v Hurndal fueron algunos de los autores que
desde Alemania, Francia, Inglaterra y Estados Unidos publicaron
obras de difusién o de estudio®.

En Latinoamérica, Ruffier v Martelet publicaron en Brasil, en
1873, un Diccionario de Medicina Homeopatica Veterinaria v en la
década de 1940 Nilo Cairo, con su “Guia Practica de Veterinaria
Homeopatica”, intenté compendiar los diversos aportes dispersos
en otros autores.

En nuestro pais, alrededor de 1910, circulaba un libro de la Edi-
torial Peuser, “Estudiate a ti mismo” de J. Afvarez Toledo. que con-
tenia un capitulo de “Veterinaria Homeopética para curar caballos,
toros, vacas, carneros, cerdos, perros y aves de corral” (sic). En el
mism | hacia referencia a varios ensayistas homeopaticos de Phila-
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delphia, Nueva York vy a preparaciones de medicamentos, agregando
un aviso publicitario: “...que venden Gath & Chaves Co."™,

Ya en el siglo XX, se incrementaron y diversificaron los aportes
de la veterinaria homeopdtica. Asi, entre multiples autores y traba-
jos, podemos citar:

1929:

1930:

1939:

Pierre Sehmidi * comunicé una muy buena experiencia
en la prevencién y tratamiento de la erizsipela porcina
con aconitum 30,

en Génova, Ferrol informé6 el buen resultado obtenido
sobre la excitacién desmesurada de elefantes en celo, con
platinag 7.Y en 1939, publicé los resultados de la preven-
cion y tratamiento de la aftosa con el nosode aphios:-
T,

también en este afo, Peyregue tratd exitosamente di-
versos trastornos, como la gastroenteritis del gato, con
medicamentos elaborados a partir de venenos de viboras
como Lachesis, Naja tripudians, Vipera torva, Crotalus
horridus, ete),

Existen muchisimos trabajos y publicaciones de aplicaciones o
investigaciones sobre la Veterinaria homeopatica, desde manuales y
tratados, abarcadores de temas de doctrina y préctica, hasta ensayos
destinados a una parcialidad, enfermedad o especie determinada.

James Taylor Kent incursiond en el campo de la ve-
terinaria homeopdtica, tal como puede deducirse de
un articulo suyo titulado “Treatment of Domestic
Animals”. Tal articulo aparece en la recopilacién de
Escritos Menores de Kent, realizada por K. H, Gyp-
ser, publicada en 1987, en Heidelberg™.

Pero en general, se puede afirmar que la ténica dominanite del
desarrollo de la Veterinaria Homeopdfica como especialidad, fue la
de ir extendiéndose en forma paralela y dependiente en muchos ca-
sos, de la expansion v difusién de la Medicina Homeopatica. A tal
punto que una buena parte de las aplicaciones de la Homeopatia a

* Notable v famoso médico homedpata suizo, fallecido en 1987 y autor, entre
otras brllantes obras, de una excelente guia para el interrogatono homeopatico,
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los animales (y de las publicaciones que las comunicaban) estuvo en
manos de médicos y ro de veferinarios. Como teméatica formativa,
compartié con la medicina su no inelusion en los planes oficiales de
ensefianza universitaria y como particularidad, la mayoria de las
publicaciones estuvieron més dirigidos a los propietarios de anima-
les (sobre todo de campo) gue a los profesionales veterinarios.

Hurgando en los recovecos de esta historia, se pueden encontrar
recién en la segunda mitad del siglo XX aportes dirigidos a los profe-
sionales veterinarios. En 1954, Lamouroux y Lebeau publican
“Comment soigner un chien par 'Homepathie® y junto a ellos, una
buena cantidad de autores franceses comienzan a dar prioridad a
este trabajo de instruccidn profesional, por lo general no formal, de
posgrado y privado. En 1979 la revista U'Homeopathie Francaise
dirigida por H. Vannier, publicé un nimero especial dedicado a la
Medicina Veterinaria, con la colaboracién de nueve colegas homeé-
patas y mas recientemente, en 1983, F. Lizon edité “La Homeopatia
para el perro, el gato y el caballo™.

Del mismo afio es “Homeopathie Veterinaire - Biotherapie” de
Henri Quiguandon, y en 1976 P. Gengoux dio a conocer su “Ma-
nual de Homeopathie Veterinaire”.

Otros autores actuales son: Franco Del Francia, de Italia, cuya
obra de mayor notoriedad es “Omeopatia Veterinaria” aparecida en 1985;
George Mae Leod, de Gran Bretana, es autor de “The treatment of
cattle by Homeopathy” y de “The treatment of horses by homeopathy™.
El igualmente britdnico K. Skeppard ha editado “The treatment of
cats by homeopathy™ y “The treatment of dogs by homeopathy”.

De afios mds cercanos son las obras de C. Day, " The Homeopa-
thic Treatment of Small Animals”, de D. Hamilton, “Homepathic
Care for cats and Dogs™ y el “Manual de Medicina Veterinaria Ho-
meopética” de Flavio Briones Silva, este tiltimo en esparfiol.

En los tdltimos afios se ha producido la aparicién de reducidos,
pero muy dindmicos grupos de veterinarios que intentan dar una
respuesta destinada a la profesién en si. Este fendmeno nuevo se ha
dado en nuestro pais y también en Chile, con su ya mencionada
Asociacién de Veterinarios Homedpatas.

Pero sin ninguna duda, es en Brasil donde este fenémeno ha
cobrado mayor vertiginosidad, dando lugar a la existencia de los
mas diversos grupos de estudios organizados institucionalmente,
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en importantes ciudades como Rio de Janeiro, San Pablo, Porto Ale-
gre, Belo Horizonte y Curitiba.

En esta 1iltima ciudad (capital del estado de Parand) funciona
la Associaciao Médico Veterinaria Homeopatica do Parana (AMVHP)
y es la primera institucién de este tipo fundada en Brasil. Su perso-
neria juridica le fue otorgada el 9 de febrero de 1988 y su primer
presidente fue el colega Antenio Sampaio™. En la década de 1990 se
ha producido en este pais, una verdadera explosién de oportunida-
des, para los colegas que desean formarse en la teoria hahneman-
niana, al ritmo del crecimiento y expansién de varias entidades
formadoras en los diversos estados brasilefios. Entre otras destaca-
mos la Sociedad de Bioterapia de Para (Belem-Par4), Sociedad Cea-
rense de Homeopatia (Fortaleza-Ceard), Sociedad Médica
Homeopitica de Bahia (Salvador-Bahia), Instituto Hahnemaniano
de Brasil (Rio de Janeiro), Asociacién Médica Homeopéatica de Mi-
nas Gerais (Belo Horizonte-Minas Gerais), Fundacién de Estudios
Médicos Homeopéticos de Parand (Curitiba-Parand), Centro Brasi-
lefio de Homeopatia Veterinaria (Curitiba-Parand), Asociacion Meé-
dica Homeopética de Santa Catarina (Floriandpolis-Santa Catarina),
Sociedad de Veterinaria de Rio Grande do Sul-Departamento de
Homeopatia (Porto Alegre-Rio Grande do Sul), Instituto Homeopa-
tico Jacqueline Peker (Campinas-Sao Paulo), Grupo de Estudios Ho-
meopéticos “Benoit Mure “, Instituto Homeopético Francois
Lamasson (Ribeirao Preto-Sdo Paulo), Instituto de Homeopatia
Samuel Hahnemann (Piracicaba-S&o Paulo), Instituto Brasilefio de
Estudios Homeopéticos (Sdo Paulo), Asociacién de Médicos Veteri-
narios Homedpatas del Estado de Sao Paulo, y la Asociacién Paulis-
ta de Homeopatia (Sdo-Paulo), que préximamente se denominard
Instituto Paulista de Homeopatia®".

Particularmente dindmico ha sido el crecimiento en el estado de
Rio Grande do Sul, con centro en su capital Porto Alegre, pero tam-
bién en ciudades del interior de este estado como Caxias do Sul,
Passo Fundo, Santa Maria y Pelotas. Lo que sigue es un breve resu-
men de este desarrollo. En 1992, la Sociedade Gatcha de Homeopa-
tia (SGH) dispuso de vacantes para que colegas veterinarios pudieran
capacitarse junto a médicos, en sus cursos regulares. En agosto de
1995, se constituyé el Departamente de Homeopatia en el seno de la
Sociedad Veterinaria de Rio Grande do Sul (SOVERGS). En abril de



78 Horacio De MeDio

1998, mediante un convenio entre la SOVERGS, la SGH, y el Conse-
jo Regional de Medicina Veterinaria de Rio Grande do Sul (CRMV-
RS) se inicié el primer curso de especializacion en veterinaria
homeopética. Este fue el primer curso para veterinarios dictado por
veterinarios, con trabajos pricticos tanto con animales de compaiiia
como de produccidn, totalizando 1200 horas de clase. En la actuali-
dad, en el estado de Rio Grande do Sul, se cuentan por decenas los
colegas que ejercen la Homeopatia en bovinos de leche y carne, equi-
nos de carrera y deporte, produccidn avicola, aves ornamentales y
animales de compaiifa. Corolario coherente con el hecho de que uno
de los pioneros de la veterinaria homeopatica en todo Brasil, el Dr.
Claudio Martins Real, discipulo directo de Leon Vannier, haya sido
profesor destacado de la Universidad Federal de este estado, y ya en
1952 y 1953 publicara sus primeros trabajos demostrativos de las
bondades de la Homeopatia aplicada a especies de produccién®.

El 7 de agosto de 1993, fue realizado el primer Encuentro Na-
cional de Médicos Veterinarios Homedpatas, donde tras una amplia
y profunda discusién se decidié constituir la Asociacién de Médicos
Veterinarios Homedpatas Brasilefia (AMVHB).

El 16 de marzo de 1995, el Consejo Federal de Medicina Veteri-
naria, en su resolucién N° 625 publicd la lista de 43 especialidades,
entre ellas la Veterinaria Homeopitica, que adquiria asi un nuevo
status legal y académico en todo el territorio brasileno. A partir de
ese momento, la AMVHB seria la entidad responsable de la conce-
gi6n del Titulo de Especialista en Homeopatia Veterinaria .

También en Uruguay y Colombia han comenzado a funcionar
activos niicleos de veterinarios homedpatas. En la ciudad de Bogot4,
dieron comienzo en 1992 los cursos de Homeopatia destinados a
veterinarios, en el Instituto Luis G. Pdez, entidad rectora de la Home-
opatfa colombiana.

En la ciudad de Porto Alegre, Brasil, en 1995, fue
fundado el departamento de Homeopatia Veterinaria
como parte de la Sociedad de Medicina Veterinaria de
Rio Grande do Sul. Su comisién directiva fue presidida
por la colega Suzana Nodari v completada con las cole-
gas Sonia Plutzenreuter, Crizstina Regner y Celso Pe-
drini. Como reprezentante ante la AMVHB, fue electa
la colega Maria de Lourdes Alves Alexandre.
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Fuera de América Latina, en Europa v Estados Unidos, existen
diversas organizaciones de veterinarios homedpatas y en 1986, se
formé la [nternational Association Veterinary Homeopathy (TAVH)
que nuclea a profesionales de Inglaterra, Francia, Italia, Holanda,
Bélgica, Dinamarca, Alemania y EEUU. Edita el “Journal for Veter:-
nary Homeopathy” donde vuelca los resultados de practicas clinicas
y actividades cientificas diversas.

También ha auspiciado la organizacién de Congresos Satélites
Veterinarios en el marco de a los Congresos de la Liga Médica Ho-
meopdtica Internacional, como los de Amsterdam (1998) y Buda-
pest (2000).

En la Argentina, como en varios otros paises, la ensefanza de la
Homeopatia es privada, ya que no figura oficialmente entre los te-
mas a desarrollar en las Facultades de Veterinaria. Principalmente
la Asociaciéon Médica Homeopdtica Argentina (AMHA) es la institu-
cién que desde hace varios afios ofrece cursos regulares bianuales
para veterinarios, adems#s de seminarios intensivos para extranje-
ros. Algo similar ccurre también en la Escuela Médica Homeopatica
Argentina (EMHA) y en el Instituto de Altos Estudios Homeopéti-
cos “James Tyler Kent”.

Desde el afio 1989, en el seno de la AMHA, funciona regular-
mente el “G.E.HO.VET", Grupo de Estudios Homeopiticos Ve-
terinarios. Estd organizado como un espacio de capacitacidn
continuada, destinado a los colegas que ya han obtenido su diploma
de veterinarios homedépatas.

De su seno, han surgido algunos de los docentes que actualmen-
te integran el satff de las cdtedras de Veterinaria Homeopética de la
institucién. Este grupo de profesionales, ha jugado un papel de pro-
tagonismo relevante en la organizacion de las tres primeras Jorna-
das de Veterinaria Homeopética, realizadas en el pais, en los afios
1995, 1997 y 1999. La organizacion de la cuarta Jornada, llevada a
cabo en el anio 2001, recayd en la cdtedra de veterinaria de la EMHA,
Por acuerdo establecido entre las Instituciones integradas en la
FAMHA, se decidié no organizar la Jornada correspondiente al
ano 2003 y concentrar los esfuerzos conjuntos, en la organizacion
y participacidn del Congreso Satélite de Veterinaria Homeopéti-
ca, a realizarse en el marco del 59 Congreso de la Liga Homeopati-
ca Internacional, en el ano 2004. La responsable de la organizacidn
de este magno acontecimiento serda la AMHA, y se descuenta un
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destacado desempenio de los colegas veterinarios del GEHOVET, en
la organizacidon del Congreso Satélite,

Desde mediados de la década de los 90, la IAVH (In-
ternational Association for Veterinary Homeopathy),
viene bregando por la redaccidn de una Materia Mé-
dica Homeopdtica Veterinaria. La direccién del pro-
yecto estd a carpo de Jacques Millemann v desde el
ano 1999, sus aportes han sido incorporados a distin-

tos sistemas informéaticos de repertorizaciin. En este
| trabajo han colaborado distinguidos colegas como C,
Day, L. Ellinger, M. Fisher y otros.

Aunque la ensefianza de la Homeopatia es privada y no oficial,
es justo reconocer algunos signos de apertura y flexibilizacion en los
medios educativos pablicos. En este sentido se destacan entre otros,
dos hechos™:

* en 1985, por iniciativa del Centro de Estudiantes, tuvo lugar
en la Facultad de Veterinaria de la UBA, un cursillo informati-
vo de tres dias, al cual asistieron aproximadamente trescientos
estudiantes y profesores de la casa;

® en 1988 (y a partir de alli, por siete afios sucesivos) la Catedra
de Farmacologia y Bases de la Terapéutica de la citada facul-
tad, en una actitud por demés meritoria, decidié incorporar un
mddulo a su programa: “Terapéuticas no Tradicionales” e invi-
té a profesores externos a la casa de estudios para dar estas
clases. Fue la primera vez en la historia de la facultad, que
una promocién de estudiantes tomoé conciencia y conocimiento
en forma oficial, de la existencia de la Homeopatia y su aplica-
cién a la salud animal, anfes de graduarse.

Algunas instituciones de especialistas veterinarios han organi-
zado ocasionalmente cursillos, jornadas o conferencias sobre la Ho-
meopatia en la clinica veterinaria, abriendo espacios para la
comunicacion y el didlogo vy rompiendo antiguos prejuicios y actitu-
des discriminatorias. Tales son los casos de la publicacién “Informe
Veterinario™ y de la Asociacion de Veterinarios Especialistas en Pe-
quenios Animales (AVEPA)*, o el caso més reciente del 2do Congreso
Nacional de AVEACA (Asociacion de Veterinarios Especialistas en
Animales de Compania de Argentina) en julio del ano 2002, donde
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uno de los espacios de conferencias especiales estuvo destinado a la
Homeopatia.

En Bélgica funciona el Centre Liégeoizs d” Homéopa-
thie, en la ciudad de Ezneux. Ademds de realizar Se-
minarios ¥ Congresos periddicamente, edita en forma
regular la revista Les Echos du Centre Liégeois d' Ho-
méopathie, Su contemdo incluye diversos temas de
medicina y veterinaria homeopdtica, muchos de ellos
en forma de acertijos muy atractivos. Su director es un
colega veterinario homedpata, Mare Brunson.

Es de esperar que en los tiempos por venir se profundice esta
linea de apertura y la Homeopatia pueda ser incorporada a los pla-
nes oficiales de ensefianza universitaria, En esta direccién, no seria
poco que se incluyera, por lo menos como un capitulo maés, en las
materias de Farmacologia y Terapéutica, v lo mismo en Clinica de
Pequenos y Grandes Animales.

Es Igualmente deseable que se multipliquen los espacios priva-
dos donde se capaciten los profesionales veterinarios en la terapéu-
tica homeopética, como también que, al menos, se brinde un lugar
de informacién a los estudiantes de la carrera.

Y, por supuesto, serd necesario extremar la imaginacién y los
recursos en lo referente a publicidad y difusién masiva, destinada a
propietarios y criadores de animales, tanto de produccién como de
compaiiia. Serdn ellos los que movilizardn la demanda de un servi-
cio homeopdtico para tratar las enfermedades de sus mascotas o
incrementar los niveles productivos de su ganado.

Queda planteado pues, un abierto desafio en el que no aparecen
pérdidas a la vista y si todo un nuevo horizonte a conquistar, en pos
de una mejor salud y calidad de vida animal.

Bibliografia

' ALCALA HERNANDEZ, C. Resumen histérico de la Liga Médica Ho-
meopéitica Internacional. Anales Homeopaticos Argentinos N° 1, 3. 1971,

¢ ALVAREZ DE TOLEDO, .J. Estidiate a ti mismo. Ed. Peuser, Bs. As., 1910.

T AMBROS, J vy YHABES, E. Homeopatia para tus hijos. Edicion de los
autores. Bs. As., 1985,

‘ A M.HA Revista HOMEOPATIA Ano XXI, N° 1. 1954,



82 Horacio De MEeDIo

* APH Revista de la Asociacidn Paulista de Homeopatia. N® 169, 3. 1986.

" ARAUJO PORTO, A. de Asistencia Médica aos escravos no Rio de Janei-
ro: o tratamento homeopdtico. Revista de Homeopatia 54. N° 3, 88, 1989,

" AVOZ DA HOMEOPATIA. N° 121-124,1. 1983,

* BAROLLO, C. R. Aos que se tratam pela Homeopatia. San Pablo, Ed. de
la autora, 1985.

* BELGRANO, L. M. Los comienzos de la Homeopatia en la Argentina.
Anales Homeopdticos Argentinos N°® 1,14, 1971,

“BORNEMAN, J. Coming of age in the Eighties. Resonance-Seattle-1990,
vol. 12, compl. iss.

"BRENES VALVERDE, A. Medicina Homeopidtica en Costa Rica. Medici-
na Legal 24, Mayo 1990.

2 BRENES VALVERDE, A. Voces de Costa Rica. Los médicos v la Homeo-
patia. La Homeopatia de México, N° 487, 13 de enero 1986.

W BRIONES, F Historia de la Homeopatia en Medicina Veterinaria. Re-

vista Divulgacién de la Homeopatia. Santiago de Chile N* 220 (1983),
223 (1984) y 245 (1987).

* BRIONES, F. Historia de la Homeopatia de Chile. Divulgacién de la Ho-
meopatia N°® 223, afo 38, 12. Febrero 1984.

5 CAMACHO BECERRA, H. Prontuario sobre la Homeopatia en Cuba. La
Homeopatia de México. Vol. 64, N 576:22-23, 1995.

1 CRESPO DUBERTY, M. La realidad de la Homeopatia. Bs, As., Edito-
rial Albatros, 1987,

" DA COSTA MEIRELLES DALLA, C. INFO-APH N°® 23, 3. Junio 1990.
¥ DARNET, J. La Homeopatia en México. HOMEOPATIA N° 258, 115. 1961.

YDA SILVA, A A v LEWKOWICZ, L. MARGARET L. TYLER. Revista de
Homeopatia Vol 54, N*® 3, 65. Septiembre 1989,

“DE MEDIO, H. Veterinaria Homeopatica, sus limitaciones y dificulta-
des, sus desafios. HOMEOPATIA 342 N° 2, 362. 1985.

“DE MEDIO, H. La Homeopatia, debate parlamentario. HOMEOPATIA
IN® 350, 101. 1987,

2 DE MEDIO, H. Homeopatia, jciencia o misterio? Informe Veterinario
N°7, 6. 1983,

“DE MEDIO, H. Conferencia en el ciclo de Principios v Fundamentos
Terapéuticos no Tradicionales. AVEPA. Junio 1984,

“ DIARIO DE SESIONES de la Legislatura Bonaerense 11, 13 y 15 de
junio de 1877, p. 220.



VETERINARIA HOMEOPATICA 83

“#DUPONT V. H. Patogenesia homeopética limitada de “propolis” en pe-
rros v equinos. HOMEOPATIA, Vol. 65:103-104. 2000.

* EIZAYAGA, F. X. Tratado de Medicina Homeopética. Editorial Marecel,
Bs. As,, 1981,

¥ EIZAYAGA, J. El pensamiento vy la prictica de J. T. Kent. HOMEOFPA-
TIA Vol. 54, 29. 1989.

# FERNANDEZ ARGUELLES R. y SANTOS RODRIGUEZ J. Juan Anti-
ga, un aporte cubano a la Homeopatia mexicana. La Homeopatia de Méxi-

co. Vol. 66, N® 590:139-142, 1997.

#®» FERNANDEZ ARGUELLES, R. La Homeopatia en Cuba. Resefia biblio-
grifica. La Homeopatia de México. Vol. 64, N* 574:10-23, 1995.

*» FERNANDEZ ARGUELLES, R. Apuntes para la historia. La Homeopa-
tia de México. Vol. 64, N°® 577:8-12 y 578:15-17. 1995,

M FILHO C., LEWCOWICZ, L. v A. DE SILVA. Adolph von Lippe. Revista
de Homeopatia. Vol 54, N*® 3, 67. Septiembre 1989,

# FLORES TOLEDO, D. La Homeopatia de siempre para el hombre de
mafiana. La Homeopatia de México N° 520,8, 1988,

B GAZETA HOMEOPATICA, érgano de IBEPH. San Pablo, vol 1,1. 1985.
# GREEN, K. Comunicacién personal.

® GRINGAUZ, J. Situacién de la Homeopatia en Chile. HOMEOQPATIA.
Anio XVI, N° 7, 208. 1948.

* INFO-APH. San Pablo N° 28. 1990.
W INFO-APH. San Pablo N® 20. 1989.

® JONAS, G. La Homeopatia en la Repiblica Argentina. HOMEOPATIA.
N®10, 11 y 12,308, 1936.

® KISHORE, J. La Homeopatia: experiencia india. Foro Mundial de la Sa-
lud. Vol. 4, N® 2, 122. 1983.

“HKOLE, E. Fisiologia Veterinaria. Editorial Acribia, Zaragoza, 1976.
“ LA HOMEOPATIA DE MEXICO N° 527,2, 1989.
“ LA HOMEOPATIA DE MEXICO N° 529,26, 1989,

Y LEWEKOWICEZ, L. Apis Mellifica. Revista de Homeopatia. Vol. 55. N*® 2,
47, 1990,

“ LIGA MEDICORUM HOMEOPATHICA INTEERNATIONALIS. Dossier
sobre la situacion legal de la Medicina Homeopatica en el Mundo. 1959,

“MEDINA, C. En recuerdo de Boenninghausen, La Homeopatia de Méxi-
co N° 484, 4, Octubre 1985,



84 Howracio De Mepio

“MONCAYO F. Experimentacion de Oenanthe Crocata en felinos y cani-
nos domésticos sanos. HOMEOPATIA. Vol. 63:259-265. 1998,

TMOROOKA, CH. Comunicacién personal.

“ MULLER, M. Los afios secretos de Hahnemann. HOMEOPATIA. Vol.
65:47-56. 2000.

“NATIONAL CENTRE FOR HOMEOPATHY. Comunicacién personal.
WNODARI S. Comunicacion personal.
% PEREZ URIBURU, C. Juana Manso. HOMEOPATIA N° 234, 146, 1956.

“ REPETUR, A. El botiquin privado del Gral. San Martin. HOMEOPATIA N®
433, 19. 1983,

# ROUX, H. Introduccién a la Materia Médica Homeopatica. Ed. AMHA,
Buenos Aires, 1976.

# SAMPAIO, A, Comunicacidén personal.
# SCHMIDT, P. El arte de interrogar. Ed. Similia, Buenos Aires, 19786.

% SINGH, K. Homeopathie Francaise 77 N® 5:82-89-1980. Extraido de un
informe resumido publicado en INFO-APH N* 26. Septiembre 1990,

“THE CALIFORNIA STATE HOMEOPATHIC MEDICAL SOCIETY. Co-
municacion personal.

®THE LIGA LETTER, vol. 3, N° 1, marzo 1997.
¥ THE LIGA LETTER, vol. 7, N® 2, octubre 2001.

S TITTAFERRANTE, A. F. V. Hahnemann, Kent v el [luminismo. HOMEQ-
PATIA, afio XXXVII, 301, 6. 1971.

“UTOBIN, S. Comunicacidén personal.

“UNIGLOBAL Revista de Sociedade Brasileira de Homeopatia N® 0. San
Pablo. 1987.

S VANNIER, P. La Homeopatia. Ed. Lidium, Buenos Aires, 1985.

HVIJNOVSKY, B. Organon de Hahnemann. Traduccién y Comentarios.
Edicién del Autor, Buenos Aires, 1983,

“WINSTON, J. A brief history of homeopathy and its legal status in the
U. 5. Boletin del NCH. Washington, 1950,



22 Parte:
Doctrina y Clinica
Homeopatica



Copyrighted material



87

CariTUuLO 3

LOS CUATRO PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA
HOMEOPATIA

La Homeopatia estd basada en cuatro principios fundamenta-
les, sin los cuales no se la puede concebir. Ellos son:

* Ley de semejanza

* Experimentacién de las drogas en el hombre gano
* Medicamentos atenuados y dinamizados

* Medicamento Gnico

Para el anilisis de estos fundamentos, haremos una breve
referencia al pardgrafo correspondiente a cada uno de ellos, en el
Organon de Hahnemann, y un corto comentario a continuaci6n.
En todos los casos, los parrafos o extractos de ellos serdn toma-
dos del Organon traducido y comentado por Vijnovsky #, por ser
la versién mds moderna, amplia y enriquecida por su exegesis y
agregados.

Famosos médicos que pueden ser considerados pione-
rog en su entusiasmo por el principio de la similitud:
Van Helmont, belpa del siglo XVI, Stahl, dané= del
siglo XVII, Bouldue, Haller, Bertholon. Dethar-
ding, Thoury v Stoerck.

F. Eizayaga’

Para facilitar la comprension del principio tedrico rector de la
doctrina homeopatica, la llamada Ley de la Semejanza, verdadera
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piedra basal donde se asientan los otros tres principios que confor-
man el eje de la Homeopatia, dejaremos su tratamiento para el fi-
nal del capitulo. Comenzaremos pues, el desarrollo de esta unidad
por el segundo principio:

Experimentacién de las drogas en el hombre sano

Este aserto de la Homeopatia ha significado una verdadera re-
volucién en la erucial cuestidn de cémo descubrir el poder curativo
de las sustancias. Resulta bastante familiar la idea de que toda dro-
ga sospechosa de poseer alguna propiedad terapéutica sea experi-
mentada en sujetos humanos enfermos o en animales de laboratorio.
Salvando las distancias v los tiempos, en época de Hahnemann, si-
glo XVIII, ocurria lo mismo.

Sin embargo, antes que él, hubo quienes se animaron a formu-
lar contra esta corriente, la ventaja de ensayar las sustancias su-
puestamente medicamentosas en personas sanas. Seguin A,
Martinez'?, fueron Alexander, Haller v Stock los que se anticiparon
al sabio de Meissen en la practica de experimenta in homine sano.
Stock investigd, entre otras drogas, al "stramonium”™ y sus posi-
bles efectos curativos sobre algunas insanias mentales. El mis-
mo Hahnemann se ocupa, en el paragrafo 108 del Organon, de
resaltar los méritos excepcionales de su admirado Von Haller, que
proponia:

.. lnvestigar por la experimentacton en el hiombre sano los efec-
tos propios y caracteristicos de los medicamentos, v las modifica-

ciones que ellos determinan, para deductr de esto, cudles son
las enfermedades o estados morbidos gue cada medica-
menio es capaz de curar”™,

Cuando se plantea el interrogante “;dénde radica el poder cura-
tive de los medicamentos homeopiaticos?”, desde esta concepeion se

responde enfaticamente: solamente en su poder de modificar el

Y "Wature séramoniim  oconocido vulgarmente como chamico, en el Norte de nues-
tro pais v responzable de una encefalomieliti= toxica de los EUINGSE, Hamads en
&l campo “locura de loz caballos”.
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estado de salud del hombre sano. Seran los sintomas de esa “en-
fermedad artificial”, los que se tomardan en cuenta para curar los
mismos o similares sintomas de la persona enferma.

Se descartan los experimentos en animales porgue el hombre
tiene un psiquismo expresado por gran variedad de sintomas de la
esfera mental que, obviamente, no son los mismos que poseen los
animales. Estos signos subjetives, de gran riqueza, que aparecen en
las patogenesias, seran fundamentales luego para la prescripcién
homeopdtica y se perderian, =i la experimentacién se realizara en
animales. Ademads, v saliendo del terreno de la psicologia, en el cam-
po estrictamente orgdnico o fisiopatolégico y de las idiosincrasias
especificas, hay importantisimas diferencias de reaccién a las dro-
gas en animales, respecto del hombre. Por ejemplo (tomado de A,
Martinez)":

Mortal para el hombre en dosis mayores
de 5 dmg por kg de peso

Nicotina
inocua para las cabras
Mortal para el hombre
nux vomica
tomada en cantidad
inocua para las cabras
+ frescos en dosis de 30g: mortal para el
hombre
hojas y brotes de '
aconito napelo

+- secos, es alimento habitual de caballares

Aparte de estas diferencias entre el hombre y los animales, en
general existen marcadas variaciones de respuesta entre disfintas
especies de animales y aun dentro de una misma especie, diferentes
resultados seguin sea la raza considerada. Por ejemplo (tomado de
Martinez, ibid.)
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+- Inocua para cerdos, cabras, conejos, cor-
deros y caballos

belladona
+- mortal para elefante, aun en pequerias
dosis
+- inocua para las cabras

nicotina

+- mortal para ratas (35 mg/kg peso)
cobayos (12 mg/kg peso)
conejos {7 mg'kg peso).

Como ejemplo de variaciones raciales, dentro de una misma es-
pecie:

e carnero blanco de Virginia: pierde los cascos, comiendo Jach-
nantes y muere comiendo Aypericum crispus.

e carnero negro de Virginia: se alimenta de estos vegetales sin
tener efecto adverso alguno.

Del mismo modo, si el objetivo de este método experimental es
determinar {a capacidad de alterar el estado de salud del hombre
sano, no se podra recurrir al hombre enfermo, porque el mismo ya
estd allerado por la enfermedad natural. De ello se desprende que
serd imposible diseriminar qué sintomas pertenecen a la droga
en ensayo y cuales son propios de la patologia del sujeto. Esto es
valido aun fuera de la concepcién homeopatica y es sabido que un
individuo enfermo reacciona diferente a uno sano, puestos ambos
[rente a una misma dosis de un determinado medicamento o dro-
ga. Por ejemplo’, una persona enferma de gota produce una de-
terminada reaccién con una dosis de dcido férmico, jpero para
lograr el mismo efecto en un hombre sano se necesitan 250.000
de esas mismas dosis!

Por esto, muy claramente desde el Par. 108, Hahnemann plan-
tea gue:

“.. o fiay entonces, otro camino posible, otro medrto mdas seguro y
mdas natural para descubrir los efectos propios de los me-
dicamentos.. gue administrarios:
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1} a individuos sanos

2) a dosis moderadas

3) cada uno por separado, para comprobar qué sintomas o pertur-
bactones provoca cada uno de ¢llos en el estado fisico y psi-
guico... ™.

Tomé para experimentar, dos veces por dia, cuatro
dracmas (13 g) de quina pura; mis pies, extremidades
de dedos, ete, torndronse primero frios; me senti ldn-
guido v somnoliento, en cuanto mi corazon palpitaba,
tiritaba sin hallarnos en época de frio; senti postra-
cidn en todo el cuerpo, en todos los miembros, pulsa-
ciones en la cabeza, enrojecimiento de la cara, sed, v
finalmente todos esos sintomas de la fiebre intermi-
tente aparecianme unos después de otros, aun sin el
peculiar frio. Estos paroxismos duraban 3 6 4 horas
cada vez, v reaparecian si repetia la dosis del mismo
modo. Dejé de tomar quina ¥ volvi a la buena salud.

Samuel Hahnemann®

Fue esta idea la que llevé a la practica, en su original experien-
cia con china, ya vista en el Capitulo 1. Denominé “pafogenesia’ a
este tipo de ensayo, término que deriva de “paffos”, enfermedad v
“genesis’, producecidn. O sea, formacién, creacién de un estado moér-
bido o enfermedad artificial por la administracién de una sustancia.
Roux define asi esta palabra.

“.. entiendese por patogenesia experimenital ¢ conjunto de

sintomas, comprobados y registrados, gue produce en el hombre o
en el animal sano, la ingestion de dosts minimas de una sustan-
cia X, medicamentosa o no, gue puede ser o no dinamizada™",

En sus mas de cincuenta anos de médico, Hahnemann llegd a
conducir la investigacidon (asumido él mismo como un experimenta-
dor més) de ciento tres medicamentos, los iniciales de la hoy enorme
Materia Médica Homeopatica. Asi, a la ya célebre china, siguieron
belladona, cannabis sativa, conim, drosera, LERatia, Mercurins, Nux
veiieca, apiiem, pulsatifia, sulphur, veratram, ete. A lo largo de su
vida fue perfeccionando las reglaz de este método singular, al cual
dedica 40 pardagrafos (desde el 105 al 1451 del Organon, detallando
escrupulosamente todos los aspectos a tener en cuenta para alean-
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zar el objetivo propuesto. Sélo para dar una idea aproximada del
mismo, veremos algunos de sus criterios rectores:

Referentes a los experimentadores:

En Francia y Estados Unidos se han ensayado drogas
on perros y conejos.  Asi, por ejemplo, sabiendo que
ferrum phosphoricurm es un medicamento util en mu-
chos casos de congestidn pulmonar, o en las primeras
etapaz de las neumonias, se realizo en conejos, una
patogenesia de tal droga. Se observo en la necropsia
inmediata al sacrificio del animal, la presencia de un
exudado alveolar en los pulmones®,

Ya fue visto que los sujetos expuestos a la investigacién no son
animales ni personas enfermas, sino hombres (tomado como espe-
cie) sanos*. En el grupo experimentador habra personas de amébos
sexos, para facilitar la expresion de sintomas™directamente relacio-
nados a la sexualidad y genitalidad. Asi existen algunos medica-
mentos, con “tropismo” o afinidad hacia “lo femenino” como pufsatilia,
sepia, ignatia, ete. y otros que expresan mejor signos y caracteristi-
cas méas propias de la masculinidad, como nex vomica, phosphoric
actdum, ete. Sin embargo es de rigor aclarar /o re/afivo de estas ten-
dencias, ya que, por ejemplo, pulsatifla, uno de los mAas conspicuos
“femeninos”, es de los mas utilizados en determinados casos de hi-
perplasia (agrandamiento) de préstata, érgano nada femenil, por
cierto. Asimismo, el grupo estara integrado por individuos de diséin-
ta edad, para permitir la aparicién de sintomas en todas las etapas
de la vida: nifiez, juventud, adultez y senectud. Hay medicamentos
de una muy reconocida actividad en los extremos de la vida, asi
pulsatilla, calcarea carbonica v chamomilia, entre otros, son de co-
mun aplicacidén en ninos (y cachorros) vy en cambio arsenicum alburm
v barvta carbonica son frecuentemente indicados en la vejez.

* A pesar de las dificultades planteadas para las patogenesias con animales, se
han realizado algunas en caballos, perros y gatos sanos, con resultadoes mids que
promisorios (ver Cap. 2). También se han realizado otras llamadas pafogenesias
cftnicas por ser hechas sobre animales enfermos. Estas dltimas, aun apartindo-
se del enunciade hahnemaniano, han arrojade no obstante, datos de utilidad
cliniea,
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Cocews cactd {acaro parasito del cactus) debe proceder
de una determinada especie y lugar, va que las varie-
dades de cactus son distintas en cada zona®

Referentes a la suslancia a investigar:

Es casi de Perogrullo afirmar que debera conocerse ex-
haustivamente el material a ensayar. Acorde con el reino del cual
provenga el mismo, se contara con el auxilio de la botanica, zoologia
o mineralogia. Esto es fundamental, entre otras cosas, para posibili-
tar la reexperimentacién por otros investigadores en las mismas
condiciones y con idénticos materiales de partida (e incluso, cuando
correspondiera, poder establecer claramente las diferencias con el

original).

Con el nombre de edfiamo se conocen dos plantas que
botdnicamente son la misma, ¥ que el medio ambien-
te ha diferenciado creando dos variedades: cannabis
indica, que habita en el Asia, y cannabis safiva, que
habita en Europa, y sus acciones medicamentosas son
distintas®.

Por ejemplo, para investigar los efectos de artemisia vuigaris se
debera partir de una solucién preparada con la raiz, recogida en
tiempo seco y cuidando de no lavarla®. De cannabis safiva, en cam-
bio, se utilizan las florescencias terminales frescas de las plantas
cultivadas. En el reino animal, para ensayar los venenos de vibora
nafa tripudians (la cobra) o elaps corallinius (la vibora de coral),
entre otros, se utiliza el veneno extraido haciendo morder al animal’
una placa de vidrio. Las gotas asi obtenidas se mezclan con glice-
rina en proporcién 1/100.

En el reino mineral, también es preciso guardar los més mini-
mos detalles, para no dar lugar a variantes o francas confusiones,
Por ejemplo, calrcarea carbonica no es el carbonato de caleio de pro-
cedencia industrial, sino el carbonato de calcio procedente de la par-
te media de la ostra cafearea ostrearum’. Sélo asi los resultados
seran comparables vy se ajustarin a una de las condiciones del mé-
todo cientifico de investigacion.
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Es necesario establecer siempre su procedencia (de
los materiales originales), para poder determinar su
riqueza en principio activo. Por ejemplo, la digidalis de
Buenos Aires es inerte, no asi la que crece en la Pata-
ronia, en log valles cordilleranos®.

Hahnemann decia “... sofo una sustancia por vez..." (Par 108) y
ésta es la tinica forma de establecer que todos los sintomas apareci-
dos en el curso de la experimentacién sean atribuidos sdfo a esa
sustancia. 51 se ensayara una mezcla, aun simple, de dos componen-
tes, nunca se podria saber a ciencia cierta, cuél de ellas es la respon-
sable de los signos manifestados.

Referentes a las experimentaciones en sk

(Tomado parcialmente de A. Minotti ). Las personas pres-
tan veluntarramente su participacién en la experiencia; deben
tener la inteligencia y capacidad necesarias como para trasmitir
exactamente sus sensaciones. Las condiciones experimentales son
las mismas de su vida habitual, permanecen en su medio am-
biente natural y no han de modificar en absoluto ni su habitat ni su
ritmo corriente.

La via de introduccién de las drogas es ora/ v no parenteral. Con
respecto a las dosis, se probardn varias (que en Homeopatia son
siempre cantidades in/initesimales) v a distintas diluciones y dina-
mizaciones (veremos este tema en profundidad en la préxima uni-
dad). Asi, por ejemplo, en la primera patogenesia realizada en la
Argentina®™*, Ahistaminim, se probé la droga original, diclorhidrato
de histamina, a distintas diluciones, entre ellas, la 3°, 67, 12°, 200 y
1.000° todas ellas centesimales.

En otros casos, como algunas patogenesias realizadas por Clar-
ke, se han utilizado diluciones mas bajas, con sustancias en cantida-
des ponderables, tales como carbonewm 1° decimal, iris tenax 2° y 3°
decimal, etc. Y en una patogenesia de esta época'® se ensayd una
sustancia vegetal, el yume/, en diluciones 3°,12° v 30° centesimales.

Esta variacién de diluciones se hace para facilitar la expresion
de las distintas sensibilidades de los experimentadores, va que unos
podran reaccionar mas efectivamente a una determinada concen-
tracion, v otros lo haran con la sustancia méas o menos diluida.
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Las reacciones que provoca la experimentacién farmacolégica
cldasica son adversas, algunas tdxicas, a veces mortales o dejan se-
cuelas o lesiones. En la investigacion homeopédtica las reacciones
son funcionales, totalmente afdyicas v no dejan secuelas ni lesiones.

En el método farmacolégico cldsico se espera encontrar cambios
tisulares. Con la Homeopatia sélo se espera recolectar sintomas sub-
jetivos u objetivos del cuerpo y/o de la mente, de cardcter funcional,
aungue sean tisulares. Son siempre reversibles y luego de finalizada
la experimentacion, el individuo queda tan sano como antes o aun
mejor ™,

Un ejemplo de heroismo eivico puesto al servicio de la
Homeopatia: Hartlaub, Hering, Trinks v Nennings,
médicos los cuatro, ingirieron cantidades ponderables
de acetato de plomo para lograr sintomas patogené-
ticos. No ignoraban, por cierto, qué clase de veneno es
el acetato de plomo.

H. L. Roux'®

La direccién de todo el proceso la debe ejercer un médico homed-
pata v es aconsejable que él mismo sea un experimentador mas.
Hahnemann sostiene en el par. 141 que: “.. de fodas las expert-
mentaciones patogenéticas en el hombre sano, las mejores serdn siem-
pre aguellas que un médico dotado de buena salud, exento
de prejuicios, concienzudo, sensible v capaz de analizar sus sen-
saciones, hara sobre s mismeo, con todas las precauciones y reco-
mendaciones que acaban de ser prescriptas...™,.

Y agrega al pie de pagina que “fal prdactica nos hace adguirir el
talento de la observacidn... nos hace desechar temores de que los
experimentadores cometan equivocaciones... v dejan al médico mu-
cho mas saludable v mas refractario a todas las causas patogenas
artificiales y naturales”.

Bédsicamente siguiendo estos criterios, se han realizado todas
las patogenesias. Siguiendo a Minotri", es posible distinguir en la
historia de la experimentacion hahnemaniana tres etapas:

® |a original o fundacional, iniciada por Hahnemann v continua-
da por sus seguidores inmediatoz. Incluye las reexperimenta-
ciones realizadas a principiozs del siglo XX,
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* |as que perfeccionaron la metodologia de ensayo, incorporando
entre otros elementos, el test psicoldgico de Roscharch y el
modelo de interrogatorio homeopiético de Pierre Schmidt, para
determinar en forma mas rigurosa la condicién de “persona
sana” en los experimentadores. Es el caso de la primera pato-
genesia realizada en la Argentina, bajo la direccién del Dr.
Jacobo Gringauz en 1948, con la droga diclorhidrato de hista-

mina o Aistaminum®,

* las més recientes que, recurriendo a todos los soportes de la
tecnologia, han abordado la investigacién de sustancias, utili-
zando el método doble ciego randomizado y el tratamiento esta-
distico para cada sintoma aparecido (frecuencia y porcentual
de ocurrencia entre los experimentadores), ademads de sofisti-
cados test inmunolégicos v determinaciones por radioinmu-
noandlisis. Ejemplos de este tipo son la patogenesia del yumel,
realizada en México por Pulido Alvarez y su equipo'®, 1as experi-
mentaciones de Flavio Dantas en Brasil, el ensayo sobre &ros-
simum gaudichaudii conducida por Matheus Marim en Brasil!
y la primera patogenesia realizada institucionalmente —en la
AMHA— dirigida por Angel Minotti, con la sustancia £Aiosi-
namingms,

Para finalizar, agreguemos que el ordenamiento escrito de los
sintomas de las patogenesias de cada medicamento comienza por
los mentales, contindan los generales, para terminar con los Jo-
cales, empezando estos por la cabeza, para concluir en la piel. La
colececidn, por orden alfabético, de cada medicamento experimen-
tado, constituye la Materia Médica Homeopitica pura. En aque-
llos casos en que se han agregado a los sintomas patogenéticos
algunos otros provenientes de la foxicologia o de los resultados
eltnicos (éxitos en el tratamiento de determinadas enfermedades),
esta materia médica se transforma en Materia Médica Homeopé-
tica eliniea v es el “equivalente” més cercano de la Farmacolo-
gia, materia de estudio corriente en las Facultades de Medicina y
Veterinaria.

Como ejemplo veamos la reproduccidon de una pdgina de la Ma-
teria Médica de Garcia Trivino*, en este caso, referida al medica-
mento cantfiaris:
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CANTHARIS

Sindalmog: Lytra vesicatoria, Meloe vevicatoria,
Muscae hispanicae.

Nombres comunes: Cantdrida, Mosca espafiola.

Origen y clagificacdn: Animal, Insecto

pertenc-
ciente al orden de los Coledperos ¥y a la Familia
de las Cantdridas. Existe en ¢l Centro v Sur de

Europa.

Eu principio sctive o3 la Cantaridina.

Accidn Patogenftica: Su sccidn moderadamente
larga, s¢ manificsta especialmente en el Aparato
genito-urinario, en la piel ¥ en laxs membranas se-

rosas, produciendo ores ardorosos agudos.
Sintoma Carsnteristicos

l—Desco urgente y constante de orinar, pisando
la orina sélo gota a gow, con mucho ardor
antes, durante y dewpués de orinar, como i
la orins quemhara.

2=—=0Orina obscura, como mezclala con sangre.

3—Disenterfa, evacuaciones con mnco ¥ sangre
¥ muy ardorosai.

$—Erecciones perustentes ¥ muy dolorosas; en
lnu!muit-r pruritc ¥y ardor en la uretra y la
vulva.

3=—Erupciones vesiculosss, muy ardorosas; placa
erisipeclatosas.

#—Pleuresia con derrame, cuando los demds sn-
tomas estin presentes.

7—Loe sintomas agravan por el tacto: al orinar;
poc beber agua fria o café. Mejoran rascdndo-
s o coh ligero massje.

Medicamento atenuado y dinamizado

Como se vio en el Capitulo 1, Samuel Hahnemann dio comienzo
a su creacién terapéutica colocdndose él mismo como experimenta-
dor en estado de perfecta salud. Tomd6 por varios dias “4 dracmas de
buena china v asi padeci6 v analizé los sintomas que fueron suce-
diéndose”. Con el correr de las patogenesias, fue comprobando que
en algunos casos aparecian en los experimentadores determinados
efectos tovicos que enmascaraban la sintomatologia més sutil a ni-
vel emocional. Para evitar estos trastornos (vomitos, diarreas, dolo-
res, ete.) decidié défadrlas sustancias (aquellas que eran sclubles) o
friturar en lactosa (las insolubles), como una manera de afenuar

aquellos efectos téxicos o molestos.
A partir de la adopceién de esta téeniea, todos los medicamentos
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homeopédticos reconocen en su preparacion algin grado de dilucion
o trituracién, ya sea en escalas decimales o centesimales, como ya
Veremos.

Laz mtenuaciones cstin definidas como los pasajes
de una dilucién a otra, en la que el soluto disminuye o
se desconcentra en progresion geométrica respecto del
vehiculo, utilizando una determinada escala®.

Dilueién

Se define como el procedimiento que tiene por finalidad disolver
un cuerpo (soluto) en otro (solvente), entre los cuales “no debe pro-
aucirse combinacién™. En Homeopatia, la mayoria de las dilucio-
nes se efectian en agua bi o tridestilada o en soluciones
hidroalcohélicas en diversas proporciones. Sustancias de los tres
reinos son diluidas, aun aquellas que originalmente son insolubles
como algunos minerales (oro, zine, mercurio, ete.), que luego de la
tercera trituracion centesimal en lactosa, son consideradas solubles
en solventes hidroalcohdlicos.

Las diluciones se preparan por medio de tres técnicas diferentes
y bdsicamente en dos escalas de graduacién: la decemal (1/10) v la
centesimal (1/100).

La primera técnica, utilizada por Hahnemann y seguidores, y
atn en vigencia para las bajas diluciones, es la denominada de finzs-
cos separados. Consiste en agregar a un recipiente que contiene
99 gotas de solucidn hidroaleohélica, 1 gota de la droga medicamen-
tosa, obteniendo asi la primera dilucién centesimal (s1 hubiera sélo
9 gotas de solucidn serd primera decimal). De este recipiente, bien
homogeneizado, se extrae una gota que es agregada a otro frasco
con 99 gotas de solucién, para obtener la segunda centesimal y as{
sucesivamente (Figura 1).

droga |99 99 99 99 99 99
1#C  2¢C 3#C 4 C 5*°C 62 C
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La segunda técnica es el Méfodo de Korsakov o de fluxién
discontinua, mis conocido como “de frasco tinico”. Consiste en agre-
gar al frasco que contiene las 99 gotas de solvente, una gota de la
droga y homogeneizar bien para obtener la primera centesimal.
Luego se vuelca todo el contenido del recipiente y se desecha. La
cantidad de la mezcla que queda adherida como una pelicula a las
paredes del frasco, es considerada suficiente para que se agreguen
otras 99 gotas de solvente v conseguir la segunda centesimal, y asi
sucesivamente. Esta modalidad, aun cuando es mucho més préctica
gue la anterior, es menos exacta.

Finalmente, la tercera y méds moderna técnica es la que utiliza
aparatos denominados Dinamizadores de fluxion continua, en
los que basicamente se parte de una dilucién 30° centesimal v las
diluciones superiores se obtienen del pasaje condenuo de una corriente
de solvente que ggita violentamente la droga que se ha colocado en
el recipiente. Se pueden conseguir por este método, diluciones de
hasta 4.000.000 centesimales.

Trituracion

Se efectia manualmente (en mortero) o con maquinarias espe-
ciales, mezclando la droga o material base, con lactosa purisima.
También como las diluciones, se pueden hacer decimales (al 10%) o
centesimales (al 19%). Su finalidad primaria es volver solubles los
elementos naturalmente insolubles en los vehiculos homeopaticos.
Se tritura por lo general hasta la 3* centesimal v, a partir de alli, se
continia con las diluciones liquidas. Como procedimiento de ate-
nuacidn, la trituracién esta corrientemente reservada a minerales,
pero también se aplica a animales (apes, cantharis, formica rufa) y
algunos vegetales (drosera)’™.

Todos los diferentes procedimientos de preparacién de medica-
mentos, como asi también las condiciones particularisimas de reco-
leccidn de vegetales v animales o extracciéon de minerales, estdn
codificadas para cada medicamento, en las llamadas Farmacopeas
Homeopaticas (designadas también Codex Medicamentarius), Hay
varias en el mundo v se han hecho intentos de unificacion de eri-
terios a nivel internacional, en vistas a una dnica farmacopea
universal,
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Por el momento, las reconocidas a nivel mundial y que tienen
influencia ¥ uso en nuestro pais son:

FARMACOPEA ALEMANA de Willmar Schwabe, considerada por mu-
chos autores como la més completa. Es oficial en Alemania des-
de 1929 y ha sido propuesta como base de modelo internacional®.

FARMACOPEA INGLESA, data de 1882 y estd alin en vigencia.

FARMACOPEA DE LOS ESTADOS UNIDOS, su (iltima edicién en vigencia
es la VI de 1956,

FARMACOPEA FRANCESA, es oficial para todo el pais desde 1948. Ha
tenido varias actualizaciones y modificaciones hasta la fecha.

Igualmente se admiten como valiosos los aportes de la FARMA-
COPEA HOLANDESA (por la precisién en la forma de preparar las
tinturas madre); de la FARMACOPEA MEXICANA, vigente desde
1942; v también se considera la existencia de una FARMACOPEA
CHILENA como apéndice final de la Farmacopea Nacional (alopética).

Es necesario agregar ademas que el medicamento homeopatico
no estd solamente diluido o triturado. Su técnica de preparacién in-
cluye un procedimiento fundamental e imprescindible, a tal punto
que sin él no existiria como tal: /a sucusidn, definida como la serie de
sacudidas a que es sometido el medicamento. Estas sacudidas (rea-
lizadas manualmente en tiempos de Hahnemann, y también actual-
mente en las bajas diluciones) se efectian con maguinas especiales
lamadas ainamizadores, y se realizan en nimero de 10 en cada
paso de la dilucidn. Por ejemplo: al colocar una parte de la belladona
en 99 de vehiculo hidroalcohol, para obtener la primera dilucién
centesimal, el frasco receptor recibe diez golpes o sacudidas. Al
colocar una parte de esa dilucion en 99 de vehiculo, para lograr
asi la 2* dilucién centesimal, recibe otras diez sacudidas o swcwu-
stones v asi sucesivamente hasta llegar al nimero de diluciones
deseado.

No hay que confundir dinamizaecién con diluecién.
Se llama dinamizacidn al desarrollo de la fuerza me-
dicamentosa, por medio de la sucusidn en los ligui-
dos, v al frote de la trituracion en los solidos®.
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#Cudl es el fundamento de esta practica? Ya era conocido en tiem-
poz de Hahnemann (siglo XVIII) que el simple procedimiento fisico
de frotar una sustancia con otra producia en una o en ambas, calor,
olores no presentes al estado inerte, imantacién (en el caso del hie-
rro), etc. En el Organon, el maestro de Meissen da su propia expli-
cacidn:

“.. gracias a la accion mecdnica de la frotacion (en la fritura-
cion) y la sucusion (y por el agregado de una sustancia neutra,
soltda o liguida, gue sirva de vehicwlo, permitiendo a las particu-
las de la materia asi transformada, permanecer separadas) desa-
rrolla y exalta las fuerzas dindmicas... por eso [famo a este
procedimiento dinamizar, potencializar ™

En sintesis, el medicamento homeopdtico es afenuade por di-
lucidn y/o trituracién v dinamizade, v todo su proceso de elabora-
cién estd codificado en las farmacopeas. Su Ambito natural de
fabricacién es la farmacia homeopatica®,

La farmacia homeopética

En nuestro pais, la actividad de las farmacias homeopaticas esta
reglada por ley nacional desde noviembre de 1948. Resulta intere-
sante detenerse en algunos de los aspectos que dicha legislacidn
destaca: 1) Habra un local especial para laboratorio, totalmente ais-
lado del resto de la farmacia, con especiales indicaciones de revesti-
miento de paredes, mesadas, ete. 2) Deberdn tener un ejemplar de
cada una de las farmacopeas utilizadas para la preparacion de
medicamentos homeopéticos. 3) Deberéan registrar en un libro-rece-
tario especial, habilitado por la Secretaria de Salud Piblica de la
Nacidn, todas las recetas homeopéticas que se preparen, indicando
la farmacopea a que responden y las escalas respectivas.

* En algunos paises (Francia, Holanda, Bélgica, Chile, ete. ), existen laboratorios
lcomo Boiron, Delises, VM, ete) que estdn montades en forma similar a las
prandes {abricas de medicamentos “alopaticos”, e incluso algunos de ellos ela-
horan medicamentos con nombres de fantasia y marcas registradas,
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Entre otras disposiciones, indica cudl es la cantidad minima de
tinturas madre v diluciones que deben tener en existencia, como asi
los tipos de frascos, tarritos de porcelana, corchos virgen, papel de
filtro, agua destilada, alcohol en distintas gradaciones, y las distin-
tas medidas de glébulos de lactosa.

Martinez!? destaca la importancia que tiene en este ordenamiento
legal, la exigencia del aislamiento del laboratorio especifico donde
se preparan los remedios homeopéticos. Esta condicion protege a las
diluciones de vapores y emanaciones como el alcanfor, acetona o éter,
que pueden alterar las propiedades terapéuticas. Este local debe
estar, ademds, bien seco, ya que la humedad también atenta contra
la estabilidad de los glébulos y tabletas. También debera proveerse
de adecuada ventilacién, para que las emanaciones por evapora-
cion de las diluciones no se estanquen en un ambiente no renovado
y “contaminen” al resto.

Igualmente, Martinez remarca el beneficio de incluir la depen-
dencia de elaboracién de los medicamentos homeopaticos dentro
de la farmacia comutin, ya que al evitar dividir, fisica ¥ jurisdiccional-
mente, el &mbito farmacéutico, se impide que se transforme en “re-
fugio de curanderos y précticos empiricos” y siempre un profesional
universitario, el farmacéutico, sera el responsable técnico apto para
garantizar un adecuado servicio a la comunidad.

Medicamento unico

En los paragrafos 273 v 274 del Organon, Hahnemann desarro-
lla y fundamenta esta, atin hoy, “rara” idea de un solo medicamen-
fo por vez, para cada enfermo. En ellos sostiene:

“..en el curso de todo tratamiento dirtgido a la curacion, en nin-
SR CAS0 €5 NECESArio —V por eso mismo es inadmisible— wtili-
zar en un enfermo mds de una sustancia medicinal simple
a la vez... v bien conocrda ™.

y mas adelante recalca enfaticamente:

“..en la homeopatia esta absolutamente prokibido dar al enfer
o a la vex dos remedios diferentes.” (par 273)%.
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Entre las razones que sustentan este proceder, agrega:

.. no buscar jamds hacer con muchas fuerzas, lo gue se puede
hacer con una sola... no prescribird (el médico) jamds varios
medicamentos simultdneamente.. porgue no se podrd evaluar
como se podrian contrariar o modificar reciprocamente en sus
efectos sobre el organismo...” (par 274F-.

E incluso, en una nota al pie, proseribe toda aphcacidn de algu-
na medicina llamada coadyuvante en aquella época, como tisanas,
saquitos de hierbas, fomentos, lavajes compuestos y aun fricciones
y/o ungiientos.

Medicamento es toda sustancia capaz de producir
sobre el hombre sano, series o grupoes de fendmenos®.

No se podria entender este cuarto principio hahnemaniano sin
la existencia del segundo, experimentacion en el hombre sano. En
efecto, la inica manera de conocer las virtudes curativas de cada
droga es a través de las patogenesias y estas tienen entre otras con-
diciones, dos que son esenciales para comprender este “unicismo’:

Cuando se reunieron todos los sintomas, de todos los experimen-
tadores de un medicamento cualquiera, por ejemplo pulsatilia,
se logrd una imagen integral del mismo. Esto es, que los sinto-
mas aparecidos abarcaron desde leves modificaciones orgédnicas
y alteraciones de su estado general, hasta llegar a producir cam-
bios en su psiquismo (afectos, voluntad, intelecto, sexualidad,
emociones, suefos, ete.). Es decir que esta “enfermedad artifi-
cial” y transitoria producida por el medicamento ensayado,
reproducia lo que pasa habitualmente en cualquier enfermedad
natural por leve que sea: todo proceso orginico patolégico es
acompanado de determinado estado psiquico o mental. De alli
se deduce, con un criterio muy amplio, que toda enfermedad es
“psicosomatica’”.

Por lo tanto, si cada medicamento experimentado es capaz de
producir alteraciones en estos tres planos: mental, general vy lo-
cal, siempre serd posible encontrar uno que “cubra” los sintomas
en estos mismos niveles en el hombre o animal enfermo.
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Y si es factible encontrar wne que se adapte por similitud al
paciente, no hay razonamiento sélido que justifique dar dos o
méas medicamentos simultdneamente.

Resulta redundante afirmar que las patogenesias fueron —y
son— realizadas siempre con una sola droga simple por vez
y nunca se realizaron experimentaciones de mezclas ni combi-
naciones. Por lo tanto, es una préctica totalmente empirica indi-
car dos o mas medicamentos juntos y no se corresponde en
absoluto con lo planteado por Hahnemann.

La prictica del uniécismeo, sinénimo de Homeopatia verdadera,
ademads de los notorios beneficios para el paciente, tiene otras
ventajas que corresponden al arte de la practica médica. Asi es
que en caso de haber dado una mezcla de medicamentos y que el
paciente haya experimentado mejoria en sus sintomas, jamas
se podrd saber cudl de los integrantes de la mixtura fue el res-
ponsable de ese efecto. Y en casos de no alivio o neto fracaso del
tratamiento, tampoco se rescatara ensefianza alguna sobre qué
razén de sinergismo o antagonismo medicamentoso pudo haber
ocurrido para que la curacién no tuviera lugar.

El complejismo consiste en prescribir en una misma
formula, una mezecla de varios medicamentos, La fér-
mula puede ser extempordnea o corresponder a espe-
cificos hechos y rotulados de antemano. Al respecto
dice Gilbieto Marin: “tales preparados no han sido
ensayvados en personas sanas. No se conoce, por tanto,
su patogenesia para emplearlos en personas enfermas.
El pretender que una mezcla de medicamentos debe
producir la suma de los efectos de sus elementos inte-
grantes, es algpo puramente ilusorio, ya que sus aceio-
nes pueden interferirse”.

Antes del nacimiento de la Homeopatia, cuando Hahnemann
despidio a su clientela, la “polifarmacia” v el empirismo absoluto
dominante en la prescripeion fueron objeto de sus mayores y mas
apasionadas criticas. Lamentablemente, sus palabras a casi dos si-
glos de pronunciadas, no han perdido un solo renglon de vigencia.
Con diversas teorias se parcializa, se ultradivide a cada paciente en
sus organos, aparatos y sistemas y se medica para cada uno de ellos
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por separado, como si no existiera un organismo 1inico en que cada
parte adquiere sentido y funcidn en relacién al todo que conforma. Y
cuando no se reconocen las condiciones de pertenencia y vinculo de
un dtero con un corazon, o un cerebro con un higado o la piel, apare-
cen estos “disparos de escopeta” al bulto, o en otros casos, se obtura
un agujero y se destapan dos o tres. Los resultados de esta practica
son harto —y tristemente— conocidos.

Veamos un ejemplo: “Pinino” fue llevado a la consulta por pre-
sentar caida excesiva de pelo con exagerado prurito cutdneo, con
heridas por rascade y mordido, junto a un estado de nerviosismo
creciente. Su historia diopafogrdfica destacaba haber sufrido de
sarna demodéctica y haber sido tratado “clasicamente” para estos
casos: insecticidas organofosforados por via sistémica y externa (para
combatir al dcaro de la sarna); sulfas y antibiéticos (para la infec-
cién asociada); corticoides y antihistaminicos (para el prurito y la
inflamacién) y protectores hepaticos (para neutralizar los efectos
indeseables o téxicos de todo lo anterior). Dicho tratamiento duré
dos afios ininterrumpidamente, ¥ al término del mismo, desde el
punto de vista parasitario, el animal quedé libre del demodex canis
causante de la demodexia.

Efectuada la exploracidn clinica completa del paciente, se pudo
constatar: pelo opaco, seco, quebradizo, piel malsana con grandes
zonas de depilacién y cicatrices de antiguos abscesos por inyecciones
subcutédneas, lesién generalizada del esmalte dentario, con odontoli-
tiasis abundante, gingivitis crénica, aliento fuertemente urinoso, lla-
mando la atencién la casi total ausencia de pelo en cara y cola. De
los exdmenes complementarios solicitados se destacaron aquellos
que mostraron una alta concentracién de albimina y pigmentos bi-
liares en orina y una uremia elevada por encima de los valores nor-
males.

Este animal, que logré su recuperacién en forma suave v dura-
dera con varias dosis de sufphur v luego fycopodium, es un claro y
corriente ejemplo de c¢émo un tratamiento convencional agresivo
consigue una curacion parcial —en realidad, una supresian— vy si-
multdneamente instala una enfermedad nueva y mas grave, como
es la nefropatia evidente, jque no existia al comienzo del proceso
sarnoso! En términos de doctrina homeopatica, se habia introvectado
la enfermedad, se habian combatido los sintomas cutdneos locales,
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logrando suprimirlos y por este camino —libre de los injuriosos de-
modex canis—, padece luego del “tratamiento”, de lesiones serias en
su piel y cobertura de pelo y, fundamentalmente, una nefritis créni-
ca de origen toxico-medicamentoso®,

Ley de la semejanza

Hahnemann desarrolla su concepcidén de la similitud o semejan-
za en medicina, en los pardgrafos 26 al 28 del Organon. Los siguien-
tes son algunos de los parrafos mas significativos de los mismos:

Par. 26 “..en el organismo vivo, una afeccion dindmica mas débil
se extinguird permanentemente por ung mds fuerte si esta ulli-
ma, aungue diferente en especie es muy semejante a la primera
de sus manifestaciones (sintomas)"™,

El mismo Hahnemann, en una nota al pie de este paragrafo, da
ejemplos donde se cumpliria esta situacién de similitud. Asi se
pregunta: “.. ;Ffor gué el brillante Jipiter desaparece al amanecer, de la
retina del gue lo contempla? Es porgue una potencia semejante pero
mds fuerte, la claridad del naciente dia, actia sobre sus nervios dpii-
cos” Y continda: .. ;For gué medips se pueden calmar los nervios olfa-
torios afectados por olores desagradables? Aspirando rapé por la nariz,
el que afecta el olfato de una manera semejanie pero mds fuerte”.

En el siguiente pardgrafo reitera algunos conceptos anteriores
remarcando que:

Par 27: "El poder curativo de los medicamenios depende de su

propiedad patogenética, de hacer nacer sinfomas semejanies
a las de la enfermedad a tratar, pero superior en fuerza a esta™.,

Existe una leyenda sobre la batalla entre Aquiles y
Telephos, segin la cual Telephos resultd herido por
la lanza de Aqguiles. La herida era dolorosa y Tele-
phos recurrio al oraculo para que le aconsejara cémo
aliviarse. El consejo fue que volviera a Aquiles a pe-
dirle ayuda. Asi lo hizo v Aguiles curs su herida con
la misma lanza con que lo habia herido. Dejad que
el que hiere, cure.

L. R, Twentyman™
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Por ejemplo “delladona cura la escarlatina porque un envene-
namiento con la misma (hasta donde llegan los sintomas) no puede
distinguirse del cuadro de la escarlatina; en ambos procesos existe:
la piel gquemante, el eritema, los ojos brillosos con pupilas dilatadas,
la garganta seca y dolorida, la excitacion quejosa que llega hasta el
delirio™”, De modo similar “/acfrodectus mactans (un veneno de ara-
na) que reproduce el cuadro de la angina de pecho, es uno de los
mejores remedios para la misma”". Igualmente, apis mellifica (la
abeja comin) puede curar dolores punzantes y ardientes, de apari-
cién brusca y violenta, porque asi son, por lo general, los efectos de
una picadura de este insecto, y porque —ademas— esos han sido
algunos de los sintomas aparecidos durante su experimentacién
patogenética, en personas sanas.

En el pardgrafo siguiente expone que:

Par 28: “... esta ley terapéutica natural se confirma en todas las
observaciones e investigaciones tmparciales.. y poco importa cudal
sea la explicacidn cientifica de la manera por la cual se produ-
ce., "™

Para finalizar con el par 29 donde Hahnemann da a conocer su
propia visién o comprensién del posible mecanismo de accidén del
medicamento homeopédtico y del proceso de enfermedad, veamos:

Par 29: “Toda enfermedad, que no depende exclusivamente de la
clirugia, constste solamente en una alteracion morbida especifica
v dindmica de nuestra energia vital.. de naturaleza inmate-
rial, gque se manifiesta por perturbaciones en las sensaciones y
Junciones del organismo” (sintomas).. "En consecuencia, en las
curaciones homeopdticas el remedio dinamizado, elecido de
acuerdo a la similitad de sintomas.. engendra una enfermedad
artificial semejante a la enfermedad natural, pero un poco
mds fuerfe ™.

Esta enfermedad artificial, semejante en sus sintomas a la na-
fural “pero un poco mas fuerte” mas enérgica y dinamica, desplaza-
ria v reemplazaria a la afeccion nafural v luego de un corto tiempo
“la enfermedad artificial se va agotando poco a poco, hasta dejar al
paciente libre de la enfermedad v curado”. Y en nota a pie de pagi-
na, destaca la ocurrencia de este fendmeno de suséitucion v despla-
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zamziento de una enfermedad por otra, también en la dindmica natu-
ral. Asi coloca como ejemplo “la curacién de enfermedades de varios
anos de duracién por la intercurrencia de una viruela o un saram-
pién... en efecto, estas afecciones son cortas, como lo son también las
enfermedades artificiales"®,

L.a afirmacién hecha de que una “enfermedad dindmica mds fuer
te” puede desalojar a otra més débil, a condicion de que sean muy
parecidas en sus sintomas, da la posibilidad de manejar la enfer-
medad a voluntad del profesional actuante, sea médico o veterina-
rio. En efecto, jqué son sino “enfermedades artificiales”, las
patogenesias experimentales en sujetos sanos? Sus sintomas debida-
mente ordenados, seran objeto de comparacién con los sintomas de
las enfermedades espontdneas que presenten los enfermos y de ese
andlisis surgird como elemento curativo el medicamento mas “simi-
lar”. Por esta similitud de sintomas, la cirnchona o china puede curar
el paludismo (y otras fiebres intermitentes) v la bedfadona la escarla-
tina (y otras anginas parecidas).

Existe una especie de paralelismo entre esta idea de la enferme-
dad y los conceptos que en nuestra formacién universitaria hemos
conocido como “agudizacion de procesos cronicos”. En algunos casos
de patologia quirirgica, siguen siendo preconizados los vesicatorios,
revulsivos e incluso, las “puntas de fuego” en algunas enfermedades
del caballo. Esta agudizacion provocada ar#ificialmente a voluntad
del veterinario, acelera el desarrollo inflamatorio, facilitando la ter-
minacién y cura del mismo.

Han transcurrido més de doscientos afios desde la formulacién
de las palabras de Hahnemann v, a pesar de los adelantos de la
tecnologia actual, poco es lo que se ha avanzado en dilucidar céme
v ddnde se concreta el principio de similitud. Los otros tres prin-
cipios homeopdticos ya vistos hacen evidente su existencia a tra-
vés de los innegables resultados experimentales (patogenéticos)
y clinicos. Pero aun cuestiones nodales a la ley de semejanza tales
como: naturaleza intima del medicamento, mecanismo profundo de
accion, lugar bioldgico dende se da el contacto (célula, centro, or-
gano, sistema) entre medicamento y ser vivo, estdn lejos de conocer-
Se con precision.

Ante esta carencia (mientras se aguardan respuestas definiti-
vas de los adelantos tecnoldgicos) se han elaborado diversas
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aproximaciones tedricas que intentan dar una explicacién racional
al fenémeno terapéutico de la similitud. Veamos algunas de ellas:

® Se ha querido comparar el fenémeno de la similitud en Ho-
meopatia con el mecanismo de accién de algunos antibacteria-
nos que actian compitiendo con un factor de crecimiento
bacteriano por un mismo receptor enzimético de la bacteria.
Es el caso, entre otros, de las sulfas, que ejercen su poder bac-
teriostdtico o bactericida, compitiendo con un metabolito esen-
cial de estos gérmenes: el detdo para-amino-benzoico (FABA)
(vitamina H,/ Esta competencia es posible, dada la gran se-
mejanza entre este metabolito v la estructura guimica de las
sulfas. Siendo el 4cido para-amino-benzoico una vitamina esen-
cial para la vida bacteriana, las sulfas son una antivitamina,
residiendo su poder “an#” en su semejanza estructural *'.

COOH SO,NHR
PABA

SULFA

NH, NH,

® Otro efemplo similar es el de los anfiaminodcidos, de los
cuales uno de los casos mas claros es el de la metionina. Se
conocen de él, tres antagonistas, todos ellos con apenas su-
tiles diferencias en su estructfura quimica. Entre ellos, la
etionina, administrada a ratas hembra, ha provocado dege-
neracién grasa del higado, “verdadera enfermedad que pudo
ser curada por pequenas dosis de mefionina, convertida asi en
un medicamento similar en estructura a la etionina™?,
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CH, S CHs CH, S C,Hs
CH, CH,
H-—— € —— NH; H—— C —— NH,
GOOH GOOH
Metionina Etionina

® Otro antagonista similar de la mefioning es la mefionina-sul-
Joximina, que ha provocado “convulsiones en ratas, perros, co-
nejos ¥y monos, habiendo podido ser suprimidas o demoradas
las convulsiones en perros y conejos, con la administracién
verdaderamente curativa de metionina ™',

O
CH, S CHs CH, g CoMe
| I
CHy CHy NH
|
H—— C —— NH; H—— C —— NH,
i
COOH COOH
Metionina 8
Metionina Sulfoximina-

Estos fendmenos bioguimicos en los que se pone de manifiesto la
relacion de similitud entre dos o méds competidores por un tnico re-
ceptor, han sido magistralmente recopilados por Vijnovsky”! que de-
talla la ocurrencia de estos mecanismos en el vasto campo de las
antivetaminas, antikormonas, antiaminodcidos, antipurinas,
antipirimidinas, antinucleosidos purinicos. No obstante, el



VETERINARLIA HOMEOPATICA 111

mismo autor hace una advertencia: “La semejanza de que se habla
en los antimetabolitos es de estructura quimica, vy, en Homeopatia,
es de sinfomas” v rescata esta “notable tendencia de la Medicina
oficial actual, curiocsamente con una direccion gue viene desde
la alopatia hacia la homeapatia, en el vehiculo de la quimiote-
rapia moderna®.

* También desde la fisica se ha tratado de abordar el fendmeno
de la similitud o semejanza. El escritor y doctor en fisica, Er-
nesto Sdbato, tradujo un trabajo de C. P. Bryant, donde afir-
ma: “Algunos afios atras, los Bell Telephone Laboratories de
Nueva York se plantearon el problema de enviar cien mensa-
jes simultdneos por la misma linea telefénica sin que se mez-
clen. En esa ocasién, uno de sus investigadores llegé a la
conclusion de que ef cuerpo humano tiene un periodo pro-
pio de radiacion de 80 millones de ciclos por segundo, o
sea, una longitud de onda de 3,66 metros. Varios investi-
gadores, entre ellos S. 5. Knight, sostienen que esta cifra ca-
racteriza la salud del cuerpo Aumano, v que cualquier
diferencia con 3, 66 metros sefiala una enfermedad. Knight
construyé un oscilador a arco para investigar estos fendmenos
del cuerpo humano, llegando a la conclusién de que los fené-
menos radiantes producidos por este aparato, son del mismo
tipo que los producidos por los medicamenitos homeopa-
ticos. Se planted la posibilidad de que la accién por similitud
se basase en el mismo fenémeno de neuwfralizacion de dos

vibraciones idénticas, y opuestas en fase™”.

* n un interesante resumen de “hipétesis sobre la curacién
homeopética”, Guajardo Bernal® clasifica las respuestas ten-
tativas acerca del mecanismo de la similitud, en dos grandes

grupos: reactivas y pasivas. La extension del articulo excede
los propdsitos de esta obra, no obstante lo cual es interesante

* Vijnovsky se refiere aqui, al gran impulso que tomaron los descubrimientos de
nuevas drogas quimioterapicas antiinfecciosas y anticancerosas, basadas en el
llamado Principio de Fildes y Woods, cnunciado en Inglaterra en 1940, Di-
cho prineipio (igualmente presente en el mecanismo de aceidn de las sulfas) se
asienta en las inhibiciones competitivas de reacciones enzimaticas, por sustan-
ciag quimicamente semejantes®.
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destacar que en su introduccion, citando un trabajo de Roux,
hace el siguiente comentario:

“. lloux se adentra al andlisis de como es posible la curacion
homeapdatica, citando para ello a tres homedpatas: Ristori, Bene
v Jacowski; ademds aplica la ley de interaccidn o del desplaza-
miento del equilibrio movil de vant Hoff-Le Chatellier-Braun, ddn-
dole asi un sentido nefamente fisico a su hipotesis. Todos estos
autores cotnciden esencitalmente en una misma explicacion de la
curacion homeopdtica que puede resumirse asi: La dinamiza-
cidn homeopdtica es una vibracion o resonancia que al en-
fraren coniacto con la resonancia propia de la enfermedad,
nreuiraliza la misma, gracias al fendmeno de inferferencia
enire dos vibraciones de longitud de onda semejante’ ™,

Resulta obvio el parentesco cercano de esta teoria, con lo ante-
riormente transcripto en la traduccién de Sédbato.

*En el par 46 del Organon, Hahnemann abunda en citas de
comprobaciones reales, comunicadas y publicadas por médicos
de la época, donde una enfermedad, aguda o crénica, es des-
plazada por otra enfermedad natural (generalmente aguda), a
condicion de ser muy semejantes en sus sintomas. De las 18
referencias aludidas por Hahnemann, 14 pertenecen a la vi-
ruela y las 4 restantes al sarampién, ambas afecciones epidé-
micas muy extendidas en aquel tiempo. Abonando su idea de
la imposibilidad de coexistencia de dos enfermedades semejan-
fes en un mismo organismo v la necesaria anulacién de una (la
mas “débil”) por la otra (la mds “fuerte”™), menciona®:

“.. una ceguera de dos anios de duracion, consecutiva a la supre-
sion de una tifia, fue perfectamente curada después de una vi-
ruela, segiin Klein (c)”

* En realidad Hahnemann no hace agui una aproximacion tedrica, sino una
observacion, sefialando fendmenos de sustitucidn de una enfermedad natural

por btra, indicacion donde subyace su Teoria Sustitutiva del proceso de la simi-
litud.
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El hombre no es solo parte de la Naturaleza y ella
parte de él, sino que ademsis é] debe ser minimamen-
te isomdrfico con la naturaleza (similar a ella), para
poder ser viable.

Abraham Maslow

“.. estas dps afecciones cronicas (se refiere a sordera v disnea)
han sido curadas por la viruela cuando esta llegd a su periodo
de acmé, como fo observo J K Closs (d)”.

Bl sarampidn y la cogqueluche (“tos convuisa’) en la fiebre y la
tos gue las caracterizan, presentan a menudo mucha semejanza.
Ast Bosguillon (o) comprobo en una epidemia donde reinaban
conjuntamente esas dos enfermedades, gue muchos nifios gue en
esa epidemia habtan tenido el sarampidn, estuvieron libres de la
cogueluche”.

“Una erupcidn herpética eronica fue... curada completa y perma-
nentemente (homeopdticamente) por la erupcion del sarampion,
como lo observd Kortumig)™.

Estas alusiones de Hahnemann al sarampién, y su relacién con
la coqueluche —ambas, ademaés, enfermedades tipicamente infanti-
les— nos llevan inmediatamente a los conceptos conocidos de tnmu-
nidad cruzada. Y particularmente con el virus del sarampidn, los
veterinarios tenemos cierta familiaridad, dado su parentesco anti-
génico con el virus de la peste bovina y del moquillo canino o Dis-
temper. En muchos paises, una de las rutinas habituales de proteccién
de cachorros en las primeras semanas de vida se efectiia vacunando
con virus de sarampion, sobre la base de esta relacién. Y no sdlo a
nivel antigénico se da la similetud, sino también senfomatoldeicamente:
el exantema inguinal que aparece en los primeros estadios del moquillo
es muy szmi/ar al exantema sarampionoso de los nifios.

Resumiendo, podemos afirmar que tanto desde la biologia expe-
rimental (patogenesias) y clinica (enfermos curados), como de la bio-
quimica farmacoldgica vy la inmunologia —y aun desde las
especulaciones de la fisica— se confirma y configura a la semejanza
o similitud, como una fey natural Ley que como tantas otras (gra-
vitacional, comprensibilidad isotérmica de los gases, ete.) existe por
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si misma, al margen del grado de comprensidn o entendimiento que
de ellas vaya teniendo el hombre en el decurso de su historia, como
especie consciente.

La practica de cualquier arte tiene ciertos requisitos
generales, independientes por completo de que el arte
en cuestién sea la carpinteria, la medicina o el arte de
Amar.

Erich Fromm

Esta ley o principio fundamental es la plataforma donde se asien-
tan los otros tres ya enumerados. Formulado por Hipécrates, hace
maés de 2.300 afios como Semilia semilibus curantur, fue exhumado
por el genio de Hahnemann, dotdndolo de las técnicas necesarias
(experimentacién, atenuacién y dinamizacién), para transformar un
principio teérico en una metodologia terapéutica concreta, que per-
mita al médico y al veterinario cumplir con su “Gnica y elevada mi-
gion: curar” (pardgrafo 1 del Organon)®.

La denominacién Homeopaftia clegida por el maestro de Meis-
sen para su arte de curar, deviene etimolégicamente de los términos
griegos homoios (semejante) y pathos (dolor, sufrimiento)?,

Partiendo de todo lo expuesto, podemos aventurar una posible
sintesis de la Homeopatia:

La Homeopatia es una cieneia y un arte de curar. Toma de la
ciencia el basarse en hechos ciertos, verificables y repetibles (pa-
togenesias y resultados clinicos), que dan lugar a resultados ob-
jetivos, constantes y comparables. Como método terapéutico se
rige por los cuatro principios enunciados, presididos por la Ley
Natural de la Semejanza. Se ocupa de seres bioldgicos, y como
tales, organismos cambiantes, inestables, dindmicos, no exactos,
que exigen ser estudiados con las condiciones de todo arte: disci-
plina, concentracién y paciencia,

L.a Homeopatia también es una particular manera de abordar
la cuestion de la Enfermedad y el Enfermo, abarca al individuo
sufriente (hombre o animal) como un todo, y considera para ello
sus sintomas mentales, generales v locales (estos iltimos,
por lo general, son el motivo de consulta) v de su historia de



VETERINARIA HOMEOPATICA 115

vida (abandonos, muertes o enfermedades de seres queridos,
nostalgias, sustos, ete.).

“ ... el arte es desde el principio del saber del hombre,

interrogacidn, interpelacion, demanda, exhorta-
cidén..."

Mario Crespo Duberty'

Finalmente, la Homeopatia es hoy —2003— una experiencia
terapéutica de mas de 200 afios.
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CapfTuLO 4
LA HISTORIA CLINICA HOMEOPATICA

Conceptos previos

En el momento supremo de nuestra préactica —el de la consul-
ta— el veterinario (o el médico) debe tomar una prudente distancia
de su enfermo. Es la ocasién justa e inexcusable de hacerse varias
preguntas, cuyas respuestas serdn fundamentales a la hora de to-
mar decisiones: jCdmo habra comenzado este proceso patoldgico?
iCudl sera su agente causal verdadero? jPor qué via de acceso llegd
a impregnar todo su ser, para llevarlo a este estado de enfermedad?
(Habra penetrado (el virus, la bacteria, su desequilibrio en fin) por
la piel o las mucosas? ;Habrin sido afectados los niicleos més im-
portantes de su sistema nervioso central? jEstard en déficit su siste-
ma inmunoldgico? jSerd su carga genética (herencia) que se hace
manifiesta en esta etapa de su vida?

En suma, | Ddnde asienta su enfermedad? y [ For gué “se abrid
esa puerta de entrada” cuando en otros momentos permanecié ce-
rrada? ;Cémo era su precedente estado de sa/ud”? Y en el momento
de aventurar un prondstico, mas alla de la objetividad con que lo
formule, por si fuera poco, otra duda se presenta: ;Tendra vitalidad
sufigiente como para superar esta crisis?

Con todos los interrogantes que acuden en estos fugaces instan-
tes del trabajo clinico, se podrian escribir bibliotecas enteras. Sin
embargo, de todos ellos es posible aislar tres o cuatro ideas siempre
presentes, que ya fueron objeto de atencién por Hahnemann, Estas
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son: Salud, Enfermedad v Fuerza Vital. Las hipétesis v conclusiones
sobre ellas, desarrolladas por el Maestro de Meissen, han dado la
plataforma donde se asientan los cuatro principios fundamentales
va vistos, Tbdos juntos constituven el nicleo basico alrededor del cual
se ha edificado la armazdn tedrica de la concepcion halinemaniana.

Salud - Enfermedad - Fuerza Vital

Nunca ha sido facil definir univocamente la idea de salud. jqQuE
ES ESTAR SaN0? Esta simple pregunta tiene multiples respuestas des-
de las mas variadas escuelas médicas, tanto antiguas como mo-
dernas. La Organizacion Mundial de la Salud (oms) lo precisa como
el “bienestar fisico, mental y social y #o la mera ausencia de afec-
ciones o enfermedades”. Equivale a sostener que la salud no es sélo
el silencio de los érganos. Y esto es rigurosamente cierto. Hay verda-
deros pacientes “asintomédticos” que estian realmente enfermos (pe-
riodo de latencia). En el ser humano, ademads, hay un gran capitulo
de enfermedades mentales con absoluto silencio orgdnico. Del mis-
mo modo, en veterinaria ocurren los diversos trastornos de conduc-
ta en animales clinicamente sanos. También los frecuentes estados
terminales de cachorros afectados de parvovirus (y otras virosis),
cursan con una aparente ausencia de sintomas (no tienen diarrea,
ni vémitos, ni fiebre) y mueren a las pocas horas.

Alrededor de 1790 estaban renaciendo Hipocrates y
el Vitalismo en la escuela de Medicina de Viena.
Hahnemann aplicd estos conceptos para aclarar y con-
solidar la reaccion o el movimiento que se produce en
un organismo ante el estimulo de los medicamentos:
&l mecanismo de las patogenesias, v por ende, la apli-
cacitn de la Ley de la Similitud. ;Cémo es posible que
ante “el toque” de un solo medicamento dinamizado,
el organismo comience a movilizarse en todas sus es-
tructuras? JA instanciaz de gué poder surgen on el
experimentador, sintomas v signos que abarquen to-
das las esferas? jEn virtud de qué manera comien-
zan & movilizarse ezos elementos? JQué eztimulos los
impulsan?

M. Moize v A. Carm .
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Hahnemann en el par 9 de su Organon plantea que:

“.. en el estado de salud, la energia vital inmaterial (sobera-
nal, gue anima el cuerpo material (organismo) reina de un modo
absoluto v mantiene todas las partes en una admirable v armo-
niopsa actividad vital...""

Destaca que es una deferminada fuerza (energia vital) la que
sostiene el estado de sa/ud, definida esta a su vez, como una armo-
niosa actividad o eguilibrio entre los érganos, funciones y sensacio-
nes del cuerpo. En este pardgrafo, Hahnemann trasciende la mera
descripcién de los fenémenos que caracterizan el estado de salud,
para enfatizar en la energéa vita/. Estas dos simples palabras (y una
gran cantidad de sinénimos como principio vital, fizerza vital, dvna-
mis, dinamismo vital) impregnan toda la obra de Hahnemann v sus
seguidores. Es la idea central y la gran protagonista del proceso
constante salud-enfermedad, enfermedad-salud. Es la razén de que
la Homeopatia, como escuela médica, haya sido inscripta en el am-
plio campo del llamado vitalismo. Detengdmonos brevemente en ello.

En el comentario al pardgrafo 9 visto mds arriba, Vijnovsky"
afirma que esta energia vital:

* e3 soberana, va que rige la materia que compone el organismo;

* es gulocrdtica, ya que reina de un modo absoluto, gobierna
por medio de las leyes biolégicas, con claro predominio rector
sobre las propiedades de los componentes materiales del or-
ganismo;

* en el estado de salud es armeonizadora, v mantiene a todas
las partes del organismo en una actividad armoniosa, en un
equilibrio vital, preservando la existencia misma del indivi-
duo para su finalidad evolutiva;

* en el estado de enfermedad es aufomdiica, “ciega o no inteli-
gente”, sin discernimiento, lo que se observa especialmente
cuando se desequilibra en las enfermedades erdgnicas, por la
ineficacia de los mecanismos que pone en juego para la cura-
Cion;

* os inmaferial, de naturaleza dindamica;

* o8 innala e irrecreable,

* ez impresionable a agentes dindmicos semejantes.
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La fuerza animal es portadora de dos fuerzas o “virea”
ezencialmente distintas entre si: una muerta, la sim-
ple elasticidad, observable en los cadaveres y hasta en
los metales, v otra, viviente, sobreafiadida a la ante-
rior, s6lo demostrable en el animal vivo y capaz de adop-
tar formas diferentes, segiin la indole de la fibra que la

posee,
Albert von Haller®

Y en el pardgrafo 10, categéricamente, Hahnemann asegura:

“..sin la Fuerza Vital, el organismo material es incapaz de sentir,
de funcionar y de atender a su propia conservacion...”

Por si queda alguna duda de lo que queria expresar, en nota al
pie recalca:

“..8in energia vital, el cuerpo esta muerto ™.
En el pardagrafo 11 se lee lo siguiente:

“..cuando una persona se enferma, esta energia vital, activa por
st misma v presente en todas las partes del organismo es la que
primeramente es desarregiada por la influencia dindmica
de un agente patogeno hostil a la vida... esta entidad energética
solo puede revelar y expresar su desarrollo, por manifestaciones
patoldgicas.. esto es, por sinfomas morbidos, ya que de ningin
otro modo puede ponerse en evidencia™'®.

Y adelantdndose a los interrogantes del lector, Hahnemann se
pregunta: “; Qué se entiende por influencia dindmica, por fuerza di-
ndmica?”. Se responde con ejemplos de la naturaleza: la érbita lu-
nar alrededor de la tierra, su influencia sobre el mar con sus flujos y
reflujos (mareas) o el magnetismo de los imanes (fuerza transmisi-
ble a agujas sin que medie contacto fisico).

La Energia Vital es impresionable y modificable por agentes “car-
gados” de determinado oinamesmo, va sean las diversas noxas fos-
tiles para la vida (bacterias, virus, calor, frio, radiaciones,
traumatismos, emociones) como los medicamentos que elegiremos
para restablecer su salud. Estos seran tales si1 poseen energiz su-
ficiente para corregir su desequilibrio. De alli la dinamizacion
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(sucusion, trituracién) necesaria para dotarlos de real capacidad cu-
rativa.

Como dice Vijnovsky: “FPor ser de naturaleza dinamica (la ener
Zia vital) silo puede ser modificada por una influencia patogena (en
caso de enfermedad) o medicamentosa-patigena (en las patogenesias)
o medicamentosa-curativa (en la rerapéutica homeaopdtical, fodas
también de naturaleza dindmica, es decir nunca materia'®.

Y aunque a nuestra formacion académica le resulta costoso pen-
sar en estos términos, aparentemente tan etéreos o “espirituales”,
tan poco tangibles, recordemos que a menudo utilizamos vocablos al
mismo tiempo imprecisos y emparentados con estos conceptos ener-
géticos. ;O acaso no nos referimos a la “virulencia” de tal o cual cepa
bacteriana, o a la especial “idiosincrasia o sensibilidad” de ciertos
animales a determinadas noxas “emocionales” (estrés, temor, celos,
anticipacion)? En nuestro fino psiquismo humano, una ndusea y aun
un vémito (movimiento antiperistdltico manifiesto) puede desatarse
por la simple observacidn de algo repugnante a nuestra sensibili-
dad. No hay droga ni alimento ni cuerpo extrano. Sélo una determi-
nada carga energética que impacta en nuestra imaginacién y produce
una respuesta organica.

La enfermedad es, en suma, la energia vital misma,
perturbada o desequilibrada dindmicamente.

B. Vijnovsky'®

Una sintesis genial de lo que los homedpatas consideramos en-
Jermedad la da Hahnemann al afirmar en el paragrafo 12:

“Es solamente la ruptura del equilibrio de la energia vital
afectada morbidamente, la gue produce o es la causa de las enjfer-
medades' .

Y esta afirmacién tan simple, también nos golpea y cuestiona
nuestro aprendido arte de curar. En efecto, =i la energia vital “reina
de un modo absoluto”, “mantiene todas las partes en una admirable
y armoniosa actividad vital” y es la que “primeramente se desarre-
gla por la influencia de una agente patégeno”, jqué estamos inten-
tando curar cuando tratamos cualquier dolencia motivadora de una
consulta? Por ejemplo, cuando nos requieren por una otitis, jcree-
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mos que ese animal esta sd/e enfermo de sus oidos? O cuando la
preocupacién es una dermatitis por pulgas, jsera su piel nuestro
tnico objeto de andlisis, abstrayéndonos del resto del animal? Del
mismo modo, si la queja es una diarrea por tomar leche, ;nos confor-
maremos con sélo una correccion de dieta?

En una palabra, jestos animales estian enfermos porque pade-
cen otifis, dermatitis o diarrea? La respuesta es no. La realidad es
justamente la contraria: sufren otitis, dermatitis y diarrea porgue
estdn enfermos, es decir, tienen un desequilibrio previo en su Ener
gia Vita/. En cada uno de ellos, una noxa diferente (bacteria, parasi-
to, alimento) con una determinada erergiz, impactd en su fuerza
vital con la suficiente capacidad como para desviarla de su estado
de salud y hacer posible la aparicién de la enfermedad a través de
sus sintomas: dolor, descargas purulentas, fiebre, prurito, lesiones
de rascado, materia fecal anormal en cantidad, calidad y frecuencia.

Mo ez apropiado ver como cosas separadas, cosas que
no s¢ pueden distinguir.

Albert Einstein

Esta idea del proceso salud-enfermedad es la que lleva a la Ho-
meopatia a tomar a los individuos como un fodo tntegral, donde cada
drgano o sistema adquiere sentido en relacién al conjunto del que
forma parte. La separacion artificial, para facilitar su estudio, no
debe hacernos olvidar nunca gue cada sujeto, humano o animal, es
un ser (ntfegro, indivisible, inseparable en su soma y su psiquis. Y
como tal debe ser tratado, sin separar la “parte sana” de la “parte
enferma”, porque todo él se enferma y todo él puede ser curado, en

sintesis, porque todo estd animado en forma insustituible, por la
Energia Vital.

Como bien dice Allendy":

“en el caso de la inflamaciin, por ejemplo, la congestion, la hiper-
termia focal, la diapédests, la fagocitosis, la coleccidn purulenta y
la constitucion de wna zona de defensa periférica, la eltminacion
de pus, efc., se organizan metddicamente como las diferentes sec-
cianes de un ejército en guerra. Mas notable aun se muestra la
Pparticipacion de los organos centrales, bajo la forma de la
Jfrebre, tagquicardia, sudores, retfencion o eltminacton clorurada,
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excitacion nerviosa, ete. Thdos estos procesos que se traducen en
sintomas v tienden a la curacion, implican una participa-
cion de toda la economia, puesio gue toda modificacidn fisio-
ldoica normal, pone en juego, por una serte de correspondencias
extremadamente extensas, todas las partes del organismo’.

Se puede pues, decir de toda reaccidn vital gue es un
acto de solidaridad.

R. Allendy’

En el pardgrafo 16, Hahnemann concluye sus apreciaciones so-
bre el modo en que se producen los estados moérbidos o enfermeda-
des, v los recursos de los que el homedpata dispone para erradicarlas:

“..los agentes perturbadores que vienen del exterior para pertur
bar el equilibrio bioldgico, no pueden tocar o afectar nuestra ener-
gia vital, dindmica e inmaterial si no es de un modo
igualmente inmalterial y dindmico... B! médico no puede en-
tonces eliminar esos trastornos morbidos (enfermedades) por nin-
Ftin otro medio que haciendo actuar sobre nuestra fuerza vital
inmaterial, a las sustancias medicameniosas dotadas de
Juerzas modificadoras igualmente inmalteriales (dindmi-

cas, virtualesh¥,
Y agrega Vijnovsky:
“Thdo ocurre en el plano dindmico.

1) es dindmiea la fuerza o energia vital en el organismo, sana o
enferma;

2) es dindmico el agente perturbador hostil a la vida (porgue de
lo contrario no enfermaria);

3} es dindmico tambien, o debe serfo, ¢f medicamento curative
del desequilibrio de la fuerza vital o enfermedad (porgue de lo
confrario ne curaria’’” .
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Esa energia tan perfectamente adaptada, que parece
dotada de una inteligencia propia en el cumplimiento
de sus milagros cotidianos, Hipdcrates la llamaba
enarmon, van Helmond grand archee v la Fscuela de
Montpellier, fuerza vital

R. Allendy'

La sola pregunta acerca del origen de esta energia ha generado
las mds diversas respuestas. Asi, para Moize y Carmody!? seria par-
te constitutiva de la “dindmica energética universal” y para Eizaya-
ga' provendria “de la transformacién de la energia solar recibida de
los alimentos y el ambiente”. Para Taubin'® seria una especial ener-
gla orgonica (sic) denominacién que viene de organismo y orgasmo,
existente fuera del organismo y equiparable a los rayos césmicos.
Casale? en cambio, sostiene la idea del hombre como “constituyendo
un microcosmos constantemente intercambiando energia”. Valoran-
do debidamente estas y otras opiniones, y sin pretender apagar ni
mucho menos, las encendidas polémicas que la cuestién de la ener-
gia vital genera, a modo de conclusidén provisoria nos parecen opor-
tunas las palabras de Moize y Carmody:

“Los estudios acerca de la Energia Vital, tienden a afirmar que
todo estd en relacion, dependiendo esta relacidn de la dind-
mica energética universal observindose tanto en la drbita
gee describe un cuerpo celeste, la energta que anima una milosis,
el calor gue desprende el cuerpo de un mamifero, o la energia que
logra unir dos dtomos en una molécula™.

La Fuerza o Energia Vital, sin duda uno de los grandes temas
de la Homeopatia, es objeto de permanentes estudios vy actualizacio-
nes. Desde el campo propio de la Medicina hasta el extremo de la
Metafisica y la Filosofia, hay todo un espectro de aportes que reco-
gen datos, hipotesis y especulaciones de la Quimica, la Fisica y la
Psicologia, entre otras clencias,

En los ultimos afios, un aporte realmente interesante es el de Orio-
li, quien partiendo v apoyandose en la Fisica, nos brinda una lectura de
la fuerza vital, definiéndola como entropia en forma de fluctua-
cidn. Lo que sigue a continuaciéon ha sido extractado de su excelente
trabajo original sobre el tema', cuyva lectura completa se recomienda.
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Definimos como Naturaleza a todo lo que existe que
no ha gido ereado por el hombre (el sol, las plantas,
el agua ,el suelo, el hombre)... “espontdneo”, térmi-
no gque deriva del latin “spontaneus”, significa vo-
luntad. La Naturaleza tiene su propia voluntad
para hacer las cosas v asi lo expresa produciendo
transformaciones que hoy el hombre ha estudiado en
profundidad.

Susana Orioli"

(Existe una forma de energia que sea exclusiva de los seres vi-
vos (energia vital)? ;Qué clase de energia es? La energia que rige y
caracteriza a los seres vivos es llamada actualmente por la fisica
termodindmica, entropia en forma de fluctuacién, a la que
postulo como sinénimo de lo que Hahnemann llamé fuerza o ener-
gia vital.

La entropia NO es la forma de energia que caracteri-
za A los seres vivos. La entropia EN FORMA DE
FLUCTUACION, S es la energia que caracteriza a
los seres vivos.

Susana Orioli"

Si nuestro objetive es comprender la energia vital, en primer
lugar deberemos entender cudl es el rol de la energia universal. El
universo, del cual somos partes constitutivas, “es energia”. Asi lo
asumid el hombre, luego que Einstein enunciara la teoria de la Re-
latividad, una de cuyas verdades se expresé tras la férmula E = m.¢?
(La energia eguivale a la masa por la velocidad de la luz al cuadra-
do). Masa y energia son interconvertibles. ;Qué es masa? Ez la
materia que posee cualquier objeto. ;Qué es energia? Es cualquier
fuerza que impulsa la realizacién de un trabajo. Como vemos, el hom-
bre trazé por siglos, dos caminos paralelos. El primero estaba formado
por “la masa”, a la que se consideraba estatica, y el segundo formado
por la energia, que como “fuerza”, impulsaba el movimiento de la mate-
ria. Estos dos caminos fueron unidos por Einstein en su famosa for-
mula y corroborados cientificamente anos después, a través de
complejos estudios donde se analizé el comportamiento de las parti-
culas subatimicas. Cada una de estas particulas (masa) no es
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mis que “energia compactada” que gira a velocidad cercana
a la de la luz. Cada dtomo, molécula, célula, piedra o planeta es
masa/energia. Esta afirmacion, que sdlo adquirid cientificidad en el
siglo XX, ya habia sido emitida por Hahnemann al comprender al
hombre: “ambas (energia vital y cuerpo material) constitu-
yven una unidad a la que ‘sélo in mente’ separamos para su
mejor comprensién” (paragrafo 15 del Organon).

Pero volvamos a la energia universal. En la Naturaleza todo
cambia, todo se mueve y se transforma, aun privada de la mano del
hombre. Toda la energia del universo no es estitica, sino dina-
mica y prueba de ello son los cambios que se han producido desde
las épocas remotas hasta la actualidad. Aclarados estos puntos, na-
cen nuevos interrogantes: jse gastard alguna vez la energia univer-
sal?, jpor cuantos anos o siglos mas podra haber vida?, jqué ocurriré
s1 la energia se consume totalmente? Para responder siquiera par-
cialmente a estas preguntas, buscaremos auxilio en la fisica termo-
dindmica. La fisica termodindAmica ha estudiado los cambios o
movirmientos producidos en la materia por el calor como gran fuente
de energia. La primera Ley de la Termodindmica afirma: “En el uni-
verso la energia no se pierde, sino que se transforma”. Por lo tanto,
nada puede desaparecer. Cuando las energias naturales trabajan,
solamente se transforman una en otra, sin gastarse o consumirse
jamés. Descripto de esta forma, el universo parece ser inagotable,
infinito e indestructible. Sin embargo no es asi y la misma fisica
termodindmica nos lo explica. Y la conclusién es que en el univer-
so, el calor avanza siempre irreversiblemente hacia el frio.
El proceso inverso es imposible “en forma espontdnea”. El
calor puede absorberse o irradiarse. Un cubito de hielo absorbera
calor de la atmdsfera y se derretird, mientras que una olla al fuego
irradiara calor hacia la atmdésfera. Obsérvese que el avance siempre
dibuja una flecha que tiene un solo sentido: desde el calor hacia el
frio, de alli que definimos este cambio como IRREVERSIBLE. Irre-
versiblemente la temperatura del universo ha disminuido
con el correr del tiempo y se espera que el mismo, que pare-

cia infinito, asista en algiin momento a su MUERTE TER-
MODINAMICA.

La explicacion para que esta afirmacién no enirara en contra-
diceidn con lo enunciado por la primera Ley de la Termodindmica
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llevd anos intensos de trabajo. Hasta que se llegé a descubrir que el
calor se transforma irreversiblemente en UNA ENERGIA INUTIL,
incapaz de realizar trabajo alguno. A esta energia inutil se la llamé
ENTROPIA. El universo sigue teniendo la misma cantidad de ener-
gia, pero parte de la misma se ha transformado en una energia in-
itil llamada entropia. Cuando ya no haya energia itil, todo el
universo estard colmado de entropia y asistird a su muerte térmica

Repasando lo visto anteriormente, que materia ¥ energia son
s6lo dos caras o dos aspectos del mismo fenémeno (jambas son exac-
tamente lo mismo!), si la Fisica nos muestra que la energia univer-
sal se estd degradando irreversiblemente, acumulando entropia,
;dénde encontraremos su contracara “material™?, ja qué ciencia de-
bemos recurrir en auxilio? A la Quimica. Sabemos que existen reac-
ciones quimicas reversibles e irreversibles. Estudiaremos qué clase
de reacciones quimicas son las predominantes “por voluntad de la
Naturaleza”, en el ser vivo. Todo ser vivo necesita alimentarse. Si no
lo hace, muere. Esto significa que el combustible que ingerimos “se
gasta irreversiblemente”; no podemos volver a formarlo partiendo
de los residuos (orina, sudor, materia fecal). Todo nuestro metabolis-
mo trabaja en forma irreversible. Finalmente los quimicos nos con-
testan que en la Naturaleza prevalece significativamente la
irreversibilidad sobre la reversibilidad. No olvidemos que ma-
teria y energia son s6lo dos caras del mismo fenémeno. Si describe
la irreversibilidad desde la materia, habla de reacciones quimicas
irreversibles. Si lo hace desde la Fisica, habla de degradaci6n irre-
versible de la energia universal: entropia. La irreversibilidad qui-
mica es andloga a la irreversibilidad fisica: cada vez que
ocurre una reaccién quimica irreversible, el universo asiste
irreversiblemente a un AUMENTO DE ENTROPIA.

MNace asi la segunda Ley de la Termodindmica que define a la
ENTROPIA. Entropia es la energfa inttil que se origina en toda
reaccién irreversible y que es incapaz de realizar trabajo. Si fuese
una flecha del tiempo avanzaria en continuo aumento hacia el futu-
ro. Es sinénimo de desintegracién, v por lo tanto, de desorden y
caos. El universo avanza hacia su desintegracion total. Es el estado
atractor por excelencia. Todo el universo avanza hacia su muerte
térmica (como un imédn atrae particulas de hierro, el nivel mas alto
de entropia atrae al mds bajo). Puede decirse también, gracias a la
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contribucién de un gran fisico de la historia, Boltzman, que entropia es
sindnimo de pérdida de la informaeidn que el sistema necesita para
mantenerse en su estado inicial. La pérdida de informacidn es la que
da lugar a la aparicién del caos y la de desintegracién. Sintetizando:

Fenémenos quimicos irreversibles (ciclos, metabolismo,
ete.) = Entropia.

Energia que se pierde en una reaccién irreversible= Ener-
gia incapaz de realizar un trabajo.

Aumenta hacia el futuro= sinénimo de desintegracidn,
desorden y caos.

El nivel més alto se comporta como atractor universal.

Pérdida de la informacién (que el sistema necesita para

mantenerse como estaba).

La segunda Ley de la Termodindmica es de aplicacion univer-
sal. Siendo los seres vivos parte de la energia universal, no podemos
escapar a ella y debemos cumplirla. Pero jes posible que el ser vivo
la respete? De ser asi tendriamos que admitir como correctas las
siguientes afirmaciones. El ser vivo avanza de cara al futuro
hacia la desintegracién de sus partes, hacia el caos y la des-
truccién total. Toda su quimica es desordenada, y a medida
que el tiempo transcurre se desordena mas y mas. La situa-
cién de “orden” no existe. ;Es v~ a célula huevo un ser vivo que
avanza hacia su destruccion? Si e~ta afirmacién fuera correcta no
existiriamos. ;Cémo podemos reparar una herida si sobre la des-
truccién reinante solamente nos estd permitido mas destruccién?
+Como crece un nifio? jCémo reparamos nuestras heridas y cumpli-
mos innumerables funciones sino a través de un trabajo absoluta-
mente ordenado? Perdemos la informacidn hacia el pasado (v dejamos
de ser bebés), pero a la vez avanzamos hacia el future aumentando
nuestra complejidad, como si hubiéramos recibido la informacién
que nos permite hacerlo.;De dénde ha surgido esta informacidn si
s6lo nos esta permitido perderla? La explicacion costd afos de es-
fuerzos a bidlogos, bioquimicos vy fisicos, quienes en su empefio y
dedicacién intentaron describir el importantisimo papel que la en-
tropia desempenaba en los seres vivos. Destaco entre ellos a Illya
Prigogine, a quien le fuera otorgado por su trabajo al respecto, el
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Premio Nobel de Quimica en el afio 1977. Dio el puntapié inicial
para que este enigma histérico fuera descifrado, siquiera en parte.
La existencia de seres vivos (material y energéticamente
ordenados) revela que la entropia, fuente del caos y desor-
den universal, es también fuente de orden, progreso evoluti-
vo y existencial de nosotros mismos. -

.

Definese Estructura como el ORDEN DE PARTES y
Funcidn, como el ORDEN DE SUCESQS.

L.V. Bertalanffy'*

Es voluntad de la Naturaleza que, a excepcidon de lo que ocurre
en el resto del universo, el ser vivo tenga una enorme capacidad de
acelerar las reacciones quimicas que ocurren en su interior. La Na-
turaleza nos ha dotado de emzimas que no existen en ningin otro
ente que no sea el ser vivo. Ellas permiten que se lleven a cabo
reacciones quimicas que no se producirian sin su presencia, o tarda-
rian mucho tiempo en hacerlo. En el ser vivo, la resultante del tra-
bajo metabélico indica que las reacciones irreversibles priman por
sobre las reversibles en forma altamente significativa. Come conse-
cuencia de esta enorme cantidad v velocidad de reacciones “irrever
sibles’, la produccion de entropia es sensiblemente mavor gque en
cualgquier estructura no viva. Por lo tanto los seres vivos producen
mds entropia que cualguiera gue no lo es. Solamente en presencia
de niveles de enfropia excesivos, el ser vivo acliva el proceso
de “disipacion de calor hacia la atmosfera”, lo que provoca
una imporiante disminucion de los niveles de entropia inter-
na. Ante el descenso repentino, se observa la aparicidn de or-
den, estabilizacion e infegracion de partes. 1.0s seres vivos crean
asi una curva con dos ramas: la primera es ascendente, donde avan-
zan hacia la produccién y acumulacién de caos y desorden (entropia
en aumento). Al llegar a un limite donde naceria la desintegracién
total, el sistema estabilizante por excelencia, la disipacién, se ac-
tiva v los niveles de entropia bajan repentinamente. Esta segunda
rama descendente es la que representa los fenémenos contrarios
que se observan: creacién de orden, estabilizacién del sistema, inte-
gracién de partes (orden por fluctuaciones). En los “no vivos” la pro-
duccion de entropia es lineal v avanza hacia el futuro. En los seres
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vivos la produccion también va en aumento, pero la disipacidn juega
un papel fundamental, permitiendo el descenso brusco de la misma
y la aparicién de fenémenos opuestos a los de su producecion. Dibuja
asf una fluctuacién continua, como lo muestra la siguiente figura:

+ Punto de

La curva sinuosa representa a la fluctuacién de entropia con
sus dos ramas. La ascendente en forma continua hacia el futuro
representa la produccion lineal de entropia en seres inanimados (es-
trellas, planetas, lefios ardientes). El ser vivo no escapa a la segun-
da Ley de la Termodindmica y finalmente muere desintegriandose
en sus componentes. Pero mientras haya vida, su lucha serd “con-
tracorriente”. Caos y desorden es lo que el sistema necesita
para crecer y evolucionar, porque sélo a partir de €l nacera
el orden y la integracién de partes. LA ENTROPIANOESLA
FORMA DE ENERGIA QUE CARACTERIZA A LOS SERES
VIVOS. LA ENTROPIA EN FORMA DE FLUCTUACION, Si
ES LA ENERGIA QUE CARACTERIZA A LOS SERES VIVOS.
Materia y energia unidas en armonioso devenir constituyen
la vida tal cual Hahnemann la definié.

Un sistema vivo ge diferencia de une muerto o sin vida,
porque tiene la capacidad de “fluctuar” entre ni-
veles de alta entropia (desorden, desintegracién)
¥ baja entropia (orden, integracién), con una ten-
dencia constante a mantener bajos niveles de
entropia en el sistema,.

Susana Orioli"
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Volviendo a Hahnemann. ;Son sinénimos su definicidén de Ener-
gia Vital y la Fluctuacién de Entropia?

Hahnemann describe la Fuerza Vital en 4 pardgrafos (9, 10, 11
y 12) del Organon. Si extractamos su contenido, concluimos que la
Energia Vital, Dynamis o Fuerza Vital es:

- Energia: exclusiva de los seres vivos. Sin ella, sobrevie-
ne la muerte.

- En estado de salud: vibra armoniosamente. // En la en-
fermedad se desordena, aparecen sintomas mérbidos.

- Curacién: desaparicién de sintomas mdérbidos = se res-
taura el Principio Vital.

Veamos en detalle estos puntos. Energia exclusiva de los se-
res vivos. La fluctuacién de entropia es una forma de energia ex-
clusiva de los seres vivos. Sin ella, sobreviene la muerte. Sin la
fluctuacién de entropia la muerte esté presente. El ascenso es lineal
al igual que en un trozo de madera o una piedra. Por lo tanto, cuan-
do ya no hay fluctuacién, la muerte se hace presente. Hasta aqui
ambos se corresponden integramente. Sin embargo, los tres Gltimos
puntos merecen una explicacién especial: Hahnemann no se limité
a la descripcién de la Energia Vital como tal, sino que continué con
la definicién de los estados de “Salud”, “enfermedad” y “Curacitn” a
través de ella. El siguiente paso sera llegar a estas definiciones te-
niendo en cuenta el paradigma fundamental: el SISTEMA como si-
nénimo “TODO" o “TOTALIDAD”. La OMS expresa: salud es el
completo bienestar fisico, social y mental. Respetando estrictamen-
te la definicién de sistema como un todo, tal cual Hahnemann lo
hizo, observamos que esta definicién no nos es itil, ya que cae en el
error de dividir al ser humano en partes: parte fisica, parte mental y
parte de su vida de relacién. Como ya hemos visto, ningin ser vivo
puede ser dividido en partes. Atendamos finalmente a dos definicio-
nes dadas por von Bertalanffy. Definese como ESTRUCTRURA el
ORDEN DE PARTES y como FUNCION, el ORDEN DE SUCESOS.
Todo ser vivo posee una estructura que lo caracteriza. A ella se llega
ordenando las partes que lo componen. No somos un saco de protei-
nas, minerales, vitaminas, grasas e hidratos de carbono. Para que
una funcién exista como tal, los sucesos que se dan en la materia
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deben estar ordenados. Por ejemplo, si un ser humano desea
asir un objeto, primero debe identificarlo con la vista o el tacto,
luego asirlo y llevarlo hacia si. De esta forma, cumplird con la
funcién de aprehensién. Si no hay un orden entre los respectivos
sucesos, no hay funcién que pueda ser cumplida. Solamente hay
caos. Ahora podemos definir salud/enfermedad/curacién de la si-
guiente manera:

Salud: es el estado en el cual el sistema mantiene su estructura -
y funcién caracteristicas, que se refleja al entendimiento general
por la ausencia absoluta de sintomas o signos médrbidos que indi-
quen lo contrario. En este nivel, todas las reacciones dentro del or-
ganismo “deben” encontrarse en plena ARMONIA INTERNA y CON
EL EXTERIOR, tanto estructuralmente como funcionalmente, o lo
que es lo mismo, la fluctuacién de entropia debe ser armdénica.

Enfermedad (siempre del sistema) es lo contrario. Es el estado
en el cual el organismo demuestra anomalias estructurales y/o fun-
cionales que se reflejan al entendimiento general por la presencia
de sintomas mérbidos. El sistema en si se encuentra “en desarmo-
nia” interiormente y en su intercambio con el exterior, lo que es igual
a decir que hay desarmonia en la fluctuacién de entropia.

Curar: es devolver al sistema la fluctuacién armdnica de sus
niveles de entropia o lo que es igual, la recuperacién total de su
estructura y funcién (y la desaparicidn de todos los sintomas y sig-
nos mérbidos).

Para concluir, podemos decir que ambas: ENERGIA VI-
TAL y FLUCTUACION DE ENTROPIA son SINONIMOS.

Finalmente, retomando nuestra intencidén inicial de responder a
la pregunta jQUE ES ESTAR SANO? ¥ teniendo en cuenta las ideas verti-
das sobre Energia Vital, Salud v Enfermedad e Integridad del Ser

Vivo, aventuramos nuestra particular definicién de saLUD ANIMAL
como:

Lin estado armonico fotal del ser vive, psicobiofdgicamente to-
madp gue le permita una vida plena acorde con las caracteristicas
de su especie. Bsta plenitud ha de ser considerada en sf misma
para cada individuo y extensible a la relacion con sus congéneres
e interespecifica (relaciones grupales y poblacionales). En el caso
de los animales domésticos es importante tener en cuenta, ade-



VETERINARIA HOMEOPATICA 133

mds, su capacidad de adaptacidn (o no) al medio (casa, depar
tamento, campo, cuartel, aeropuerto) y/o tareas especificas del
animal (guardia, caza, explotacidn pecuaria, comparnial vy la re-
lacion de convivencia gue mantenga con el hombre (duerio, cui-
dador, responsablel

La historia clinica homeopética

Estos conceptos previos y los cuatro principios vistos en el capi-
tulo anterior son los que habrdn de presidir el armado de ese ins-
trumento practico que llamamos Historia Clinica Homeopitica.
Esquematicamente, la misma contendr4 los datos relativos a:

* la enfermedad localizada que, por lo general, es el motivo
de consulta, por ejemplo, una diarrea, una insuficiencia car-
diaca o un trastorno de piel,

* las modalidades reaccionales, es decir, las caracteristicas
propias que acompafian —definen y califican— cadla sintoma
de ese animal. En los ejemplos anteriores: diarrea de noche;
insuficiencia cardiaca agravada por emociones, trastorno de
piel con prurite nocturno y agravado por el calor,

* los hechos més importantes de su vida, desde que nacié hasta
el presente —biopatografia o historia biopatogrdfica—y
que pudieran tener alguna relacién de causalidad con su pato-
logia actual.

El médico homedpata puede prescribir con rapidez v
seguridad, si pereibe en cada enfermo, tedo aguello
que resulta raro y extrafio, que lo caracteriza y, por
lo tanto, lo individualiza.

Asi es que agrupando de todos los sintomas tomados, los mas
caracleristicos, peculiares y raros, los que mas y mejor lo distin-
guen de otro enfermo, armamos “el tipo”, “la imagen”, “la persona-
lidad” de este enfermo, tratando de reunir y contener todo aquello
que consideramos anico v exclusivo de ese paciente en particular.

Llamaremos a esta imagen definidora Tofalidad Sintomdiica
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Caracleristica que INDIVIDUALIZA a cada animal. Este es el primer
objetivo a lograr con la historia homeopatica: individualizar, sepa-
rar al sujeto enfermo del comiin de los otros enfermos, destacar lo
que posee de distinto. No hay enfermedades, “Aay enfermos”, decia
Hipécrates.

Una vez armada esta figura, daremos el paso siguiente, que es
basicamente un ejercicio de comparacion que los homedpatas deno-
minamos repertorizacién, porque utilizamos para ello un diccio-
nario de sintomas llamado —justamente— repertorio. ;Qué
comparamos? Los sinfomas del enfermo, agrupados en su totalidad
sintomética caracteristica, con los sinfomas de los medicamentos
que estdn en la Materia Médica. El resultado final sera la eleccién
de un solo medicamenito, aquel que sea mas similar, el més parecido
a la imagen formada por el enfermo con su enfermedad.

Veamos estos puntos en detalle.

Para confeccionar la historia homeopatica, nos valemos de tres
elementos. En primer lugar, de la semiologia cldsica v propia de
nuestra formacién universitaria. Es nuestra obligacién primera,
arribar en lo posible a un diagndéstico clinico de la enfermedad del
paciente y para ello recurriremos a todos los medios a nuestro al-
cance. La tnica limitacién serd el no emplear métodos invasivos o
cruentos que agredan mas atn al enfermo, ya de por sf agredido por
la enfermedad natural. Primun non nocere, primero no dafiar, decia
Hipécrates. Asi observaremos, auscultaremos y palparemos; si es
necesario, el laboratorio, la radiologia y demaés recursos, nos comple-
taran los datos requeridos para diagnosticar qué tipo de enferme-
dad sufre nuestro paciente.

Escuchar es un bien que escasea, no 3 una necesidad
que tenemos, €2 un bien que ofrecemos, escuchar es
sembrar confianza, la que en un después serd cose-
chada por nosotroz o por quien resultare ser poseedor
de tierra fértil. Lo que nos permitira despertar v abnr
los ojos, porgue no silo estamos dormidos sino tam-
hién ciegos,

Mario Crespo Duberty®

En segundo lugar, escucharemos pacientemente el relafo
esponitdneo del duenio del animal, gue nos brindara riguisima in-
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formacién acerca de cdme sufre su animal, cudgndo, en qué circunstan-
cias, horarios de agravacion y/o mejoria, ete. Y en tercer término, un
especial inferrogaforio’ que tenderi a completar o complemen-
tar lo no relatado por el propietario. Es intencién de los homedpatas
poder, sobre la base de estos tres elementos:

- Semiologia cldsica
- Relato del dueno
- Interrogatorio especial

arribar a cualro diagnosticos:
Clinico o Patolégico

Individual

Biopatografico
Medicamentoso

Diagndéstico clinico

Es al que llegamos a través de la semiologia convencional, con
toda la apoyatura de laboratorio y aparatologia necesaria, con las
limitaciones ya vistas. No se debera soslayar nunca este primer diag-
néstico, ya que es nuestra obligacién como veterinarios y ademas
nos posibilitara tener una base racional para dar un prondsiico a
sus duefios y plantearnos un curso de evolucidén a esperar en la en-
fermedad que estamos viendo. Cae de su peso que, aunque las con-
vulsiones sean mas o menos parecidas entre si, variara su prondstico
si la causa que las provoca es un tumor cerebral o una intoxicacién
por plomo o una simple parasitosis intestinal.

La semiologia homeopatica no se opone a la semiolo-
gia clasica, la completa.

Denis Demarque*

* Forma parte de la literatura homeopdtica “clasica”, un completo modelo de
interrogatorio especial, realizado por Prerre Schmidt, prestigioso medico ho-
medpata suizo, fallecido en 1987
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Diagnéstico individual

Es el méds importante y el que caracteriza v define a la Homeo-
patia. Su objeto serd individualizar ese animal a través de las
modalidades reaccionales de sus sintomas, tanto en el aspecto men-
tal, general como local (ya volveremos sobre este punto).

Primero es necesario hacer un buen diagnéstico clini-
co. Un mal clinico nunca llegara a ser un buen homed-
pata.

Fortier Bernoville’

Diagnéstico biopatogrifico

Es la historia “escrita” en la vida del paciente, desde que nacié
hasta el presente. De mucha importancia en las enfermedades cré-
nicas, esta biografia patolégica tiene que ver con las enfermedades
que sufrié a lo largo de su vida y sus respectivos tratamientos médi-
cos. Asi, no es infrecuente encontrar estados de enfermedad exagerada-
mente agravados por incorrectas terapéuticas que han suprimido en el
paciente sus defensas naturales y, desprotegiéndolo, lo han expuesto
més a la enfermedad. Por otro lado, la historia biopatografica nos
informa de aconfecimientos en la vida del sujeto que, habiéndolo
marcado de tal forma, posibilitaron a partir de los mismos, gque se
haya instalado o dado comienzo el desequilibrio de su salud que en
ese momento nos ocupa. Un abandone (durante vacaciones de los
duefios), un susfe, un atague de cdlera entre dos machos, una decep-
cion de amor (rechazo de reclamos sexuales) o ce/os (por un hijo que
llega al hogar luego de que el animal fuera el centro de los afectos),
muchas veces estdn en la raiz del padecimiento orgdnico que, ha-
biendo sido “somatizado”, preocupd a sus duenos al punto de efec-
tuar la consulta correspondiente. Estos datos deberemos tenerlos
muy en cuenta, si queremos realmente remover las causas ultimas
o primeras que originaron la aparicién de la enfermedad. Este diag-
néstico biopatografico, aunque lo estudiemos separadamente, por
suimportancia, se integra al diagnoéstico individual y nos da una
dimension histérica completa del paciente, con su actualidad pa-
tolégica v su pasado.



VETERINARIA HOMEOPATICA 137

Diagndstico medicamentoso

Como sintesis y culminacién llegamos a esta ultima instancia.
Con los tres anteriores hemos logrado definir la imagen del enfermo
y su enfermedad, la que compararemos —repertorizaremos— con
los medicamentos de la Materia Médica, De esta forma encon-
traremos uno de ellos, que se corresponderd lo mds semejantemente
posible con los sintomas del enfermo y ser4 el elegido y prescripto.
Asi es comiin que los homedpatas digamos “este perro es phospho-
rus” o “aquel caballo es lycopodium”, cuando en realidad lo que que-
remos expresar es que tal perro es similar y responde a phosphorus
para curarse de sus padecimientos, o que tal caballo es semejante y
reacciona a lycopodium para aliviar o eliminar sus sufrimientos.

Los sintomas: la clave de la historia

Para la elaboraciéon de estos cuatro diagnosticos, nos valemos de
los séntomas. Hahnemann en el pardgrafo 11 del Organon, nos dice:

“..los sintomas son una manifestacion anomaeala de la manera de
sentir v obrar de la parte de la organizacion accestble a los
sentidos del observador y del médico..."*”

La enfermedad en si misma es de imposible observa-
cion: solo podemos ver y registrar los efectos de la en-
fermedad; sélo podemos registrar los sintomas. La
enfermedad es tan inasible como el pensamiento, so-
mos completamente incapaces de percibir los pensa-
mientos, salve agquellos que son transformados en
actos. Asi también, sélo reconocemos la enfermedad
cuando esta se hace manifiesta en sintomas.

Herberts A. Roberts'

Y también en el pardagrafo 6:
“..estas perturbaciones, desviaciones o cambios respecto del

precedente estado de salud del individuo actualmente enfermo,
son representadas por los sinlomas gue.

- siente el enfermo
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- sefialan o destacan los que lo rodean

- el médico observa..”®

Y en el comentario que hace de este pardgrafo, Vijnovsky' defi-
ne el concepto de sinfoma como:

“Yodo cambio mental o fisico en el enfermo, respecto del preceden-
te estado de salud del mismo (primera condicion) y gue ese cam-
bio sea perceptible a los sentidos de los que lo rodean (médico,

allecados) y/o de él mismo (segunda condicion)”.

En el mismo comentario, Vijnovsky también destaca una obser-
vacién de Pierre Schmidt sefialando que lo que es perceptible a los
sentidos del “observador libre de prejuicios” (el médico) hoy en dia se
ha ampliado gracias a la enorme bateria de analisis de laboratorio
disponibles como complementos (a veces imprescindibles, otras in-
necesarios) del diagnéstico clinico.

Al inecluir en la categoria de sintoma lo que el enfermo séenfe,
aun tratdndose de un animal y teniendo en cuenta la sudjefividad
como un elemento gque enriquece el diagnéstico junto a los datos
obyetivos, estas definiciones superan a las habituales y clasicas de
los textos de semiologia tradicionales. En uno de los libros mas res-
petados en la materia podemos leer que:

“..clerfos irastornos funcionales y alteraciones anatdmicas y qui-
micas... son los signos morbosos (o sintomas)™'.

Ya veremos cémo la incorporacion de los signos subjetivos
—expresiones de lo“emocional” o “psiquismo”™—, las sensaciones, ac-
titudes, gestos o conductas del animal sufriente, ampliarian nuestra
vision de la enfermedad y del enfermo.

Para una mejor comprensién de los distintos tipos o clases de
sintornas, su importancia y utilidad (en funcién de los cuatro diag-
ndsticos), haremos una esquemdtica clasificacidn. Asi comenzare-
mos por lo més simple (tomado parcialmente de Eizayaga)®.

Sintomas objetivos

Aquellos que son registrados de igual manera por el sujeto que
los sufre, como por un obzervador imparcial (el veterinario v los
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duenos del animal). Entran en esta categoria los sintomas mas co-
munes vy que habitualmente son motivo de consulta: una disfuncién
de un miembro, una otitis, un estado febril, ete.

Sintomas subjetivos

Son aquellos cuya percepcion exacta sélo queda en quien los
sufre. Si a veces es dificil interpyetar a un paciente humano cuando
expresa algin dolor o trastorno funcional o emocional, se entenderd
que en el tratamiento de animales, estos sintomas nos estdn veda-
dos casi por completo. No obstante, a través de una prudente in-
terpretacién de actitudes de los mismos, muchas veces podemos
inferir o deducir algin signo valioso para el diagnéstico indivi-
dual. Por ejemplo, la actitud de un perro de buscar compaiiia o
esconderse rdpidamente ante un trueno, son apenas dos grados
de un solo sintoma subjetivo de orden mental: “femor a tormentas
eléetricas”.

Freud es quien recupera y restaura lo subjetivo como
lo especifico de la ciencia psicolégica... es el primero
gque destaca, en la patologia, el papel decisivo de la
condicién personal del enfermo'’.

Segiin dénde se localicen, en la economia del sujeto, los sinto-
mas se pueden clasificar en:

Mentales

Cuando estdn referidos a cambios 0 modificaciones en sus acti-
tudes, gestos, movimientos, que involucran sus esferas afectivas, de
convivencia v relacion (con otros animales o con el hombre) v sus
instintos primarios (alimentacién, reproducecidn, hdbitos de elimi-
nacién fecal y urinaria, etc.).

Asi tenemos como ejemplos: femores (a los ruidos, tormentas, a
ofros animales, al viento, ete.); cefos (a nifios, a otros animales, ete. );
colera (ante el menor estimulo, por contrariarlo, ete.); ansiedad o
inguietid, animosidad o indiferencia, ete. En la historia clinica ho-
meopatica, estos tipos de sintomas serdn los de mayor importancia,
ya que cominmente aportardn la mayoria de los datos para el logro
de nuestro primer objetivo: rnaividualizar al paciente.
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Generales

Son aguellos cuya manifestacion esta referida a una condicién
que abarca la totalidad de la economia y es, por lo menos, dificultosa
su localizacidon en un solo érgano o sistema v, por lo tanto, se recono-
ce implicitamente un compromiso més abarcador en su pru‘:-duccidn.
Asf son ejemplos de esta clase, los referidos a la ffedre, el sudor, can-
sancio o debilidad, los trastornos del apetifo, las patologias que apa-
recen de un determinado Jadb, ete.

Locales

Como es fécil deducir, son aquellos en que su origen estd radica-
do en un drgano, aparato o sistema bien identificable. Como ejem-
plos tenemos todas las alteraciones que van desde una simple
irritacion-inflamacion, hasta cambios degenerativos irreversibles en
cualquier drgano o sistema considerado.

Ejemplos de sintomas comunes son aquellos que
indican “el nombre” de la enfermedad: inflamacidon
de vejiga (cistitiz), inflamacion de bronquitis (bron-
quitis), afecciones del corazdén. Indican el tropismo
medicamentoso, pere no aportan a la individualiza-
cion del paciente.

Toda la Materia Médica Homeopética estd asf dividida instru-
mentalmente —para facilitar su estudio— en estas tres categorias
de sintomas: mentales, generales y locales, con el agregado en cada
una de ellas, de las llamadas modalizaciones que veremos ensegui-
da, v que son fundamentales al proceso individualizador del enfer-
Imao.

Teniendo en cuenta la frecuencia de aparicion de algunos sinto-
mas, es de utilidad clasificarlos en:

Comunes

Cuando su presencia es absolutamente frecuente en todos los
animales que tienen la misma o parecida patologia. Por ejemplo, la
tos es un sintoma de por si, comen a distintos procesos, leves o gra-
ves del Arbol respiratorio o del sistema circulatorio. A este tipo de
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sintomas los tendremos en cuenta para el diagndstico clinico, pero
poco ¥y nada aportaran para definir al sujeto.

Patognomdénicos

Son patrimonio de determinados procesos o sindromes fisiopa-
tolégicos v por lo general definen “el nombre” de la enfermedad. As{
tenemos, por ejemplo, la diarrea sanguinolenta y fétida, acompafia-
da de vémitos rebeldes y gran adinamia, propia de las gastroenteri-
tis virdsicas de los perros (parvo y coronavirus). De igual modo, el
endurecimiento e hiperqueratosis de los pulpejos visto en casos de
moquillo canino junto a un exantema en el vientre, o también la
coloracién blanco-azulada de la cérnea ocular en los perros con he-
patitis virdsica. Estos sintomas ocurren solamente en estas enfer-
medades (con algunas excepciones) y aportan a caracterizarlas como
entidades nosoldgicas, pero no nos dan ninguna idea cierta de cémo
es el individuo que las sufre.

Caracteristicos

Estos son sintomas que estéan calificados y muchas veces defini-
dos por una modalidad, de alli que se los llame también, sintomas
modalizados y que muestran las condiciones o circunstancias donde
ellos aparecen o se alivian, se agravan o desaparecen. Asf, por ejem-
plo: dolor de cadera que agrava por reposo y mejora por movimiento
en un perro con displasia de esa articulacién. La sola condicién do-
lorosa de esa zona, no nos permitiria la diferenciacién con otro ani-
mal con la misma patologia. Pero esa modalidad de s« dodor, si hace
factible diferenciarlo de otro que, aun con la misma enfermedad,
tenga, por ejemplo, una modalidad distinta y as{ su molestia agrave
por movimiento y mejore por reposo, exactamente la inversa del pri-
mero. Esta diferenciacién por las modalizaciones de los sintomas es
lo que hace que en Homeopatia sea posible dar distintos medica-
mentos a animales con idénticos o similares procesos morbosos. En
los ejemplos dados, es probable que al primer perro pudiera corres-
ponderle el medicamento rfus fox y al segundo, lac-caninum, ya que
demostraron tener esas modalidades en las patogenesias. Los sin-
tomas caracteristicos son propios de no muchos pacientes y asi face
litan la individualizacién buscada.
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Un claro sintoma caracteristico es la tos que agra-
va por el bafo, Dicha ribrica repertorial estd cubierta
por menos de una veintena de medicamentos.

Peculiares

Se denomina asi los sintomas que poseen alguna cualidad aun
menos frecuente que los caracteristicos vistos anteriormente. Por lo
mismo, son pocos los medicamentos homeopaticos que han provoca-
do su aparicién en las patogenesias. Esto facilitard atin maés el pro-
ceso individualizador, ya que la eleccidén del medicamento adecuado
se hard entre una pequefia cantidad de ellos. Por ejemplo, v conti-
nuando con el caso de la displasia de cadera, podemos tener un ani-
mal con dolor, que mejore por reposo y agrave por movimiento y que
ademds, sea de tipo reumdtico ¥ coincidente con dolor en el hombro
tzguierdo v que por eso es posible que se alivie con Jedum, que es
uno de los pocos en presentar esta forma de combinacién dolorosa,
en la patogenesia.

Tos con afecciones del corazin es un buen ejemplo de
sintoma peculiar, ya que este cuadro sintomético estd
cubierto por muy pocos medicamentos: lachesis lauro-
cerasus, naja fripudians ¥ fabacum.

Raros

Se denominan asi aquellos sintomas que, como su nombre lo
indica, son de inusual aparicién, tanto en las enfermedades natura-
les como en las patogenesias. Por ejemplo, dlceras de piel con secre-
ciones malolientes, “como a gueso viejo” propio s6lo de dos
medicamentos bepar sulphury sulphur; o en el drea mental, “temor
a su propia sombra”, presentado en las patogenesias de caladium y
calcarea carbonica.

Vomitos luego de convulsiones, es un tipice modelo de
sintoma rare, cubierto por muy pocos medicamen-
tos, de gran utilidad en el post-ictus, en algunos ca-
g0z de epilepsia.
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Hay un pequefio grupo de sintomas, a medio camino entre los
peculiares y raros, que cuando aparece en un paciente, tiene la vir-
tud, casi por si solo, de definir el medicamento a prescribir. Son los
llamados sintomas concomitantes y alternantes.

Concomitantes

Son aquellos que estdn acompanados de la presencia simulta-
nea de ofro sintoma. A veces, esta ocurrencia no es sincrénica y este
sintoma “satélite” puede anteceder o suceder al sintoma principal
en cuestién. Un ejemplo de esta clase de sintoma es la “urgencia
urinaria durante prolapso uterino” o “vémitos durante diarrea” o
“vomitos durante urticaria”. Por lo general, esta concomitancia ad-
quiere mayor valor en la historia clinica cuanto menor es la relacién
fisiopatol6gica que los emparienta, ya que cuanto mas singular sea
su existencia, mejor aportard a definir el sujeto y a la eleccién del
medicamento,

Alternantes

Aqui también hay dos sintomas presentes, pero cuando uno hace
su aparicién “en superficie”, el otro desaparece o se atenida y vice-
versa. Un ejemplo muy comun en la clinica de pequeios animales es
la alternancia de “diarrea (o materia fecal chirle) con constipacién®,
situacién bastante frecuente en cuadros de parasitosis intestinal,
En la especie humana es corriente observar trastornos reumdticos
que alternan con disenteria o con disturbios gastricos. Estos sinto-
mas tienen un valor equivalente a los concomitantes,

Un raro ejemplo de sintoma alternante es diarrea |
que alterna con erupciones. Esta cubierto por sdlo dos
medicamentos: calcarea phosphorica y croton tiglinm.

Modalizacién de sintomas

Hasta aqui hemos enumerado los tipos o clases de sintomas que
conformaran la historia clinica homeopética. Pero para arribar a
ellos, ed decir, comprobar fehacientemente que existen en el animal
en cuestion, deberemos investigar con sus duenos, ddnde, como v
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cudndo se producen los sintomas que motivaron la consulta v los
propios del animal en si. Como es raro que los propietarios esponta-
neamente expresen estas caracteristicas, un correcto interrogatorio
ayudara a modalizar los sintomas que nos interesen. De esta forma,
investigaremos las:

Modalidades del tiempo

Que pueden referirse a una determinada fora de/ dia en que el
sintoma hace su aparicidén o su manifestaciéon mds aguda. Por ejem-
plo: “insomnio entre las 3 v 4 a.m.,” que corresponde entre otros
medicamentos a sepra o “inquietud nocturna entre la 1 vy 3 am.”
propio de arsenicum o también “apetito voraz a las 10 de la maifia-
na” tan caracteristico de natrum muriaticum. También esta modali-
dad se refiere a cierta periodicidad que suelen presentar en su
aparicién, algunos sintomas, cada siete o catorce dias o que simple-
mente aparecen y desaparecen en ciclos mas o menos iguales. Medi-
camentos que han presentado esta singularidad son, entre otros,
stlicea, alumina, ete.

La modalidad es una manera de ser; proveniente de
la misma raiz que la palabra “modelar”; designa todo
lo que modela verdaderamente la materia mérbida, todo
lo que la califica.

Henry Duprat’

Modalidades meteorolégicas

Hay pacientes (humanos y animales) que agravan sus padeci-
mientos s6lo en algunas condiciones atmosféricas. Los hay sensibles
al tiempo himedo y lluvioso, a las tormentas, al clima maritimo o
montafioso, o al frio invernal, a los cambios bruscos de temperatura
o de presién, etc. Como ejemplo puede verse la agravacién general
de arsenicum y magnesia muriatica ante el aire de playa. En nues-
tra practica clinica es de utilidad establecer la relacidon de algunas
estaciones del afio, sobre todo otofio y primavera, con la aparicién o
recrudecimiento de algunas atopias (enfermedad alérgica de la piel)
llamadas por eso “estacionales”,
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Modalidades de movimiento

Hay una infinidad de sintomas de las extremidades y de otras
partes del cuerpo animal, que pueden agravarse o mejorar por la
ocurrencia de determinado movimiento. Asi es va clasica la *mejoria
por reposo —y agravacidn por movimiento—" de &ryonia v ledum v
la condicién exactamente contraria de “mejoria por movimiento —y
agravacién por reposo— de rhus fox y tarentula.

Modalidades por la comida

Una buena cantidad de sintomas (la mayoria de ellos relaciona-
dos con el tubo digestivo) suceden antes, durante o después de la comi-
da o bebida. Asi hay “vémitos de agua a los 10 minutos de haberla
bebido”, un sintoma muy claro de phosphorus, o también “diarrea luego
de beber agua” o “después de comer”, ambos cubiertos entre muchos
otros por aloe, arsenicum y nux vomica. Un valioso grupo de medica-
mentos han resultado utiles para detener trastornos digestivos pro-
ducidos por carne en mal estado, salchichas en putrefaccién o por
helados. Entre ellos se encuentran ipeca v calcarea phosphorica.

Modalidades por la defecacién

Igualmente, antes, durante y después de la eliminacién fecal, es
posible observar sintomas tales como “prolapso rectal luego de defe-
car” o “tenesmo rectal luego de defecar” que por lo general respon-
den positivamente a un grupo de medicamentos entre los que estdn
podophyllum, mercurius corrosivus, etc.

Modalidades sexuales

Mucho menos abundantes y variadas que las que se dan en la
especie humana. De cualquier modo, cuando su aparicion en los ani-
males es clara y contundente, nos brinda un buen soporte para la
individualizacidn del paciente y adquiere una categoria que supera
lo mero genital, para ubicarse entre los signos generales y/o menta-
les, ya que atafie a una serie de mecanismos complejos y multiples
relacionados con la reproduccidn v la conservacion de la especie. Asi
es factible observar en algunas perras “aversion al coito” o altera-
ciones del instinto maternal en perras vy gatas que acaban de parir,



146 Horacio De Memio

que “abandonan a sus propios hijos” y también son notables los cam-
bios de cardcter de algunas perras durante la pseudoprefiez (“em-
barazo psicolégica”). Sepia, lycopodium v pulsalilla son sélo algunos
de los medicamentos que con frecuencia han sido itiles para paliar
o resolver estas situaciones.

Modalidades en relacién al sueiio

Hay pacientes que en general estdn mucho mejor “de todo”,
luego de haber dormido o descansado un breve lapso; por el contra-
rio, en otros, “todo estd peor” después de haber reposado. Ejemplo
del primer caso es zux vomica v del segundo, fachesis. Ademas
hay sintomas particulares que desaparecen o aparecen durante
el suefio, como las “convulsiones durmiendo” o “accesos de tos du-
rante el suefio” o “irritabilidad al despertar”. Lamentablemente la
esfera onirica nos es totalmente inabordable en los animales, pero
los suefios vy sus variantes —agradables, reiterativos, pesadillas,
etc.— son de inapreciable valor en la historia homeopatica del
ser humano.

Modalidades por factores psiquicos

Estas serdn las que mds buscaremos durante la realizacién de
la historia, por ser las de mayor jerarquia. En algunas ocasiones,
serd una “noxa” emocional la que haya obrado como detonante, cau-
sante o coincidente con la aparicién del trastorno orgédnico “somati-
zado” por el cual se nos consulta. Asi, una profunda “pena por la
muerte de un ser querido” (el duefio); un “abandono” (un dueno ado-
lescente que se ausenta por viaje de estudios); un estado de “morti-
ficacién” pasible de ocurrir en algunos tipos de adiestramiento
riguroso, podran actuar como elemento gatillo de un estado patolé-
gico. Habitualmente son aqui de gran valor, medicamentos tales como
phosphorus, ignatia, staphisagria, calcareg carbonica y otros.

Por otra parte, la mayoria de las veces, aun en estado de salud
del animal, trataremos de ir definiendo la “personalidad o el cardc-
ter, como es, como siente, como vive” este gato, perro o caballo, a tra-
vés de ir modalizande sus reacciones de temor, afecto, célera,
inquietud, celos, relaciones con la gente u otros animales, el medio
ambiente en general.
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Modalidades por las caracteristicas intrinsecas del sintoma

Un mismo sintoma puede ir adquiriendo distintas formas en el
curso de una misma enfermedad. Asi, un proceso bronquial puede
comenzar con una tos seca que, al cabo de dos o tres dias, puede
virar a una tos himeda v con rales sibilantes e ir necesitando en el
primer caso un medicamento y en el segundo, otro distinto. Del mis-
mo modo, es posible que necesiten distintos medicamentos una cis-
titis con hematuria (sangre en orina) y sin dolor, que luego varia a
una cistitis purulenta y dolorosa. Las patogenesias de algunos
medicamentos han sido tan ricas y completas que han producido, en
algunos casos, alteraciones o modificaciones de las secreciones nor-
males (mocos nasales, laganas, flujos vaginales, etc.) de los experi-
mentadores y han permitido su aplicacién a cambios similares
ocurridos en los casos patoldgicos. Es usual identificar las mucosida-
des de pulsatifla como “amarillo-cremosas, suaves y no excoriantes”
y en otro ejemplo, las de nifrie acidum como “excoriantes y malolien-
tes"”.

Deseos y aversiones alimenticios

En el armado de la historia homeopética es de suma importan-
cia que los duefios de los animales conozcan con la mayor precisidn
posible, qué sustancias —alimenticias o no— desean sus mascotas
{rego de haber ingerido su racién habitual. S1 tales datos no son
aportados espontdneamente en el relato de apertura, el veterinario
homedpata debera investigarlos.

Deseo de fruta verde, es un sintoma cubierto por cafea-
rea carbonica, calcarea sulphurica y medhorrinum.

Este rubro de sintomas tiene un gran valor en la historia del
sujeto, ya que nos informa sobre una reaccion instintiva poniendo
de manifiesto una determinada avidez (en el caso de los dezeos) por
uno o varios componentes orgdnicos o inorgdnicos cuya razon ulti-
ma estd sujeta a miltiples interpretaciones (lo que casi equivale a
no tener ninguna). Puesto que se lo ha definido como una reaccién
instintiva inatvidual, es decir, de cada animal en particular y no de
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todos los miembros de la especie, concurre a definir su singularidad
y a caracterizar mds acabadamente a cada animal en concreto.

En el interrogatorio hay que diferenciar muy bien las respues-
tas dadas por algunos duenos que, acosados por una especie de sen-
timiento de culpa, se anticipan y dicen: “...ah no, doctor, en casa
nunca le damos esas cosas...” Serd necesario entonces, recalcar que
tales preguntas no encierran acusacién alguna y que tampoco tiene
que ver con lo que ellos Je dan, sino con lo que el animal desea,
expresado en sus actitudes de pedido insistente, biisqueda, sustrac-
cidn e ingestion de aquello que realmente le gusta.

En general los deseos no tienen relacién orgdnica o fisiolégica
alguna con el proceso de la enfermedad y de alli justamente su valor
individualizador. S6lo aparecen en algunos enfermos y bajo ciertas
condiciones. Y adquieren mayor peso ain aquellos deseos que fue-
ron una constante durante toda la vida del animal: “...desde chico le
encantd robar restos de comida muy condimentada™ o también
“...silempre le gustdé mucho la leche fria”. Desde otra perspectiva po-
demos distinguir ciertos deseos que aparecen sélo durante el trans-
curso de una enfermedad aguda y luego desaparecen con esta. Un
ejemplo de este tipo es el deseo de bebidas tibias durante la fiebre,
propio de medicamentos tales como fycopodium y eupatorium,

El deseo de pan con manteca estd marcadamente pre-
sente en mercuriis.

Algunos deseos frecuentes y ttiles que podemos encontrar en
los animales domésticos son:

— cebollas crudas (allium cepa)*

—comidas condimentadas (china y phosphorus)

— papas crudas (calcarea carbonica)

— farindceos (natrum muriaticum v lachesis)

—grasas (sulphury arsenicum)

—frutas (ggnatia y phosphoric acidum)

—hielo (veratrum album)

—huevos (calcarea carbonica)

“ Entre paréntesis, algunos de los medicamentoz que han producido la aparicién
o intensificacion de estos deseos, durante las patogenesias,
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— leche (rhus fox v apis)

— picantes (hepar sulphury lac caninunt)

— quesos (pulsatilia v sepia)

—salados (aloe vy natrum muriaticum)

—vegetales (alumina y magnesta muriatica)

—vinagre (hepar sulphury sepia)

— bebidas alcohdlicas (nux vomica vy crotalus horridus/

El degeo simultdneo de “muchas cosas” es un sintoma
habitual de cina.

Se verd muy fdcilmente que resulta siempre novedoso encon-
trar un perro o un gato a los que le gusta desmesuradamente jlas
cebollas erudas o las cdscaras de las papas! Y los hay, como también
los que —siendo carnivoros— muestran una marcada preferencia, o
apetencia especial, por los vegetales, y otros contando con la compli-
cidad de algin pariente de la familia, gustan de la sidra, cerveza y
ihasta vino blanco!

El raro deseo marcado de pimienta, lo cubren dos me-
dicamentos originados en leche de hembras domésti-
cas, lac caninum v lac felinum.

Aversiones

Son menos importantes que los deseos y ademas, en la practi-
ca veterinaria son de dificil determinacién, por lo mismo, hay que
ser muy prudente en su evaluacién. El paciente humano puede
decir claramente “tal comida, o tan siquiera su olor, me da asco o
tal otra me produce repulsién o aversién” y varias frases sinoni-
mas. El animal, en su lenguaje gestual de complicada (y, a veces,
equivoca) interpretacién por nosotros, es méas limitado. En rigor
son escasisimas las aversiones reales. Por otro lado se hace muy
arduo diferenciar una aversién de una ausencia de deseo. Por lo
comin, las aversiones son constantes y las ausencias de deseo
son de presentacidn variable y transitoria. En la historia homeopa-
tica se podrdn tomar como aversiones “condicionales o proviso-
rias” aquellas referidas a un alimento que antes era deseado y
comido vorazmente v ahora es rechazado. Suele ocurrir en algu-
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nos perros y gatos con la carne, con algin vegetal (zapallo o frutas)
y con la leche.

Hacilfinum tiene aversion al pollo.

-

Lo mismo que los deseos, las aversiones alimenticias, no tienen
una necesaria relacién causa-efecto con el proceso de la enfermedad
que tiene el animal examinado.

Belladona y pulsatrila tienen aversion al huevo; bryve-
reda, al huevo duro.

Algunas aversiones gque podemos encontrar en nuestros pacien-
tes y que revisten interés son:

—al agua (apis y pulsatilia)

—a la carne (aurum y bryonia)

—a la grasa (china y petroleum)

—a la leche de la madre* (cina y silicea)
— al pescado (graphites v zinc)

—a la comida salada (selenium y sepia)

Aversion a la comida, pero con hambre, es un sintoma
que compete a no muchos medicamentos, entre otros
cocculus (ndicus, nalrum mrialicum ¥y nux vomicd.

Los deseos y aversiones tienen una jerarquia cercana a los sin-
tomas generales en la historia homeopdtica ¥ son un buen Eustén
del diagnéstico individual.

Aversion a “todo”, expresion de saciedad, apetito ca-
prichose o variable, es un sintoma frecuente de pufsa-
filla,

A menudo, utilisimo y dnico sintoma en lactantes de horas de vida.
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Sintomas de la biopatografia o historia biopatogrifica

La biopatografia (o los sintomas de la historia biopatografica)
se integra al diagnédstico individual desde una perspectiva histérica
del sujeto. Es decir que recoge las senales o posibles marcas que
“hayan escrito en su vida animal” acontecimientos, emociones, en-
fermedades, accidentes y aun tratamientos médicos que pudieron
dejar sus secuelas. Estos sintornas son de gran importancia en los
enfermos crénicos v se descubren cuando en el interrogatorio ho-
meopético se rastrea el posible origen de los trastornos que vemos, o
de las condiciones (de convivencia, ambientales, patoldgicas, etc.)
que acompanaron, coincidiendo en el tiempo la aparicién de la en-
fermedad. Muchos de estos sintomas los vamos a encontrar en las
Materias Médicas o los repertorios, precedidos de las palabras “tras-
tornos por”. Asi por ejemplo:

Trastornos por penas.

Trastornos por muerte de un ser querido.
Trastornos por abandono.

Trastornos por traumatismo,

Trastornos por quemaduras.

Trastornos por vacunas.

Trastornos por intervenciones quirdrgicas.

La mayoria son ubicables en la categoria de sintomas mentales
(otros no) y lo importante en relacién a ellos es que, cuando son de
una claridad manifiesta, que no deja margen de dudas, adguieren /a
mayor jerarquia en la historia del individuo, ya que su ocurrencia
sucede en un pequefiisimo numero de animales y por lo tanto, per-
miten una més exacta identificacién del enfermo. Un ejemplo nos
permitird ver este tépico mas nitidamente:

En junio de 1983 es traida a consulta una hembra boxer de 14
afos, por presentar una intensa sed (polidipsia) ¥y miccién urinaria
muy elevada (poliuria), con desmejoramiento general, inquietud fi-
sica de dia v noche, sueno intranquilo y a veces insomnio. Lo mds
destacable de sus sintomas orgédnicos era la sed: aproximadamente
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tres litros diarios, cuando por su peso (alrededor de los 20 kg)
deberia no excederse de 400 a 800 cc. Se trataba de una perra
muy guardiana, con exquisita sensibilidad a los ruidos, temerosa
de los estruendos y de las tormentas con truenos, era algo grufio-
na, pero “muy buena y carifiosa”, levemente celosa de los nietos
de la duefia y muy deseosa de compania. Pero lo mas notable en
esta perra era, sin duda, el impacto emocional producido por la
muerte de su duefio, que alin en ese momento (a cuatro meses del
deceso) le provocaba llantos v gemidos a la misma hora que aguel
venia de trabajar y acudia a esperarlo a la puerta de entrada.
Esta actitud de espera sufriente, mejoraba por hablarle y acari-
ciarla (mejoria por el consuelo). Y fue a partir de esta pérdida
afectiva que se hicieron visibles sus trastornos orgdnicos. Asi fue
como, junto a los analisis de laboratorio que se pidieron para eva-
luar su funcionamiento renal, hidrico y sanguineo (uremia, glu-
cemia) se tomaron en cuenta los siguientes sintomas de

esta enferma:

1) trastorno por pena

2) temor a ruidos

3) temor durante tormentas
4) sed extrema

5) uremia

6) orina copiosa

donde puede verse que el sintoma primero, el més jerdrquico, es de
cardcter emocional, un estado “psicolégico”, acompafnado de dos sin-
tomas mentales®¥;, completan la imagen de la paciente, dos sinto-
mas generales®® y uno local®. En este caso fue phosphorus el
medicamento que comenzd la normalizacién de la sed v la miceidn
abundante, continud con la normalidad del suenio y la disminucién
de la inquietud. Su duena la veia mas animada, con mas apetito v
s6lo muy ocasionalmente volvié a tener la actitud de espera en la
puerta”.

Este es un caso tipico en que un paciente “es movido” por la
accion dindmica (energétical de un medicamento, justamente dina-
mizado. Pone en evidencia el zerreno fla perra en si, con toda su
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historia y su forma de ser, sus sensibilidades psico-fisicas, su carga
genético-hereditaria, la posibilidad, muy real, de que tuviera desde
mucho tiempo atrds una nefritis crénica compensada, ete.), como
asimismo /a causa emocional desencadenante,la gran pena produci-
da por la pérdida de su dueno.

En nuestra practica clinica, es posible encontrar rastros aun
muy lejanos en el tiempo, que han dejado su muesca en el terreno de
nuestros pacientes, a la manera de una impronta imborrable. Como
en el caso de un gato que fue llevado a consulta por un problema
leve y al ponerlo en la camilla, el veterinario actuante observé
una postura corporal anémala, girando sobre sf mismo e imposi-
bilitado de mantenerse en pie normalmente. Cuando se inquirié
a su duefia por tal situacién y su origen, esta respondié que “eso”
no la preocupaba ya, porque hacia mas de tres anos que lo tenia,
aparentemente a consecuencia de un golpe en la cabeza, y no se
habia encontrado remedio eficaz para curarlo; “ya estoy resigna-
da a verlo asi hasta que me muera”. El colega traté el trastorno
banal por el que habia sido visitado y, luego de solucionarlo, sugi-
ri6 a la propietaria del gato, que le administrara una sola dosis
de arnica. A los pocos dias, sorprendida, la sefiora pregunté muy
intrigada, “;qué le dio a mi gatito?”, va que el mismo jhabia vuelto a
caminar normalmente!!®

Como antes habia sido phosphorus, aqui fue arnica el elemento
energético capaz de remover la noxa causante de una alteracién en
la postura corporal y la marcha.

Otro ejemplo: “Miussett” es una gata de 11 afios cuyo desarreglo
cronico era una pertinaz constipacion: sélo defecaba una vez por
semana v, a veces, solamente con ayuda de vaselina y enemas.
Sufria mucho, obviamente, y ademés se trataba de un animal muy
sensible v asustadizo. Rastreando su historia, la duefia comenta
que hace 10 anos “tuvo un susto muy grande y, desde ese momen-
to no quedd bien, volviéndose temerosa y huidiza por cualguier
cosa”. Este animal comenzd lentamente a normalizar su intesti-
no v su forma de relacionarse con su mundo a partir de varias
dosis de phosphorus, que tiene entre otras capacidades, la de
modificar muchos desequilibrios orgdnicos en pacientes que po-
seen en su historia, este raro sintoma biopatogriafico: “trastornos
por sustos™,
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En medicina humana, una comunicacién de Vijnovsky'® relata
el caso de una mujer de 47 afios con cataratas corficales en ambos
ojos, especialmente en el izquierdo. Ademas de otros sintomas (piel
malsana, dolores reumaticos y menstruaciones tardias y escasas) se
tuvo en cuenta una “fea cicatriz producida por una quemadura en
su temprana infancia”, en la mitad izquierda de su cara. Este dato
biopatografico fue el que orienté la prescripcidn hacia causticum
1.000, seguida luego de causticum 40.000 (de Finke) a los tres me-
ses. Cinco meses mds tarde, esta paciente tenia su visidén com-
pletamente clara, sin rastros de cataratas, y ademads, vivid 20 afios
mas “con buena visidn”.

&

Conclusiones

La historia clinica homeopética bdsicamente intenta estable-
cer:

Un diagnéstico de la enfermedad, utilizando para ello los
métodos de la semiologia cldsica y moderna. Los tipos de sinto-
mas que aportan a definir este diagndstico —y que dan la base
racional para un prondstico— son los comunes y los patognomoni-
COS.

Un diagnéstico del enfermo, o sea, individual, propio, sin-
gular de ese y sdlo ese sujeto. Nos valemos para ello de los sinto-
mas mentales, generales v locales modalizados de las formas ya
vistas, los deseos v aversiones alimenticias y los diopatograficos.
Con los méds notables de todos, armaremos la fotalidad sintomd-
tica caracleristica, que luego confrontaremos y compararemos con
alguno de los medicamentos que componen la Materia Médica
Homeopéatica. Este ejercicio de comparacién que efectuamos con
el repertorio (diccionario de sintomas) también disponible ahora
en varios modelos informatizados, nos permitira hallar el medi-
camento mas similar, el mas parecido a ese enfermo con su en-
Jermedad v e] que le sera finalmente administrado, buscando
reequilibrarlo, devolviéndole su salud. De esta forma arribamos
al diagndstico medicamentoso, llegando al final y término de la
historia homeopdtica.
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Sinopsis de sintomas
comunes (mentales, generales y
locales sin modalizar)

A) Diagnéstico

de la enfermedad
patognomdonicos
Biopatograficos

Mentales modalizados
B) Diagnéstico del enfermo (Generales modalizados

Deseos y Aversiones
caracteristicos
peculiares
Locales modalizados { raros
concomitantes
alternantes

En la pagina siguiente se puede ver un modelo —entre tantos
posibles— de historia homeopética, que ademaés sirve muy bien de
ayuda-memoria para orientar el interrogatorio.
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MODALIDADES MENTALES

Ansiedad-Inquietud: ............ccc.o., TEMORES: A que se le acerquen
Tristeza-Pena: .........ccocevvvveeevineeinnnen, Vehiculos
Timidez: ......o.oooviviii, Lugares altos
Sobresaltos: ..........ocoooiiiiiiiiiinnn, Aparecer en piblico
Ruidos: ..o Cruzar puente o plaza
Tormentas: ........cooovverriinicnrvreer e Diarrea por temor
Contradiccion: .......ccoevvvveeeiiiecer e bévedas, zanjas, sétanos
Asustadizo: . Extranios
Afectividad: ..........ooooiiiiiiiiiiiiinn, Cosas imaginarias
Sexualidad: .........oocoveiiiiii s crotos, mal entraz.
Companiia: .......coovvieirerissnnnissorrsnnne Oscuridad
......................................................... Ruidos
Celos: i Solo
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, de ser tocado
......................................................... tormentas
......................................................... viento
COlera: e i e Otros

Diagnostico ClMICo: ..o et
Exdmenes complementarios indicados: ...

REPERTORIZACION Y DIAGNOSTICO MEDICAMENTOSO: ...............

| BT = T

Terapéuticas complementarias: ........coocooovevieieeivireeein.

Rl ) 3
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CariTULO 5
EL MEDICAMENTO HOMEOPATICO

Sin duda, uno de los aspectos que més se desconoce de-la Ho-
meopatia es el referido al medicamento hAomeopdtico. De esta ignoran-
cia han partido una buena parte de las confusiones, deformaciones y
prejuicios que siempre han rondado este particular asunto. Y es impor-
tante tener claro que esta ignorancia A&a sideo mantenida y es alimen-
tada tendenciosamente, al amparo de considerar a la Homeopatia como
una “heterodoxia” médica, y por ende, con un stfatus no oficial.

Algunas de las distorsiones citadas que han adquirido cierta
poepularidad son, a modo de ejemplo: “el medicamento homeopético
es natural, a base de hierbas...”, 0 sino también: “... los remedios de
los homedépatas son los que vienen en varios frasquitos, con etiqueta
escrita a mano y que a veces ni se entiende lo que dicen...”. Pero no
hay =sdlo estos dichos del comiin de la gente. Existen también afir-
maciones académicas, de mayor contundencia, al estar revestidas
del saber cientifico: “Hahnemann fundé la Homeopatia, basada en
dos principios errdneos: el primero, que los sintomas de la enferme-
dad deben tratarse con drogas que producen los mismos efectos que
aquellos (similia similibus curantur); el segundo principio afirma
que la accidn de las drogas se potencializa por dilucién (doctrina de
la potencial... absurdo que persiste hasta nuestros dias, de recomen-
dar la administracién de drogas a una concentracién de 1:10%, es
decir, una molécula de la sustancia en una esfera con una circunfe-
rencia igual a la érbita de Neptuno (Clark, 1942), siendo la cantidad
indicada muchisimo menor que la de un dtomo de sustancia™™.

“ Dice Lain Entralgo en la pagina 358 de su Srstorg de fa Medicrna: ¥ El simi-
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i i ‘arnica
planta entera o alguna
de sus partes: belladona
nux vomica
“opium
Vegetal sarcodes
 therebintina
secale comutum
nosodes . .
| ustilago maidis
s i .
animal entero o alguna EEI_'lth aris
de sus partes |apis mellifica
) lachesis
Animal sarcodes _
hbufn:- rana
r -
tuberculinum
Medicamentos nosodes psorinum
homeopdticos , \
[ aurum
metales plumbum
ferrum
metaloides [brumium
I"
sales inorgdnicas natrum muriaticum
.
Mineral kreosotum
sales orgdnicas
petrolenm
) . antipirina
productos industriales ,
| formalina
rvu::awueal:.in;:urllm.
reparaciones especiales
N prep pe {hepﬂr sulphur

lia similibus dista mucho del desvario, pero el atenimiento demasiado rigido a esos
principios, sobre todo la quimera seudomistica de la dosis minima, reducen casi
siempre la eficacia terapéutica de la Homeopatia, a los limites muy dilatados de la
medicing que vengo llamando creencial” v agrega: “por eao he incluido en este
articulo, el sistema de Hahnemann, frecuente asocracidn de la homeapatia con el
mtegrefeseno animal v con of espirismo (/7%
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Asi las cosas, trataremos de aportar alguna luz, dejando aclara-
do que el tema en andlisis es un vastisimo capitulo de la doctrina
homeopética, tanto desde el Ambito médico como del farmacéutico.
Para una mejor comprension, abordaremos el problema desde tres

aspectos: el orégen, su naturaleza v su metfodologia de estudio.

Origenes

Los medicamentos tienen, fundamentalmente, tres fuentes de
origen, que son los tres reinos de la naturaleza: vegetal, animal v
mineral.

Adonis vernalis: planta entera fresca; Apocinum: raiz
recogida en tiempo seco, evitando mojarla; Brvonia
alba: raiz fresca, recolectada antes de florecer; Can-
aabis sativa: flores superiores frescas, de la planta
cultivada, masculinas y femeninas, Junglans regia:
hojas y frutos verdes®,

Del reino VEGETAL se puede utilizar la planta entera o alguna
de sus partes (rafz, tallo, corteza, flores, etc.); asimismo pueden ser
usadas frescas o secas. Tenemos como ejemplo: apocynum, bryvonia
alba, cannabis sativa. En otros casos es utilizada alguna secrecién
fisioldgica, denominada sareode, como por ejemplo: opizm (jugo de
papaver somnifera o amapola) y también therebintina (aceite de tre-
mentina). Finalmente, en algunos casos, la sustancia base para un
medicamento es extraida de una produccién patolégica del vegetal,
llamada nesoede, por ejemplo: secale cornutum (cornezuelo del cen-
teno) o wusttlago maidrs (tizon del maiz).

Heloderma horridus (monstruo de Gila) es un enorme
lagarto que habita en México. Tiene una saliva abun-
dante v venenosa que paraliza a pequefios animales.
Esta saliva es la que se utiliza para preparar la solu-
eion madre del medicamento con gran tropismo por
alecciones neuroldgicea’™,

En el reino ANIMAL podemos recurrir a animales enteros, vi-
vos o muertos, los cuales, por técnicas de trituracidn dan la sustan-
cia madre para posteriores diluciones. Son gjemplo de los mismos:
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cantharis (cantaridas espaftiolas), formica rufa (hormiga roja comin).
También son de utilidad secreciones fisiologicas —sarcodes— tales
como: lachesis (veneno de serpiente surucuci), sepia (tinta de cama-
ron), dufo rana (secrecidn de glandulas del lomo del sapo). Un gran
grupo dentro del reino animal lo constituyen los ya nombrados no-
sodes, medicamentos hechos a partir de secreciones patolégicas o
microorganismos infecciosos, que contienen a veces restos del érga-
no tomado por dicho germen. Ejemplo: dacilinum (bacilo tuberculo-
so con tejido de pulmén afectado), psorinum (contenido seroso de
vesicula sarnosa), o medhorrinum (pus blenorragico). Igualmente
como un subgrupo, se incluyen aqui a los organoterdpicos a base de
drganos o tejidos sanos (0 sus secreciones) y los autoisoterdpicos que
comprenden los productos fisioldgicos o patoldgicos del propio enfer
mo, asemejandose a las autovacunas, mas cominmente conocidas,

Por tltimo, dentro del reino MINERAL, recurriremos a elemen-
tos naturales, ya sean metales como el plumbum (plomo), metaloi-
des como el bromium (bromo), sales orgdnicas como Areosofum
(creosota) o inorganicas como natrum muriaticum (sal comin). En
este grupo también se colocan aguellos medicamentos gue tienen
como origen alguna droga utilizada corrientemente para fabricar
medicamentos “alopéticos” como antipiryaum (antipirina), o de uso
industrial como formalin (solucién de formaldehido). Finalmente hay
un peguefio nimero de medicamentos, muy importantes por su uso
muy difundido, que son preparaciones especificas, la mayoria de las
cuales tienen al propio Samuel Hahnemann como creador. Tales los
casos de causticum (cal recién apagada, bisulfato de potasa y agua
hirviendo)™ o Aepar sulphur (capa media de concha de ostra marina
con flor de azufre a/a).

El mercurins sofubilis fue obtenido por Hahnemann
antes de la creacidn de la Homeopatia v utilizado por
él en el tratamiento de la sifilis. Fue llamado sofedilis
porque se disuelve en los dcidos animales y vegetales,
v en el jugo gdstrico, lo que permite una rdapida absor-
cidn, Esta preparacidn de mercurio figura ain hoy en
la Farmacopea alemana®,

En general podemos sintetizar que, de los tres reinos considera-
dos, el vegetal es el gque mas medicamentos brinda, seguido del m-
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neral y iltimo, el animal. Salvando los paises que tienen labora-
torios elaboradores de preparados homeopaticos con nombres de “fan-
tasia”, todos los medicamentos se conocen por su nombre en latin,
siendo esta una convencionalidad tanto local como internacional®.
Dado que lo referente a las técnicas de preparacién de los medica-
mentos homeopéaticos ya fueron vistas en el Capitulo 3, no nos de-
tendremos en ese punto.

Medicamentos: nombres y origenes

BELLIS PERENNIS Margarita
CYCLAMEN Violeta de los Alpes
PETROSELINUM Perejil
APIUM GRAVEOLENS Apio
VIOLA ODORATA Violeta
VIOLA TRICOLOR Pensamiento
RUTA Ruda
PTELEA TRIFOLIATA Trébol
LEDUM PALUSTRE Romero
GELSEMIUN Jazmin amarillo
CROCUS SATIVUS Azafrin
CHAMOMILLA Manzanilla
ALLIUM CEFPA Cebolla
ALLIUM SATIVUM Ajo"

Cuando Hahnemann cred la Homeopatia era ya tradi-
cional en medicina extender las recetas en el antiguo
idioma del Lacio... una de las primeras publicaciones
de Hahnemann, la “Fragmenta Medicamentorum Fo-
sitivis", estd eserita en latin®.

Naturaleza del medicamento homeopitico

Dos son los grandes temas a considerar en la naturaleza del
medicamento homeopatico:

* la infinifesimalidad de las dosis administradas a cada pa-
ciente; y
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* la ausencia de materia medicameniosa en las altas dilu-
ciones, lo que lo transforma en un elemento terapéutico no
dosable, no ponderable desde el punto de vista quimico.

El Dr. H. A. M. Raecq, profesor de la Universidad de
Lieja, afirma: “los bidlogos conocen dos categorias de
sustancias que actdan en dosis infinitesimales: las
hormonas y las vitaminas. En cuanto al estudio expe-
rimental, las dosis de hormonas utilizadas son todas
de tenor homeopdtico: para la acetileolina las dilu-
ciones usadas son de la B® decimal a la 10* decimal; la
tiroxina fue usada a la 1.0 en escala decimal y la
hipéfisis fue usada en dilucidén de 1L/G60.000. u

Infinitesimalidad

Teniendo en cuenta que los medicamentos fueron experimenta-
dos en diversos grados de dilucién y asi son administrados a los
enfermos, sera facil caer en la cuenta de lo exiguo de la cantidad de
droga base que contiene un frasco de glébulos o gotas, y méas ain, los
10 6 156 glébulos o gotas que tomara ese paciente, no més de 4 veces
diarias, promedio. La cuestién de las dosis infinitesimales ha sido
por mucho tiempo objeto de todo tipo de controversias y polémicas,
dudas v cuestionamientos. Hoy en dia han perdido todo sustento las
afirmaciones sobre la supuesta inoperancia o ineficiencia de las
microdosis. Entre los miles de ensayos y experimentos que apoyan
esta afirmacidn categérica, sefialaremos los siguientes como los més
“clasicos” y demostrativos:

* Levaduras intoxicadas con sublimado corrosivo (mercurius
corrosivus) a la 1/40.000, fueron recuperadas en su poder fer-
mentador al ser colocadas en contacto con mercurius corrosi-
vis a las diluciones 30, 200 y 1.000 centesimales, o sea que
fueron curadas de una intoxicacién por medio del mismo téxico
extremadamente diluido®,

* La veratrina 30 centesimal favorece la contraccion muscular
del gemelo de la rana; igualmente es notable el efecto crono-
tropo negativo sobre el corazon aislado de rana o tortuga, de
theres amara a la 118 centesimal®,



VETERINARLIA HOMEOPATICA 165

s El veneno de cobra diluido 1.000 veces en escala centesimal,
es capaz de impedir la muerte de palomas que anteriormente
se habian contactado con el veneno, Las palomas testigo que
no recibieron la preparacién homeopédtica, murieron en una
hora y media®,

* Sevaux y Milovatinovitch, en 1961, determinaron las accio-
nes de las altas diluciones homeopéticas sobre el electrocar-
diograma, verificando que las mismas son casi instantdneas,
produciéndose entre 30 segundos v 5 minutos luego de la ad-
ministracion de la dosis®,

De parecido tenor y contundencia, existen muchos trabajos de
investigacién en microdeterminaciones, realizadas en varios pai-
ses, con la apoyatura de los més recientes avances tecnolégicos.
Al efecto de una mayor profundizacién sobre el particular, son
recomendables las recopilaciones de Sudrez v Yhabes® v la de
Vijnovsky®!%,

Amedeo Avogadro, conde di Cuaregna (1776-

1856}, quimico, autor del Nimero que lleva su nom-
bre y que define la cantidad de moléculas que hay en
determinada masa (en gramos) de cada sustancia'?,

Ausencia de materia

Con el procedimiento de las sucusiones, Hahnemann logré un
cambio cualitative en el nivel de profundidad de accién del medica-
mento. Obtuvo asi, modificaciones sustanciales en el estado de en-
fermedad, utilizando diluciones —qgue han de ser llamadas
dinamizaciones— por encima del Nimero de Avogadro. Como se
sabe, este nimero establece que en un ma/ (peso molecular expresa-
do en gramos) de cualquier sustancia existen 6,02 x 10,23 molécu-
las. Esto significa que un mol, dividido por este niimera, nos deberia
dar una cifra X x 10, 23 en gramos y ese seria ¢/ peso de una molécu-
la de esa sustancia. Veamos un ejemplo concreto: un mol de darvia
carbonica (quimicamente, carbonato de bario) pesa 213, 3 gramos.

Si el numero de moléculas que hay en un mol es 213, 3 x 6, 02 x 10,
23 una molécula de baryta carbonica pesaria:
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213
——= 3543 x 10 ¥
6,02

En consecuencia, podria decirse que superando en menos este
exponente negativo de 23, jno tendria que haber méds moléculas de
baryvta carbonical* ;No seria eso lo mismo que pretender demostrar
gque un gas a -273°C desaparece? ;No seria esto una negacién del
principio de Lavoisier, aquel del “fodo se transforma, nada se pier-
de...”?

El Nimero de Avogadro ha sido utilizado reiteradas veces
—unas solemnes y categéricas, superficiales y ligeras otras— como
argumento para menoscabar las bases cientificas de la Homeopa-
tia. Asi, si el medicamento “no entra” en la l6gica de Avogadro, no
estard en condiciones de ser aceptado y mucho menos respetada su
aplicacién concreta. Resulta por lo menos sospechoso de malicia que
no se utilicen las mismas razones cuestionadoras para otros hechos
y practicas cotidianas en las que intervendrian estimulos, que
estarian —o estan— también muy lejos de este célebre numero. Por
ejemplo, en ningin lugar del mundo han sido impugnados por falta
de sostén cientifico los siguientes procedimientos:

* deteccion de drogas en aeropuertos por perros adiestrados;

* biisqueda de trufas con perros y cerdos;

* uso del sutil olfato de sabuesos para rastreos;

* existencia de estimulos psicoldgicos sin masa productores de
reacciones alérgicas a distancia.

Obviamente, a nadie en su juicio se le ocurriria prohibir tales méto-
dos por el hecho de permanecer atin desconocidos sus mecanismos inti-
mos de accidn, o porque “no entran” en la ecuacion de Avogadro.

* Cornentemente, en la practica homeopitica se considera que cualquier medi-
caomento diluido por encima de la 24 decimal o 12 centezimal, contiene menos

e weia modéceda del soluto original, al haber sobrepasado el nimero de Avoga-
dra.
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Pero volvamos a Hahnemann. ;Cémo se logra entonces la ac-
cton profunda de ese medicamento que, desde un punto de vista
quimico, solo es agua y alcohol? EEn el paragrafo 269 del Organon,
apenas dejo traslucir que: “... por un procedimiento que le es pro-
pio... la medicina homeopética desprende v libera... las virtudes
medicinales inmateriales inherentes a las sustancias en bruto...”
Y en una nota al pie del mismo agrega: “... por una ley natural
desconocida...” sin precisar mas detalles. Ya fue visto en el Capi-
tulo 3 que los procedimientos de preparacién del medicamento
incluian la dilucién y la trituracién de las sustancias base. Pues
bien, la dilucion da una condicion: a menor masa de la particula
de sustancia, presente en la solucién, mayor velocidad, es decir,
mayor energia, lo cual la dotaria de mayor poder de penetracién
en los centros vitales del organismo, estimulédndolo a reaccionar
en pro de su curacién,

En 1928, Pablo Chavanon, médico de la Facultad de
Medicina de Paris, publicéd un resumen de sus expe-
riencias con una “vacuna homeopdtica” antidiftérica.
Inicié sus vasunaciones con bajas dinamizaciones de
difterotoxinum, §° C v 12* C, que califico de "ensa-
yos inuatiles”. Luego empled la 30°, 100°, 200° v 1000
que reconocid como insuficientes o no durables. Re-
cién logro resultados satisfactorios utilizando la 4,000
v B.000° C. Con dosis de la 4.000° C, con un intervalo
de doz meses entre cada una, o una sola dosis de
B.000°, afirma haber obtenido el 100% de inmuniza-
ciones controladas por la reaccidon de Schick, que se
mantenian negativas, muchas de ellas, hasta después
de los 34 meses de administradas'.

Por otro lado, la #rifuracion también trae consigo una transfor-
macidn de las sustancias, modificando sus requisitos de solubilidad
o insolubilidad. Asi, el aurum (oro) o alumena (6xido de aluminio) no
son solubles en agua v alcohol en su estado natural. Pero basta con
que estos sean triturados en lactosa (azhcar de leche) hasta la 3
centesimal, para que a partir de alli sean considerados solubles. El
mismo aluminio en estado sé6hido no tiene propiedades como oxidan-
te o combustible, sin embargo, finamente pufverizado, se transfor-
ma en un poderoso oxidante que arde produciendo temperaturas de
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alrededor de los 3.000°C y es asi como se lo utiliza en la llamada
aluminotermia.

Desde los tiempos hahnemanianos hasta el presente, se han
logrado aproximaciones, algunas realmente importantes, en pro
de develar la naturaleza intima del medicamento o el cardcter de
la energia que lo anima y que es capaz, muchas veces, de remover
obstdculos a la curacién, verdaderamente espectaculares. Tal como
vimos algunos ejemplos de acciones biolégicas de sustancias en
cantidades infinitesimales, mencionaremos en este lugar, algu-
nas determinaciones fisicas que demuestran inexorablemente la
existencia y actividad de las altas diluciones ultramoleculares que
llamamos dinamizaciones homeopdticas.

Cristalizaciones de Pfeiffer

Los cristales que forman clertas sustancias minerales, a determi-
nadas temperaturas y concentraciones, son una constante fisica. Es
decir, dan siempre el mismo dibujo. Agregando diferentes elementos
a nivel de microdosis, se logran modificaciones que son distintas para
cada sustancia agregada y fambién una constante, lo cual define la
especificidad de cada reaccién. Pfeiffer logré estos resultados, utili-
zando sustancias diluidas hasta la 15 eentesimal®!.

Constante dielécirica de Gay

Tomando como referencia la constante dieléctrica del solvente,
Gay verificé que esta constante era modificada segiin la presencia
de determinado soluto. Esta modificacion igualmente era una cons-
tanfe v caracteristica (especifica) para cada sustancia y para cada
dinamizacion. Afirmé: “...toda dilucién homeopética, por elevada que
ella sea, posee una constante dieléctrica diferente de la del vehiculo
utilizado para su preparacion”™’,

Efecto Raman-Ldser

Un rayo laser modificado (modificacion de Raman) al atravesar
dinamizaciones homeopdticas diferentes, da un espectro diferente,
caracteristico y constante para cada una de ellas, aun las que estdin
por encima del Numero de Avogadro®!,
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La contribucién de la inmunologia

En los dltimos tiempos, desde la inmunologia se han aportado
nuevas pruebas de la actividad biolégica de las altas dinamizacio-
nes homeopéticas. Entre otras se pueden mencionar:

Poitevin y cols.®** han medido el efecto inhibidor de apis (abe-
ja comun) sobre la degranulacién de basdfilos sensibilizados a
alergenos comunes. El mismo investigador, en un ensayo doble
ciego, probd el efecto inhibidor de la degranulacidn de basdfilos,
utilizando apis e Aistaminum (histamina). Lo notable en ambas
experiencias es que los efectos inhibitorios fueron logrados con
diluciones de hasta 20 centesimal, muy por encima del Nimero
de Avogadro.

Davenas y cols.”, en 1987 utilizaron tres grupos de ratones en
un estudio doble ciego: grupo 7 s6lo se le dio agua; grupo 2 recibié
solucién salina diluida y dinamizada; grupo 3 se le administré
silicea (silice) dinamizada (entre la 6 vy 1a 19 centesimal). El re-
sultado fue un incremento en la produccién de macréfagos en los
ratones tratados con si/icea, de hasta un 67,5%, respecto de los
testigos control.

Una caracteristica marcada de apis la constituyen las
serositis, con derrames de liquidos en las serosas (hi-
drotérax, agcitis, ginovitis). En las inflamaciones agu-
das se acompaifia de dolores pinchantes y ardientes,
sensibles al menor contacto, que agravan por calor y
mejoran por frio local®.

Estos resultados no sorprenden a los homedpatas. Desde hace
casi dos siglos, con apis se han tratado infinidad de procesos alérgi-
cos de piel y mucosas (donde intervienen los basoéfilos junto a otras
células de la serie blanca de la sangre) y si/icea ha probado ser exi-
toso en incrementar la supuracién alrededor de muchos cuerpos ex-
trafios —astillas, espinas, esquirlas, secuestros dseos, etc.— vy
promover asi su expulsion del organismo enfermo. Justamente en
estos fenémenos supurativos es donde los macrdfagos alcanzan un
protagonismo esencial.

Todos estos estudios alcanzarian el desideratum de publicidad
y difusion, cuando uno de ellos, por su espectacularidad, se “saliera
de madre” del mundillo de las ciencias.
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Uno de log medicamentos mas indicados en procezos
supurativos es siffeeq: supuraciones cronicas, fistulas,
descargas purulentas de las mucosas. Es el gran pro-
motor de la expulsion de cuerpos extranos, producien-
do una supuracidn a su alrededor y su posterior
eliminacion™.

Lamemoria del agua

Pocas veces en la historia de la Homeopatia, un ensayo cientifi-
co referido a su estudio ha tenido la trascendencia y repercusidn
periodistica mundial que tuvo el realizado por Benveniste. En efec-
to, Jacques Benveniste, inmundlogo francés del INSERUM U 200,
de la Université de Paris-Sud, dio a conocer en la revista britdnica
“Nature”, de junio 1988, los resultados asombrosos de un experi-
mento que, por lo menos, contradecia o cuestionaba varios de los
cimientos que sostienen la quimica y la inmunoclogia. Tal fue la tras-
cendencia de esta publicacién que, rapidamente, sobrepasé los 1{imi-
tes del ambito cientifico para ser nota de medios de comunicacién
masivos. En la Argentina, la televisién y los diarios de tirada nacio-
nal* abrieron sus espacios a comentarios que invariablemente, ha-
cian alguna referencia a “la memoria del agua”. Anticipaban de esta
manera, algunas de las conclusiones que tal trabajo arrojé sobre la
posible modificacién de la estructura intermolecular del agua.

Por la importancia que creemos tiene esta experiencia para el
futuro de la Homeopatia, nos detendremos en ella. Sintéticamente
se puede resumir de esta forma: 1) la base del trabajo esta dada por
una reaccién antigeno-anticuerpo, donde el anfigeno es una solu-
cién que contiene bdasdfilos humanos con {gF en su superficie (la [gF
es una clase de inmunoglobulina, llamada también reagina, por su
presencia en casi todos los procesos alérgicos. Los dasdfilos son un
tipo de glébulo blanco, con granulos en su interior, que en las reac-
ciones alérgicas, libera histamina y otras sustancias caracteristicas
de esos fendmenos). El anticuerpo lo constituye un suero de cabra
con anticuerpos, anés fgk&. Al contactarse los basdéfilos con IgE y el

Y Clarin, La Nacion, fa Prensa, Pdeina 12 B Cronista Comercial. Fuera de
nuestro pais. Newsweek, Le Monde, Exelsior, ete.
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suero anti [gk, se produce como reaccidn, la liberacién de histamina
de los granulos, alterando las propiedades de tincién (con azul de
toluidina) de los baséfilos, haciendo visible este proceso. Hasta aqui,
esta es una experiencia comun y corriente.

Lo sorprendente es que la misma ocurre con soluciones de suero
anti Igk difuidas en el rango de 1 x 10° hasta 1 x 10"™ v con una
condicién agregada: para que el efecto sea observado, es necesaria
la “agitacion vigorosa” de las soluciones. Esta afirmacion es casi si-
nénima del tercer principio homeopatico “medicamento diluido y di-
namizado” por la sucusion, término inventado por Hahnemann para
denominar las “agitaciones vigorosas”. Este fue el resultado que
provoco asombro, ya que los cdleulos realizados sobre la base del
peso molecular de los anticuerpos y el Niimero de Avogadro, indica-
ban la TOTAL AUSENCIA DE TODA MOLECULA DE ANTI-IgE
(a partir de la dilucién 10') como responsable de la reaccién. Y si ni
siquiera UNA molécula era la responsable, se presentaba como de-
safio hallar “al culpable”.

Como los primeros sorprendidos por estos efectos fueron los pro-
pios experimentadores, realizaron una serie de contrapruebas para
confirmar o descartar esos resultados. Asi, entre otras, se utilizaron
como testigo diluciones de suero anét fe& (gamaglobulina) también
en los rangos de 10° a 10" y no Aubo reaccidn. Igual consecuencia se
obtuvo al utilizar soluciones tyrode. Esto probé la especificidad de
la reaccion para las diluciones anti IgE. Ademaés se realizaron cuatro
experiencias ciegas y todas dieron resultados nitidos. La chance de in-
cidencia del azar fue calculada en un 2% vy, por lo tanto, desechada.

Igualmente se descartaron factores atribuibles a error experi-
mental por medio de varias pruebas, entre ellas la del filtro Amicon,
que detuvo la actividad de las bajas diluciones 104, 10°, pero que fue
ineficaz para impedir la actividad de las diluciones 10*7 y 10*. Igual
efecto se logrd con métodos de eromatografia de intercambio cationi-
co o anidénico. Varios ensayos més (el articulo original cuenta hasta
uno que fue descartado por fallide y confuso) se hicieron en relacidn
a la “agitacion vigorosa”. Se trato de hallar una explicacién racional
a la influencia de la sucusion, concluyéndose que la transmisién de
la informacidn, de solucién a solucion, dependia inexorablemente e
la misma. Las soluciones no agitadas enérgicamente carecieron de
esta cualidad degranuladora transmisible. La especulacién tedrica
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al respecto arriesga que la sucusgién induciria un cambio de la orga-
nizacién submolecular del agua o liguidos afines a ella (como el al-
cohol). El agua actuaria como “una plantilla para las moléculas”,
por ejemplo, “por una red infinitamente ligada por puentes de hidro-
genos o por campos eléctricos y magnéticos™ .

De todas formas, las pruebas y contrapruebas realizadas confir-
maron taxativamente que:

NO EXISTEN DUDAS DE QUE HAY DEGRANULACION DE BASOFILOS EN AUSEN-
CIA DE TODA MULECULA DE ANTI IGE DETECTABLE

Ahora bien, descartada la presencia guimica de anti {gk, los in-
vestigadores se abocaron al estudio de la naturaleza fisica o fisico-
guimica de la “entidad” responsable de la actividad degranuladora.
Y en esta bisqueda llegaron a estas conclusiones:

* importancia de la agitacién vigorosa (sucusidn) de cada di-
lucién, ya que la misma produciria la transmisién de la cua-
lidad degranuladora. Las diluciones de suero anti IgE no
agitadas, carecieron de esta propiedad.

* La actividad degranuladora se anula por calor a 80°C y por
ultrasonido.

o Ninguna molécula de las iniciales de anti IgE esta presente
en el ensayo.

Es especifica. Esto pasa con anti IgE, pero no con anti IgG.
Utilizando seis pruebas fisicas y bioquimicas diferentes, pu-
dieron demostrar que el soporte o responsable de esta activi-
dad no es una molécula.

* La naturaleza precisa de este fenémeno permanece sin ex-
plicacién.

* (Corresponderia ubicar estas reacciones dentro de lo que se

ha dado en llamar biologia metamolecular'.

El ensayo que comentamos tuvo un desarrollo simultdneo y pa-
ralelo en seis laboratorios de investigacién inmunolégica de cuatro
paises: Francia, Canada, Israel e Italia. La reconocida autoridad
intelectual de sus autores™ hizo posible su publicacién en la presti-

* Junto a Benveniste firman el articulo de Nature: E. Davenas, F Beauvais, P
Belon, J. Sainte Laudy v B. Poitevin de FRANCIA; J. Amara vy M. Oberbaum de
ISEAEL; A. Miadonna v A Tedeschi de ITALIA, ademds de P Pomeranz v P
Fortner de CANADA.
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giosa revista Nature, venciendo las légicas reticencias del universo
cientifico ante algo que aparecia como nuevo e inexplicable.

Pero obviamente, lo terminante de las conclusiones expues-
tas no podrian obrar sino como un terremoto en el andamiaje
cientifico, v en este movimiento se generaron opiniones y postu-
ras disimiles. El editor de Nature, J. Maddox, en el mismo nime-
ro de la revista que divulga el trabajo del inmundlogo francés,
presenta una “reserva editorial” que, titulada “Cuédndo creer lo
increible”, dice:

"No hay ninguna explicacion objetiva para estas observaciones.
Tampoco nadie se siente muy eomodo con la explicacion ofrecida
al final del articulo, de gue las moléculas de anticuerpo, una vez
incorporadas al agua, dejan en la estructura molecular de la
misma sus marcas internas, como sombras de si mismas, porgue
no hay evidencia de ninguna otra clase gue sugiera que tal com-
portamiento pueda estar dentro de los limites de lo posible”.

La exploracién de las més altas cumbres de la natura-
leza humana y de gus posibilidades dltimas ha supuesto
para mi, la destruccién continua de apreciados axio-
mas, el perpetuo enfrentamiento con paradojas, con-
tradicciones y vaguedades aparentes vy, en ocasiones, el
total derrumbamiento a mi alrededor de leyes desde
hace largo tiempo establecidas, en las cuales creia fir-
memente ¥ que parecian inatacables.

Abraham Maslow

Més adelante reconoce la honestidad intelectual del investiga-
dor al aceptar someter su experiencia a la inspeccién y anélisis cri-
tico de otros cientificos:

“Ha aceptado sugerencias de los referees que implicaban una gran
molestia para él. Cuando se le dijo, por eremplo, gue los exper:-
mentos debtan ser repetidos en un laboratorio independiente, hizo
los arreglos para gue esto se implementara’”,

Y finaliza Maddox su “reserva”, destacando la trascendencia y
posibles derivaciones de los descubrimientos del francés y su

equipo:
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“Las observaciones de Benveniste, por otra parte, son sorpren-
denites no solo porgue serialan un fenomeno nuevo, sino porque
golpean en las raices de dos sigios de observacion v racionaliza-
cion de los fendmenos fisicos. ; Dinde estarian, por ejemplo, princi-
pios elementales como la Ley de Accion de Masas, si se comprueba
que Benveniste estd en lo clerto?”

En la Argentina también hubo repercusiones. No sélo las perio-
disticas masivas que presentaron la cuestién como “una polémica
entre la credulidad de los cientificos y las convicciones de los homed-
patas” o haciendo referencias a una posible “memoria molecular del
agua”, sino también desde el campo de las ciencias. A. C. Paladini
del CONICET, se hizo eco de las distintas posturas de los cientificos
y reprodujo opiniones de algunos investigadores de renombre mun-
dial que han encontrado ofras posibles explicaciones “normales” y
corrientes en esta clase de experimentos. Asi:

K. Susiick, de la Universidad de fliinois, Urbana, FE.UU, su-
Ziere que la degranulacidn observada por Benveniste resulta del
dario celular causado por moléculas altamente reactivas, produ-
cidas porla turbulencia de la fuerte agitacidn de las diluciones...
For su parte, J L. Glick de la Corporacion Bionix, EE. UL, res-
ponsabiliza en principio a un polisacdrido de configuracion he-
ficotdal, la heparina, gque estd presente en todas las diluciones.
Esta seria la molécula con memoria y no el agua... D K. Stanwor
th, de la Unidad de Investigacion y Alergia de la Universidad de
Birmingham, Inglaterra, seriala que las células usadas por Ben-
veniste son muy frdgiles v se degranulan por estimulos no es-
pecificos..”

El mundo se muestra como un complicado tejido de
gucesos en el cual alternan, se superponen o se combi-
nan conexiones de diferentes clases que, al hacerlo asi,
determinan la textura del todo. En el nivel atdmico,
los objetos materiales sdlidos se disuelven en secuen-
ciag de probahilidades, y estas secuencias no repregen-

tan probabilidades de cosas, sino probabilidades de
interconexiones.

Werner Heisemberg




VETERINARIA HOMEOPATICA 175

En otros parrafos abunda en varias teorias y propuestas de tra-
bajo experimentales alternativos y termina su comentario con hu-
mor, al incluir en su articulo una opinién jocosa de los investigadores
H. Metzger v S. C. Dreskin del Instituto Nacional de la Salud de
EE.UU,, quienes

“.. cumpliendo con una larga tradicidn de citar a Lew:is Carroll,
cornparan la permanencia del efecto de los anticuerpos cuando
no estdn mds presentes sus moléculas, con el fenémeno del gato
de Cheshire cuyo cuerpo desaparecia gradualmente y sdlo su son-
risa seguia dialogando con Alicia en el Pals de las Maravillas™,

Finalmente desde México, Guajardo Bernal* publica opiniones
de Benveniste vertidas en una conferencia en Los ﬁnge]es, Califor-
nia, en mayo de 1989, sobre su propio hallazgo. Comenzdé diciendo:

“No sov homedpata ni tengo la menor intencidn de defender la
homeapatia. Pero se debe reconocer que hemos puesio en eviden-
cia un fendmeno gue vendrd a confirmarnos que Samuel Hahne-
mann tuvo, kace va dos siglos, una intuicion de genio”.

Y miés adelante, sobre la naturaleza del suceso, arriesga:

“La razon por la cual las altas diluciones dinamizadas son acti-
vas bioldgicamente, habria que buscarla en un efecto fisico tal
vez de indole de campos electromagnéticos a raiz de una estruc-
turacion fisica de la distribucioh de las moléculas del solvente...
el efecto entonces puede deberse a la generacion de un campo elec-
tromagnético en el agua, que seria trasmisible a mds solvente por
la agitacidn enérgica’,

En la misma conferencia Benveniste agregé que un reciente
ensayo fisico-matematico realizado por Del Giudice, Preparata y
Vitiello, de la Universidad de Mildn (publicado en el Physical Re-
view Letters, agosto 29 de 1988, titulado “El agua como un Lédser
Dipolo Eléctrico Libre”) arrojaria como conclusién més inguietante
gue estos procesos se deberian a:

“una polarizacion eléctrica permanente (en el solvente) alrede-
dor de una impureza eléctricamente polarizada”
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La analogia con la naturaleza de nuestras dinamizaciones es
inevitable: no es acaso una “impureza” el medicamento homeopéatico
original, disuelto en una masa mucho mayor de solvente, la que
mediante “enérgicas agitaciones” deja su marca, impronta o impre-
sidn en el mismo?

La mecénica cudntica y el modelo holografico

Su aporte al conocimienio de “la naturaleza” del medicamenio
komeopdltico

Lo que sigue &5 una secuencia resumida —tomado de los textos
publicados por M. Crespo Duberty* **— de hechos y autores rele-
vantes en el campo de las ciencias fisicas, que intentan demostrar la
insuficiencia de la fisica cldsica, mecanicista, newtoniana, para ex-
plicar la realidad del medicamento homeopético. Al mismo tiempo,
los avances logrados con la teoria de la relatividad y la fisica cudnti-
ca, junto a la llamada metdfora holografica, dan cuenta de los posi-
bles avances en una aproximacién més cercana al entendimiento de
“la naturaleza” del medicamento homeopéatico, altamente diluido y
dinamizado.

A mayor espacio a recorrer, mayor actividad energé-
tica. De alli la mayor actividad de la dinamizacién
homeopdtica a mayor dilucién de la misma”,

Mario Crespo Duberty'”

Comienza Crespo Duberty su recorrido con la figura de Demé-
crito: “...decimos dulce, decimos amargo, decimos caliente, decimos
frio, decimos calor, pero en realidad no hay mas que dtomos y vacio”.
A quien sigue Epicuro: “de variedad infinita en masa y figura, pue-
den los dfomos formar cuerpos de toda especie. Méviles por natura-
leza, estos dfoemos estdn en movimiento durante toda la eternidad,
con diferentes velocidades y direcciones que los arrastran al azar en
distintos sentidos, en el seno del vacio infinito”. Con el descubri-
miento de la accidn de la infinitesimalidad, a través de las dilucio-
nes a que sometia sus medicamentos, Hahnemann se ubicaba bajo
el mandato de la fisica de Isaac Newton (1642-1727), que brillara
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en el siglo XVII y se extendera hasta fines del siglo XIX v aun para
muchos, hasta nuestros dias, Su sélida estructuracién presenta el
espacio absolulo siempre en reposo e inmutable, sin consideracion a
nada externo, permaneciendo siempre similar e inamovible, Todo
cambio fisico debia describirse condicionado a una dimensidn sepa-
rada, llamada ffempeo, que era absoluta, sin conexién con el mundo
material y que fluia en forma lineal desde el pasado hacia el futuro,
tras su fugaz y casi inexistente paso por el presente. Los elementos,
segin Newton, eran particulas materiales, pequefas, sélidas e in-
destructibles que componian la materia, llamadas punfos de masa
¥ que respondian a un modelo practicamente igual al de los fisicos
griegos: materia y espacio, lleno y vacio. Todo segin Newton, regido
por una fuerza dependiente de las masas y de la distancia entre las
particulas, la fuerza de la gravedad. Para poder explicar la ac-
cién de esta fuerza sobre los puntos de masas, tuvo que crear por
medio de férmulas matemaéticas, un concepto totalmente nuevo so-
bre la base del edlenlo diferencial de Von Leibnitz (de él ha di-
cho Albert Einstein :“uno de los mayores progresos en el pensamiento
cientifico que un solo individuo haya podido realizar”). Newton sen-
t6 las bases fisico-matematicas clasicas de una concepcién que veia
todo el universo como una méquina césmica gigante gobernada por
leyes inmutables totalmente causales y determinadas. Esta visién
fue reforzada y ampliada por el matemédtico Pierre Simon Lapla-
ce (1749-1847), que en su enorme obra Mecédnica Celeste, explicaba
los movimientos interplanetarios. Cuando se aplicaron estos princi-
pios astronémicos a la fisica en general, se estaba en la creencia de
haber encontrado una teoria definitiva para todos los fenémenos
naturales. Pero no fue asi. Como bien dice Crespo Duberty, el descu-
brimiento del magnetismo y la electricidad vinieron a conmocionar
“la pax newtoniana”, ya que estos fendémenos no se podian explicar
con este modelo. Michael Faraday (1791-1867), al producir corriente
eléctrica con un magneto y una bobina de cobre, transforma el mo-
vimiento en energia eléctrica. Si agregamos lo aportado poco més
adelante por James Clark Maxwell (1831-1867), un fisico que de-
sarrolla su teoria del electromagnetismo, reemplazando el concepto
de “fuerza” por el de campeo de fuerza, estaremos ante un gran
paso adelante. Ya no era el hecho de interpretar que una carga posi-
tiva v una negativa “interactuaban” atrayéndose como dos masas,
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sino que cada una de las cargas creaba una especial condicién en su
entorno, influyendo necesariamente sobre otras cargas presentes,
que a la vez de ser influidas, también hacian sentir su fuerza. Este
condicionamiento reciproco entre cargas se denomina eampo v
marca el origen de la electrodindmica. El mismo Maxwell lo explicé
con palabras newtonianas, imaginando el campo como un estado de
fuerza mecdnica dentro de un levisimo medio que ocupaba el inters-
ticio al que se llamé éfer. Las ondas electromagnéticas serfan como
ondas eldsticas de este éter, ya que se experimentaban como la vi-
bracién de algo, como se percibfan las ondas de agua, las sonoras o
las del aire. Pero es Albert Einstein (1873-1955), quien medio si-
glo después, en dos articulos publicados en 1905, La interpreta-
cién cudntica del efecto fotoeléctirico y su Teoria de la
Relatividad especial o restringida, seguidos en 1916 por su Teo-
ria general de la Relatividad, determina que no existe tal éter, y
que los campos electromagnéticos eran entidades fisicas per-se que
no tenian explicacién mecdnica. Y asi termina el modelo newtonia-
no y comienza la nueva civilizacién que la mayorfa alin est4 lejos de
comprender, fundamentalmente la idea de que el espacio no es tri-
dimensional y el tiempo una entidad separada, sino que estdn
intimamente relacionados en una unidad cuadrimensional llamada
espacio-tiempo. En el marco de la Teoria de la Relatividad no se
puede considerar el espacio sin hacer lo propio con el tiempo, y vice-
versa. La consecuencia bésica a la que llegd Einstein es que la ma-
teria no es més que una forma de la energia, v por lo tanto, todo
elemento aun en reposo tiene energia almacenada en su masa, sien-
do su relacién expresada en la famosa ecuacion E=me?, donde c es
la velocidad de la luz. En 1915 incluye la gravedad para explicar la
atraccidn mutua de los cuerpos sélidos, editando su Teoria del
Campo Unitario en 1916, con la idea de encuadrar todas las inte-
racciones gravitatorias con las electromagnéticas en un tinico espa-
cio, la que si bien aiin no estd completamente confirmada, es la gque
mejor explica hasta ahora nada menos que a todo el universo.

Asi la fuerza gravitatoria revela su capacidad de curvar tanto el
espacio como el tiempo, donde no hay “espacios” ni “tiempos™ absolu-
tos, ni siquiera un cuadrado dibujado con sus “perfectos” angulos de
noventa grados es “real”, y a su vez, un gran tridngulo equildtero
dibujado sobre la superficie de la tierra puede tener sus tres dngulos
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de noventa grados, todo es curvo, hasta el tiempo que se tarda en reali-
zarlo. Ahora bien, para nuestro interés prictico, como agentes de salud,
;de qué nos sirven todas estas teorias y conceptos? Fundamentalmen-
te, para acercarnos a la idea de que “el espacio vacio” no tiene significa-
do y la de los “objetos sélidos” tampoco. Para intentar asentarnos en la
fisica atémica primero y en la subatémica después,

Una selecta “galeria™ de elegidos del saber fisico del siglo XX
podria incluir a Ernest Rutherford, Niels Bohr, Luis De Bro-
glie, Erwing Schriédinger, Wolfgang Pauli, Werner Heisem-
berg y Paul Dirac, la mayoria de ellos Premios Nobel. Todos ellos
fueron los grandes pioneros exploradores del mundo subatémico,
también llamado “de las particulas”, y a medida gue se zambullian
en sus profundidades, se encontraron ante hechos cada vez mais pa-
radéjicos. Como bien recalca Crespo Duberty en sus textos, “Ja pa-
radgja es intrinseca a la Fisica Afémica™y més ain si se pretende
describir su fenomenologia en los términos de la llamada fisica tra-
dicional (newtoniana). Al mismo Einstein le costaba aceptar sus
descubrimientos, al pretender interpretarlos desde su formacién
cartesiano-newtoniana. Habia llegado el momento de comprender
las cosas desde un nuevo dngulo de mira. Fue después de Werner
Heisemberg®* (1901-1976), con su Mecdnica de Matrices, o luego
que Ernest Schridinger, con su Meednica Ondulatoria, o Max
Planck (1858-1947) con su teoria de los Quantos, que se inauguré
una nueva era, cuyo signo distintivo se conoce bajo el gran nombre
genérico de TEORIA CUANTICA. Lejos se est, no obstante el tiem-
po transcurrido, de que sea facil de aceptar, a pesar de que sus for-
mulaciones matematicas son reconocidas por la comunidad cientifica
undnimemente.

Si toméaramos un dtomo y le adjudiciramos el tamano de nues-
tro Congreso Nacional, el niicleo tendria el tamafio de un grano de
trigo v los electrones girando a su alrededor, el tamano de las parti-
culas de polvo de su biblioteca. Estas “parffculas™son las que de-
terminan las propiedades quimicas de los elementos. Es decir, las
propiedades “quimicas” son en realidad de origen fisico. Se sabe desde

“ Heisemberg desarrolld su idea a los 27 afnos de edad, en una noche de café y
cigarrillos, tal como él lo relatd en uno de sus trabajos, desde las 23 hasta las 7
de la manana. Era estudiante del penultime ano de su carrera, v recihio dos
anos después de praduado, el Premio Nobel de Fisica a los 31 anos.
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hace tiempo que la quimica obedece a las interacciones fisicas inter-
atomicas. Pero lo realmente nuevo —a partir de la teoria cudnti-
ca— es que los metaféricas granos de trigo y las particulas de polvo
no son tales. Tienen una caracteristica dual, comportandose —se-
giin el observador— como particulas o como ondas. Max Planck,
uno de los “padres” de la teoria cudantica descubrié que la energia de
las radiaciones, no se emiten en forma continua sino en forma de
paquetes o quantos, siendo esto refrendado luego por Einstein
que fue quien les dio ese nombre. Una particula puede ser al mismo
tiempo onda, y viceversa. De alli que deberiamos hablar de ondicu-
las. Abundando en el cardacter paradojal de este dmbito de investi-
gacidn, estas ondas no son como las del agua o las sonoras, sino que
son ondas de probabilidad, de alli que no se puede predecir un
suceso atémico con certeza, sino que sélo se puede aproximar a la
idea de la probabilidad de que ocurra. Es decir que vistas las
cosas a nivel subatémico, todo lo aparentemente y objetivamente
s6lido, son sélo pafrones de probabilidades y més aiin, no re-
presentan probabilidades de cosas, sino apenas probabilidades de

Careciendo todos estos elementos de significacién, si son pensa-
dos como entidades aisladas, deben ser abordados como inferco-
nexiones de un fodo. Al decir de Niels Bohr (1885-1962) “las
particulas aisladas son abstracciones”, pudiendo definirse sus
propiedades v observarlas, sélo a través de su interaccién con otros
subsistemas. La teoria cudntica ha mostrado el Universo como &V
TODO, como una gran relacién y no como partes de un con-
Junto interrelacionadas. Tanto es asi que el OBSERVADOR HU-
MAN resulta también inferacfuante, como expresion de una parte
del todo y desde esta concepeién ya no es posible hablar de “descrip-
cion objetiva” de los hechos naturales, al menos tal como se lo pen-
saba anteriormente.

Las moléculas del subsistema soluto se expandirdn
por todo ¢] subsistema solvente recorriendo distin-
tas drbitas, o mejor dicho, minimas fracciones de drbi-
taz que dezcriben log elementoz en las diluciones, el
Movimiento Browniano, y que son como una red de

interconexiones de probabilidades.
Mario Crespo Duberty'®
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Viendo las cosas de este modo, tampoco es sustentable esque-
matizar un Atomo como un nucleo con sus particulas o electrones
girando alrededor. Deberemos pensarlos como guanfos de ondicu-
las de probabilidades girando en diferentes orbitas. Es casi lo
mismo que decir que se deberia abandonar los términos neutrén,
protén y electrén. Hoy se conocen mas de doscientas “ondiculas de
probabilidad elementales” v a las que se debe agregar, gracias a los
trabajos de Paul Dirac, la presencia de ondiculas cargadas positi-
vamente, opuestas a las carga de los electrones, llamadas posifro-
nes. Experimentalmente se ha demostrado que las colisiones de
ondiculas provocadas con altisimas energias, pueden llevarlas “a
hacerse pedazos”, pero esos pedazos no son mas pequefios que las
ondiculas originales, sino que mantienen su misma “clase”, recrea-
das en el proceso de energia cinética. Asi es que se puede dividir “la
materia” una y otra vez, pero nunca se obtendran trozos mas peque-
fios, ya que no hay trozos, sélo hay paguetes o quantos energéti-
cos de ondas de probabilidad. Ya se verd mas adelante como este
concepto tiene relacién con la llamada “metédfora holografica”.

Con este ciimulo de ideas nuevas, podriamos preguntarnos:“;qué
es un medicamento homeopético?”

Tomemos un ejemplo cercano, nafrum muriaficum, una sus-
tancia simple (sal marina), constituida por dos clases de Atomos,
Cloro v Sodio, cada uno de ellos compuesto de nicleos, formados a
su vez por protones y neutrones y todos ellos rodeados de los su-
puestos electrones de carga negativa.

Cuanto més diluido se encuentre el medicamento, mas distan-
tes estaran sus moléculas entre si, méds “se apuraran” a hacer su
recorrido, obedeciendo a que su masa, en relacién con el cuadrado de
esa velocidad (acelerada por la diluci6n), nos dard una imforma-
cion diferente, dependiendo del grado de dilucién. Y para ello sélo
se necesita AGUA (aunque si estuviéramos ante una trituracién
en lactosa, el resultado seria el mismo). Para nuestro interés como
homedpatas, debemos recordar que los modelos en el mundo de las
particulas muestran una gran similitud con las del mundo de los
dtomos. Estas ondas de probabilidad, a las que hemos llamado Clo-
ro a una y Sodio a otra, estan lo suficientemente definidas cada una,
como para componer subsistemas de ondas de probabilidad, que

a su veg, van a componer un subsistema algo mas inestable llamado
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Cloruro de Sodio y asi sucesivamente ird entrelazandose con otros
subsistemas, para ir tejiendo estructuras cada vez mas complejas y
por ende més inestables. Esta telarana de relaciones complejisimas
entre las distintas partes son las que forman el TODO UNIFICA-
DO. Desde los simples elementos de la Tabla Periddica de Mendele-
hieff, pasando por el resto de los componentes de la Naturaleza,

todos son subsistemas de distintos grados de acuerdo a su compleji-
dad. SISTEMA HAY UNO SOLO, EL SISTEMA DE PROBARILI-
DAD COSMICO UNIVERSAL o UNO COSMICO.

Informacidén... aun no esta claro en qué consiste
exactamente esa informacion y lo que resulta mas
extrafio, es gue esta pueda viajar instantaneamente y
no requiera para ello ningin tipo de energia...estamos
en un universo inconsitil, donde todo sucede simul-
taneamente mediante algin principio de conexidn in-
visible".

Jack Sarfatti’

Esta idea es la que pretendié —y pretende— demostrar el Teo-
rema de John Bell. Basédndose en la fisica cuédntica, sostiene que
todo el universo estd interconectado en forma interdependiente e
inseparable. Cada subsistema simple es una unidad relafiva, cada
elemento de la naturaleza estd consigo mismo en todo el cosmos. Por
lo mismo, afirma Crespo Duberty: “Za posibilidad INFINITESI-
MAL, de dilucidn, es decir la factibilidad de integrar un sub-
sisfema en o con ofro subsistema, es prdcticamente infiniia”.

Volviendo al ejemplo de NATRUM MURIATICUM, cada molé-
cula de sodio no tiene posibilidades de existencia aislada, sino que
busca a sus similares y cuanto més se aleje de sus pares, més velo-
cidad desarrollara para “encontrar a los suyos”, con un consecuente
aumento de energia. El subsistema sodio es una sola unidad que,
incluso, cuando forma otros compuestos, siempre “estard buscando”™
su ultimo v a la vez primer estado de pureza. Tanto decimos sodio
como podriamos afirmar lo mismo para cualquier elemento puro de
la Naturaleza, que “se buscan™ a si mismos desde el instante primi-
genio llamado cominmente Big Bang. A estas alturas, va resulta
redundante afirmar que los organismos vivos estin compuestos por
los mismos subsistemas, unidos por ser lo que son, que es como afir-
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mar gue todos pertenecemos a un dnico complejo de subsistemas.
Biolégica, quimica y fisicamente “somos una Totalidad, y la indi-
vidualidad biofisica es tan precaria como la existencia de
una sal o una proteina. Todos somos TODO".

La realidad es simplemente lo dado, lo existente. Y lo
existente, a su vez es complicadamente la totalidad
de aguello con gque el hombre se relaciona o puede re-
lacionarse en su devenir: es el mundo en toda su ri-
queza ontoldgica. También es por tanto —segiun esta
afirmacidon—- “lo que puede existir”.

E. Ander Egg

Las filosofias v religiones orientales tales como el hinduismo,
budismo, confucionismo, taoismo y el zen’, globalmente com-
parten una concepcién del universo unifaria v dindmieca, donde
los elementos basicos del mismo son visualizados como patrones di-
namicos, meras etapas transitorias en un constante flujo o danza
cdsmica en permanente transformacién y congecuente cambio.

Por todo lo precedente se desprende que cualquier medicamento
homeopéatico diluido —ergo, una solucidn— estara conformado por
las caracteristicas que el soluto, como una red molecular, ha volcado
en el solvente. Cuanto més diluido esté el soluto en el solvente, més
velozmente deberan hacer sus recorridos las moléculas, para cum-
plir con su movimiento, que es simple y llanamente el cumplimiento
de la energia cinética. A mayor espacio a recorrer, mayor actividad
energética, v de ello se deduce que la actividad terapéutica de la
dinamizacién homeopédtica es directamente proporcional a la mayor
dilucién de la misma. Estas alfas diluciones dinamizadas ac-
tian como un agenfe de informacidn que con una energia deter-
minada y especifica para cada medicamento, aportara una “accién
de informacion o impresién”, como decia Hahnemann, que seri cap-
tada, procesada y elaborada como respuesta curativa, por parte del
organismo vivo desacordado en su equilibrio vital. Esta visualiza-
cidn del medicamento como agenfe de informacidn es relativa-
mente nueva y no es patrimonio exclusive de la Homeopatia. Una
de las primeras disciplinas que la empled, aungque no la Ginica, fue la
Psiconewroendocrinornmunologia, para intentar definir la aceién de
elementos biolégicos o sustancias quimicas que al ser captadas por
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un organismo vivo, actian como una especie de orden, poniendo
en marcha mecanismos, a fin de elaborar y retener esa presencia
informativa, para cuando fuera necesario, emitir una respuesta
adecuada. Segiin Crespo Duberty, el ejemplo mds conocido seria
el de las vacunas v el mds adecuado es, sin dudas, el de los medi-
camentos homeopéaticos. El mismo Hahnemann fue quien lanzé
esta idea, cuando explicé que el medicamento homeopdtico ac-
tuaba por impresion, en clara alusién al mas avanzado agente
de informacidn de su tiempo, la imprenta, y que esta palabra tie-
ne la misma raiz que mpronta, una informacién gque marca en
forma definitoria.

Podemos considerar la realidad como un conjunto de
particulas materiales v energia que interaceionan en-
tre si. Nuestro conocimiento acerca de ella estd limita-
da por nuestrosz dérganos sensoriales y nuestra
capacidad de raciocinio.

R. Alvarez Céceres

En el tema de la informacidn, en los iiltimos afos la Fisica ha
avanzado a grandes pasos en pro de mejorar su conocimiento y defi-
nicion, tanto en el microcosmos “de las particulas”™, como en los ele-
mentos estelares del macrocosmos. Jack Sarfatti sobre este punto
afirma: “entre esos objetos distantes no se transmite de hecho ningiin
tipo de sefial que requiera un gasto energético, lo que se transmite es
tan sdlo informacion”. Mas adelante agrega que aitin no est4 claro en
qué consiste exactamente esa informacién y lo que resulta aun més
extrafio es que pueda viajar instantineamente y no requiera para ello
ningiin tipo de energia. Remata su idea reconociendo que: “estamos en
un universo inconsitil, donde todo sucede simultdneamente, mediante
algiin principio de conexién invisible”.

Todos estos nuevos conceptos se pueden reconocer, de modo re-
sumido, en una secuencia de hallazgos:

* Teorema de Bell: desarrollado y presentado por el fisico
John Bell, en 1964, recién alcanzd su demostracion en 1972,
al confirmarse experimentalmente por John Clauser, en Ber-
keley. En su momento Einstein no habia aceptado algunos
puntos de la teoria cudntica, y al decir de Crespo Duberty
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“eso dejaba un agujero negro que no habia sido posible acla-
rar, o estaba equivocado Werner Heisemberg o lo estaba Eins-
tein”. John Bell demostré que ambos tenian razon mediante

zu Teorema del Uno Césmico.

Teoria de las Estructuras Disipativas del quimico belga,
Premio Nobel 1977, Ilya Prigogine. Al darle su premio, los
miembros de la Academia Sueca expresaron: “Unid el mundo de
la fisica con el de la biologia, por medio del lenguaje de la quimi-
ca y de las matematicas, llegando ademas, a tender un puente
sobre el vacio que existia entre el campo de la investigacién de
las ciencias bioldgicas con el de las ciencias sociales”,

Célculo integral y diferencial, descubierto por Gottfried
W. Von Leibniz, expresé que el universo material estd asen-
tado sobre una realidad metafizsica que lo genera v lo susten-
ta. Afirmé con sus trabajos que espacio y tiempo, masa y
movimiento, asi como las transferencias de energia son cons-
tructos intelectuales. Este instrumento, basamento de Newton,
Einstein, Heisemberg y otros tantos premios Nobel, fue es-
crito en 1714.

Teorias de la Relatividad, fueron desarrolladas por Albert
Einstein, en 1905 y afios siguientes, partiendo de Von Leibmz,

Alfred Whitehead (1861-1947), filésofo y matematico, des-
cribid a la Naturaleza como “un todo inseparable y en expan-
s16n”, reafirmando que la realidad “es inclusiva y entrelazada”.

Denis Gabor, en 1947, utiliza el cdlculo de Leibniz para des-
cribir la posibilidad de crear una fotografia tridimensional,
sin lente fotografica, a la que llamé Aholografia. Pese a no
haberlo podido demostrar, dado que hacia falta para ello “an
haz de luz coherente”, gque no existia entonces, recibe el Pre-
mio Ndbel, por la exactitud de sus trabajos.

Enmett Leith vy Juris Upatnicks, informados del descu-
brimiento del ravo Léaser, que es un haz de luz coherente, por
parte del fisico hindi, Raman Chandrasekhara Venkata
(1888-1970), Premio Nobel en 1930, decidieron experimentar
el trabajo de Gabor y obtuvieron la imagen tridimensional
que el sabio predijera matematicamente. Por esta confirma-
cidn, ambos recibieron el Premio Nobel.
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* Karl Pribram, eminente neurocirujano, en 1969 propuso el
modelo holografico a manera de una excelente mefdfora para
explicar el funcionamiento cerebral.

* David Bohm, eminente fisico que habia trabajado con Eins-
tein, adoptd la idea de modele hologrdfico para aplicarla a
una nueva concepcién del Universo.

Ahora bien, a esta altura del texto, quizds deba aclararse sucin-
tamente, cuél es la relevancia y pertinencia de esta “metafora” para
el tema que estamos desarrollando. Como se vera, ella se deriva de
una de las cualidades de la “fotografia holografica”. Esta “fotogra-
fia” triditnensional lograda con una cAmara especial sin lente (sin
foco), al ser reconstruida por un rayo laser y proyectada al espacio, da
una imagen tridimensional de aquello que por la falta de foco parecia
solamente un grupo de manchas, pudiendo ser observada desde todos
los lados. Lo sorpresivo —y desconcertante— ocurrid, cuando se inten-
t6 “cortar” o trozar una imagen hologréfica y en vez de obtener dos
mitades, se obtuvieron dos imédgenes iguales y del mismo tamafio que
la original. Y asi sucedid al repetir la operacién una y otra vez. Crespo
relata el ejemplo de una imagen de un caballo que, al cortarle la cabe-
za, se obtuvo una nueva imagen completa del caballo original v lo mis-
mo ocurrié cuando “al mismo animal”, le fue seccionada una pata. Enla
base de este proceso estd la Teoria de los Fractales. Los fractales, en
matemédticas, son un intento de encontrar la formula madre de todas
las férmulas. Dada una determinada formula, el cumplimiento de la
misma en forma sucesiva millones de veces, da origen a estructuras
distintas. El fractal nos habla de la parte que conforma el todo, y en
el mundo de la fisica, tiene su expresién mas acabada en el hologra-
ma. La deduccién méas importante es que la fotografia holografica
demuestra que cada parte contiene la informacién del todo y
puede reproducirlo. Y lo mas relevante para los homedpatas, es
que las altas diluciones medicamentosas se ajustan perfec-
tamente al modelo o metafora hologréfica. Este modelo nos
lleva a poder explicar y fundamentar la continuidad de la infor-
macidén existente entre todos los elementos de TODO EL COSMOS,
a través de las redes de interrelacion de los quantos de energia u
ondas de probabilidad, siendo las diluciones homeopaticas una sim-
ple muestra mas.
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El fisico atomico perturba el atomo al que desea es-
piar; el bidlogo modifica v puede incluso matar al ser
vivo gue analiza; el antropologo empenado en el estu-
dio de campo de una comunidad, provoca en ella cier-
tas modificaciones. Ninguno de ellos aprehende su
objeto tal como es, gino tal como queda modificado por
SUS Propias operaciones.

Mario Bunge

* ..en ciencia se sabe o no se sabe, no se admiten creen-
cias...”

Mario Crespo Duberty’

Todas estas experiencias y muchisimas més parecen confirmar la
teoria hahnemaniana sobre la existencia de un factor fisico, descono-
cido aiin en su nafuraleza infima, pero de existencia demostrable.
Que sea verificable o no por los métodos de la farmacologia convencio-
nal es otra cuestién. Si no se advierten las diferentes naturalezas de los
objetos de estudio, motivacién esencial de toda ciencia que se precie de
tal, se caerd en afirmaciones erréneas. Seria como pretender demostrar
por la bioquimica, el porqué de los meridianos en acupuntura, o el efec-
to terapéutico de la palabra en el psicoanélisis.

El conocimiento cientifico es a veces desagradable, a
menudo contradice a los clasicos (sobre todo si es nue-
vo), en ocasiones tortura al sentido comin y humilla a
la intuicidn, por dltimo puede ser conveniente para
alpunos ¥ no para otros. En cambio, aquello que carac-
teriza al conocimiento cientifico es su verificabilidad:
siempre es susceptible de ser verificado, confirmado o
desconfirmadao,

Maric Bunge

La polémica acerca del medicamento homeopatico, lejos de haber-
se cerrado —a més de 200 afios de nacida la Homeopatia— continda
apasionadamente abierta. Es e¢jemplo como pocos, de zona de encuen-
tro y conflicto, de la biologia, la quimica y la fisica, todas ciencias natu-
rales y por lo mismo no exactas, dindamicas, mutantes y perfectibles.
Sudrez v Yhabes® escriben:®.. desde gue Hahnemann divulgara en el
periddico de Hufeland sus primeras experiencias efectivas con medica-
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mentos dinamizados, diversos sentimientos nacieron en los hombres
de su tiempo, tanto investigadores cientificos, médicos, quimicos y
fisicos, como observadores criticos, aficionados y curanderos. En unos
la mofa, en otros la curiosidad, en muchos incredulidad o la duda, v
en pocos, el convencimiento de hallarse ante un hecho real, al alcan-
ce de quien tuviera voluntad de percibirlo. Como decia Allen, ese
gran maestro de la Homeopatia, “no creen porgue no se informan ni
IRUEStIgan, ¥y no se informan nl investigan porgie no creen’ .

Todo pareceria indicar que este circulo vicioso ha comenzado a
romperse.

Aqui debo detenerme ¥ hablar en nombre de la gran
hermandad de practicantes de la mecanica. Hoy so-
mos muy conscientes de que el entusiasmo que ani-
maba a nuestros predecesores debido al maravillosos
logro de la mecdnica newtoniana les lleva a generali-
zaciones en el dominio de la predecibilidad... que aho-
ra sabemos falsas. Queremos presentar excusas
colectivamente por haber inducido en error al piblico
cultivado propagando, a propodsgito del determinismo de
los sistemas, que satisfacen las leyes newtonianas del
movimiento, ideas que a partir de 1960 se han revela-
do incorrectas.

James Ligthill

Tengo para mi que el excesivo carifio a la Tradicidn, el
obstinado empenio en fijar la Ciencia en las viejas fir-
mulas del pasado, cuando no denuncian invencible
pereza mental, representan la bandera que cubre los
intereses creados por el error.

8. Ramdén y Cajal

El medicamento homeopitico. Metodologia de estudio

El estudio de los medicamentos homeopaticos —y por extensién
de la Materia Médica— comenz6 de hecho, con la primera experi-
mentacion patogenética realizada por Samuel Hahnemann con /-
na. Los primeros datos registrados de esa experiencia —y los que le
sucedieron— fueron el material primigenio desde donde se fue ar-
mando el monumental edificio de la Materia Médica actual. En 1803
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Hahnemann publicé en latin, el resultado de sus primeras investi-
gaciones, bajo el titulo de Fragmenta de viribus medicamentorum
POSILIvEs, stve in sano corpore humano observatis. A lo largo de su
vida, el Maestro de Meissen irfa agregando nuevos medicamentos
ensayados u nuevos sintomas surgidos de algunas reexperimenta-
ciones, que fue volcando en su Materia Médica Pura. También en su
tratado Las Enfermedades Cronicas. Su peculiar naturaleza y su cura
homeopdtica, adjuntd los resultados de nuevas experimentaciones,
totalizando asi —hacia el final de su vida— los 103 medicamentos
iniciales de la Homeopatia.

De los seguidores inmediatos a Hahnemann se destacan nitida-
mente dos autores, Hering y Allen, responsables de enormes aportes
a la Materia Médica. Constantino Hering, en 1853, publicd e Guu-
ding Symptoms of our Materia Medica, en 10 tomos, vy entre 1874 y
1879 Thymothy Allen, igualmente en 10 tomos, edité su magnifica
Enciclopedia de Materia Médica Pura, con la colaboracién de emi-
nentes autores de su época, entre los que se contaron el mismo He-
ring, Dunham, Lippe v Hughes, entre otros, Esta obra, que contiene
mas de 600 sustancias investigadas e incluye datos personales de
los experimentadores, ademas de las dinamizaciones empleadas en
cada caso, es un soporte imprescindible a la hora de verificar la exacta
pertenencia de un determinado sintoma a ciertos medicamentos y
confirmar su origen o fuente (patogenético, téxico o clinico).

El innegable valor que las obras mencionadas encierran coexis-
te, no obstante, con algunas dificultades en su utilizacién para la
practica clinica corriente. Su monumentalidad y el hecho de no es-
tar debidamente ordenadas —a la manera habitual de las Materias
Médicas méds modernas— impide, o al menos obstaculiza su manejo
cotidiano. Refiriéndose a este tema Eugenio Candegabe’ sostiene
que “el estudio de las patogenesias se convierte en una tarea impro-
ba, que a costa de un gran esfuerzo, si bien nos proporciona un cata-
logo mds o menos completo de sintomas, resulta insuficiente para
permitirnos comprender su esencia, es decir, aquello que llamamos
el genio del medicamento”.

Fue James Taylor Kent el autor que dio los primeros pasos en
pro de congiderar a cada medicamento como una “imagen viviente”,
precisando su mentalidad, definida a partir de los sintomas menta-
les caracteristicos de cada sustancia, intentando relacionarlos entre
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si sobre una base racional con sentido propio para cada sustancia.
Publicd su obra en 1905,

Hahnemann, Hering, Allen y Kent, junto a otros contempora-
neos como Farrington, Nash, von Lippe, Dunham y Hughes, adqui-
rieron el cardcter de prohombres, pioneros y fundadores de una obra
aun en construccién. Ellos dieron las bases a partir de las cuales un
nimero creciente de autores volcé sus mejores esfuerzos en redac-
tar textos de Materia Médica que pudieran a la vez combinar el
conocimiento cabal de cada sustancia, con la necesaria agilidad de
manejo para una adecuada aplicacién terapéutica. Asi es que hoy en
dia, los profesionales que se acercan a la Homeopatia disponen de
gran cantidad —y variedad— de textos y autores. Esto también los
lleva a opciones siempre dificiles, cuando no inadecuadas, por caren-
cia de informacién suficiente que fundamente sus preferencias. Por
lo mismo, uno de los objetivos de estas paginas es brindar los rudi-
mentos minimos y necesarios para una mejor —y nada excluyen-
te— eleccidn. En orden a estos propdsitos se hace necesario
detenernos un momento para precisar algunas definiciones y con-
ceptos bésicos. En primer lugar definimos como medicamenio ho-
meopdtico a toda sustancia que al ser experimentada en el hombre
gano (u otro organismo vivo) desarrolla sintomas, es decir, un cua-
dro patogenético determinado. Horacio Roux® hace contrastar esta
nocidn con la tradicion académica de la medicina que llama medica-
mentos a “cualquier sustancia que aplicada al interior o exterior del
cuerpo del hombre o animal, jpuede producir un efecto curativo!™,
En segundo lugar, denominamos maferia médica pura, a la mera
“constancia escrita y detallada de los sintomas manifestados por los
experimentadores, pero sin ningtan intento de ordenamiento ni cla-
sificacion”. El méds claro ejemplo de este tipo de obra es la ya citada
de Hahnemann. Cuando los textos incorporan datos gue neo son pa-
togenéficos, ¥ que provienen de los vastos campos de la toxicologia,

farmacologia o de los resultados clinicos, se transforman en mafe-
rias médicas clinicas.

Fuentes de origen

Las primarias distinciones precedentes, nos introducen en un tema
crucial para comprender &l contenido de las distintas materias médi-
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cas: sus fiuentes de ortgen. En casi todas las obras actuales es posible
reconocer las siguientes fuentes de alimentacion de sus registros:

Las palogenesias, es decir, los sintomas obtenidos de las
experimentaciones en el hombre sano. Se incluyen aqui los
datos registrados en los ensayos originales, como lo logrados
en las reexperimentaciones de muchos medicamentos. La pre-
sencia de esta fuente es fundamental y su ausencia quitaria
a cualquier texto el cardcter de auténtica materia médica,
reduciéndolo a mero vademécum,

La fexicologia, que aporta sintomas por lo comin lesionales
v destructivos, que por esta misma cualidad no podian apare-
cer en las patogenesias. Thimothy Field Allen fue el primero
que se sirvid sistemdticamente de estos valiosisimos datos,
los cuales permitieron ampliar el espectro de utilizacién de
venenos poderosos, transformados en nuevos recursos tera-
péuticos merced a su dinamizacién homeopéatica. Tales los
casos de arsenicum, phosphorus, mercuriis, entre otros.

Los resultados elinicos, vale decir, los sintomas curados
—aun los que no pertenecieran a las patogenesias ni a la toxico-
logia, como la esterilidad por ejemplo— fueron y son agregados
a cada medicamento, brindando el soporte de la experiencia exi-
tosa acumulada por innumerables médicos homedpatas.

Los nuevos medicamenios que se van experimentando su-
man su caudal permanente a los textos conocidos. La mate-
ria médica adquiere de esta manera una caracteristica “mdavil”,
en un estado permanente de “inconclusién”, en constante
expansion, conservando al mismo tiempo la incuestiona-
ble vigencia de todos los medicamentos. En la materia
médica homeopatica no hay restas, siempre hay sumas, no
hay medicamentos que “pasen de moda” ni otros de *dltima
generacién” que superen a los primeros, Ejemplos de recien-
tes incorporaciones son —entre varios— el yumel/, medica-
mento elaborado a partir de un vegetal, el lemuy, cuyas
propiedades curativas ya eran conocidas en la civilizacidn
maya, y cuya patogenesia fue realizada en México por M.
Pulido Alvarez y su equipo de investigadores®. También en
Brasil, un equipo de experimentadores coordinado por Ma-
theus Marim presento a drosimum gaudichaudin™ v en nues-
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tro pais, Angel Minotti y su equipo condujo la experimenta-
cion de thiosianaminum?®.

* En algunas obras, la fuente anterior estd ampliada con el
aporte de medicamentos que no son esfrictamenite ho-
meopdticos, al no provenir de patogenesias experimentales
ni del aporte toxicolégico, ni de los resultados clinicos. Inclui-
mos en este grupo a los llamados opeterdpicos®, los nosodes
intestinales de Backh®™ y los nosodes de Cafiis entre otros.
Cuentan con palogenesias clinicas, es decir, su aplicacién po-
tencial se deduce del resultado logrado al haberse prescripto
a sujetos enfermos. Poseen la fécnica de preparacion farma-
céutica de la Homeopatia, y su aplicacién —por lo comin—
queda restringida a situaciones muy focalizadas, complemen-
tando el accionar general de un medicamento elegido en base
a la Totalidad Sintomaética Caracteristica del paciente.

* La earaclerologia —finalmente— retine informacién empiri-
ca acerca de ciertos signos psiquicos, no estrictamente patolégi-
cos ni patogenéticos, presentes en algunos individuos,
particularmente sensibles a determinados medicamentos. Ejem-
plos cldsicos de esta sintomatologia son la dufezura de caracter,
propio de Pulsatilla (v también de algunos Sulphur), la altruis-
ta compasividad de Phosphorus, la avaricia de Arsenicum, o el
aorgullo de FPlatina. No son cominmente sintomas de queja del
paciente, y muy pocas veces motivo de consulta. Pero su exacta
identificacién en el enfermo —cuando ello es posible— ayuda a
correlacionar mejor su Totalidad Sintomatica con las imdgenes
medicamentosas existentes en algunas materias médicas.

* Estos medicamentos se obtienen a partir de suspensiones de drganos frescos
en agua, alcohol y glicerina, v fueron incluidos por Tetau vy Bergeret. Su prinei-
pio rector no es la similitud, sino la ideniidad del drgano afectado con el drgano
gue se administra como terapéutica (por lo general son de origen bovino, ovino y
porcino). Su campo de aplicacién —restringido, pero muy ntil— esta orientado
hacia el conjunto de las llamadas drsregudlaciones oe drganoes, preponderante-
mente los secretores hormonales. Las prescripeiones opoterapicas complemens-
tan muchas veces la accion del medicamento homeopitico del enfermoe™,.

" Grupe de medicamentos obtenidos a partir de gérmenes intestinales que no
reducen la lactosa vy cuva aplicacidén prictica estd supeditada a las precisas
relaciones de complementariedad gue mantienen con medicamentoz homeopa-
ticos bien conocidos™.
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Metodologia de estudio

Introducidos ya en el tema y establecidas estas primeras defini-
ciones, podremos dedicarnos a responder estos interrogantes:

1) ;Qué estudiar de cada medicamenito? ;Como y con qué
metodologia proceder a su abordgjef
2) sCudles autores elegir, seleccionar, privilegiar?

La primera pregunta no tiene una sola respuesta, y los diversos
autores han expresado en sus obras diferentes énfasis o acentos que
han contribuido a definir determinados “estilos” en la manera de
abordar cada medicamento. Intentando hacer una sintesis —de nin-
gin modo completa y menos, excluyente— podremos encontrar en
las diferentes Materias Médicas los siguientes item:

A) SINONIMIA, es decir, las denominaciones més comunes o po-
pulares del nombre principal del medicamento. Este item puede estar
ausente, y de hecho lo estd en voluminosas y prestigiosas obras, y muy
por el contrario, en algunos otros textos se explayan abundantemente
en el mismo. Por ejemplo cantharis nombre méas usado del medica-
mento que se obtiene por la trituracién de la cantdrida vulgar, también
se puede conocer o prescribir menciondndolo como “/yta vesicatoria”™o
“muscae hispanicae”. De modo similar, al famosisimo Hropodium, tam-
bién se lo conoce por apelativos tales como ‘pes ursimus’, “muscus cla-
patis” o “muscus repetum terrum’”, entre otros. Si bien la sinonimia no
hace al estricto dominio de las virtudes centrales de cada remedio, su
manejo es a menudo 1itil en presencia de pacientes (en realidad, para
nuestro caso duefios de pacientes) aprensivos, suspicaces o “conoce-
dores” de algunos elementos de la practica de |la Homeopatia®.

“ En la practica cliniea se presentan —a veces— pacientes gque ya han sido trata-
do por otros colegas homedpatas, Asi lo refieren en su relato ¥ en el mismo
incluyen los medicamentos recibidos, aparentemente sin éxito terapéutico. Si
luego de la consulta, el profesional actuante decide prescribir alguno de los
medicamentos que ya tomé en otra oportunidad, puede despertar (en el duefio
del paciente) algin sentimiento de desconfianza. Aqui es util manejar las sinoni-
mias. [gnalmente, ante un dueno susceptible y desconfiado, la indicacidon de me-
dicamentos para su mascota, tales como arsenicum, Mercuritus, oplum o
plum b, podria generar en &) incertidumbre o temor de un supuesio envene-
namiento o efectos taxicos, que lo lleven a un abandono de la terapia indicada.
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B) ORIGEN Y CLASIFICACION. Este rubro se refiere a la
pertenencia de la sustancia original a alguno de los tres reinos de la
Naturaleza. Por lo comin contiene datos de la taxonomia y distribu-
cion geogrifica y algunos autores agregan informacién relativa a su
composicién quimica y/o elementos activos. Continuando con el ejem-
plo de canthares en este item se lee: “insecto perteneciente al orden
de los coledpteros y a la familia de las cantaridas. Existe en el centro
y sur de Europa. Su principio activo es la cantaridina'”. De modo
similar, leemos respecto de epium: “se conocen de él mas de 20 alca-
loides, destacdndose la morfina entre ellos?”,

C) ACCION GENERAL DEL MEDICAMENTO. Algunas
materias Médicas preceden la descripcidén de los sintomas propios
de cada medicamento con una conceptualizacién de la actividad
general v predominante del mismo, que se revelard con més o
menos intensidad, en determinados sistemas, aparatos u drga-
nos del sujeto. Por ejemplo Lathoud —que adopta esta metodolo-
gia— sostiene de gelsemium.”...parece concentrar principalmente
su influencia sobre el SISTEMA NERVIOSO, en el que tiene accién
electiva, DEPRESIVA v PARALIZANTE... produciendo PARALISIS
DE CENTROS MOTORES y después de LOS CENTROS SENSORIA-
LES... Su accién paralitica va acompanada por estupefaccion del
espiritu y PEREZA DEL PENSAMIENTO Y EMOTIVIDAD. También
tiene alguna afinidad con MUCOSAS, en las que origina INFLA-
MACIONES CATARRALES... los sintomas de gelsemium sobrevie-
nen con cierta lentitud, de manera casi insidiosa...”". De alguna
manera, aungue no es su objetivo especifico, estas consideracio-
nes nos acercan a la cuestién —que serd vista mas adelante—
del tropismo medicamentoso. Al enunciar las mas marcadas ten-
dencias u orientaciones en su accionar, nos va sefialando qué 6r-
ganos, aparatos y/o sistemas son los preferidos por cada
medicamento, donde manifiestan méas claramente su capacidad
modificadora.

Esta forma de iniciar el estudio de un medicamento, da un mar-
co referencial a manera de estructura donde luego habran de “colo-
carse” el resto de las modalidades sintomatolégicas, tanto en los
ordenes mentales, generales y particulares. En sintesis, intenta res-
ponder al “dénde actia”. Y a menudo en muchas Materias Médicas
este item no estd diferenciado del que se vera a continuacion.
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D) CARACTERISTICAS. Esta denominacién inespecific inten-
ta precisar el tipo de accién queriendo responder al “cémo actua”, en
los lugares orgdnicos antes citados. En el ejemplo antes sefalado,
de gelsemium, Lathoud describe: “...completa relajacién y postra-
cién de todo el sistema muscular con parilisis motriz completa o
imcompleta, temblores...sensacién de laxitud y debilidad general,
acompafiada de temblores... si debiéramos dar a Gelsemium un ca-
lificativo para indicar su principal caracteristica, Nash indicaria “e/
remedio tembloroso™", Mds adelante continia precisando que esta
debilidad llega a la parélisis completa y la misma pueda acompanar
“neuralgias, espasmos y convulsiones”. En el mismo {tem, y en oca-
siones precediendo la descripcién del tipo de accién del medicamen-
to, suele agregarse una imagen de la “Yfpologia o constitucion”
psico-fisica a la que més frecuentemente se adapta el medicamento.
A despecho de su extensién, vale la pena detenernos en la profusa
narracién con que Lathoud nos introduce en el tipo y constitucién de
causticurm. Partiendo de un comentario de Nash, transcribe: “...con-
viene mas a personas de cabello morocho, fibra rigida, piel delicada
y sensible —constitucién psérica— que padecen de larga data las
consecuencias de la supresién de una enfermedad de piel, o la deten-
cién intempestiva de cualquier eliminacién externa”. Continiia agre-
gando que “...segin Mouezy-Eon, los sujetos de Causticum, seran
generalmente individuos secos, grandes, de sistema muscular y ten-
dinoso alargado, saliente, sin grasa”. Mas adelante, citando a Chase,
dice: “...el tipo de Causticum, parece de complexién amarilla, palido,
pelo oscuro, deprimido, débil, pesimista, humor melancélico, trastor-
nos patologicos consecuencias de pesares o angustias prolongadas,
fatiga extrema después de trabajos penosos”. Més adelante se refie-
re, nombrando esta vez a Farringnton, a las posibles aplicaciones
del remedio en la infancia, y finaliza la larga recorrida de citas de
autores que nutren su comentario, con la —tal vez mads clasica—
fipura del medicamento, debida al ingenio de Pierre Schmidt, quien
remarca: “...el tipo de Causticum podria hacer pensar en un TIPO-
GRAFO SOLTERQO, tipdgrafo, porgue Causticum conviene a las con-
secuencias de envenenamientos por plomo y los tipégrafos llevan a
menudo los caracteres a su boca; soltero, porque es un remedio frigi-
do, con caracter sombrio, critico, poco sociable, por consiguiente, poco
inclinado al matrimonio. También conviene a constituciones pséri-
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cas, neurdpatas, reumaticas y discrasicas. Se lo considera un reme-
dio de la precancerosis™®. Como se desprende de la lectura de este
—aun parcializado— largo parrafo, una referencia tipolégica o cons-
titucional de aparicién més frecuente en el enfermo, que a través de
sus sintomas expresa necesidad de un determinado medicamento,
facilita en mucho, la fijacién de su imagen, en la memoria del médi-
co y del veterinario. No obstante, como ante todo artificio, debemos
prevenirnos contra la formacién de estereotipos rigidos, ya que no
pocas veces la intrincada urdimbre de las patologias y los enfermos
que las soportan rompen “estruendosamente” tales esquemas cons-
titucionales o tipolégicos. Es recomendable no olvidar nunca el su-
premo valor que adquiere la INDIVIDUALIDAD en la concepcién
hahnemaniana.

E) MODALIDADES. Algunos autores —Lathoud, Garcia Tre-
vifio, Vannier, entre otros— engloban las modalidades de agrava-
cidén y mejoria del medicamento, comprendiendo tanto las variaciones
de cardcter mental o psiquico, como las de signo general. Es discuti-
ble la utilidad de esta generalizacién, ya que si por un lado brindan
una idea general de las noxas etioldgicas, o de las circunstancias
agravantes en la sintomatologia del medicamento, por su dispari-
dad nos parece més conveniente discriminar las modalidades de
mejoria y empeoramiento en sus respectivas areas de accién especi-
fica. Un ejemplo serd de provecho. Refiriéndose a gelsermium, La-
thoud!® describe su agravacion “por tiempo hiimedo, niebla, tormenta,
emociones, malas noticias, agitacién nerviosa cuando piensa en sus
dolores, a las 10 de la mafiana y por tabaco”. Una opcidén diferente
es la de otros autores, quienes ubican las modalidades de agrava-
¢i6n o mejoria en las “secciones” sintomatoldgicas mentales, gene-
rales u orgdnicas donde estas se producen. Asi leemos en la Materia
Médica de Vijnovsky* que nafrum muriaticum agrava sus sinto-
mas mentales “antes de la menstruacidn, o al comienzo de la mis-
ma, o durante v también por esfuerzos mentales”. Y en el
rubro generales, el mismo autor especifica el empeoramiento de
natriem muriaticum, por accién del mar, el calor, el sol, el verano, la
luna llena, ingerir farindceos y la ya cldsica agravacién horaria
matinal a las 10 horas. Continuando con el mismo medicamento e
idéntico autor, en el parrafo destinado a eabeza, se puede leer que
“las cefaleas estan peor al despertar, vienen y van, o crecen y decre-
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cen con el sol, o se agravan o aparecen a las 10 horas o de 10 a 15
horas...” Creemos que esta distribucién de las modalidades agra-
vantes y de alivio justifica las orientaciones mas detalladas del in-
terrogatorio, buscando la mas acabada modalizacién —y por ende
calificacién— de todos los tipos de sintomas, facilitando al mismo
tiempo su mAas adecuada correlacién con el o los repertorios.

F) SINTOMAS MENTALES. Tal vez nunca sea suficiente re-
saltar la importancia capital que tiene el conocimiento profundo del
psiquismo propio de cada medicamento. Esto es vital en nuestra
concepeldn, ya que las caracteristicas mentales son el mejor soporte
de la individualizacton del paciente, y de alli que estos signos ocu-
pen el primer lugar en la jerarquizacién sintomatolégica a reperto-
rizar. Al hablar de este punto, Paschero ha sostenido que®“el sintoma
mental es la antesala del cuadro clinico. La actitud individual reve-
la la solucidén unipersonal dada por el ser humano entre el caudal
biolégico psicofisico v su circunstancia. Alli es entonces cuando los
sintomas mentales adquieren mayor relevancia, trascendiendo la
manera particular de cada individuo para manejarse frente a su
conflicto psicobiolégico v patobiografico”™. Por lo antedicho, sumado a
lo vertido en paginas anteriores en esta obra, resulta absolutamen-
te innecesario detenernos en desarrollar, por obvio, el valor absoluto
que posee el mds cabal dominio de la signologia mental de cada
medicamento. Sin embargo es justo y necesario destacar que el mero
aciumulo de memoria para retener los sintomas mentales de cada
medicamento, o la sola suma aritmética de ellos en una repertoriza-
cion, muchas veces son o pueden ser, insuficientes para darnos una
cabal comprensidon de su dindmica mérbida. Esto es, la forma en
que cada remedio va tejiendo su urdimbre sintomédtica, en la que
cada signo patolégico adquiere su significado, sentido, intencionali-
dad y justificaciéon. Este mismo concepto es vidlido también para los
sintomas generales y locales modalizados, pero, por lo antes expues-
to, adquieren légicamente mayor valor y jerarquia en el drea men-
tal. Entre los autores actuales, Fugenio Candegabe y Mario Draiman
han profundizado el abordaje de esta interrelaciéon mérbida, dando
una vision dindamieca, mavil, notablemente enriquecida de cada cua-
dro medicamentoso. Asi Candegabe®, advirtiendo contra “la raigam-
bre organicista de nuestra génesis médica”, sostiene gue “la
integracion de la enfermedad en su aspecto anatomo-clinico, al pa-
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ciente como persona, permite descubrir la dindmica mérbida sub-
yacente al proceso patolégico, donde asume particular interés la
historia biopatograifica. Involucra toda la vida animica, emocio-
nal y afectiva del paciente, sus deseos, anhelos, frustraciones, lo-
gros, ansias de triunfo, perspectivas, cuya actitud presente resume
una determinada etapa evolutiva desde las pautas infantiles y ve-
getativas, hasta las manifestaciones mas exquisitas y trascenden-
tales de su existencia. El pasado biopatogrifico no es otra cosa que
el proceso de adaptacién psicofisico del individuo a su circunstancia
y en donde las alteraciones fisiopatolégicas no son sino la expresidn
objetiva y el dltimo resultado de dicha adaptacion”. Esta lectura de
la mentalidad del paciente, que propone Candegabe, es la que habra
de correlacionar con el genio de cada medicamento, al que define
“como el modo de ser, el modo de vivir, es la actitud psicobioldgica
que emana de un medicamento en cada instante, es la reactividad
vital del ser ideal que pervive en el medicamento ante las miiltiples
contingencias ambientales que constituyen el perimundo, las circuns-
tancias dentro de las cuales ese sujeto ideal nace, vive y muere”,
Con una concepcién similarmente integradora, Mario Draiman® ha
elaborado sus PERSONALIDADES HOMEOPATICAS, partiendo de
reconocer que cada sintoma tomado aisladamente, por mas mani-
fiesto que sea, poco dice del sujeto historico y concreto que lo sufre.
Por el contrario, integrado a un determinado cuadro de personali-
dad —subyacente en cada medicamento— este sintoma adguiere
un nuevo peso, trascendiendo su mero valor matemaético, su pobre
significado estatico y superficial. Asi sostiene que “para una reper-
torizacién cldsica, tiene el mismo concepto el rubro celos para Jache-
sis, hvosciamus nix vomica, pulsaiilia o apis, cuando en realidad el
significado para cada uno es bien distinto: proyeccién de sus propias
inclinaciones inmorales en conflicto con una posesividad inexorable
en lachesis, como consecuencia de ilusiones enfermizas en Avescia-
mees, de una hipersensibilidad e hipersusceptibilidad moral con re-
acciones motoras de una agresividad descontrolada en nux vomica,
como defensa indeclinable de sus fuentes de afecto, inicas capaces
de amortiguar el exceso de su sentimiento abanddnico en pudsafilia;
o para enfermarse hasta gravemente, al reprimirse violentamente
frente a situaciones reales vy concretaz de pérdida afectiva en apis.
Creo gue estas formas vivenciales de encarar el estudio de los medi-
camentos, permite un mejor manejo de los mismos, vy ademas brinda
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elementos objetivos que facilitan el diagnéstico diferencial. Al
focalizar el andlisis en el sentido e intencionalidad de cada sin-
toma concreto, se sientan las bases racionales elementales para el
estudio de la Materia Médica Comparada”.

G) SINTOMAS GENERALES. Entendemos por sintomas ge-
nerales aquellos cuya manifestacién estd referida a una condiciéon
que abarca la totalidad de la economia y es —por lo menos— dificul-
tosa su localizacién en un solo drgano, sistema o aparato. Son de
gran valor en si mismo, ya que brindan un soporte concreto abarca-
do la totalidad del sujeto, y tal vez sea el tipo de sintomas donde
mas coincidencias existen entre los diversos autores de Materia
Médica. Alpunos de ellos —para ciertos medicamentos— han privi-
legiado su descripeién, destacando su objetividad, y por ende su mas
facil identificacién. Asi Vijnovsky®, prologando el relato de los sig-
nos generales de sulphur, luego de citar a Tyler y Kent, sostiene:
“...en Sulphur, las caracteristicas generales son mds abundantes e
importantes gue las mentales”. Por otra parte, ante inexistencia,
dudas o relatos confusos por parte del paciente (o del duefio de un
animal), acerca de la signologia mental, los sintomas generales ad-
guieren mayor jerarquia en la historia del enfermo. Respecto de su
estudio, para ello también es valido lo afirmado en lo atinente a los
sintomas del psiquismo. Es decir que se los puede considerar mecé-
nicamente, con un sentido aditivo y estdtico, o por el contrario, es
posible encontrar en la gerneralidad de cada remedio, una interrela-
cidn, una vision de conjunto donde cada signo adquiere un sentido
preciso. Recurriendo nuevamente al auxilio de Draiman y Candega-
be, veremos dos ejemplos. La intolerancia a la ropa, sintoma gene-
ral de fycopodium, para Candegabe es una expresion de la necesidad
de aire, que alivia las dolencias de este medicamento, y ademas es
expresiva de “la necesidad de libertad, tanto en el plano psiquico,
como en el fisico”, tan propias de este remedio. Desde una perspecti-
va similar, para Draiman “la sudoracién escasa de natrum muriati-
cum —un enfermo que se seca— al igual que su constipacién por
sequedad de la mucosa rectal, serian la expresion somética general/
de una personalidad que se va secando, con dificil adaptacidn e inte-
gracion social”. Y tendiendo un nexo hacia el psiquismo del mismo
medicamento, agrega: “propenso a vivir SOL0O, en una solteria man-
tenida rigurosamente, a partir de una DECEPCION AMOROSA, o en
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una viudez fiel a los recuerdos de una PENA INCONSOLABLE, o por
un resentimiento sin olvidos, pero frecuentemente con ODIO Y DE-
SEOS DE VENGANZA". La generalidad de cada medicamento adquiere
entonces un sentido dindmico en el contexto global de sus accionar
y en ausencia de datos biopatograficos o mentales —absolutamente
claros y objetivos— potencia su valor jerarquico para una adecuada
repertorizacion.

H) SINTOMAS PARTICULARES. Este item presenta una
gran variedad en su registro, dentro de las diferentes materias mé-
dicas. Sin entrar en detalles ajenos al propésito orientador de este
capitulo, senalaremos dos aspectos que nos parecen significativos.
En primer lugar, serd de valor conocer los sintomas locales o parti-
culares modalizades de todos los medicamentos. Y obviamente, sera
recomendable abordarlos con la misma visién abarcadora que ya
vimos para los mentales y generales. En segundo lugar en el actual
desarrollo de la Materia Médica, nos llamaran la atencién una gran
cantidad de medicamentos que por poseer atiin una patogenesia in-
completa, la inica imagen posible de ellos, la constituyen sus pocos
sintomas locales, asociados frecuentemente con su tropismo, por lo
comun muy especifico y casi excluyente. Asi, entre muchos ejemplos
posibles, es dificil pensar en serum anguilae s1 no estamos frente a
un enfermo grave, donde su rifidn seria el drgano mas afectado y
secundariamente su corazén se vea seriamente comprometido. De
este medicamento, leemos en Vijnovsky* “...es el rifidn el campo de
accién fundamental del suero de anguila... presenta un cuadro sibi-
to de nefritis aguda parenquimatosa de tipo @ frigore especialmen-
te... o bien un ataque agudo evolutivo en una nefritis eronica, con
aparicién brusca de albuminuria, acentuada oliguria, o anuria, he-
maturia... con rapida instalacion de hipertensidn arterial, sin ede-
mas y con uremia inminente”. De modo similar podemos referirnos
a kekla lava cuya indicacién mas precisa deviene de sus localizacio-
nes morbidas. Recurriendo nuevamente al texto de Vijnovsky, se
destaca su posible utilizaciéon en ™., . varias formas de afecciones Gseas
y periddicas, osteitis, exdstosis y osteosarcomas, en forma de hincha-
zones dolorosas v sensibles al tacto v la presidn-osteitis supurada
en los maxilares, huesos de la cara, mastoides v huesos del erdneo”.
Estas escuetas descripeiones —dentro de muchisimas otras posible—
no excluyen de ningin modo que en el futuro se amplien y enriquez-
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gue antes del tratamiento lo afectaban, han desaparecido o, en
fodo caso, fa disminuidoe considerablemente. Esta situacion de
salud puede mantenerse cassindefinidamente ... For supuesto gue,
en general, esta prolongada situacidn de bienestar del pactente,
se logra especialmente cuanto més hay de funcionalidad en e/
trastorno, y menos de organicidad en e/ caso, es decir, de lesion
estructural y estructurada, ya aparentemente fijada v definiti-
va. Ksto no significa gue en michos casos no curemos lesiones
orgdnicas. Se logra a menudo con el tratamiento homeopdtico
constitucional, la curacion definitiva de esas lesiones, pero hay
ciertos casos en que a pesar de habe conseguido Hlevar al pacien-
te al estado que mencionamos mds arriba, quedan aun determi-
nados problemas remanentes de Jlos que el paciente se quera, y a
los que debemos por lo menos intentar darles solucion. Tbdos
hemos visto, al manepar el Repertorio de Kent que, a pesar de la
posicion absolutamente unicista de este gran homedpata, é in-
c/uyd rubros de enfermedades, en cierto modo contradiciendo la
ortodoxia de nuestra disciplina... (va gue) habitualmente ni si-
gutera se toma (la enfermedad) como dato en la totalidad sinto-
matica jerarquizada. De todos modos, por alguna razon, vy muy
valedera, incluyd Kent esos rubros en el Repertorio En todo ru-
bro de enfermedad vamos a encontrar los grandes policrestos y
también otros medicamentos no fan wutilizados, pero ademds
hallamos remedios gue nunca, o casi nunca se prescriben como
medicamentos constitucionales, pero estdn alli, ¥ a veces con el
valor mds destacado. Estos medicamentos se han incluido en
esos rubros por gue la experiencia clinica ha demostrado que
tienen una influencia muy marcada, un verdadero tropismo so-
bre determinados tepidos, drganos o afecciones, corroborando o
no, hallazgos patogenéticos incompletos, gue solo han demostra-
do esa afinidad o caracteristica sin lograr producir en los expe-
rimentadores ningin cambio mental o general rescatable gue
pudiera eventualmente servir de guia para ser prescripto como
el “simillrmum”... Esta es guizdas la gran deficiencia de la Ho-
meopatia. Hay medicamentos (aun) muy incompletamente pro-
bados vy de grandes posibilidades curativas, pero cuvo uso estd
limitado por contar con muy pocas gutas para prescribirfos con
mavor preceston. s precisamente a estos medivaomentos v a su
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utilizacion en problemas lesionales poco o nada modificables por
el simillimum, gue guiero referirme ahora. Si nos atenemos a la
utilizacion de un medicamento por vez para estar colocados den-
tro del unicismo, seguiremos siendo sin dudas unicistas y eso es
lo que sostenia y practicaba ese gran homedpata gue fue Compton
Burnett, gue logrd de ese modo curaciones realmente increibles,
wtilizando habriualmente para la prescripeion de esos peqguenos
medicamenitos una stmilitud casi inicamente en el plano orga-
nico o patoldgico v gue no disponia de ofra ni en el paciente, ni en
la Materia Médica...”

“Fero.. insisto nuevamente, la utilizacion de estas armas tera-
Péuticas debe ser siempre posterior a la del simillimum o a la
del tratamiento constitucional, y cuando con toda evidencia, es-
fos no aleancen a modificar ese sector especial de su patologia, o
esa modificacion sea parcial, siendo imposible sobrepasar ese
beneficio incompleto con el simillimum solamente. De este modo,
no habra posibilidades de supresiones, ya gue estd cubierto en
profundidad el problema constitucional del paciente mediante
su stmiilimum, previa ¥ exhaustivamente administrado, y fos
gue demos postertormente, para los teyidos no totalmente recupe-
rados, bien pueden ser complementarios clinicamente aun igno-
rados del semilltmum. Estd bien claro también gue la prescripeidn
de esos medicamentos se hace en general en potencias muy bajas
o aun en tinturas, o en trituraciones decimales o centesimales,
porgue lamentablemente la similitud en que se basa su indica-
cion es escasa y casi sitempre de ¢ipo lesional u orgdnica, es decir
la menos individualizadora, /o que Aace mds dificil su preserip-
cion precisa. Esto destaca mds todavia la necesidad perentoria
e patogenesias més completas ale esfos v ofros medicamenitos
del mismo tipo. Por otra parte, para que hava postbilidad de una
accidn positiva, la administracion de estos medicamentos debe
serprolongada, semanas o mas aun, meses, dando en general, de
una a tres dosis diarias’”

Ante la precision y justeza de estas consideraciones, huelga cual-

quier ¢omentario aecesorio,

Pasando a la otra gran pregunta, respecto de eudles autores
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nutrirse en este proceso de comprension de los medicamentos ho-
meopédticos, tampoco hay una dnica respuesta. En paginas anterio-
res hemos dado algunas muestras que identifican a cada autor a
través de sus fuentes, estilos, énfasis manifiestos o particulares for-
mas de abordaje. Pero dada la extensién —ademaés, en continuo pro-
ceso expansivo— de la Materia Médica Homeopatica, v los valiosos
enfoques aportados por numerosisimos autores, preferimos refugiar-
nos en el reconocimiento de que TODOS LOS TEXTOS tienen algo
para ensefiarnos. Desde las primigenias y monumentales obras de
Hering y Allen, citadas en el inicio de este capitulo, hasta las mas
actuales de Draiman y Candegabe. Y en medio de ellas, a manera de
lista selecta, no podemos dejar de recomendar la lectura de la Mate-
ria Médica de James Taylor Kent, a la que Vijnovsky recomienda
estudiar “con el Kepertorio al lado, buscando en este los sintomas
més destacados, ya que al enfrentarse con el rubro buscado, se prac-
tica una especie de estudio de materia médica comparada...”. Otro
tanto podriamos decir de la Materia Médica Clintea de E. Farring-
ton, diseipulo dilecto de Hering. En su obra agrupé a los medicamen-
tos por reinos y familias de origen, partiendo de la semejanza de
accion de los mismos, dentro de una misma familia. El lenguaje uti-
lizado para abordar su descripcién fue el usual de la fisiopatologia,
més accesible a los médicos que recién se iniciaban en la Homeopa-
tia. Como é] mismo reconociera, fue criticado desde una visién raya-
na en el dogmatismo “por descender de las alturas de la homeopatia
pura, a expresarme en términos fisiolégicos”. En este mismo estilo,
con predominancia de interpretaciones y relaciones basadas en la
fisiopatologia, se pueden incluir las obras de Horacio Roux faero-
duccion a la Materia Médica Homeopdtica vy la Materia Médica Ho-
meopdtica de J. A. Lathoud. De suma utilidad préctica es la obra
Indicaciones Caracteristicas de Terapéutica Homeopdtica®™ de E. R.
Nash, donde muestra “con precisidn y amenidad” las sintesis de cada
medicamento. Destaca con gran rigor las modalidades sintomaéticas
propias de cada medicamento y comparte con el lector, los resulta-
dos de su casuistica, alcanzados la mayoria de ellos, con la dinami-
zacion 200,

Por otra parte, resultan muy provechosas obras de algiin modo
especiales, por las caracteristicas puntuales de sus contenidos. Tal
es el caso de Semiologia v Materia Médica de los Tumores de Mama,
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que 68 colegas, desde Hahnemann hasta Kent”. Por altimo, Vijnovs-
ky sefiala los que a su juicio, son los libros de consulta mas impor-
tantes: “... Dictionary of Practical Materia Medica de Clarke... el
completisimo Guiding Symptoms de Constantino Hering... v la
Materia Médica Pura de Samuel Hahnemann, realmente invalo-
rable”.

Finalmente, y antes de concluir este capitulo, algunos comenta-
rios referidos al 4mbito de nuestra practica como veterinarios ho-
medpatas. Mientras esperamos el alumbramiento de una verdadera
Materia Médica Homeopética Veterinaria, resultan muy alentado-
res los aportes vertidos en algunos textos escritos por veterinarios
homedpatas, tales como A Veterinary Materia Medica and Clinical
repertory, with a materia Medica of the Nosodes, del britanico Geor-
ge MacLeod'" y The Homeeopathic Treatment of Small Animals de
su connacional Christopher Day. También el francés Henry Quiquan-
don en Homeopathie Veterinaire. Biotherapie®” hace un aporte valio-
80, ¥ de modo similar el colega estadounidense Don Hamilton expone
su visidn y experiencia en la obra Homeopathic Care for Cats and
Dogs. En los paises europeos, la IAVH (International Association
Veterinary Homeopathic) ha proyectado la elaboracién colectiva de
una Materia Médica Veterinaria que vendria a llenar el vacio antes
sefialado. Hasta que este ambicioso proyecto vea la luz, bueno seré
alimentarnos de las fuentes disponibles, sin desechar los diversos
contenidos de Materia Médica incluidos en los modelos de reperto-
rios computarizados existentes.

A manera de conclusiones

La Materia Médica es un inmenso mar donde el homedpata
nadard toda su vida. Las modestas guias y sugerencias aqui ex-
puestas para su conocimiento pretenden ser sélo eso, guias orien-
tadoras para el estudio. De ningin modo excluyen las muiltiples
formas —ya escritas y por escribir— de captar “...el genio de la
droga, conocer el sindrome béasico caracteristico, lograr una ima-
gen vivida y sentida del medicamento...” como decia Paschero® O
Como afirmaba Hahnemann': *.. hay que saber qué es lo que hay
que curar en un enfermo, y qué es lo que hay de curativo en
un remedio”. Todo ha de aportar a un més fructifero manejo de
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nuestros agentes terapéuticos, tendiendo a reducir el ain vasto
campo de nuestras limitaciones. Lo haremos con modestia, hu-
mildad vy con conciencia plena de la enormidad de este “mar” ante
nuestra pequefiez, y sobre todo con suma paciencia y amplitud de
espiritu, ya que todos los esquemas pueden ser de incuestionable
valor, pero como bien dice Candegabe®: “... cuya rigidez hay que
movilizar, convencidos de que el instrumento més perfecto tiene
sus limitaciones, donde comienza e/ arfe para Kent, o sea, la cap-
tacidn de las esencias. Y la esencia del ser humano (y de cual-
quier ser vivo, agregariamos), obra cumbre de la vida, es como la
vida misma, dindmica, variable, objeto v sujeto de estudio, con
una cuota importante de misterio y asombro.
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CaprfTULO 6
LEYES DE CURACION DE HERING - LA SUPRESION

En su Filosofia Homeopética (leccidn II, ¢)f, Kent afirma que “si
se preguntara a un estudiante alépata graduado en la escuela ofi-
cial, cémo podria demostrar que él habia curado a un enfermo, su
respuesta podria ser que el paciente no murié, y que desaparecieron
los sintomas para los cuales habia prescripto”. A méds de 100 afios de
escrita, si se nos hiciera la misma pregunta hoy —ya en el siglo
XXI— poco o nada nuevo podriamos agregar a estas palabras. Pro-
bablemente darfamos la misma pobre respuesta, que refleja el in-
mediatismo de nuestra visién terapéutica. Apenas si vemos el
presente y nada percibimos del futuro de cada paciente.

Sin embargo, la Homeopatia, en sus postulados doctrinarios ha
pretendido y logrado ir més alla. Constantinoe Hering, en el prélogo
a la obra de Hahnemann, “Las Enfermedades Crénicas” (primera
edicién estadounidense en inglés, de Nueva York, 1845), formulé una
serie de reglas producto de su observacién rigurosa, acerca de como
cursan las enfermedades y los procesos curativos, ya sean evolu-
ciones espontdneas hacia la salud, o inducidas por el estimulo del
medicamento homeopéatico. Sintéticamente estas reglas, principios
o leves de Hereng se pueden resumir del siguiente modo:

1) la meporia en ef dolor tiene lugar de arriba hacia abajo,

2) la meporia en las enfermedades ocurre de adentro hacia afuera,

3) los sinfomas desaparecen en ¢f mismo orden en gque han
aparecido, aliviandose primero los organos mds importan-
fes o mds vitales, luego los menos importantes v las mucosas
v la piel, al final”.
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En la clinica cotidiana es comun observar procesos de intoxica-
citn diversos con claros sintomas exonerativos: vomitos y diarreas.
Es de buena practica respefarestos intentos eliminatorios del enfer-
mo ¥, por el contrario —salvo excepciones— es desaconsejable la
interrupcién drastica de la sintomatologia, con antivomitivos y an-
tidiarreicos. En patologias cronicas graves, también se dan estos fe-
némenos claramente visibles. Veamos un ejemplo:

Magu P es un setter irlandés de seis afios que, en diciembre de
1990, cuando tenia dos afnos y medio de edad, fue llevado a con-
sulta por presentar convulsiones, con una frecuencia de uno a
tres episodios por mes. El primer ataque ocurrié en marzo de ese
mismo afio. Habia sido desparasitado en forma convencional,
para tenias, toxocaras y ancylostomas y otro colega homedpata
lo habia tratado por el mismo trastorno, sin mayores resultados.

Gracias a una muy detallada descripcitn de los ataques de
Magu, se pudieron seleccionar las siguientes caracteristicas de
los mismos: convulsiones de mafana (la mayor parte de las crisis
habian sucedido entre las 7y las 11 a.m.), las mismas presentaban
trismo, pupilas dilatadas durante el ataque, con mieccién y defeca-
cidn involuntarias, siendo las convulsiones del tipo ténico-clénicas.
También sus duefios agregaron (aungue en forma menos segu-
ra) que su mascota dilataba sus pupilas antes de las crisis y que
estas parecian comenzar desde el abdomen. Estas modalidades
propias e sus ictus, fueron cubiertas por causticum, seguido de
muy cerca por bufo vy calcarea carbonica. En consecuencia, el 29
de diciembre de 1990 le fue prescripto causticum 200, en micro-
glébulos, tres dosis espaciadas en 24 horas.

EVOLUCION: 2/2/91. Mucho mejor, su duefio cuenta que a las
10 horas aproximadamente de haber recibido la tercera dosis de
microglobulos, presenté una convulsion leve (agravacion ho-
meopética) y a partir de ese momento no volvié a sufrir ningin
ataque. Queda sin medicacidn.

23/3/92. La mejoria lograda se ha mantenido, y presentaba la
novedad de haber exacerbado su antigua dermatitis (supuesta-
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mente debida a pulgas), que no era tan violenta cuando el perro
tenia las convulsiones. Este es un claro ejemplo de cémo los pro-
cesos morbidos evolucionan desde la periferia hacia el centro
(en este caso manifiestamente el centro es el SNC) y cdmo una
correcta evolucidn hacia la salud debe recorrer el camino inver-
g0, desde el centro a la periferia. Hasta el momento de su muer-
te —con maés de 13 afios de edad— Magu mantuvo la mejoria de
sus disturbios convulsivos y fue superando, con algunas recidi-
vas, sus trastornos de piel.

Dezsde la medicina humana, veamos un ejemplo de la casuistica
de Eizayaga®; “Un sefior de cuarenta anos padece desde hace mucho
tiempo, una jagueca infensa, cada vez més dolorosa, que lo postra
en cama durante largos dias, v a veces semanas enteras, impidién-
dole toda actividad y ocasiondndole graves trastornos, pues dirige
una importante fibrica. Entre los sintomas més llamativos de su
historia individual recogemos que siente ferror de concurrir al
trabagjo, tiene temor a las alturas v deseo de dulees. Una prolija
historia biografica revela que, no obstante ser el hijo mayor de su
familia y haber vivido con sus padres hasta adulto, siempre se sintié
incomprendido, abandonado, desamparado. Surge evidentemente
argentum nitricum, como remedio, el cual, luego de habérselo admi-
nistrado a la potencia 200, produjo agravaciéon de los sintomas y
provocé la aparicién de una sinusitis, que estuvo descargando una
impresionante cantidad de pus por la nariz, durante més de un mes
y medio, y provocé una notable mejoria de los sintomas menciona-
dos mas arriba, con lo cual pudo volver a trabajar”.

Todas las enfermedades erdnicas tienen sus primeras
manifestaciones en la superficie v de alli se dirigen
hacia los centros vitales del hombre. De ello se dedu-
ce que el enfermo recobrard su salud, en la proporcidn
en que logre hacer retroceder hacia la superficie, las
manifestaciones primarias de la enfermedad.

J. T. Kent"

La visualizaciéon cotidiana de estos fendmenos es relativamente
facil, a poco que nos detengamos a contemplarlos. Los sinfomas exo-
nerativos mas comunes que podemos observar en piel son: prurito,
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con o 8in erupcion, dermatitis inespecificas y seborrea excesiva. Menos
frecuentes son las ilceras, abscesos y forunculosis (piodermias). La
aparicién de verrugas, excrecencias o pequefios tumores (lipomas y
fibromas) nos debe hacer pensar siempre que es el propio organismo
el que ha intentado —de ese modo— localizar superficialmente su
desequilibrio vital, evitando asi —a la manera de una vilvula de
escape— el desarrollo de un tejido neoformado en un érgano noble
para la vida. En las mucosas es posible hallar descargas catarrales,
serosas, sobre todo en nariz, ojos, ofdos y vagina. También las muco-
sas gastrica y rectal pueden estar implicadas. Menos frecuentemen-
te, las eliminaciones son purulentas y/o hemorrdagicas. En otras
ocasiones, el enfermo organiza la exoneracidén mediante la produc-
cién de frebre (de primordial importancia en el combate de bacterias
y virus) y sudores profusos (sintoma de valor en las especies que
sudan, tales como los equinos).

... en el caso de una verdadera curacion... (ocurre) el
gradual alivio de los sintomas fisicos, y en esta mejo-
ria... también el proceso es el mismo, del centro a la
periferia, es decir, de lo interno a lo externo, del cere-
bro, corazén ¥ pulmones a la piel... Y cuando lo inter-
no mejora, lo externo necesariamente deberd mejorar,
pues lo externo no es sino un reflejo de lo interno.

N. Ghatak®

Si estas diferentes maneras de eliminar la enfermedad, transfi-
riendo los sintomas desde lo mas profundo a lo més superficial, se
dan simultineamente con la eédrefiva mejoria general del paciente,
podemos afirmar que estamos en la senda correcta. Toda enferme-
dad que recorra esta trayectoria vera asi favorecido su prondstico.
Por el contrario, si espontdneamente la enfermedad adquiere un
sentido centripeto (desde lo mas externo a lo mas profundo), o por
medios terapéuticos drasticos suprimimos las exoneraciones, ten-
dremos como resultado una introyeccién del desequilibrio vital, con
an claro agravamiento del enfermo, ensombreciéndose su prondsti-
co. Los homedpatas llamamos a este fenémeno supresion vy al posi-
ble asentamiento del desequilibrio vital, en un plano més profundo
de la economia, metdstasis morbida. Ya volveremos sobre este
punto.
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* Los sintomas de una enfermedad determinada desaparecen

en el mismo orden de su aparicidn. Donde mas visible-
mente se observa esta evolucién es en las enfermedades agu-
das, y particularmente en las de los primeros meses de vida.
Por ejemplo, es comin que duefios atentos relaten que el pri-
mer sintoma aparecide en su cachorro, afectado de parvovi-
rus, haya sido un cambio en su cardcter, con decaimiento e
indiferencia al medio (sintomas menfa/es). Luego notaron un
claro estado febril con anorexia total (sintomas generales) y
finalmente hicieron eclosién el vémito y la diarrea caracte-
risticos (sintomas focales). Una evolucion favorable sera aque-
lla que recorra e/ mismo orden en que aparecieron estos
sintomas. Asi el animal primero recobrara su conexidén con el
ambiente, disminuird su fiebre y de a poco, recuperard su
apetito, aunque persistan ain, sus episodios de vomitos y dia-
rreas. En un estadio posterior, cesaran las manifestacione de
gastroenteritis, y se restablecerd plenamente su salud. Y aun-
que es mas dificultosa su visualizacién objetiva, esta secuen-
cia también ocurre en una manifestacién patolégica crdnica
considerada aisladamente.

... &a medida que el paciente mejora genuina y llamati-
vamente en su salud, puede sentirse consternado por
el retorno de sintomas viejos, semiolvidados. En rea-
lidad esto es una prueba de que estd desandando el
camino de un modo ordenado. El retorno de estos sin-
tomas antiguos (que evidentemente nunca habian sido
curados, sino tan sdlo suprimidosg), en el orden inver-
so al de su aparicion original, tiene un excelentisimo
pronostico.

Margaret Tyler*

Como bien aclara Eizayaga®*, la experiencia clinica recogida en

Homeopatia considera un cuarto principio o ley, no incluida en las
elaboradas por Hering, sino agregada por Kent. Palabras més, pala-
bras menos, dice asi:

* A medida que desaparecen los ultimos sintomas apa-

recidos, van desapareciendo los sintomas antiguos. Es
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sicula doblemente acodada y una probable colecistosis hiper-
plasica. Esta dlcera es el resultado evidente de la segunda
supresion, esta vez del asma, con nueva metdstasis duode-
nal.

Es un joven impulsivo, malhumorado al despertar, con ansie-
dad de anticipacién cuando tiene que esperar. No tolera los
ruidos, es colérico por contrariedades y siente desesperacion
y angustia cada vez que tiene dolor. Por otra parte, es muy
compasivo del dolor ajeno, practica box vy siente marcados
deseos de dulces.

Los sintomas del enfermo, seleccionados para su repertoriza-
cién fueron:

(Repertorio de Kent)
Anticipacién Anticipation
Compasivo Sympathetic
Colérico por contradiceién Anger contradiction
Malhumor al despertar Irritability morning waking
Sensible a los ruidos Sensitive to noises
No tolera cinturén Abdomen clothing
Agravacion de 19 a 20 Apgr.Ta 8 PM
Deseo de dulces Stomach, desires sweets

Aquel medicamento que, impactando en la Fuerza
Vital desequilibrada, ez capaz de remover tanto el
padecimiento actual como los procesos morbidos del
pasado, no resueltos o suprimidos, es el que los ho-
medpatas llamamos simillimum. Es en suma, el me-
dicamento mas similar al enfermeo total, presente e
histdrico.

a los que se agregaron las modalizaciones méas notables de sus dolo-
res gastricos.
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Dolor de estédmago Stomach, pain
Dolor calor local heat amel
Dolor extend. espalda Extending back
Dolor acostado Stomach lying
Dolor comiendo Stomach eating

Luego de una mejoria fugaz con chelidonium 200 (prescripto el
4 de julio de 1967) al mes siguiente, se advierte que sus sintomas
psiquicos determinativos no han variado, sigue irascible por contra-
riedades, estd de malhumor, inseguro de sf mismo, fuma otra vez.
En nueva radiografia se observaron pliegues convergentes en el bulbo
duodenal, secuela de 1lcera que no estd en actividad, con signos de
perivisceritis. Prescribo fycopodium I.000, un papel, el cual pronta-
mente mejora su estado general y psiquico, estd de buen humor, no
fuma, aumenta 4,5 kg de peso en dos meses. El 5/8/67 acusa un
nueve reforno de sintomas digestivos, pesadez de estémago después
de comer, con vientre hinchado, persistiendo la mejoria general y
psiquica. Al examen clinico revela ligero dolor paraumbilical dere-
cho a la palpacién profunda. Preseribo dieta ldctea cldsica en estos
casos y otra dosis de {ycopodium 1.000. E1 23/9/67 concurre en muy
buen estado sin molestias. En nueva radiografia aparece la dlcera
duodenal cicatrizada. El T/9/68 reforno de algunas molestias diges-
tivas, pesadez después de comer, etc. Una nueva dosis de Jycopo-
drum 1,000 soluciona la situacién. Al mes y medio se resfria y aparece
disnea asmdtica, sinfoma antiguo gue reaparece, luego de haber sido
suprimido un afio y medio antes, seguida de descarga nasal abun-
dante y dolor maxilar derecho tosiendo, es decir, sinusitis maxilar,
gue ftambién era un sinforma antiguo, anterior al asma. Un mes y
medio después ha mejorado totalmente de todos sus sintomas,

En este tipico ejemplo se observa nitidamente el asombroso cum-
plimiento de la Ley de Curacién o Ley de Hering.

Un caso de nuestra experiencia, también sera ilustrativo:
El 19/5/83 fue llevado a consulta un canino, mestizo, de sexo

masculino, de seis anos ¥y medio de edad. El motivo era la apari-
cion, desde hacia aproximadamente dos meses, de un goteo uri-
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nario involuntario, independiente de la posicién o actitud en que
se encontrara el animal (caminando, sentado o echado durmien-
do).

Antecedentes

La biopatografia del caso era realmente abundante en sinto-
mas, sindromes y tratamientos tanto alopaticos como algunos de los
llamados “heterodoxos”, como es el caso de la celuloterapia. Sintéti-
camente se podria resumir asi: diversos procesos febriles con com-
promiso hepéatico tratados con antibigticos vy hepatoprotectores,
dermatitis alérgica de origen alimenticio tratadas con corticoides y
antihistaminicos, desde hacia cinco anos y medio y que tuvieron
remisiones parciales o totales y recidivas en periodos variables en-
tre 3 v 6 meses; rinotraqueitis reiteradas y a veces restsfentes a la
aplicacion de antiinflamatorios esteroides, aplicaciones de celulote-
rapia que comenzaron en mayo de 1981 y se suspendieron en enero
de 1983. En toda la secuencia de aplicaciones celuloterdapicas, no
hubo sino una mejoria transitoria. Por otro lado, habia un efecto
doloroso local muy exagerado y persistente por alrededor de cinco
dias postinyeccion y un notorio decaimiento paralelo, oportunamente
comunicado por los duefios del animal. En razén del pobre resulta-
do obtenido con esta terapéutica se volviéo en enero de 1983 a la
aplicacién de corticoides hasta llegar en marzo a la novedad del
goteo urinario, que motivé la consulta. Como detalle interesante,
simultdAneamente con la instalacién del goteo urinario, los duenos
del animal observaron la disminucién casi total del prurito cutdneo.
Se solicitaron uriandlisis, uremia y neumocistografia. Los resulta-
dos fueron los siguientes: orina de muy baja densidad (1003), albu-
minuria de 250 mg/dl, uremia elevadisima de 1, 97 mg/dl (N del
perro: 0, 10 a 0, 40 mg/dl} v de la neumocistografia se desprendid un
aumento de la silueta prostatica.

Descripcion del caso

Eealizada una prolija anamnesis v un minucioso examen clini-
co, se pudieron obtener los sigmentes datos en el orden general: sed
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aumentada, sueno ocasionalmente alterado, levantandose en va-
rias ocasiones a orinar, entre las 3 y 4 a.m., presenta un marcado
deseo de comidas muy condimentadas (lechdén adobado, fiambres,
fideos con salsas, ete.) las que ingeria cada vez que tenia oportu-
nidad. En ocasiones, esos alimentos fueron responsabilizados de
vomitos v diarreas. Era un perro friolento. Desde el punto de vis-
ta mental se pudo determinar: muy sensible a los ruidos, marca-
do temor a los ruidos estruendosos (escapes de autos, cohetes de
pirotecnia, truenos, etc.), actitudes de inquietud y temor durante
las tormentas eléctricas. Sus duefios lo calificaron de afectuoso,
algo celoso, irritable al despertar a veces, y con ocasionales sobre-
saltos durante el suefio. Desde la dptica de los sintomas locales,
se constatd el goteo urinario y por tacto rectal, un agrandamiento
prostatico, coincidente con el diagndstico radiolégico. Sobre la base
de los datos semioclégicos v a los exdmenes complementarios, se
diagnosticé en forma presuntiva, hipertrofia prostdtica e insufi-
clencia renal erdnica.

Jerarquizacién, repertorizacién y prescripcién
Se seleccionaron y repertorizaron los siguientes sintomas:

1} Temor a las tormentas eléctricas

2) Inquietud durante tormentas eléctricas
3) Sensible al menor ruido

4) Deseo de comidas muy condimentadas
5) Uremia

6) Agrandamiento de préstata

7) Goteo de orina involuntario

De tal analisis surgid claramente phosphorus, a pesar de que
dicho medicamento no cubria el sintoma local dltimo, “goteo de ori-
na involuntario”, que habia sido el motivo de consulta. Phasphorus

200 en una dosis Gnica, dos horas luego de cenar, fue la preseripeidon
indicada el dia 19/5/83.
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supresora o sustitutiva, a /o largo de sers arios. Asimismo es notable
en su proceso de curacion, el reforne de sinfomas antiguos suprini-
dos. Tal reaparicion es fiel indicadora del cumplimiento de uno de
los preceptos de la Ley de Hering® Es posible deducir un estado
vigoroso de su Fuerza Vital, que fue “movilizada” y encaminada co-
rrectamente por el remedio homeopdtico. Este vigor era evidente
también en la resistencia del animal a los intentos de suprimir con
corticoides y antihistaminicos, tanto el prurito cutdneo como su ri-
notragueitis a lo largo de toda su historia®

La supresién

Al desarrollar la segunda ley de Hering, deciamos que toda inte-
rrupcidn brusca de los procesos exonerativos implican una supre-
ston con manifiesto riesgo para el enfermo. Ya Hahnemann advirtié,
desde el pardgrafo 202 del Organon, contra los malos efectos produ-
cidos por el tratamiento de una afeccién externa y/o superficial, sin
contempiar —al mismo fiempo— la integridad del sueto.

“St el médico, imbuido de preceptos de la escuela oficial, hace
desaparecer localmente y suprime, una manifestacion patoldgica
derivativa, por procedimientos externos, en su conviccton de cu-
rar asi la enfermedad toda entera, la Naturaleza entonces reac-
ciona, estableciéndose en el mal interno, al gue despierta v
estimula, asi como a los otros sinfomas hasta ahora latentes, de
hecho agravando la afeccion interna™,

En el paragrafo 203, ampliando loa conceptos del anterior, colo-
ca como ejemplos corrientes de supresion “la erupcién escabiosa...”
(sarna) v en nota al pie agregé:

Aun en los casos en gue la Medicina Oficial, casualmente pres-
eribe medicamentos internos, ademds de su terapéutica externa,
aguedios solo concurren a agravar el mai, va que no poseen la
vertid especifica de curarlo en su tofalidad. For el contrario,
los tratamientos prolongados con estos medicamentos, afectan el
estado general, lo debilitan, y agregan al organismo ya en-
fermao, ofros yugos, bajo la forma de enfermedades croni-
cas medicamentosas’”.
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Todo tratamiente puramente externo, tan frecuente-
mente aplicado —ain hoy— teniendo como finalidad
suprimir una afeceidn localizada en la superficie del
cuerpo, sin curar la diatesis interna de la que provie-
ne, constituye un método realmente perjudicial, que
es la fuente principal, de las innumerables enferme-
dades cronicas —etiquetadas o no— bajo el peso de las
cuales, gime la humanidad entera,

Par 203, 8. Hahnemann*

No ser4 dificil asociar estos comentarios con nuestra formacion
profesional y nuestra practica cotidiana. Los innumerables casos
“de prel”(por mencionar s6lo la casufistica més corriente) que hemos,
literalmente, suprimido con el recurso del corticoide —local, oral o
inyectable— nos hablan por si mismos. Sélo en ocasiones, el sentido
comiin nos ha permitido visualizar la estrecha vinculacién entre “toda
una vida” de corticoterapia y tumores mamarios, prostdticos, pul-
monares, piémetras, nefritis crdnicas graves o cuadros epileptifor-
mes.

Vijnovsky® define la supresion como:

La anulacion de {a libre expresion de una manifestacion nor-

mal o patoldgica del organismo’.

Y para su mejor abordaje y comprensién plantea tres interro-
gantes:

;Qué se puede suprimir?

;/Cémo o con qué se puede suprimir?

[Qué consecuencias puede tener para el individuo la supre-
sion?

Aunque es factible observar supresiones de caracter psiguico™,

“ Se pregunta Vijnovsky": “,Pueden funciones psiguicas ser suprimidas o bien
actuar como supresoras? Podriamos emitir la hipotesis de gue el fendmeno de
la supresion constituye la base de lo que hoy se denomina medicina psico-
somitica Existirian trez posibilidades:

1} la frustracién o insatisfaccién de los instintos primarios dezsde las
primeras etapas de la evolucidn psicoldgica del individuo (etapa oral primaria



VETERINARIA HOMEOPATICA 225

en las especies animales objeto de nuestra atencién, predominan
ampliamente las supresiones de tipo orgdnico. Siguiendo el esque-
ma de Vijnovsky, estas pueden ser:

a) de sintomas de la piel;

b} de sintomas de las mucosas;

¢) de otros sintomas y enfermedades.

Lldmase supresion mdrbida a la paliacion, inhibicién
o desaparicion, de una parte de los sintomas de un
paciente, por medios, circunstancias, procedimientos
o agentes externos.

F. X. Eizayaga'

De sintomas de la piel. En la piel es posible suprimir tanto
sintomas patoldgicos como manifestaciones fisio/dgicas. Entre los
primeros estdn incluidos los variados tipos de erupciones, lldmense
estas sarna, impétigo, intertrigo, eccema, urticaria, pénfigo y pio-
dermia (entre muchas otras). En la clinica de pequefios animales,
este tipo de supresidn es, sin dudas, la més frecuente. Los fairmacos

con el fendmeno de la succidn, y la oral secundaria caracterizada por el morder,
siguendo a esta la sddico-anal, para finalizar con la etapa genital). Estos instin-
tos basicos son a menudo —y por variados métodos— suprimidos, y los agentes
supresores son por lo comin, los padres y demas representantes de la sociedad,
por medio de normas y reglas educativas. Sus consecuencias son: las tenden-
cias psicopatologicas, que todos tenemos en mayor o menor grado, que pueden
estar latentes toda la vida.

2) la supresién de emociones o tensiones emocionales. La aparicién de
una tension emocional conflictual, frecuentemente reprimida (suprimida) pue-
de generar estados de angustia, depresién, tristeza, disnea, hipertension, es-
pasmos gastricos, diarreas, pruritos, erupciones, ete, que al cronificarse llegan

a constituir el vastisimo capitulo de las enfermedades psicosomdticas.

3} la supresién de emociones normales o corrientes, tales como un amor no
correspondido, una profunda pena por la muerte de un ser querido, ira o indig-
nacién reprimida voluntaria v bruscamente, el deseo sexual reprimido, ete. Y
ademads, no silo muchas emociones de este tipo pueden ser suprimidas, sino
que algunas, pueden actuar como supresoras de fenomenos fisiologicos, tales
como menstruacion suprimida por ira, susto, tristeza 0 amor no correspondido
v muchos otrog mas."



226 Howracio DE Mepio

m#s utilizados en su produccien son corticoides, antihistaminicos,
antibidticos y antiparasitarios, ya sean de aplicacién local como sis-
témica. En medicina, para ciertos padecimientos dérmicos también
se utilizan rayos X, aplicaciones de radéum v cauterizaciones” con
gran poder supresor.

Menos comun resulta la supresion de manifestaciones fisioldei-
cas ubicadas en la piel. En el ser humano han sido descriptos diver-
sos trastornos seguidos a la supresion de sudores (ya sea por accidn
del viento, el frio o un bafo frio). Asi, en los repertorios y en las
materias médicas estan registrados algunos medicamentos 1tiles
para el tratamiento de los mismos, algunos de ellos, de caracter gra-
ve. Por ejemplo, séficea ha sido mencionado como eficaz para las
convulsiones que siguen a la supresion de sudores de los pies'®, y
diversos sintomas como cefaleas, diarreas, crisis de asma, neuralgias
faciales y palpitaciones han sido atribuidos a una brusca supresién
de la transpiracién normal®. En clinica veterinaria, este tipo de su-
presién habri de ser tenida en cuenta en las especies que sudan,
como los equinos.

De sintomas de las mucosas. Aqui también la supresién pue-
de ejercerse sobre eliminaciones fisioldgicas o descargas pafoldgi-
cas. En la mujer, una de las supresiones méds comunes es la de la
menstruacién’ y —salvando las diferentes fisiologias— en nuestra
préctica también lo es, la suspensién o interrupcién del estro de las
hembras domésticas y la supresién de la secrecion ldctea, tanto la
normal que sigue al parto, como las galactorreas que acompafan la
pseudo-prefez (utilizando para ello diversas hormonas y atin medi-
camentos plurales y complejos, gue de homeopdticos sdlo conservan
la técnica de preparacion).

El tratamiento supresor actiia siempre contra los efec-
tos, nunea sobre las causas de la enfermedad, asi se
trate de procesos infecciosos, febriles, parasitarios,
ulcerosos, neoplasicos, alérgicos o mentales.

F. X. Eizayaga'

* Begun Vijnoveky “los factores supresores de la menstruacion son de lo mas
variado. Van desde la ira vy otros factores emocionales... hasta el frio, el bano
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Las eliminaciones patoldgicas méas cominmente suprimidas son
las que asientan en drganos tales como los oidos, vagina, nariz, esto-
mago vy recto. En medicina humana las supresiones de otorreas han
sido responsabilizadas de la aparicion de diversas complicaciones
agravantes, tales como mastoiditis, y aun, meningitis de origen 6ti-
co”. Del mismo modo, secreciones de nariz, suprimidas bruscamente
con antihistaminicos, han derivado en la produccién de sinusitis®.
En clinica veterinaria se dan procesos similares a los nombrados, tales
como convulsiones que siguen a una otitis suprimida, cronificacion de
rinotraqueitis a continuacién de rinorrea tratada con antibiéticos, pié-
metra que sigue a vulvovaginitis juvenil, medicada con agentes antiin-
fecciosos. [gualmente la interrupcidn dréstica de sintomas exonerativos
de estémago y recto en procesos téxicos (con vémitos y diarreas), aca-
rrea casi siempre una notoria agravacion del cuadro.

De otros sintomas y enfermedades. Se ubican aqui otros sin-
tomas no considerados en los dos grandes grupos ya mencionados.
Algunos forman parte de sindromes complejos o bien de entidades
nosoldgicas definidas. Ejemplo del primer tipo puede ser la pofiuria,
por lo comiin, mecanismo compensador de una insuficiencia renal
cronica. Su represion (motivada por las molestias que genera al duefio
del animal) producen siempre una agravacion del paciente, que pue-
de ser fatal. Ejemplo del segundo tipo lo constituye el exantema del
distemper, cuya supresién —habitualmente con un tratamiento lo-
cal— puede dar por resultado un salteo de las formas digestiva y
respiratoria, hacia la instalacién de la enfermedad en el Sistema
Nervioso Central (moquillo nervioso), de prondstico sombrio.

Ademads de la supresidn con ungilentos, las enferme-
dades son a menudo suprimidas por “el indiserimina-
do uzo del bisturi, por parte del cirujane”. La
indiscrecion de la cirugia, también suprime y da un
viraje al interior de la energia de la enfermedad, justo
como la supresidn con los unglientos.

N. Ghatak®

frio, poner las manos en agua fria, mojarse los pies, la humedad general, el
esfuerzo, ete. Y los sintomag que aparecen por este motivo, hacen una lista mas
extensa aun: vértigos, otalgias, nauseas, vomitos, dolores de vientre, constipa-
cion, cistitis, disnea, tos, convulsiones, hematemesis, ete ",
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En el hombre, el paludismeo suprimido por dosis masivas de qui-
nina, ha dado lugar a neuralgias faciales y convuisiones®. De igual
modo, el exantema suprimido de la escardatina o del sarampidn —en
forma similar a lo que ocurre en el distemper canino— puede impli-
car una agravacién general del enfermo.

Un parrafo especial merece la incorrecta aplicacién de /a cerugia
como metodologia supresora. En medicina, determinadas practicas
quirdrgicas han constituido, por periodos de varios afios, verdade-
ras modas. Asi han desfilado por los quiréfanos, amigdalas, apéndi-
ces y adenoides, sin contar a las tan vapuleadas dlceras, vesiculas y
hemorroides. Su indicacién (muchas veces imprecisa o apresurada,
cuando no incorrecta) sélo ha logrado alivios temporarios y la mayo-
ria de las veces, ha dejado al paciente tan enfermo como antes, o lo
que es peor anun, agravado por la mutilacién resultante. También en
clinica veterinaria, en innumerables oportunidades, el recurso de la
cirugia es empleado con otros objetivos, y no precisamente con el de
curar. Haciendo un ejercicio de honestidad con nuestra vocacién, pre-
guntémonos gué intentamos curar (0 si corresponde, prevenir) cuando
cortamos orejas, colas, testiculos, ovarios. Légicamente, cada una de
estas indicaciones guirirgicas tiene sus razones y fundamentos (exi-
gencias —las mas de las veces arbitrarias— de los standares de las
razas, caprichos esteticistas de los duefios, alteraciones de la conviven-
cia, ete.). Pero nunca podremos confundir estas razones —siempre dis-
cutibles— con nuestro objetivo primario: curar, y menos aiin, olvidar
que tales pricticas quirirgicas siempre tienen un costo de salud para el
animal. No pocas alteraciones de conducta y orgdnicas sobrevienen luego
de un corte de orejas o una castracién, cuando se dan en un ferreno
sensible v predispresto: Casi dos siglos atras, Hahnemann en su Orga-
non {Par. 186%) establecid criterios para una correcta indicacién de la
cirugia. Eizayaga pormenoriza su andlisis del siguiente modo®:

“..toda enfermedad o trasforno mecanico se trata con procedi-
mientos mecdnicos "(fracturas, obstrucciones, estenosis, hernias,
ete. ).

“todo cuerpo o substancia extrania al arganismo, va sea de ort-
gen exogeno o endogeno, debe o puede ser eliminada o extraido
porcirugta”(balas, esquirlas, calculos, abscesos o colecciones purii-
lentas que no drenen espontdaneamente).
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No olvidemos que, priacticamente todo agente natu-
ral, puede ser supresor, va sea atmosférico, fisico, am-
biental, psiquico, guimico, ete., lo que nos permitira
intentar eludirlos y evitar, hasta donde ello sea posi-
ble, ese gran peligro que para la salud del hombre sig-
nifica el fendmeno mérbido de la supresidn.

B. ?qnnvikf

Otros destacados autores sostienen con diversos fundamentos’
y aporte de casufstica, la existencia indubitable de supresio-
nes provocadas por medicamentos homeopaticos mal elegi-
dos. Apartandonos de toda posicion inmovilista o sectaria, preferimos
afirmarnos en la conviceién de que sélo la acumulacién de eviden-
cias clinicas, soportadas debidamente por datos objetivos y sélidos ra-
zonamientos, irdn aportando luz a la polémica. Mientras tanto, sera de
buena practica hahinemaniana observar concienzudamente cada pro-
ceso en particular, precisando cada vez mis las técnicas de una genui-
na toma del caso. Solo asi, abarcando la Totalidad Sintomatica
Caracteristica de cada paciente, disminuiremos el riesgo de partir de

una similitud parcial y con ello, de producir una posible supresidn.
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CapiTuLo 7
PEQUERHE ANIMALES

La serie de casos que contiene este capitulo muestra los logros
de la aplicacion concreta de los principios homeopaticos a la clinica
de pequefias especies. Los animales tratados son perros y gatos do-
mésticos, en su mayor parte pacientes del autor y unos pocos atendi-
dos por otros colegas que, en razdén de su originalidad, fueron incluidos
por mostrar aspectos de real interés. Las enfermedades tratadas
caen dentro de las dos categorias méas comunes, es decir, agudas y
crénicas y son estas iltimas, la mayoria. Cada relato estd encabeza-
do por el nombre de su padecimiento —presunto o real— y encerra-
do entre paréntesis el o los medicamentos que resolvieron el caso. Se
procurd precisar el diagnéstico clinico hasta donde fue posible, siem-
pre y cuando ello no implicara una cuota de agresién extra a un ser
ya sufriente por la enfermedad. En cada relato se destacan los sinto-
mas guia tomados para la eleccién de eada medicamento, como asi
también se registran los comentarios y opiniones textuales de los
duenos de cada animal, fundamentando o explicando cada signo o
sintoma. Estos comentarios estdn casi siempre contenidos entre
paréntesis v en todos los casos su texto va encomillado.

A nivel de las prescripciones indicadas, todas ellas fueron
unicistas, es decir, basadas en un solo medicamento por vez. En
la mayoria de los enfermos que integran esta serie, no fue nece-
sario administrar mas de una Gnica dosis por vez del medicamento
elegido, para obtener el efecto deseado. En el resto, en ocasiones, se
impuso la necesidad de repetir la dosis, hasta lograr el alivio o la
curacién del paciente. En algunos pocos otros v dada la dificultad
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singular en su patologia (cdncer) se administré mas de un medicamen-
to 0 se buscaron las complementariedades mas apropiadas a cada uno.

Algunos de los casos son simples y su relato es breve y conciso.
Otros han merecido, por su complejidad o larga evolucion, un texto
maias extenso. De cualquier modo vy con las aclaraciones precedentes,
ellos tratan de ejemplificar y testificar acerca de la toma del caso en
cada oportunidad y del resultado obtenido, sea este curativo, ate-
nuante o paliativo.

Homeopatia y caninos
Caso N° 1: Ulcera sangrante en hocico (Phosphorus)

Bonnie M. era una perra gran danés arlequin de ocho afios, cuan-
do fue llevada a la consulta por sufrir hemorragias por una ilcera
en su hocico. Tal padecimiento tenia una antigiiedad de siete afnos y
medio, las crisis hemorrégicas se sucedian cada dos meses aproxi-
madamente y podian durar hasta dos horas, antes de producirse la
coagulacién y detenerse. La sangre extravertida era de color rojo
brillante, arterial y seguia en sus movimientos las pulsaciones car-
diacas. En ocasiones, cualquier confacto mas o menos rudo, a veces
tan sélo un roce con la zona lesionada, desencadenaba una crisis.

Para este trastorno se habian ensayado varias terapéuticas, entre
ellas coagulantes locales y sistémicos, cremas cicatrizantes v, dos
afios atrds, un tratamiento homeopatico (?) a base de belladona. Todos
estos intentos sdlo lograron, en el mejor de los casos, resultados tran-
sitorios. Bonnie era, ademas, un animal de salud problemética, ya
que a la 1lcera nasal instalada desde sus seis meses de edad, se
sumaron diversos trastornos digestivos con intolerancias géstricas
(“Esta perra vomita muy seguido, a pesar de nuestros cuidados en
la dieta”). Por otro lado, sus pseudoembarazos a repeticién termina-
ron produciéndole mastitis, culminando en la formacién de varios
nddulos mamarios, que la llevaron a una mastectomia parcial, tres
meses atris de la presente consulta.

A la inspeccién general y particular se corroboraron los datos
expuestos en la anamnesis a sus duefios. Se encontrd un animal
delgado, animicamente deprimido, sin mayores novedades de inte-
rés. La ulcera de su nariz, ubicada en medio del tabique divisor de
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abrazado a ella con “ldgrimas en los ojos ¥ todo compungido” cuando
una perrita en celo rechazé sus reclamos sexuales (j¢rastorno por
decepcidn de amor?), Por otro lado, llamaba la atencién que aun sien-
do tan pequeifiito de tamario, le hiciera frente a cualquier perro por
grande que fuera este, como si no midiera los riesgos de tal enfren-
tamiento, “no se achica por nada” (jualentia, temeridad?).

Por estos signos y sintomas le fue administrado nusr vomica
200 en dosis tinica, en dos oportunidades al cabo de un afio. Asi logré
normalizar su piel (desaparecieron las manchas, el olor rancio y ate-
nud el prurito), recurrir sélo discontinuamente al cardioténico y al-
canzar, en suma, un nuevo equilibrio vital —aun en su vejez— que
le posibilité un transito més sereno en los afios de su senectud.

Caso n° 6: Colitis cromica (Sulphur-Arsenicum-Phosphorus-Silicea)

Tony C. era un perro mestizo, tipico aspecto “callejero”, de aproxi-
madamente 11 afios. Su duefia consulté en agosto de 1987 por un
eccema crénico en la regidn dorso-lumbar, que sufria “de toda la vida”,
muy pruriginoso. Tenfa muchfsimas pulgas y habia sido tratado cla-
sicamente con pulguicidas, corticoides y megestrol. De su historia
biopatografica —en gran parte desconocida, ya que Tony fue resca-
tado de la calle en Pinamar— era destacable la aparicién de dia-
rreas “furibundas” que fueron tratadas convencionalmente con
enterobacticel, estreptocarbocaftiazol, pankreoflat, totalflora, etc. con
pobres resultados. “Ahora estd sano (?) de eso, pero cuando le vienen
las diarreas, es un infierno”.

Todo lo deméds inspeccionado cayd dentro de los limites norma-
les para un perro de 11 afios. Desde el punto de vista de la semiolo-
gia homeopatica, Tony no mostraba mucho. Si bien gustaba de la
compaifiia, también solo se encontraba bien, tenia femores de ruidos
estruendosos (petardos), Auia del bario y, acostumbrado a los rigores
de la calle, comia de fodo: pescado, helados, galletitas, pastas, polenta,
etc. (“Es una aspiradora, levanta todo desde el piso”). Por lo demas,
aparecia como un perro verdaderamente simpético y agradable, muy
tranquilo v confiado en el consultorio. Su ama lo definia como “buenisi-
mo, incapaz de matar una mosca, aunque con los perros es medio ca-
brén”. Sin mucha conviceién —y en la esperanza de que el caso se
aclarara— le fue administrado sudpfzr 200 en una sola toma,



Hidden page



Hidden page



242 Horacio DE MeDio

8/6/88: en estos casi seiz meses, ha mantenido su mejoria. Come
“de todo”: zapallitos, zanahorias, arroz, carne ¥y pollo, ete. El paseo lo
realiza normalmente y desde febrero ha vuelto a ladrar, cosa que no
hacia desde muchisimo tiempo atras. Materia fecal normal, una o
dos veces diarias, pelo y piel algo desmejorados y el eccema lumbar;
parece que quiere resucttar!”. Hace unos dias se ha intensificado la fre-
cuencia de sus deposiciones, tres o cuatro veces diarias, mas espesas y
menos formadas. Tiene muchos gases. Se rasca mucho en el lomo, y
aparentemente no hay pulgas. Phosphorus 200 en una sola toma.

5/8/88: continida bien en todo sentido. Sin medicacién.

13/10/88: consulta telefénica por tos “por tomar frio en la plaza”.
Se indica pAosphorus 30 en dos tomas diarias que lo normalizo en
tres dias.

26/12/88: muy buen estado general. Algo “alterado” y temeroso
de los petardos de Navidad. Phosphorus 200 en una sola dosis.

4/3/89: ha transcurrido todo el verano practicamente sin proble-
mas, la medicacién recibida en diciembre de 1988 le permitié pasar
“mas sedado” el Fin de Ano con sus petardos. Desde hace unos dias
presenta cojera, con tendencia a sentarse mas frecuentemente y se
“despatarra” del tren posterior. Una radiografia informa de una sub-
luxacién izquierda de articulacién sacro-iliaca, con coxo-femorales
normales. Se le indica séficea 30 en dos tomas diarias, que lo mejo-
raron rapidamente, quedando sin medicacién aproximadamente a
los 10 dias. En ese momento, Tony tenia ya 13 afios y salvo su perio-
do critico de noviembre-diciembre de 1987, nunca mds presentd las
crisis diarreicas, que en realidad eran su patologia mds grave e im-
portante (que los problemas de piel), su verdadera brecha por donde
filtraba sus desequilibrios vitales y que en varias ocasiones pusie-
ron su vida en peligro.

Caso N° 7: Hepatoma y esplenomegalia (China)

Nindn L. es una perra basset-hound de més de once afios que
fue llevada a la consulta por presentar “un gran abultamiento”en la
zona hepatica y esplénica, con gran distensién abdominal por asci-
tis, v adelgazamiento moderado. Tenia en ese entonces, nueve afnos



VETERINARIA HOMEOPATICA 243

y medio y sus propietarios, en una consulta efectuada quince dias
atrds, le habian realizado ya una radiografia simple de abdomen y
una ecografia que habia terminado de precisar este —poco frecuen-
te— diagndstico de Aepatoma v esplenomegalia.

Desde un punto de vista meramente clinico no habia mas datos
que los relatados espontdneamente por el duenio de Ninon. Se con-
firmé la presencia de un bazo duro, sensible y muy agrandado de
tamarno, dolor al contacto —por palpacién profunda— en la zona
hepdtica, y mucosas visibles muy palidas. Su apetito era més o me-
nos variable o disminuido. Desde unos veinte dias atras, su estado
de d4nimo estaba “algo decaido, no reacciona a los estimulos como
antes” y todo lo demaés observable, jera aceptablemente normal!

Desde la semiologia homeopética, el panorama no era més alen-
tador. De historia biopatogrdfica muy limpia, habia sido siempre
“una perra muy sana vy sin dramas”. La exploracién de las cldsicas
dreas de sintomas mentales, generales y locales bien modalizados
que permitieran la individualizacién de Nindén, arrojaron resultados
oscuros. A pesar de las respuestas precisas de su dueno, todo parecia
ser comtin e inespecifico. Dada la escasez momentanea de sintomas
del enfermo (“MNo se puede pretender encontrar lo gue no existe”), la
bidsqueda fue orientada hacia el proceso patologico —la enferme-
dad— tratando de modalizar al maximo los signos presentes,
cuiddndonos de no perder objetividad en el intento. Asf se tomaron
los siguientes sintomas: apatia, lateralidad (zquierda, anemia, ape-
tito caprichoso, bazo agrandado, bazo dure, dolor en el bazo, hitga-
do duro, higado agrandado vy ascitis. Una vez llevada esta totalidad
al andlisis repertorial, surgié entre otros muchos medicamentos
(asafetida, ceanothus, ranunculus bulbosus, agnus, ete.) china como
el posiblemente mds similar al estado presente de Nindén. Por lo
mismo, el 15 de mayo de 1989, comenzd a tomar eféna 30 en glébu-
los, dos tomas diarias, hasta visualizar modificacién del cuadro, y
en la esperanza de que el caso se aclarara.

Evolucion

26/5/89: muy mejorada en su estado general, bien de dnimo, come
mas regularmente “y con ganas”, Se sigue palpando claramente su
bazo duro y agrandado. Suspende la medicacion,
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5/7/89: contintia mejorando. abdomen totalmente deshinchado,
mucosas visibles con aspecto normal, mejor contextura y peso, bazo
sensiblemente disminuido de tamaifio y de consistencia normal al
tacto, zona hepdtica y esplénica sin sensibilidad dolorosa a la palpa-
ci6n. Animicamente: ladra como antes, “...se prende con las otras
perras a hacer lios...” (Ninén convive con una hija ¥ una nieta, todas
de la misma raza), “...es otra perra, ya parece la del afio pasado...”
Todo lo demés, normal. Queda sin medicacidn.

Esta mejoria se mantuvo en forma sostenida, ¥y en una sola
oportunidad, a los seis meses de la iltima consulta, telefénicamen-
te, su duefio refirié una especie de “vuelta a lo mismo de antes”, con
decaimiento inespecifico. Se le prescribi6 c¢2{na 200, en una sola toma
y Ninén continué con su estado de salud absclutamente normal, tran-
sitando los anog de su vejez, sin mayores complicaciones.

Caso N° 8: Moquillo nervioso-automutilacién (Sulphur)

Se llamaba Paty B. Era una perrita daschund que a sus cuatro
meses de edad fue llevada a la consulta en estado desesperante.
Sufria un estado convulsivo casi permanente, y la cara anterior de
metatarsos y falanges izquierdas exponfan tendones y huesos por
su automutilacién. Hacia més de un mes habia comenzado con algu-
nos sintomas aislados, que luego fueron agravandose, hasta llegara
la critica situacién actual. Del interrogatorio a sus duefios fue posi-
ble establecer la siguiente secuencia: luego de su primera dosis de
vacuna antiparvovirus, ocurrieron los primeros vomitos y “fatiga”
con algo de tos. Fue medicada con vitaminas del grupo B y un jarabe
mucolitico que la mejord. Dos semanas después fue vacunada con-
tra distemper v a los tres dias de esta aplicacién, vomité nuevamen-
te y “expectord con algo de sangre”. El profesional actuante la medicé
con Linfogex (estimulante de las defensas inmunolégicas) v, a los
diez dias, postvacuna antidistemper, comenzaron las convulsiones,
primero leves y parciales, generalizadas luego, que se iniciaban con
trismo. Para este cuadro se le indicé jarabe de Valium (diazepan) y
Luminaletas (fenobarbital), agregdndose suero antimoquillo y Ner-
vomax (gangliésidos y vitaminas B, B, y B,). El animal siguié un
curso de agravacion, con convulsiones por episodios, en los que un
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ataque seguia a otro cada tres a cinco minutos, con incontinencia
fecal v urinaria, lo que motivé el cambio de medicacién anticonvul-
sivante a Lotoquis (difenilhidantoinato de calecio). Esta altima dro-
ga parecié aliviarla por unos dias, hasta que llegé a la condicién en
que se realiza la consulta homeopética.

A la observacién se constaté un estado de postracién e indife-
rencia general, del que sélo salia para masticarse, literalmente, su
pata izquierda o reaccionar furiosamente ante quien la tocara, con
gestos o movimientos desordenados e imprecisos. No tenia fiebre, su
nivel de nutricién era deficitario y resultaba notable su prognatis-
mo superior, que sumado a los trismos, eran causantes de dificultad
en la aprehensién de los alimentos. Aun asi lograba comer algo, ante
la insistencia y ayuda de sus amos, destacdndose una franca aver-
sion a la carne. Aparentemente era friolenta, dato este que no pudo
ser precisado v, desde el inicio de su enfermedad —un mes atrds—
la acompaiiaba un fino temblor muscular persistente.

Dada la corta edad de la paciente, sumado a que la violencia de
los sintomas del moquillo habian “invadido” su ser, era muy dificil
poder rescatar caracteristicas y signos que permitieran individuali-
zarla homeopéticamente. De manera que, asumiéndolo como un caso
oligosintomdtico, se tomaron los siguientes sintomas guia: Zrastor
nos luego de vacunacion, convulsiones por una erupcion no apareci-
da (en ningin momento del proceso patolégico aparecié el cldsico
exantema inguinal), apetito con incapacidad para comer, aversion a
la carne, temblor externo y lateralidad izquierda (por ser de ese lado
la pata automutilada).

Por todos estos sintomas y como estimulante de su Fuerza Vital,
el 19/3/88 le fue prescripto sudphur 30, seis dosis diarias, suspen-
diendo toda otra medicacién. Para la herida del miembro posterior,
se recomendaron apésitos de azicar.

Evolucion

31/3/88: mucho mejor de dnimo, “esta més activa, casi ha desapare-
cido su depresidn”. Ha cambiado su cardcter, a tal punto que “sélo se
enoja si le soplamos el hocico”. También ha crecido, engordando, y
esta comenzando a mudar de pelaje. Come sola y “jladré por prime-
ra vez en un mes y diez dias!”. Continia con la misma medicacion,
dos dosis diarias y se agrega erema de caléndula para la herida,
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ante la escasa respuesta al azicar. Un aspecto interesante en esta
evolucidn fue el hecho de que a las tres horas de la primera toma de
sulphur 30 presentd dos convulsiones muy violentas, seguidas lue-
go por vémitos “de todos los colores”, biliosos, restos alimenticios sin
digerir y ya parcialmente digeridos, flemas con estrias de sangre,
coincidiendo con varias deposiciones de materia fecal chirle o liqui-
da, “ereiamos que se moria”. Fsta secuencia de sintomas de regreso
que habia padecido dias y semanas atras, durd casi veinticuatro
horas y fue interpretada como una sefial positiva de su Fuerza Vi-
tal, al ir acompaniandose de mejoria paulatina, en el estado general
del animal (leyes de Hering).

7/4/88:aparente retroceso en su evolucién, su materia fecal per-
manece variable, a predominancia semi-diarreica. Continia parcial-
mente anoréxica, tuvo dos vomitos alimenticios y mucosos el dia
anterior. Sigue con temblores, ahora con quejidos y gemidos intermi-
tentes, y marcha incoordinada. Su temperatura rectal alcanza los
38, 5°C. Se indica sulphur 200, cuatro dosis diarias.

17/5/88:muy buen estado general. El cuadro anterior se prolon-
g6 por una semana y fue superdndolo progresivamente. Cambié los
dientes (normales, sin alteraciones del esmalte), mejord atin méds de
caricter,“ahora est4 mas buenita, dulce, carifiosa, hace fiestas, mueve
la cola y ha desaparecido su irritabilidad”. No tiene temblores ni
tics, se alimenta casi normalmente, ha engordado y su materia fecal
es normal, “recién desde hace diez dias”. La herida en la pata estéd
en pleno proceso de cicatrizacién y “va no se la come como antes,
aungue a veces se muerde despacito”. Queda sin medicacién, a ex-
cepcion de la crema de calénduia.

23/9/88: muy buen estado general, animal de aspecto y funcio-
nalidad totalmente normal.

Caso N° 9 : Epilepsia (Lycopodium-Bufo)

Bundy N. era un perro macho mestizo que, en julio de 1988,
consulto por presentar ataques convulsivos, cada vez mas frecuen-
tes, diagnosticados como epilepsia dos anos atras. Habia recibido
medicacion anticonvulsivante, tomando en ese momento 2% com-
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ro, se habia agravado, pero recuperd la normalidad de su piel y pelo,
sin medicacién alguna. A la inspeccién sélo podia observarse alguno
que otro foco de seborrea con piel sana y sin signos de rascado. Lo
novedoso en esta segunda consulta fue que, en el relato de sus
duefios, Bobby mostraba nuevos sintomas, ausentes en la prime-
ra entrevista. Asi se pudo registrar su malhumor e irritabilidad
al despertar por la maniana, ciertas manifestaciones de cefos y una
actitud “especulativa” en la relacién con otros perros: a casi todos
provocaba con ladridos, pero sélo con algunos, generalmente méds
pequeiios que él, hacia intentos de pelea franca. Estos nuevos datos,
sumados a su marcado deseo de dulees ¥ chocolates, orientaron la
prescripcién hacia Iycopodium, que le fue administrado a la dina-
mizacién 1.0 en tres tomas, espaciadas entre si por doce horas.

13/11/90: ha pasado los iltimos siete meses con absoluta nor-
malidad. Desde dos semanas atris ha comenzado a rascarse con la
llegada de los primeros calores. Lycopodium 10.000 en tres tomas.

20/2/91: estado de absoluta normalidad psicofisica. Queda sin
medicacion.

Caso N° 11: Alteracion del gusto- Ingesta de incomestibles
(Phosphorus)

Mora B, una hermosa perra doberman, tenfa diez afios cuando
fue llevada a la consulta por presentar desde tres afios atras, la
desagradable costumbre de comer ropa. Habia resistido a los més
variados tratamientos, reprimendas y dietas y su trastorno se agra-
vaba constantemente, incorporando elementos tales como colillas
de cigarrillo, jabones de tocador, cinturones de cuero y plastico, ma-
deras, papel, basura, etc. Clinicamente sana, no habia en ella ningu-
na falla organica que justificara tamana alteracion. Igualmente
limpia era su historia de vida, sin enfermedades ni trastornos seve-
ros de salud.

Dezsde la semiologia homeopatica, el interrogatorio a sus due-
nog, arrojé poca luz acerca de la forma de ser de Mora. De entre los
escasos datos claros que se obtuvieron, se destacaban nitidamente
su ferror a las tormentas (“Ante un trueno enseguida busca nuestra

compania...”) v el panico en las fiestas de fin de ano, motivado por su
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temor a los ruidos de estruendo. De oido muy agudo, con una exqui-
sita fepersensibilidad al menor ruido (“Es insoportahle ¢cémo ladra
a veces, ante los mds insignificantes ruiditos de la vereda...”), Mora
igualmente era muy afectuosa (“Es muy demostrativa v carifiosa..,
esta perra es buenisima en este sentido...”). Por el contrario, mante-
nia una muy mala relacién con una hija, producto de su penultima
paricién (habia tenido cria en cuatro oportunidades), con la que ni
siquiera podia encontrarse porque la pelea era inmediata, (“Con esta
hija se odia a muerte, es extrafisima...”). Un iltimo dato interesan-
te fue aportado por sus amos cuando recordaron que la pica habia
comenzado cuando llegd un nieto de los duefios a la casa (jfrasforno
por celos?). En suma, tomando estos pocos signos presentes y llevados
al repertorio, aparecia phosphorus como el medicamento que mejor
los cubria. En consecuencia, el 5/9/87 se le administrd a la dinamiza-
cién L OO0, en tres dosis espaciadas entre si por doce horas.

Evolucion

5/11/87: muy mejorada, no volvié a comer ropa ni ninguna otra
cosa extrafia. Ha estado mucho mas animada, contenta y aparente-
mente menos nerviosa con el tiempo tormentoso de fines de octubre
y principios de noviembre. Con la hija “jse eruzd dos veces v no pasé
nada!”. Queda sin medicacién.

5/10/88: telefénicamente se informa que ha mantenido su mejo-
ria y silo esporddicamente ha ingerido algin incomestible y a veces
su propia materia fecal. Phosphorus 1.000, en tres dosis.

3/3/89: mejoria conservada. Queda sin medicacion.

Caso N° 12: Enteritis catarral crdonica (Sindrome de mala
absorcion) (Phosphorus-Gaertner-Carbo vegetabilis)

Breeze P. fue llevada a consulta el 14 de diciembre de 1986, por
presentar desde hacia cuatro anos episodios diarreicos a razdén de
tres a seis deposiciones diarias. Cada “ataque” duraba alrededor de
una semana y su frecuencia de aparicién era 3-4 meses. Hacfa poco
mias de un mes, una veterinaria gastroenterdloga, mediante un ana-
lisis de materia fecal integral, habia diagnosticado su mal como “en-
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teritis catarral crénica” (incluible en los llamados ampliamente sin-
dromes de mala absorcién). Habia sido medicada con vitaminas del
complejo B, transmetil 50 y dieta especial, sin resultado alguno.

Del andlisis semiolégico convencional v de su historia no habia
nada rescatable (al margen de una patologia intestinal). Siempre
gozd de muy buena salud, presentando en varias ocasiones pseudo
prediez con “preparacion de nido”.

Del interrogatorio homeopético fue dable destacar lo siguiente:
afectuosidad, celos, temor a las tormentas y a los ruidps, se condolia
del dolor ajeno (compasividad), no tenia actitudes de guardiana (“Avi-
sa con ladridos y ‘se borra’ escondiéndose debajo de la cama™), con
otras perras era mas bien cobarde, huia cada vez que la querian
bafar (femor al bario) y entre sus deseos alimenticios se destacaban
las comidas condimentadas (“"Es basurera y le gustan los sabores
fuertes”) y también las bananas, manzanas y las cosas dulces. Ella
era una “perrita muy dulce” (dulzura).

Tomando en cuenta los sintomas caracteristicos asi determina-
dos, se le prescribié phosphorus 200 en una tinica dosis.

Evolucion

A las 48 horas, telefénicamente se informa de la aparicién de
tres deposiciones diarreicas en un dia, que sélo trataron con agua de
arroz y dieta.

26/12/86: desde el dia 19/12 esté totalmente normalizada, defe-
cando sélo una o dos veces diarias con normalidad de consistencia,
forma y color. Los duefios la ven “més animada, de buen cardcter y
se enfrenta a otros perros, enojada”. Sin medicacion.

14/3/87: muy buen estado general, sus duenos manifiestan preocu-
pacién por verla “muy delgada”, pesa 8 kg. Sigue de muy buen dnimo,
pide comida muy seguido y “la cuestién del bafio ya no es un problema”.
En los dltimos dias, ha estado defecando un promedio de tres deposiciones
pastosas marron claro. Se prescribe gaerfner 200 (nosode intestinal
de Bach) por ser un medicamento complementario de phosphorus, con
“tropismo” intestinal, que actia sobre “diarreas ofensivas en accesos,
cada varias semanas” y por cubrir ademas otros signos de Breeze, como
el miedo a los ruidos, deseo de dulces, ete. Tal medicamento le fue indi-
cado, en dos dosiz diarias, durante una semana.
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Caso N* 14: Miotonia canina (Calcarea Carbonica)?

Disni R. es presentado a consulta en julio de 1985, por estar
aquejado de “calambres” en los miembros anteriores, trastornos en
la locomocién y marcha (caminaba “a lo conejo” dando saltos con
ambos miembros posteriores flexionados), imposibilidad total para
subir escaleras y saltar, a menudo cruzaba ambos miembros traseros
“en X", siendo evidente ademds una marcada xifosis, Disni era un perro
mestizo, de un afio y medio de edad, macho, de talla pequena.

Al examen se observd una marcada dificultad para incorporar-
se, abduccién de miembros anteriores, marcha rigida y dorso arquea-
do, con neta imposibilidad de flexionar la rodilla, lo-.cual obligaba al
animal a dar los saltos “de conejo”. Luego de un corto ejercicio en el
mismo consultorio, fue dable constatar hiperextensién en abduccién
de alguno de los miembros anteriores (“calambres”). Todo lo obser-
vado era compatible con un diagnéstico de miotonia canina, la que
es definida como “un desorden del misculo esquelético caracteriza-
do por una contraccién activa de un musculo que persiste después
del cese del esfuerzo voluntario o estimulo”, Tal enfermedad es muy
rara, de cierta aparicién en algunas razas como el chow. Su fisiopa-
tologia es todavia oscura. En el hombre tiene su equivalente en las
denominadas miotonia distréfica y miotonia congénita (enfermedad
de Thomsen). '

Los exdmenes complementarios solicitados arrojaron los siguien-
tes resultados: radiografias de columna v huesos de los miembros
posteriores, sin alteraciones 6seas; calcemia baja (6, 47 mg% -VN: 8,
4 a 11, 2-); una biopsia muscular evidencié atrofia y el anédlisis de
CPK (creatininfosfoquinasa) dio un nivel altisimo de 2.750 UI, cuando
lo normal para el perro es de 12 a 84. Esta iltima determinacién
enzimatica era claramente indicadora del dafio muscular, y junto a
los demds valores vino a confirmar el diagndstico antes mencionado
(a pesar de no registrar la aparicién de hoyuelo mioténico posterior
a la percusién muscular ni luxacién de rétula). Tampoco hubo posi-
bilidad de realizar un electromiograma.

Desde que habian empezado los primeros sintomas a la edad de
cuatro meses, se le habian instaurado diversos tratamientos a base
de zales de calcio, betametasona v vitamina E, con muy pobres o
nulos resultados.
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Al mes de esta nueva prescripeion su estado ha mejorado mucho:
camina mas, los miembros posteriores permanecen mas abiertos, pue-
de hacer movimientos que antes no podia realizar (agacharse por deba-
jo del travesafio de la camilla del consultorio), hay disminucién de la
frecuencia de aparicién de los “calambres”. Queda sin medicacitn,

Doz meses més tarde, mantiene la mejoria, tiene “renovadas
ganas de ir a la plaza” y sube las escaleras corriendo y jsalta a la
cama de su duefia! (cosas que antes no podia). Sin medicacién.

Tres meses més tarde hay un aparente retroceso, con aparicién
méas frecuente de sus calambres v una radiografia de abdomen re-
ciente muestra una desmineralizacién 6sea y mancha radiodensa
compatible con presencia de litiasis renal. Su calcemia es ahora nor-
mal y persiste muy elevada su CPK. Se prescribe calecarea carboni-
ca 200 en una nueva tdnica dosis.

Un mes mas tarde esta totalmente recuperado, con un estado
“muy jovial y vital” y no ha presentado ningin sintoma nefro-urina-
rio en relacion con su litiasis renal. Sin medicacidn.

Esta mejoria se ha mantenido, con ocasionales altibajos, a lo
largo de los iltimos seis afios, habiendo recibido diversas dinamiza-
ciones de calearea carbonica, entre la 30 y la 1.000, que siempre han
logrado una rdpida respuesta positiva, recuperando el equilibrio
perdido transitoriamente.

El de Disni es un caso por demds interesante, ya que su proceso
patolégico, su enfermedad, es de muy rara aparicién en la clinica. Su
“imagen o genio” muchas veces parecid no coincidir con la tipologia
de calcarea carbonica v sin embargo, este medicamento siempre di-
namizé su Fuerza Vital, empujdndolo a una rdpida recuperacién y
de alguna forma, ha “neutralizado” el avance de su patologia renal,
ya que —en su larga vida— nunca ha presentado el méas minimo
trastorno urinario o renal. Junto con este resultado altamente satis-
factorio, justo es destacar que Disni conservd su aspecto “desgarba-
do”, su xifosis, y una marcha y locomoecién muy distante de lo normal.
Esta situacion de convivencia equilibrada v digna con su enferme-
dad que no fue removida en su totalidad, v que no impidié una vida
armonica y feliz con sus congéneres y sus duenos, se puede conside-
rar un logro de gran valor.
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Caso N° 15: Insomnio (Sepia)?

Diana era una perra pointer que a los seis anos de edad, en
agosto de 1983, fue llevada a la consulta por presentar “un estado
de insomnio persistente” desde hacia mas de cuatro meses, resisten-
te a diversas medicaciones psicotropicas.

Como es de rigor, fue abordada integralmente, incluyendo los
datos de su historia biopatografica. Esta registraba una antigua
dermatitis pruriginosa de probable origen alimenticio, tratada rei-
teradas veces con corticoides, a lo largo de aproximadamente cuatro
anos. Un afio atras debié ser sometida a una ovarichisterectomia
completa a causa de una piémetra. Anteriormente a esta critica si-
tuacién, habia presentado varios episodios de pseudoprefiez. Final-
mente, a los ocho meses de operada, comenzaron a aparecer sintomas
de suefio inquieto, a veces un neto insomnio con deambular por las
habitaciones de la casa durante la noche, ocasionalmente con gemi-
dos y deseo de salir al aire libre y orinar (hecho totalmente inusual
en sus hédbitos). Como se relata al principio, se intentd mitigar este
estado con clorpromazina y luego con novomazina y un derivado de
la imidazolidinediona, en dosis crecientes sin resultado alguno.

Del especial interrogatorio a que fueron sometidas sus duenas
se pudo deducir fehacientemente que Diana era muy frrofenta, algo
excedida de peso, de apetito voraz y golosa, con suerio alterado o
insomnio, preferentemente de 3 a 4 a.m. Muy sensible a los ruidos,
con temor de los muy violentos (pirotecnia, escapes de autos) y en
general fimida y cobarde (ante la presencia del veterinario, primero
ladra insistentemente de lejos y luego, en el momento de la inspec-
cidn, se echa y “se hace pis de miedo”). Se inquietaba ante los extra-
7ios en la casa y no se la podia dejar sola “porque ladra todo el tiempo”,
calméandose tinicamente cuando sus duefias volvian (deseo de com-
pariiay mejoria por compariia). En el orden local, sdlo se pudo cons-
tatar prurito cutdneo, sin mayores modalizaciones, sintoma muy
antiguo en ella y que presentaba periédicas exacerbaciones,

Sumado a estos sintomas, las erupciones suprimidas v lewcorrea
puarelenta (pus por vagina de origen uterino —pidémetra— sintoma
ausente en el momento de la consulta, pero causante de la interven-
cion quirdrgica va referida), ambos datos importantes de su histona
biopatogrifica, se le prescribid sepia 20 en una unica dosis.
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Evolucion

Al mes estaba muy mejorada, (“ha disminuido su inguietud noc-
turna, duerme mucho més y mejor, sélo se levanta de vez en cuan-
do”). También disminuyd su prurito cutdneo. Sin medicacidn.

A los tres meses estuvo totalmente normalizada su piel. Diez
dias antes aparecié una erupcidn eccematosa muy pruriginosa en el
miembro anterior derecho, que en tres dias desaparecié esponté-
neamente (retorno de sintoma antiguo suprimido y, por lo mismo,
signo de muy buen prondstico al evidenciar cumplimento de una de
las leyes de curacidén de Hering). En este mes sélo “salié de noche” en
cinco oportunidades. Sin medicacion.

A los cinco meses reaparecieron algunos indicios de inquietud
nocturna, aunque conservaba su mejoria general. Se le indicé nue-
vamente sepia 200 en una unica dosis, prescripcidn que le permitié
mantener por mucho tiempo una absoluta normalidad psicofisica y
una mas arménica convivencia con sus duefias,

Caso N° 16: Tos y fatiga-poliuria y polidipsia-enuresis nocturna
(Phosphorus)

En abril de 1986, es llevada a consulta Pampita S. M. por pre-
sentar reiterados atagues de tos y fatiga que se desencadenaban o
agravaban por el ejercicio fisico. Ademaés tomaba grandes cantida-
des de agua y orinaba proporcionalmente a lo que bebia, con el agra-
vante de padecer incontinencia urinaria mientras dormia. Todos estos
trastornos los habia sufrido en forma intermitente desde hacia dos
anos, habiéndose intensificado su dolencia en los ultimos seis me-
ses. En el momento de la consulta esta perrita tenia mas de doce
afos, era de talla pequefia, mestiza y castrada, operacidn realizada
tres anos atrds y que una de sus dueifias responsabilizé como la cau-
sante o desencadenante de sus males. Habia recibido tratamiento a
base de aminofilina, teofilina y jarabes de codeina con antibiéticos,
con resultados infructuosos. De historia “limpia” en su biopatogra-
fia, sus duefias la definieron como “fobica” dada su facifidad para
asustarse “de cualquier cosa” v “nostdlgica” cuando alguna persona
de la casa se ausentaba, De la inspeccién y observacion clinica, jun-
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to al interrogatorio especial se pudieron extraer con claridad los si-
guientes sintomas: femor a las formenitas eléctricas, temor por rii-
dos, inguietud antes y durante las tormentas, inguietud luego de
medianoche, viento agrava (en general ), miccion inveluntaria de noche,
fos que se agrava por movimiento y respiracion difici! por movimiento.

Esta totalidad sintomaética fue cubierta casi por completo por
phosphorus, seguido muy de cerca por lveopodium y psorinum. En
consecuencia, pliosphorus 200, en tres tomas espaciadas entre si
por doce horas, fue el medicamento prescripto el 21/4/86. Un elec-
trocardiograma y una radiografia de térax, realizados a continua-
cién de la consulta, descartaron la existencia de insuficiencia cardiaca,
estableciendo un diagndéstico de neumopatia primaria de este ani-
mal, posiblemente una Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica
(EPOC).

Evolucidn

8/5/86: mejor de todo. Disminuyé la tos, al igual que la enuresis,
la polidipsia y la poliuria. Mejor de 4nimo. Sin medicacién.

7/6/86: mauy buen estado general, pero sus duefias se gquejan de
“una tos nueva, como si estuviera serruchando un tronco”, muy seca
y peor de noche. spongia 30 en glébulos, dos dosis diarias, hasta ver
modificacion.

21/7/86: la “tos perruna” fue superada luego de ocho dias de tra-
tamiento con spongia, “costd trabajo”, dijeron sus amas. Conserva
su buen estado general. S6lo ocasionalmente tuvo enuresis y pre-
sentd en una oportunidad un vémito amarillo (se sospechd que ha-
bia comido materia fecal de otra perra). Sin medicacidn.

20/1/87: muy buen estado general y animico. Sélo tose cuando
camina mucho o se excita “de contenta”. Se indica una nueva dosis
de phosphorus 200.

13/8/87: ha mantenido su buen estado general, pero sus ataques
de tos se han repetido muy frecuentemente. La misma es facilmente
reproducible al palpar su laringe. Phosphorus 200, tres dosis, una
cada doce horas.

19/12/87: excelente estado general v animico. Sin medicacion.,
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con chicos de familias amigas sin agredir a nadie. Muy de vez en
cuando, “hace pis en la esquina de la cama de la nena”. Al bebé,
que ya tiene casi cinco meses, “lo cuida ¥ nunca intenté agredir-
lo”. Mucho més tranquilo en el consultorio. Queda sin medica-
cién. Lucas siguid siendo, “genio y figura hasta la sepultura”, un
lycopodium “de libro” hasta el final de sus dias, superados sus 15
anos, en el invierno del ano 2002.

Caso N° 22: Claudicacién miembros posteriores (Lycopodium-
Calecarea salphurica-Rhus. tox)

Tupac A. era un ovejero alemaén, macho de 11 afios de edad, que
sus duefios llevaron a la consulta porque “arrastraba una pata so-
bre sus dedos”, aunque no sabfan exactamente cudl miembro era el
afectado, sospechando de los dos, alternadamente. Una radiografia
de columna que habian efectuado dos meses antes, mostraba una
imagen de espondilosis deformante entre las vértebras lumbares 3
y 4 y entre 4 y 5. Acompafnando esta deficiencia en su locomocién, el
espacio interdigital de su extremidad posterior izquierda, sufria una
inflamacién ecrénica, con prurito, que habian tratado con un de-
tergente germicida (DG 6) y miconazol en tépicos y lavajes, obte-
niendo pobres resultados.

Para los trastornos de marcha fue tratado con analgésicos y corti-
coides que lo mejoraron apreciablemente de la claudicacién, pero le
produjeron una intensa polidipsia y poliuria, por lo que decidieroh
no continuar con el tratamiento.

Su historia biopatografica no arrojaba datos de importancia
y en el interrogatorio a sus duefios, Tupac aparecié como un perro
al que le gustaba comer “de todo™ helados, queso, alimentos con-
dimentados, kepi (comida drabe a base de carne cruda muy ade-
rezada), yema de huevo duro, todas las frutas, etc. Sufria més el
verano que el invierno, huia ante la minima insinuacién de ba-
fiarse y no era, justamente, un simpatizante de los banos de mar,
“s6lo se acerca hasta la orilla de la playa y no nos sigue a jugar
con las olas...”

Sus propietarios lo caracterizaron como un “perro bueno, carino-
so y algo celoso... no le hace ninguna gracia que yo alce a mis nie-
tos...”, agregé su dueiia. Poseia muy buen oido, “oye cualquier ruidito
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propinaban, y muy deseosa de compasiia. Entre sus atracciones ali-
menticias, llamé la atencién su gran aficién por el gueso v aun mas,
por el gueso fuerte (camember), comidas condimentadas v _jamon
Lrasoso. Cerraba su totalidad sintomética, la presentacién de vomi-
tos cada vez que vigjaba en aufo “desde siempre”.

Del analisis repertorial de este conjunto de sintomas y caracteris-
ticas, no fue posible hallar un inico medicamento que los cubriera.
De modo tal que luego de un minucioso estudio comparativo entre
los primeros cinco medicamentos surgidos, la eleccién recayé en pul-
satilla, que a la dinamizaciéon 200, en tres tomas, le fue adminis-
trado el dia 19/10/89.

Evolucidn

11/11/89: mucho mejor de los temores y de los vémitos en el auto
(sintoma que no era cubierto por pufsatiila), piel y pelo con notable
mejoria. Ha disminuido su “desesperacién ansiosa por la comida, v
ya no pide como antes”. Sin medicacidn.

7/7/90: muy buen estado general. De los temores “ha mejorado
el cien por ciento”. No vomitd nunca més en el auto. No ofrece nin-
guna dificultad en el manejo y sale a su paseo nocturno sin proble-
mas. Queda sin medicacidn. Se le solicitan nuevas determinaciones
de tiroides, las que arrojan valores casi normales:

T.: 1,5 ng/ml (V.N.: 1-2)

T 3, 1 pg/dl (V.N.: 1, 5-4)
Captacién I'¥! 1° hora: 0 (V.N.: 0-5%
2° hora: 27, 3% (V.N.: 30-55%)

Colesterolemia: 195 mg/dl (V.N.: 125-250)

17/11/90: conserva muy buen estado general. No hay sintoma de
enfermedad alguna. Queda sin medicacion.

Caso N° 24: Obesidad- hipotiroidismo (Sepia-Thyroidinum)

Se llamaba Flor ;. v era una perra mestiza que, a sus siete anos
de edad, fue llevada a la consulta por obesa. Siendo de talla pequena
(tipo maltés) pesaba en ese momento, 13, 200 kg. Por indicacion de
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una colega, estaba tomando triyodotironina, desde hacia cuatro
meses, al parecer sin producir efecto alguno. Un andlisis de tiroides
reciente mostraba los siguientes resultados:

T, 0, 73 ng/ml (V.N.: 1-2)
T, 3, 4 pg/dl (V.N.: 1, 5-4)
Captacién I'*" 1* hora: 0 (V.N.: 0-5%)

2" hora: 16, 7% (V.N.: 30-56%)
Colesterolemia: 244 meg/dl (V.N.: 125-250)

los cuales confirmaron el diagndstico presuntivo de hipotiroidismo.

De la observacién, inspeccidn clinica y del interrogatorio, fue
posible establecer con objetividad, las siguientes caracteristicas:
sarna suprimida (“...de chiquita sufrié sarna demodéctica y a
partir de alli, siempre tuvo algo...”), indiferencia a familiares, a
seres queridos y a sus propios hijos. Su duefia fundamentaba es-
tos tres sintomas expresando: “no sabemos cudnto nos quiere esta
perra... pasan los-dfas en que ni nos lleva el apunte...”. E incluso
esta apatia afectiva se manifesté en la inica ocasién en que tuvo
cria y no atendié a sus cachorros. Ademés para servirla, “por poco
hubo que forzarla, ya que no se sentia atraida por el macho”, lo
cual fue sefialado como deseo sexual disminuido. De cardcter algo
“cascarrabias”, se enojaba cuando la obligaban a ir contra su vo-
luntad —no folera contradiceion— y las pocas veces que la lleva-
ron al mar, parecia mas “aplastada, indiferente, ni la playa ni el
mar eran de su atraccién”, lo cual fue interpretado como agrava-
cidn por aire de mar. También para su andlisis repertorial fue
registrada su edesidad, dado lo notorio de este sintoma en ella,
junto a la rareza de agravar por carne de cerdo,"en las dos 1inicas
oportunidades en que le dimos cerdo, estuvo como intoxicada v no-
comié por varios dias”. De igual modo fue destacado su marcado
deseo de huevos,

De la repertorizacién surgié nitidamente sepia cubriendo la totali-
dad sintomaética de Flor, con la sola excepcion del deseo de huevos.
En consecuencia el 18/11/87, le fue prescripto sepia 200, tres tomas
espaciadas entre si por doce horas. Se le indicé a continuacidn, con
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criterio opoteraico®, thyroidinum 6ta., dos tomas diarias, durante

tres semanas.

Evolucidn

17/12/87: muy alegre, juguetona, corre de un lado al otro, “pare-
ce haber salido de su apatia”. Gran vitalidad, muy cambiada en sus
reacciones con el medio ambiente y ha disminuido de peso: 13 kg.
Queda sin medicacion.

14/12/87: aparecié un eccema costroso amarillento en el naci-
miento de la cola, que fue interpretado como un positivo retorno de
sintoma antiguo (sarna suprimida). Queda sin medicacién.

3/3/88: el regreso de sintoma antiguo se prolongé por mas de un
mes vy medio y “fue impresionante” (por la extensién que alcanzd),
pero no hubo prurite, “ni ardor” y se le curd solo. Mantuvo la mejoria
general y anfmica, hasta quince dias atrds, en que “volvié a caer en
la apatia de antes”, Se prescribe sepia 200, tres tomas en veinticua-
tro horas y luego 2hyrotdinum 6ta., dos tomas diarias, por el lapso
de tres semanas.

24/6/88: buen estado general v animico. Hay nuevas determina-
ciones de tiroides que la muestran con el mismo diagndstico y con
valores aun maés &isminuidos que los primeros:

T,: 0, 18 ng/ml (V.N.: 1-2)
T, 2, 4 pg/dl (V.N.: 1, 5-4)
Captacién I'* 1* hora: 0 (V.N.: 0-5%)

2* hora: 356% (V.N.: 30-556%)
Colesterolemia: 225 mg/dl (V.N.: 125-250)

* El método de la opoterapia u organoterapia diluida vy dinamizada, desde el
punto de vista doctrinal, no es estrictamente homeopético, ya que no se basa en
una similitud de sintomas clinicos con sintomas patogenéticos, sino en una iden-
tidad del drgano afectado, con el drgano que se administra como terapéutica
{por lo general de origen bovino, ovino o poreino). De la Homeopatia sdlo con-
serva la técnica de preparacidn de los medicamentos ¥ el campo de su aplica-
cidn —restringida, pero muy dtil— estd orientado hacia el conjunto de las
llamadas desregulaciones de drganos, preponderantemente los secretores hor-
monales. Las prescripeiones opoterdpicas, complementan muchas veces, la ac-
eidn del medicamento homeopitico del enfermoe®.
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mas, al menos por ahora”. Continia sélo con argenturm metaliicum
en la forma indicada.

10/3/90: desde la ultima consulta, anduvo bien. Sélo una vez, en
noviembre de 1989, sufrié una crisis de dolor, que durd dos dias, y de
la que sali6 sin medicacidn. Desde hace tres meses soporta “muchos
problemas de urticaria” (debido a pulgas). De su aparato locomotor
ha mejorado ostensiblemente: salta y sube paredes (bajas) y sortea
obstdculos, se para sobre sus patas traseras. Incluso hay cambios en
su cardcter: estd mAs agresivo con otros perros (“antes no sabfa pe-
lear, es como si hubiera modificado su anterior indiferencia”™). Los
dias de lluvia los pasa mucho mejor “y no los anuncia mas”. Sigue
queddndose solo “bastante bien”. Se le indica Jyvecopodium 10,000 en
una dosis (nica y se mantiene argentum metallicum, por lapsos de
un mes de tratamiento y dos de descanso.

Caso N°27: Paresia de tren posterior por espondilopatia (Sulphur)

Duke C. era un doberman de ocho afios y medio, cuando fue lle-
vado a la consulta por presentar paresia del tren posterior. Su pade-
cimiento databa de tres meses atrds, habiendo sido precedido pur
episodios aislados de debilidad en sus miembros posteriores. El
tratamiento a base de antiinflamatorios convencionales no habia
surtido efecto alguno. Una reciente radiografia de columna téra-
co-lumbar, mostraba una “espondilopatia con puente osteofitico
incipiente en L2-L.3 y en T13-LI". Entre sus escasos antecedentes
relatados por su duefio, se destacaba el hecho de “Aaber comido stem-
pre mucho higado”. Sin mayores datos clinicos (a la inspeccién gene-
ral y neuroldgica no se hallaron novedades de interés), se tomaron
para la repertorizacién, los siguientes sintomas: dufzura de carac-
ter, cierto Zemor e intranquilidad ante formentas eléctricas, hiper
sensibilidad (“Este animal es muy sensible @ fodo...”), caluroso y con
deseo marcado de Jecke. El ejercicio intenso agravaba ostensiblemente
su paresia —esfwerzo agrava—, v toda su sintomatologia parecia
empeocrar dae noche.

Aun teniendo en cuenta que los sintomas elegidos no aportaban
demasiado a una correcta individualizacion de Duke (caso oligosin-
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tomatico), igualmente se tomaron como base para la prescripeion de
sulphur, apostando ademas, a su reconocida virtud de estimulante
de la Fuerza Vital. En consecuencia, sudphur 200, en una dosis
unica. Le fue administrado el dia 15 de noviembre de 1986, vy se
indico también el retiro permanente del higado vacuno de su dieta.

Evolucidn

26/5/87: mejord rapidamente de su trastorno parético y presen-
ta muy buen estado general, aunque algo excedido de peso. Queda
sin medicacidn.

1/9/87:mejoria general conservada. Es vacunado contra rabia.
Queda sin medicacién.

Caso N° 28: Trastorno de conducta — Temores de dificil manejo
(Phosphorus)

Su nombre era Argos J. y se trataba de un perro ovejero alemén
que a sus cuatro anos de edad fue llevado a la consulta por presen-
tar “ataques de célera inmanejables” por sus duefios y cuidadores, y
“episodios de panico incontrolables” ante los més variados estimu-
los. Clinicamente sano, tipo somatico de animal bien equilibrado y
de buen porte, en su historia biopatogrifica sélo se registraba una
otitis derecha tratada convencionalmente y una “alergia” (?) cutdnea
que fue tratada con una dosis de Decadrén inyectable.

A los efectos de la repertorizacién de Argos, a través del interro-
gatorio a sus amos, fue posible identificar los siguientes sintomas:
temor a rutdos v tormentas eléctricas (“Las fiestas de fin de afio vy los
fruenos son un suplicio para él... a veces huye despavorido, otras
quiere esconder su cabeza en cualquier lugar y otras, busca nuestra
compaiiia...”) se sobresalta muy fidcilmente, ante cualquier movimien-
to de algo o alguien v es duefio de una exquisita sensibilidad al
menor riido (“Oye cualquier cosita por infima que sea... y ademds
hay ruidos insignificantes que no soporta, como por ejemplo el en-
cendedor electrinico de la cocina”). Su percepcion inguiefante ante
las tormentas elféctricas, se manifesta también por la mera proximi-
dad de éstas, deambulando de un lugar a otro de la caza (“Este perro
nos anuncia los temporales...”). Muy asustadizo, el solo movimiento
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de alguna rama en la calle, 0 un cartel de propaganda agitado por el
viento, provocaba en él una reaccién desmesurada. También temia
“a su propia sombra y al viento”. Sus ataques de cdfera eran genera-
dos por bagatelas, y en ocasiones eran de caracteristicas muy vro-
lentas. Al margen de esta signologia mental, Argos presentaba una
particular aficion por los Aelados y al objeto de su repertorizacidn,
también se tomé registro de su erupcion “alérgica” suprimida.
Esta seleccion de sintomas conformé una totalidad caracteristi-
ca que fue cubierta por phosphorus, el cual a la dinamizacién

10.000, le fue administrado en tres tomas espaciadas entre si por
doce horas, el 16/12/89.

Evolucidn

3/2/90: mejoria notoria de los temores (“por primera vez pasé
las fiestas navidefias cas/ inadvertidamente...”). Acepta méas y me-
jor las indicaciones de sus duefios e instructor cuando entra en los
“ataques de célera”. [gualmente ha “permanecido aceptablemente
calmo” durante las violentas tormentas del mes de enero, y ya no se
aisla ni entra en pédnico como antes. Perdié mucho pelo en este mes
vy medio pasado, v su piel muestra signos de rascado violento. Queda
sin medicacidn,

29/11/90: mejoria conservada en todos los aspectos. Sin medica-
cion.

6/6/91: muy buen estado somatico y mental. Sin medicacidn.

Caso N° 29: Dermatitis cervical (Sulphur)

Se llamaba Joyce R., la perra ddlmata que a sus dieciocho me-
ses de edad, fue llevada a la consulta por presentar una dermatitis
indefinida que le tomaba la zona del cuello y la nuca, en el inicio de
la cruz, Esta afeccién aparecid, coincidiendo en el tiempo, con un
epizodio de pseudoprenez, ocurrido luego de su segundo celo.

A la inspeceidn general, Joyee se reveld como un animal sano, v
su erupcién cervical no presentaba ninguna caracteristica distinti-
va. Habia sefiales de rascado traumatico, pelos quebrados, peque-
nas zonas de piel hiperhémicas v diminutas sobreelevaciones
dérmicas, semejando una dermatitis miliar. En ninguna otra parte
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de su cuerpo se hallé sintomatologia semejante. Se descartaron asi-
mismo, posibles origenes traumaédticos por collar o pretal, v sensibili-
dad hiperreactiva a collar antipulgas. Su trastorno cutidneo databa
de dos meses aproximadamente y habfa sido tratada con corticoides
en pomada e inyectables, sin resultadoe aparente.

Del interrogatorio a sus propietarios se pudo establecer que Jo-
yCe era una perra muy dulee de cardetfer, aunque “algo caprichosa”,
de hAumor variable,”.. tiene sus dias buenos y otros mas dificiles...”.
Muy obstinada, cuando se empefiaba en lograr algo, o resistirse a ir
contra su voluntad, “...no habia quién se le impusiera para hacerle
cambiar de actitud”. Marcadamente asusfodiza ante cualquier si-
tuacién desconocida, exhibia ademas una clara aprehensién femero-
sa de las formentas eléctricas. Verdadero ferror mostraba ante los
meros preparativos para su dasio, “no habia que mostrar ni el més
minimo indicio de nuestras intenciones de bafiarla, porque huia des-
pavorida”. Todo lo anterior, sumado a algunas actitudes “vengati-
vas”, que fueron registradas como maficia y la ubicacién de sus
erupciones en la region cervicel, llevd al diagnéstico repertorial de
sufphur como medicamento elegido para Joyce. En consecuencia,
sulphur 200 en tres tomas, espaciadas entre si por doce horas, le
fue administrado el 12/11/85.

Krvolucion

3/12/85: muy mejorada. Casi han desaparecido las erupciones,
tipo “miliares” de su cuello y nuca. Pelaje de la zona restaurado en
un 90% aproximadamente. Queda sin medicacién.

20/3/86: mejoria conservada y muy buen estado general. Sin
medicacion.

18/3/87: similar estado gue el precedente. Sin medicacidn.

Caso n® 30: Vejez (Phosphorus- Arsenicum)

Johnny B. era un canino de catorce anos, cuando fue llevado a la
consulta. El motivo fue un aparente estado de apatia y decaimiento
inespecifico. Muy sano toda su vida, solo la presencia de varias ve-
rrugas diseminadas por su cuerpo, evidenciaban el paso de los afios
en este animal.
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Caso N° 31: Verruga sangrante — Otitis a repeticién
(Nitric acidum)

Federico S. era un canino cocker dorado que, a sus cinco afios de
edad, fue llevado a la consulta por presentar otitis a repeticién des-
de hacia tres afios, resistentes a los més variados tratamientos. Se
agregaba ademas, desde aproximadamente un mes, una verruga pe-
dunculada, sangrante, en la regién frontal. La unién del pedinculo
con la piel estaba rodeada de una inflamacién supurada y sangui-
nolenta. La duefia de Federico mostraba una franca preocupacién
por esta verruga, de crecimiento tan rapido, preocupacién potencia-
da ademas, por la presién de un familiar cercano, que poco menos le
exigia una rdpida extirpacién quirirgica.

A la semiologia convencional, Federico presentaba buen esta-
do general y animico. Habiendo sido un animal sano desde chico,
s6lo registraba “sus otitis a repeticién” y alguna tendencia espo-
riadica a vomitar, casi siempre asociada con una trasgresién ali-
menticia. Al cabo del extenso interrogatorio al que fue sometida
su propietaria, se pudieron establecer con objetividad, los siguien-
tes datos: era un perro muy asusfadizo, con particular femor a
todo ruidoe, evidenciando ademaés esta sensibilidad, por los nota-
bles sobresaltos por ruidos que sufria ante el menor sonido sor-
presivo que ocurriera en su proximidad. De caricter afectuose,
“llevarle /a contraria” podia hacerlo montar en cdlera. Si bien sus
otitis eran bilaterales, mostraba una clara predileccién por sufrir
més intensa y frecuentemente del oido derecko. Poco méas habia
de Federico, tal como una especial aficidén por las grasaes (“... a
este perro le encanta el jamén, aun el tocino solo y roba los peda-
zos de grasa de pollo del tarro de los residuos...”). Los sintomas
precedentes, sumados a la inflamacidn dentro de su oido, junto a
verriugas hiimedas v sangrantes, llevé en el andlisis repertorial a
un resultado de miltiple "empate” entre varios medicamentos
como suiphurn fycopodium, nux vomica, mercurius, stlicea, natrum
carbonicum v nitric acidum. Un minuciozo vy detallade estudio
comparativo de la Materia Médica, incliné la balanza hacia nitric
actdien. En consecuencia, el 18/8/89, le fue administrado néfrie

acidum 6fa., en dos tomas diarias hasta visualizar modificacion
del cuadro.
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Evoluciin

26/10/89: la verruga desaparecié en menos de un mes de haber
comenzado el tratamiento (en razén de verdad tomé el medicamen-
to sélo por 11 dias). Sélo queda una cicatriz papuliforme, rodeada de
una especie de “tonsura” de piel normal. Hace unos dias que presen-
ta nuevamente otitis bilateral, con predominio derecho. Hay poco
dolor y secrecidén abundante seropurulenta de color marrén-verdoso.
Se indica nstric acedum 30 en dos tomas diarias hasta ver modifica-
cidn del cuadro.

27/12/89: totalmente normalizado tanto de sus nidos como de su
piel en la regién frontal. Queda sin medicacién.

3/3/90: telefonicamente se informa que su estado general v ani-
mico es de total normalidad. Queda sin medicaci6n.

Caso N° 32: Otitis bilateral y tlcera de cérnea (Nux vomica)

Cuando Foxi B. —un yorkshire macho— fue llevado a la consul-
ta, tenia once meses y presentaba ilcera en la cérnea derecha y
otitis bilateral, con predominio derecho. Ambos padecimientos data-
ban de aproximadamente dos meses y el tratamiento instaurado a
base de kanamicina, levamisol, miconazol y clotrimazol, no habia
producido efecto alguno.

En la inspeccidn general no se hallé ningin dato de interés,
constatandose la existencia de una queratoconjuntivitis crénica, con
escasa secrecidn acuosa, marcada sensibilidad al contacto v a la luz
artificial. En ambos oidos se pudo observar una inflamacién del meato
externo, con escasa secrecidn amarronada y muy sensibles al tacto,
“no se lo puede tocar...”.

Descartada la presencia de cualquier otra patologia, el andlisis
de Foxi se centrd en su cardcter, atin en plena definicién, dada su
corta edad. Asi se pudo establecer que le atraian particularmente
las comidas muy condimentadas v prcantes (“.. incluso una vez se lo
vio lamiendo un tarrito de pimienta...”), que sufria mucho el frio, v
que manmifestaba un clarisimo femor al bario,“donde temblaba como
una hoja” Viajar en auto lo ponia muy inquieto v ladrador, v en
general se lo tenia por un perro“cascarrabias, pero valiente... le hace
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sas, también de ocurrencia ocasional. Asimismo su piel y manto eran
asiento de lesiones inespecificas de rascado, mostrando pelos raidos
y opacos. El primer episodio de vomitos ocurrié en noviembre de
1986 v se mantuvo en una frecuencia aproximada a dos por sema-
na, casi siempre en horas de la madrugada. Su dieta no habia sufri-
do cambio alguno en este tiempo, estando constituida bédsicamente
por carne vacuna, arroz y verduras (zapallo calabaza, zanahorias y
tomate natural). Se habia intentado eliminar la sintomatologia con
vitaminas, reduccién de ingestas, antiparasitarios y antidiarreicos,
con poco 0 ningan resultado. En orden a precisar el diagnéstico cli-
nico, se indicé hemograma completo, uremia, glucemia, perfil hepé-
tico y andlisis de la funcién intestinal. Vera presentaba como dato
de interés, el ser la unica sobreviviente de una camada que perecié
victima del moquillo, cuando tenia menos de un mes y medio de
edad. Como secuela de la enfermedad, perdi6é la mayor parte de sus
dientes.

Desde la semiologia homeopética se pudo establecer que esta
perra era muy femerosa de ruidos, particularmente, de cohetes de
pirotecnia, bocinas y sirenas de automdéviles y aun més, femia a las
tormentas eléctricas,“con verdadero panico”. Muy asusfadiza de todo
cuanto se moviera sorpresivamente y de los minimos cambios de los
tonos de voz de sus duefios. De cardcter fZmido, era considerada por
sus amos como “... un pegote, con delirio de perro faldero”, muy a/fec-
fuosa, “delicadamente cefosa”, deseosa de compaiifa aunque no en
extremo, y con casi una inica predileccién alimenticia: los Aelados.

El anélisis repertorial de esta minima totalidad sintoméatica, mos-
tré a phospliorus como el Gnico medicamento que la cubria. En
consecuencia, phosphorus 200, en tres dosis en ayunas, espa-
ciadas entre si por veinticuatro horas, le fue administrado a partir
del 4/3/87.

Evoluciin

21/9/87: muy mejorada en general. Sélo vomitd en contadas oca-
siones, aproximadamente una vez por mes. Renové casi todo su pe-
laje v la piel estd normal. Igualmente habian disminuido los temores,
pero desde las dltimas semanas ha vuelto a comportarse en forma
“caprichosa y dificil de manejar en la calle...” y su apetito es varia-

-ble. Sus propietarios no realizaron las determinaciones de laborato-
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rio solicitados. Se indica phosphorus 1.000 en tres tomas, espacia-
das entre si por veinticuatro horas.

4/3/88: mejoria conservada, “... recién hoy presentd el primer
vimito amarillo en estos meses...”. Normalizé su apetito a la sema-
na de haber tomado la dltima dosis de phosphorus 1.000, pasd muy
bien la primavera vy el verano “con un pelo hermoso” y disminuyd
sensiblemente el temor a los truenos y cohetes. Se indica sélo res-
triccién dietética y queda sin medicacion.

23/6/90: pasé los dltimos dos afios “en excelente estado”. Desde
hace diez dias presenta conjuntivitis purulenta y sus duefios agre-
gan que han visto agudizarse “la dermatitis™ del lomo, en el mes que
precede al estro. Todos los demés motivos de consulta anteriores
han desaparecido. Se prescribe phosphorus 200, en tres dosis espa-
ciadas entre si por veinticuatro horas.

10/7/90: telefonicamente se informa de la total normalidad de
Vera. Queda sin medicacion,

(Caso N® 34: Incontinencia urinaria-Cistitis crdnica (Causticum)

Se llamaba Crimson M. y era un galgo afgano que, a sus tres
anos v medio, fue llevado a la consulta por padecer incontinencia
urinaria crénica, desde hacfa méas de un afio en episodios intermi-
tentes y en forma continua en los dltimos cuatro meses. Habia reci-
bido como tratamiento “de fode” (antibiéticos, antisépticos urinarios,
sulfas, acidificantes de la orina, etc.) sin mayores resultados o mera-
mente transitorios. La Gnica droga “que parecia atemperar la pérdi-
da por gotas era la mefionina” que, en ese momento, estaba tomando
a razon de doce comprimidos diarios. Aun asi, el pH de su orina
oscilaba entre 7, 5 a 8. Al margen de su patologia urinaria, presen-
taba periodos de decaimiento y apetito variable a caprichoso.

De historia biopatografica limpia, no habia registro claro de cir-
cunstancia alguna que hubiera coincidido en el tiempo con la apari-
cién de su trastorno vesical. Para la semiologia convencional no se
hallé ningun dato de interés, sélo se constatd distensién vesical, con
paredes engrosadas vy sin dolor al tacto.

Desde la pesquisa homeopdtica se pudo establecer el cariacter
francamente asustadizo e inseguro de Crimson, con especial ten-
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dencia a sobresaltarse por ruidos, con evidencias de femor a los mis-
mos: (“Cualquier ruido imprevisto le provoca una reaccién descon-
trolada y huye o busca mi compania”). Su duefio también senald
como dato extrano, “un supuesto temor e inseguridad cuando estaba
en el balcén de su casa” que, junto a una reaccién similar ocurrida
cuando fue colocado en la camilla, hizo que se registrara como sinto-
ma provisional, femor a lugares altos. Entre sus modalidades diges-
tivas, este perro habia mostrado “desde siempre” una particular
atraccidon por la grasa, que sustraia en cuanta oportunidad se le
presentara, v por las comidas sa/adas (aceitunas, manies salados v
granos de sal gruesa). Paradéjicamente en relacién a estas ingestas,
manifestaba escaso o nulo (!) interés por el agua, lo cual fue regis-
trado como ausencia de sed. También a contramano de su abundan-
te pelaje, se lo tenia como un perro friolento. Especificamente en su
aparato urinario se constaté la inflamacion de vejiga y las alteracio-
nes de la miccién fueron ubicadas en el repertorio como miccidn in-
voluntaria por gotas, el mismo sintoma caminando v enuresis
nocturna (incontinencia de noche, durmiendo).

Cuando la totalidad de estos sintomas fue llevado al andlisis
repertorial, se arribé a un multiple empate entre sulphur, phospho-
rus, natrum muriaticum, argentum nitricum, nitric acidum, causti-
cum, nux vomica v calcarea carbonica. El estudio detallado de la
Materia Médica decidié la eleccién final de eausticam, el cual le
fue prescripto a la dinamizacién 8 en dos tomas diarias, hasta vi-
sualizar modificacién del cuadro. Asimismo se recomendé continuar
con los doce comprimidos diarios de mefionina. Comenzd el presen-
te tratamiento el 27 de noviembre de 1989.

Evolucidn

18/12/89: telefénicamente se informa de neta mejoria. Se indica
continuar con la misma medicacién v reducir la mefionina a seis
comprimidos diarios.

10/1/90; mejoria conservada. Se indica continuar con causticun
J¢una dosis por dia ¥ reducir metionina a tres comprimidos diarios.

16/2/90: estado de casi normalidad, “sélo algunas veces pierde
unas gotas caminando”, a la palpacién la vejiga aparece con mayor
tono y paredes de espesor normal. Su dueno ha suspendido por su
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cuenta desde hace dos semanas la medicacidn con metionina. Ha
normalizado bastante su apetito, ganado peso y mejorado el brillo
de su manto. Suspende toda medicacién.

15/6/90: totalmente normalizado, no ha presentado recidivas en
estos 1iltimos meses,

Caso N° 35 : Moquillo nervioso-Secuelas - I - (Opium)

Cleo C. era una perrita labrador dorada, de B meses, cuando llegé a
la consulta. Habia sufrido distemper a los 4 meses, y la enfermedad
cursé con predominio de sintomas pulmonares y neuroldgicos, siendo
tratada convencionalmente.“Nunca quedé bien desde entonces” y las
secuelas neuroldgicas eran por demés notables. De toda la corte sinto-
mética se pudieron extraer los siguientes para su anélisis repertorial:
indiferencia al placer y a todo, triste, convulsiones epileptiformes, con-
vilsiones por exantemas suprimidos, convulsiones en cachorros (ninios),
movimiento de lamido, nistagmo y miccion involuntaria. Ningin medi-
camento cubrié totalmente esta sintomatologia y los que maés se acer-
caron fueron cuprum, sulphur, ipeca, opium, arsenicum y stramornium.
Por el predominio de la indiferencia y la apatia (“esta como desconecta-
da de nosotros ...”) el 28 de mayo de 1996 se le prescribié opfzm 30 en
plus, hasta ver alguna modificacién en su cuadro.

Evolucidn

21/ 6 /96 : la mejoria fue lenta pero notable desde el primer dia,
y de a poco fue relaciondndose mejor con sus duefios, respondiendo
a sus llamados y estimulos (“por momentos estd muy carifiosa y
hasta nos besuquea...”). Desde aproximadamenmte 15 dias atras,
Cleo ha desarrollado una intensa polidipsia (de hasta 7 litros dia-
rios) —pesando unos 12 kgs— vy consiguiente poliuria, que acentua-
ba su incontinencia urinaria, presente desde el inicio de su patologia.
Por este sindrome le fue prescripto ldbalo posterior de hipdfisis
3 era decimal, directamente en el agua de bebida, suspendiendo la
administracién de eprum J0 v se solicitd un EEG. El mismo reveld
“un registro de bajo voltaje en ambos lobulos frontales... por lo cual
el animal puede presentar momentos de abulia... v desobedecer or-
denes o no reconocer Jugares”. En otro parrafo destaca que “peque-
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nervioso de un mes de evolucion. Su estado era desesperante, ya que
presentaba una cuadriplejia que la mantenia en decibito lateral
con un persistente movimiento de cabeza, con tics v fasciculaciones
de toda la cara, asi como de todos los miembros en forma casi cons-
tante. Sensorialmente estaba desconectada con el entorno y emitia
gritos y alaridos incesantes dia y noche. Ademads usaba panales, ya
que orinaba y defecaba sin darse cuenta. Medicada con antibidticos,
anticonvulsivantes, vitaminas del grupo B y analgésicos, su estado
empeoraba dia a dia. No existian datos biopatogrificos relevantes,
ya que habia sido encontrada en la calle hacia casi dos meses y al
poco tiempo comenzd con esta sintomatologia. Su apetito estaba au-
mentado a pesar de la gran emaciacidn que presentaba v con un
marcado deseo de leche fria. El iinico sintoma mental aislado era
que no le gustaba estar sola y reclamaba constantemente la com-
pania de la gente. Por la nariz aparecia una secrecién verdosa
abundante a nivel de ambos ollares, que le impedia respirar adecua-
damente.

Con este cuadro clinico, se obtuvieron los siguientes sintomas
para repertorizar: deseo de compariia, solo agrava, grito cerebral o
meningeo, deseo de leche fria, apetito aumentade, emaciacion en ni-
nos, corea (en generall, corea en cara, sacudidas generales como en
convulsiones, contracturas muscilares tonicas, estremecimiento, fas-
ciculacion, idem de partes paralizadas, emaciacion del miembro en-
fermo, pardlists de extremidades, inflamacion cerebral, fasciculacicn
en cara v secrecton nasal verdosa. Del analisis repertorial computa-
do surgieron phasphorus, arsenicum, y calcarea carbonica cubrien-
do los primeros lugares. Como arsenicum no cubria el deseo de leche
fria que era muy marcado, calecarea tampoco como asi los gritos ce-
rebrales o meningeos, se eligidé a phosphoris como el que mejor cu-
bria esta totalidad sintomédtica. Asi la indicacién fue phosphorus
6fa., 10 gotas, 3 veces por dia. Dada la severidad del caso, se le
adiciond nosode del moguillo 6ta, a razon de 10 gotas diarias.

Evolucion

8/2/89: el cuadro habia cambiado considerablemente: domina més
el lado derecho del cuerpo, esta mis atenta observando todo lo que
lo rodea, casi no grita y las contracciones de la cara se redujeron
notablemente. Se mueve, intentando incorporarse v aungue no lo
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suspicaz, cobardia, deseo de indigestibles, deseo de cosas extrarias,
leche agrava, deseo de sal, drarrea cronica (para la repertorizacion
fueron utilizados el Moderno Repertorio de Kent-Eizayaga y el Syn-
thetic Repertory of Barthel). De acuerdo con la repertorizacion efectua-
da, v corroborando los medicamentos en distintas Materias Médicas,
se decidié prescribir ealearea carbonica 200, en monodosis.

Evolucidn

19/6/90: los propietarios refieren que han notado una leve mejo-
ria en el temor, pero que la diarrea y el deseo de cosas raras persiste.
En este primer control se realiza el examen fisico que no se habia
podido lograr en la consulta inicial, por la ansiedad de la propieta-
ria (no acudié a esta 2da cita). Del mismo surgen los siguientes da-
tos: al subir a Rony a la camilla, se orind, estuvo tembloroso, con
expresion de temor e intentd agredir (mordiscos). No surgieron otros
datos clinicos de importancia. Se decide prescribir calrarea carboni-
ea 10.000, en monodosis.

21/3/91: por diversos motivos, pasaron 9 meses para este segun-
do control. Definitivamente calearea carbonica no lo movid, persis-
tiendo tanto los sintomas guias, como los de consulta. Retomando el
caso, surge del interrogatorio, cierta hipersensibilidad a los ruidos,
tormentas y medio ambiente en general, sintomas que sumados a
los presentes ya desde la primera consulta, nos hacen pensar en
phosphorus, prescribiéndose phosphorus 200 en monodosis.

6/4/91: el nuevo control, programado para 45 dias después, se
adelanté porque a raiz de un intento de robo (ladrén por los techos),
Rony incrementd aun més su temor caracteristico, su deseo de es-
conderse y su deconfianza, pasindose horas mirando el techo, con
los “ojos redondos y negros” (pupilas dilatadas), y ladrando hacia un
punto fijo incansablemente “como si hubiera alguien alli”. A raiz de
este acontecimiento, se decide repertorizar el cuadro actual, tomdn-
dose los siguientes sintomas en orden jerarquico: frasfornos por sis-
to, esconderse (deseo) a causa de temor, asustadizo, pensamientos
persistentes, mira fijamente, pupilas dilatadas, expresion anstosa.

En funcién de esta nueva repertorizacion se prescribe bellado-
na 1.000 en una monodosis.
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Caso N* 39: Megaesdfago idiopatico congénito (Arsenicum J*

En abril de 1998, un canino macho, bretén espaiiol, de 70 dias
de edad fue llevado a consulta por presentar regurgitacion, diarrea,
hipo y voracidad al comer, desde 20 dias atrds. Habia sido tratado
con antieméticos, antiparasitarios y hepatoprotectores. Era alimen-
tado con una dieta a base de arroz, carne cruda, leche y balancea-
dos. Las regurgitaciones (4 6 5 por dia) se producian inmediatamente
después de comer. Al examen fisico presenté ligero aumento de los
linfonddulos submaxilares y distensién de vejiga que produjo emi-
si6n de orina a la minima palpacién.

Plan de trabajo: teniendo en cuenta la edad del animal y los
signos clinicos que presentaba, se manejaron tres diagnésticos dife-
renciales: acalasia cricofaringea, anillo vascular persistente y me-
gaesofago congénito. Se solicité un estudio radiolégico de cuello y
torax. El mismo revelé megaesdfago cervical e intratoracico y radio-
opacidad aumentada en l6bulos apicales. El diagnéstico fue megaesd-
fago y bronconeumonia. Se sugirié una radioscopia para descartar
acalasia. Se inicié un tratamiento con cisaprida (0,5 mg/kg/8 hs),
amoxicilina (11 mg/kg/8 hs) y comida en alto.

A los 7 dias vuelve a la consulta presentando decaimiento y per-
sistencia de las regurgitaciones.

Al examen fisico se constaté: disnea, rales hiimedos, deshidrata-
cion del 8 %, diarrea, y 38 °C de temperatura. Diagndstico presunti-
vo: neumonia gangrenosa. Se indicé metoclopramida (0.5 mg/kg/8
hs), solucién de Ringer-lactato y cefalexina (30 mg/kg/12 hs, E.V.).
Después de 24 horas de tratamiento, los propietarios decidieron ini-
ciar una terapia homeopatica.

Historia clinica homeopdtica

El abordaje homeopético se realizé ese mismo dia. Era un bre-
tén de 80 dias, adquirido en un comercio. Vivia con su ama, la madre
de esta y convive con ellos un gato adulto. No tenfa nombre, porque
su duefia pensaba que no tenia posibilidades de vida. “Desde el pri-

* La presente historia pertenece a la casuistica de las Dras. Andrea Giordano y
Andrea Aprea y en la publicacion original del caso™ se pueden apreciar las radio-
grafias contrastadaz que formaron parte del diagndstico v del control evolutivo.
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mer dia el cachorro estd enfermo, vemos un desmejoramiento muy
grande cada dia que pasa, a pesar de los distintos tratamientos”.

Esta seriora relata que el perro vomita cuando estd comiendo, a
veces vuelve a comer lo que vomitd y vomita después de comer. Es-
tos vémitos también se producen a las 4 horas y una cosa que le
llamé mucho la atencién, es que muchas veces tiene diarrea simul-
tdneamente. La materia fecal es de consistencia semiliquida, negra
y con olor putrido.

Ademas, hace un ruido muy extrafio con la garganta, “parece
una gargara  que no puede definir mejor, esto empeora si esta acos-
tado y mejora cuando prende la luz. Agregado a esto, tiene hipo. El
animal es muy inquieto, sobre todo de noche, no la deja dormir. Es
juguetén y muy movedizo. Para acostarse da vueltas y vueltas, se
acomoda los trapos, estd en esa posicién un corto rato y se vuelve a
acomodar. Sed: “tiene miedo de tomar agua”, se pone al lado del ta-
rro ¥ la mira como si tuviera ganas de tomar, pero de repente salta
para atras, luego da dos lengiietazos y la deja. Esto se repite infini-
dad de veces en el dia. Es muy glotén, come sin masticar “parece
una aspiradora”, Desea cosas indigestas, come tierra, revoque, pas-
to, ete. Orina mucho, sobre todo a la noche. Se muerde a cada rato el
muslo derecho y la zona lumbar.

Al examen clinico se vuelven a constatar todos los signos an-
tes descriptos y una caracteristica importante es que, a pesar de
la postracién debida a la gran emaciacién y la deshidratacién
concomitante, el perro mueve la cabeza y los ojos en cada manio-
bra, demostrando inquietud.

A los efectos de la repertorizacién se tomaron los siguientes sin-
tomas: inguietud nocturna, ternor con temblores, falta de calor vital,
sed de peguernias cantidades frecuentemente, gorgoteo en esdfago al
beber, hipo, vomitos sibitos mientras come, diarrea durante vémitos,
materia fecal liguida v aterronada, idem negra. Al surgir claramen-
te arsenicum, el 8 de mayo de 1998, se le indica arsenicum 200 en
dos tomas de microglébulos, concomitante al tratamiento alopético
ya instaurado.

Evolucion

- A los tres dias vuelve a la consulta. La propietaria suspendié
toda la medicacién alopédtica desde el 9/5/98, desobedeciendo las in-
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dicaciones. Sin embargo, desde ese dia el perro estd mejor, no hubo
més vomitos. La materia fecal es un poco blanda y arcillosa, muy
escasa. Toma agua normalmente. No hay gorgoteo en el eséfago y
algo menos de hipo. Orina menos. Duerme toda la noche. El examen
clinico revela hidratacién normal, no se auscultan rales. Temperatu-
ra 38, 5°C. Queda sin medicacidn.

- Al mes vuelve a la consulta. Estd muy bien, hace una semana
volvid a hacer ruido con el eséfago, sélo de mafiana y se le va cuando
come. Continda con hipo y tuvo una regurgitaciéon tomando leche.
Se indica arsenicum I.000, dos tomas de microglébulos en dos dias
consecutivos.

- Al segundo mes: sélo hubo una dnica regurgitacion, 4 dias des-
pués de la toma del medicamento. No hay més gorgoteo. Se indica
nueva Rx (julio de 1998). No hay m4s signos de megaeséfago cervi-
cal ni toracico anterior, pero persiste la dilatacién en eséfago toraci-
co posterior, aungque con signos inequivocos de peristalsis.

- Al tercer mes consulta nuevamente: buen estado de salud. No
se evidencia ningin sintoma. Plan de vacunacidn. Se indica Rx el
27-8-98 que revela persistencia de dilatacién residual en eséfago
posterior, pero con més signos de motilidad.

Comentario: Resulta interesante destacar que esta patologia,
—el megaeséfago congénito idiopatico— es de prondstico reservado
(y muchas veces grave o infausto). Algunos animales se pueden ma-
nejar en forma satisfactoria durante meses o afios, otros, en cambio,
sufren regurgitacién persistente, con cuadros de neumonia por aspi-
racidn, asi también como debilitamiento, dada la incapacidad esofa-
gica para transportar cantidades adecuadas de nutrientes al
estomago. El prondstico dependera del grado de dilatacidn esofdgica
vy de la respuesta temprana al manejo dietético. Por lo general, la
funcidn esofagica no se recupera con el tiempo, y la comida en altu:- es
necesaria para controlar la regurgitacidn,

Para la mayoria de los autores es un problema de tipo madura-
tivo-funcional, y el restablecimiento de estos pacientes —de ser po-
sible— es muy lento (lleva meses a anos). El animal debe estar
sometido a dietas rigurosas y posiciones especiales para la deglu-
cidn, v en algunos casos es necesario también la medicacidn conti-
nua con procinéticog. Nuestro paciente recuperd su estado de salud
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en muy corto tiempo, sin dietas ni posiciones, sélo con dos dosis de su
remedio homeopatico. Con respecto a la neumonia por aspiracién, lla-
ma la atencidén que se haya recuperado en 48 horas, cuando el trata-
miento basico con antibiéticos debe instituirse durante 15 dias como
minimo,

Caso N° 40: Dermatitis eritematosa (Sulphur)'®

Noel B. Es un canino macho raza maltés blanco, que el 16 de
mayo de 1997 fue presentado a consulta. Tenfa cinco afios de edad y
su problema era una “dermatitis eritematosa inespecifica” marca-
damente pruriginosa, que le afectaba sobremanera las zonas del
abdomen ventral, ingles, axilas, cuello y escroto. Sufria de este tras-
torno en formas intermitente, desde hacia dos afios. Habia sido tra-
tado con pomadas con corticoides y antibiéticos, sin resultados
apreciables. Ultimamente —por indicacién del ultimo colega que lo
habia atendido— lo bafaban dia por medio con un champi a base
de aceite de jojoba. Cuatro meses atras lo habia atendido un colega
veterinario homedpata que lo habia medicado con sulphur 30, obte-
niendo una cierta mejoria de cardcter transitorio. Luego de una ex-
tensa anamnesis, a los efectos de la repertorizacién se seleccionaron
los siguientes sintomas de Noel: cobardfa, erupciones suprimidas,
terror al bafio, lavarse agrava, bario caliente agrava, verano agrava,
deseos de dulces erupciones en region inguinal, en pecho, en cuello pru-
rite en cuello y en escrolo, sarro dental v deseo sexual aumentado.

Llevados a la repertorizacién computada, no hubo un dnico y
excluyente medicamento gque cubriera esta totalidad sintomaética.
Analizados los primeros 10 medicamentos ranqueados, se optd por
sulphur, eleccion ademds reafirmada por el antecedente positivo de
su buena reaccién a sufphur 30. En consecuencia, el 16 de mayo de
1997 se prescribié sulphur 200, tres microdosis en glébulos, de un
gramo cada una, espaciadas 12 horas entre si. Ademéas —y funda-
mentalmente— se le prohibié todo tipo de bafio por tres semanas,

Evolucidn

2/6/97: muy mejorado. Sélo se percibe una aureola de un eccema
seco en region del abdomen ventral. Se indica psorinum 200 gotas,
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1/2 gotero diario por una semana y luego %2 gotero semanal por un
mes.

5/11/97: muy mejorado, priacticamente no hay lesiones en piel.
Sdlo ocasionalmente hubo accesos de prurito en cuello y algo menos
en ingles. Sus duefios han discontinuado los bafios y ahora lo hacen
cada cuatro meses. El aspecto de su manto piloso es absolutamente
normal, lo mismo que su olor. Habia presentado gingivitis y aumen-
to de su odontolitiasis, por lo que habia sido intervenido cuatro me-
ses atras. Teniendo en cuenta estos antecedentes dentarios y su
aparente tendencia a una recidiva cercana, se le indicé nuevamente
psorinum 200, en tres microdosis. A la semana de esta prescripcién
se indicd carbo vegetabilis 30, 10 glébulos diarios, durante un mes.

9/3/98: muy buen estado general, v en particular su piel y man-
to, con el aspecto de total normalidad. Hace dos meses que no lo
bafnan y sdlo recibe un cepillado suave como dnico acicalamiento.
Nueva indicacién de psorinum 200, tres microdosis.

4/6/98: igual estado anterior. Sin medicacién
6/1/99: idéntico estado anterior. Sin medicacién.

15/3/99: idem anterior. A pesar del calor reinante (temperaturas
diarias medias de 33 grados aprox.) lo bafiaban espaciadamente y
sélo con agua, sin ningtin tipo de jabén o champu. Queda sin medi-
cacidn.

15/9/00: idem estado anterior. Continta sin medicacién.

Caso N° 41: Moquillo nervioso —Secuelas -I1II- (Phosphorus)

Toro C. tenia 8 meses de edad cuando fue llevado a la consulta
por padecer distintas secuelas de moquillo nervioso, desde hacia
dos meses. Era un perro de raza indefinida y su proceso habia
comenzado en marzo de 1999 con conjuntivitis catarral y una erup-
cion en “collarines” en la region inguinal. No presentdé en ningan
momento sintomas de aparato respiratorio ni del sistema digestivo
y su duena lo traté espontdneamente con gemoterapia, flores de Raff,

Bach, uroterapia y ademas, colgé de su cuello un collar de “marlos
de choclo”.



Hidden page



306 Horacio De Mepio

Evolucion

17/6/99: hay mejoria en su estado general, y duerme mejor. A la
inspeccidén es notable la mejoria en su postura, continda sentado
pero con la cabeza erguida, normalmente, va no hay contracciones
espasmoédicas de sus temporales. Se prescribe: cerebiro 12 CH como
opoterdapico complementario.

29/7/99: notable mejoria: logra pararse en sus cuatro patas y
caminar, aunque anun lo hace en forma bamboleante. Sus tics han
disminuido en intensidad, pero se reintensifican cuando “esté can-
sado, excitado o asustado”. Hay una zona de su piel en la regién
del flanco que presenta un prurito “desesperante” (jretorno de
sintoma antiguo suprimido?) Continda con cerebro 12 CH y se
agrega zine 200 10 glébulos, dos veces por dia, con la intencién
de aminorar sus tics.

16/9/99: sigue mejorando, aunque continian sus tics en similar
estado a la dltima consulta.

Han aparecido pulgas. Su duefia dice que “se agrava en soledad

y mejora en compania”. Tiembla mucho menos. Continta con cere-
bro 12 CH.

23/1/2000: ha continuado su mejoria, aunque persisten los tics.
Ha mejorado notablemente de carédcter, “est4 méds comunicativo y
jovial” y logra pararse en dos patas para saludar a su dueiia.

Se indica darle sélo ceredro 12 CH, dos tomas semanales.

13/3/02: contintia con aceptable estado general, lleva una vida to-
talmente normal, aunque siguen sus tics. Queda sin medicacién.

Caso N° 42: Leucemia Monocitica (Natrum Arsenicosum)’

Pampero M., collie dorado, macho, tenia dos afios cuando efec-
tud su primera consulta homeopdtica, en abril de 1989, Desde muy
pequeno —4 meses de edad— padecia “dermatitis crénicas en la re-
gion dorso lumbar”, habiendo recibido los mas variados tratamien-
tos, aun homeopdticos, sin resultados convincentes. En los siguientes
dos afios, recibié varios medicamentos (phosphorus, nux vomica, lyco-
podium, pulsatilla, sepia, calcarea carbonica, sulphur, lachesis, ar-
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senicum, belladona, entre otros muchos) que sélo le produjeron me-
jorias temporarias y de corto alcance.

En este periodo, en opinién de sus duenos, el medicamento que
mejor efecto le produjo fue smiphur 6fa. que recibi6é en varias
oportunidades en dosis repetidas. Con este “resultado” y esta tra-
yectoria, habiendo sido visto por iltima vez en marzo de 1991, en
los primeros dias de febrero de 1992, su duefia consulta teleféni-
camente, por diarreas de aparicién brusca, a chorro, presumible-
mente de madrugada, entre las 4 y las 6 de la mafiana, y asociadas
con posibles transgresiones alimenticias o exposicidn al aire frio
por cambio brusco de tiempo. Este trastorno era compartido con
otro pérru, también collie, con quien convivia. Se indico aloe 6fa.,
por contener la mayoria de las caracteristicas del cuadro presen-
te: diarreas por tomar frio, idem en verano, luego de tomar frio,
tdem por enojo, diarrea indolora, idem luego de la menor indis-
crecion a comer, en tiempo caluroso, después de comer, de manana,
de manana impulsdndolo ficera de la cama y de mariana, despertdn-
dolo con urgencia.

Este medicamento, administrado en dosis repetidas, tuvo buen
resultado en el otro perro, pero no en Pampero, ya que la diarrea se
mantuvo, con mejorias transitorias, apareciendo paulatina y conco-
mitantemente, anorexia casi total, decaimiento general y pobre en-
tusiasmo por salir a la calle. Este proceso desembocé en el estado de
crisis grave en el cual fue visto el 11 de febrero de 1992, los siguien-
tes sintomas: anorexia total, ostensible pérdida de peso (“piel y hue-
sos"), emaciacién-marasmo, palidez “de porcelana” en mucosas
visibles, postracién absoluta (no se levantaba para nada v no opuso
resistencia alguna a la inspeccién), respiracion irregular, ojos hun-
didos, con secrecién aumentada, depilacién en dngulo nasal de la
drbita, babeo y goteo nasal, aliento pitrido, defecacién diarreica en
dectibito lateral. Su temperatura, no obstante, era normal: 38, 6 °C.
Y no habia espleno ni hepatomegalia, como tampoco adenopatias ni
vomitos. La atrofia muscular de muy rapido desarrollo y muy mar-
cada era visible en temporales y maseteros con prominencia del arco
zigomatico. El aspecto general era de muerte inminente. Basado en
su historia, se indico swdplhur 6fa., en plus cada dos horas y se soli-
citaron hemograma completo e indices de uremia, glucemia v uria-
nédlisiz totdl en forma urgente,
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Evolucion

14/2/92: los estudios solicitados arrojaron los siguientes resulta-
dos:

Hematocrito 14 %
Hemoglobina 6, 7 mg
Hematies 1.700.000/mm?
Leucocitos 11.200 / mm?
FORMULA LEUCOCITARIA
Neutrdfilos 50%
Neutrof. en banda 1%
Eosindfilos 0%
Basdfilos 0 %
Linfocitos 24 %
Monocitos 21 %*
Linfoblastos 4 %
QUIMICA SANGUINEA
Glucemia 1,20g/1 (VN:0,80a1,20gh)
Uremia 286 mg % (VN: 20 a 40 mg %)

Creatinina 6, 5mg% (VN:0,7a2mg%)

El animal sigue vivo, pero sin manifestar cambio alguno. Sélo
acepta agua y sigue “consumiéndose”. Dado el fracaso de suiphur
6ta. y de ferrum phosphoricum 6ta. indicado también telefénica y
empiricamente como remedio de la anemia (“encias de porcelana”) se
decide prescribir nafrum arsenicosum 6la., en plus, cada dos horas.
La prescripcion de este medicamento que comenzé a tomar el 15 de
febrero de 1992, se fundé en el diagndéstico presuntivo de la enferme-
dad: LEUCEMIA MONOCITICA, que segiin Christoff, Ettinger y Nie-
mand, tiene las sigmentes caracteristicas: péraida de peso, palidez, fiebre,

* Dos de ellos eran células muy grandes con abundante citoplasma vacuolado.
(Datos del laboratorio hematolégico interviniente),
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Sobre la base de estos resultados se decide continuar con la pres-
cripeidn de natrum arsenicosum 6ta., en plus, 4 tomas diarias.

10/4/92: la mejoria ha continuado en forma sostenida, con apeti-
to entre normal y voraz, ha recuperado peso y es notable el aumento
de su fuerza fisica (tira de la correa en forma indisciplinada a su
duena “como antes... para ir a pelear a otros perros), quiere jugar
constantemente con el otro collie con quien convive y ha vuelto a
levantar la pata para orinar (actitud que habia suspendido desde el
episodio inicial de la diarrea violenta en febrero). Hay nuevos anali-
sis del dia anterior, cuyos valores se correlacionan con la notable
mejoria clinica:

Hematocrito 32 %
Hemoglobina 10 mg %
Hematies 4.300.000 / mm?
Leucocitos 6.600/mm*
FORMULA LEUCOCITARIA
Neutrdofilos 81 %
Neutrdfilos en banda 1 %
Linfocitos 3%
Monocitos 9 %
Linfoblastos 2 %
Eosindfilos 4 %
Basdfilos 0%
UREMIA 198 mg %
CREATININA 4, 8 mg %
GLUCEMIA 0, 92 g/l
GPT 10 mUL/ml] (VN: hasta 30 mUL/ml)
GOT 2 mULl/ml (VN: hasta 30 mUL/ml)
FAS 3,3 UKA /100 ml (VN: 0 a 8 UKA)

Se efectia una nueva repertorizacion, reestudiando el caso, tra-
P , '

tando de precisar mejor log gintomas del enfermo. El resultado fue

muy similar al de la primera vez, en abril de 1989, sin un tunico y
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excluyente remedio para su Totalidad Sintomatica. La comparacién
entre los medicamentos que mas sintomas cubrian, fue realizada
entre nux vomica, pulsatilla, lycopodium, y phosphorus; la eleccién
recayd en este iltimo. En consecuencia, phosphorus 200fue la pres-
cripeidn indicada, en tres dosis de un gramo, espaciadas 12 horas
entre si.

2/5/92: sigue muy bien, dindmico, con muy buen apetito a pesar
de haber suprimido totalmente las carnes rojas en su dieta. Come
pescado cinco dias a la semana y los otros dos, pollo con polenta y
arroz. Conserva la normalidad de sus heces, al igual que todo lo
demés. Queda sin medicacidn.

18/7/92; todo muy bien. Su duefia trae a la consulta fotos de
Pampero jugando en la playa y nuevos anélisis :

Hematocrito 39 %

Hemoglobina 12 %

Hematies 5.600.999 / mm®

Leucocitos 8.800/mm*
FORMULA LEUCOCITARIA

Neutréfilos 67 %

Neutrof en banda 0 %

Eosindfilos 9 %

Baséfilos 9%

Linfocitos 18 %

Monocitos 6%

UREMIA 70 MG%

CREATININA 1,5 %

GLUCEMIA 1 g/

GOT 12, 3 mUL/ml

GPT 16, 5 mUL/ml

FAS 50 mUL/ml (N=25-130 mUL/ml)

Queda sin medicacidn.
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28/12/92: Muy buen estadio general, aunque ha presentado epi-
sodios aislados de diarrea. Hay nuevos andlisis, de nueve dias atras,
con los siguientes resultados:

Hematocrito 449

Hemoglobina 15, 4 %

Recuento hematies 6.000.000/ mm’

Recuento Leucocitos 7.800/ mm*
FORMULA LEUCOCITARIA

Neutrdfilos H9 %

Neutrdfilos en banda 0%

Eosindéfilos 4%

Basdfilos 0%

Linfocitos 16 %

Monocitos _ 16 %

Linfocitos toxicos 5%

UREMIA 80 mg%

CREATININA 2, 1 mg%

GLUCEMIA 66mg %

GPT 19 mUL/ml

GOT 10 mUL/ml

FAS 12, 2 UKA/ 100 ml

Se prescribe phosphorus 1.000, tres dosis de un gramo, en 24
horas.

14/3/93: pasé muy bien estos ocho meses, fisica y psiguicamente.
Hay nuevos anélisis, de cinco dias atras, con valores muy similares
a los del estudio anterior, y donde atin resalta un elevado indice de
uremia —83 mg %— (a pesar de su dieta), y en la formula leucocita-
ria hay un 1 % de linfoblastos. Muy buen peso, “casi gordo”, y su
cardcter... “es muy malo, muy facil de enojar con perros y con algu-
nas personas, con las que es sorpresivamente artero” (sic). Se prescribe
nuevamente phosphorus 1,000, tres dosis de un gramo, en 24 hs.
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ocurrida: saliva, vomitos, materia fecal y sangre. En consecuencia,
se prescribe efina 30 en glébulos diluidos en medio vaso de agua
(método plus) v se conviene con su duefia en controlarla por la tarde.

Evolucion

- Transcurridas seis horas de haber comenzado con la medica-
cidn, cesaron los vémitos, pero continuaban las deposiciones hemo-
rriagicas, aunque ¢l animalito estaba mas atento ¥ ya no se
sobresaltaba con las maniobras semiolégicas. Continia con china
J¢ en la misma forma de administracion.

- A las 24 horas: no vomitd mas, descansé mejor y comenzo a
deambular libremente por la casa, si bien todavia tuvo algunas de-
posiciones sanguinolentas.

- A las 24 horas subsiguientes: muy mejorada de dnimo, ya mani-
festd apetito pidiendo comida y sdélo tuvo una deposicién diarreica.

-Vuelve a los dos dias, en estado de total normalidad. Queda sin
medicacion

Caso N° 44: Carcinoma células claras (Arsenicum, Kali-Bichro-
micum)

Elga M. es una perra rottweiler que el 27 de mayo de 1998 fue
traida por presentar inflamacién ulcerada en la narina derecha, con
rinorrea purulenta, que alternaba con secrecién transparente con
hilos de sangre. Elga tenia dos afios y medio de edad, v su padeci-
miento, una antigiiedad de tres meses. Ante la falta de respuesta a
varios antibidticos, su propietario —asesorado por otro profesional—,
le habia realizado un cultivo bacterio-micolégico, que habia dado
resultados negativos, y una biopsia de mucosa nasal por rinoscopia.
El informe de esta tiltima definia un diagnéstico histopatolégico de
“carcinoma de células claras”. A la inspeccién clinica general, Elga
estaba en buen estado, ligeramente algo delgada para su raza, sexo
v edad. Como unico antecedente biopatogréfico, al afnio de edad ha-
bia sido operada del ligamento cruzado anterior de su rodilla iz-
quierda, cirugia de la que =e recuperd normal y rapidamente.

Del interrogatorio especial se pudieron extraer poco sintomas
mentales, femor a riidos, y cefos, asi que la busqueda de su indivi-
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patograma de rutina, también de poco tiempo atrds, tampoco mos-
traban nada significativo.

Ante tanta “oscuridad”, lo que si resulté iluminador fue el inte-
rrogatorio a su duefia. Con respuestas cortas y muy precisas, brindo
datos de gran valor para la repertorizacién. Asf describié a Titi como
una “perra muy asustadiza”, con gran temor de ruidos y tormentas
eléctricas, y “muy contrera”, no tolera que le lleven la contra (znfoleran-
ciex a la contradiccion) y a veces se engja hasta morder por cualquier
pavadita” fedlera por bagatelas). Muy gréfico resulté el relato de las
reiteradas y frustradas veces que intenté hacerla servir, “no hubo caso,
aun con distintos machitos, nunca quiso saber nada” (aversidn al coifo).
También remarco su gran apetencia por los dulees y el chocolate.

De su aparato digestivo se tomaron en cuenta sus vdmitos biliosos
y el funcionamiento discontinuo de su recto, el cual alfernaba diarrea
con constypacion, v donde este dltimo sintoma, a veces era despropor-
cionado con respecto a la diarrea que lo precedia, no defecando por va-
rios dias... keces permanecen largo trermpo en el recto, sin wrgencia.

Esta totalidad sintomética, al ser llevada al repertorio fue cu-
bierta mayoritariamente por sepia, seguida de muy cerca por p/os-
phorus v fvcopodium. Al confrontar este resultado con la lectura de
la Materia Médica, sepia fue el medicamento elegido. Asi entonces,
el 2 de octubre de 1996 se le prescribié sepéa 200, tres tomas de un
gramo en microglébulos, espaciadas entre si por 12 horas.

Evolucion

12/4/97: excelente estado general, nunca mas presentd altera-
ciones en su funcionamiento digestivo, habiendo regularizado ade-
mas, su transito intestinal. Queda sin medicacidn.

23/3/98: continiia con buen estado general. Sin medicacién,

14/8/2002: ha cumplido trece afios y continida en buen estado
psico-fisico. Sin medicacién.

Caso N” 46: Melanoma (Lachesis)

Tatoom C. era un macho chow-chow dorado, de siete anos y me-
dio de edad, cuando fue llevado a la consulta por padecer diversos
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trastornos cutdneos (erupciones diversas y parches calientes), algu-
nos de muy larga data. Sin embargo lo que mas preocupaba a su
duefio eran dos melanomas del tamarfio de un garbanzo, ubicados
sobre su parrilla costal, ambos del lado izquierdo. Tenian una anti-
giiedad de aproximadamente un ano, v habian sido sometidos a la
consulta de varios profesionales, habiendo indicado cirugia dos de
ellos. También un colega homedpata intentd su remocién con varios
medicamentos, sin resultado alguno. Ante esta situacién y dado el
rechazo de su amo a la propuesta quirdrgica, Tatoom llega a esta
nueva consulta homeopitica.

De historia biopatogréafica limpia, sélo se destacaba una parti-
cular tendencia “desde chico” a los desérdenes de piel, con eccemas,
erupciones diversas, parches calientes, trastornos para los cuales
habia recibido tratamiento convencional basado en antibiéticos v
corticoides orales. También habia padecido dos otohematomas que
fueron oportunamente operados y nada mas.

A la inspeccién se pudo apreciar un buen estado general, con
aceptable aspecto de su piel y manto piloso donde lo dnico destaca-
ble eran las dos tumoraciones en medial de su térax izquierdo. De
consistencia dura, mdviles, depilados y de color negro amarronado
oscuro, ninguno de los dos evidenciaba signos de adherencias a pla-
nos profundos. Vistos desde cierta distancia semejaban dos garra-
patas hembras préximas al desove,

Del extenso interrogatorio al que fue sometido su amo, se pudie-
ron extraer los siguientes sintomas para la repertorizacién: sen:-
mientos de abandono (“cuando me iba de viaje, extrafiaba muchisimo
y era capaz de pasar hasta cinco dias sin comer”), edlera por contra-
diccidn e intolerante a la contradiccion (“es imposible obligarlo a
hacer algo contra su voluntad y cuando se enoja, es temible!”), celos,
femeroso de rutdos, excrecencias en piel, condtlomas pedunculados
en prel y melanoma como subribrica de afécciones cancerosas.

Del analisis repertorial no surgié un dnico medicamento que
cubriera esta totalidad sintomdtica, ubicindose entre los primeros
sels puestos, lvcopodium, aurum, lachesis, nux vomica, pulsatilla y
thuya. Por lo mismo, luego de una lectura exhaustiva de la Materia
Médica se opté por lachkesis 200, medicamento que le fue prescripto
el 24 de abril de 1994, en tres tomas de microgldbulos, de un gramo
cada una, espaciadas 12 horas entre sf.
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Ervolucion

5/7/94: su duefio cuenta que uno de los melanomas “supurd” por
unos dias y luego quedd reducido de tamario, casi como “una lente-
ja”. También cercano a esos dias “tuvo un amague de parche calien-
te”, con algo de picazdn en los flancos, pero no llegaron a desarrollarse.
Esté “algo més buenito de cardcter”, méas ddcil y su piel y pelo estdn
en mejor estado que la primera consulta. Se prescribe Jachesis 200,
en igual forma y dosificacién que la primera vez.

18/4/95: continua bien de cardcter, con piel y pelo mejorados, a
pesar de que en febrero, sufrié dos “parches calientes” que evolucio-
naron rdpidamente. La novedad que presenta es que uno de los
melanomas aumenté de tamafio al doble, durante la ausencia de
sus duefios por vacaciones (;sensacidén de abandono?). El otro man-
tiene su tamafio de “lenteja”. Se prescribe thuya 200, tres tomas de
microglébulos, de un gramo, seguidas, a la semana, de tres tomas de
lachests 1.000, en la forma habitual.

26/8/95: el melanoma agrandado redujo su tamano al de la pri-
mera consulta y su consistencia ahora es méds blanda, como si fuera
“una pasa de uva achatada” y parcialmente despigmentada.

El otro continda igual. Queda sin medicacién.

9/1/96: continda con su buen estado general, el melanoma (“pasa
de uva”) ha comenzado a supurar hace cinco dias. El proceso infla-
matorio abarca también al otro melanoma, tamafio “lenteja”. Se in-
dica Ahepar sulphur 6fa., tres dosis, de 10 globulos, repartidas en
el dia, hasta ver evolucidn.

17/2/96: muy buen estadio general, de pelo y piel y ambos mela-
nomas han desparecido por completo, quedando s6lo una pequefia
cicatriz, del tamafio de un grano de trigo. Su duefio dice que este
proceso durd “no més de 10 dias”, tiempo durante el cual Tatoom
recibid Aepar suiphur 6ta.

7/10/97: conserva su buen estado general, estda a punto de cum-
plir los once afios, estéd algo sobreexcedido de peso y sobre su nuca y
lomo hay dos lipomas pequenos. También en el codo derecho hay
una nueva tumoracion, semejante a un grano de arroz, peduncula-
do, ngcuro, similar a los melanomas de la primera consulta. Se pres-
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cribe Thuya 200 en las conocidas tres tomas de microglébulos v
luego, a la semana, tres dosis de un gramo de microglébulos de Ja-
chests 200,

22/8/01: Telefénicamente se informa que mantiene un aceptable
estado general. Razones de trabajo de su amo motivaron su traslado
a una zona semirrural de la provincia de Buenos Aires, lo cual tam-
bién explica la interrupcién de las consultas. Su duefio, algunas ve-
ces espontdneamente y otras asesorado telefénicamente, lo ha
medicado con Heopodium 6fa, nux vemica 30, v segin su relato,
“colesterinum parece haberle detenido las cataratas”.

Sus lipomas en la nuca siguen en idéntico estado al observado
en octubre de 1997, lo mismo que el “granc de arroz” en su codo
derecho.

La dltima medicacién recibida fue Jackesss 7.000, en las tres
tomas acostumbradas, precedidas de tres tomas de huve 200 una
semana antes.

En el momento de esta comunicacién, setiembre de 2002, el due-
fio de Tatoom, telefénicamente comunica la muerte de su perro “quin-
ce dias atrés, placidamente, de muerte natural ...”.

Recordando que su fecha de nacimiento fue el 16 de noviembre
de 1986, Tatoom vivié 15 afios y nueve meses, fue padre por tGltima
vez a los trece anos, y recorrié los dias de su vejez, gratamente acom-
pafiado por su hijo de dos afios y medio v la madre de este, jdos
gatos siameses ¥ un mono!

Caso N° 47: Abscesos de sacos anales (Silicea-Hepar-sulphur)

Popea 5. M. era una perra mestiza de talla pequefia v tenia 9
afios cuando sus duefias consultaron por sus recurrentes problemas
de sacos anales. En efecto, en el momento de la consulta mostraron
un resumen de su historia clinica, donde varios profesionales cartifi-
caban los distintos tratamientos instaurados en cada una de los tres
momentos —en los Gltimos dos afios— en que habia sido atendida.
Entre los medicamentos utilizados destacaban los antibidticos —ampi-
cilina y enrofloxacina— un antiinflamatorio enzimaético (tripsina y
alfa quimiotripsina con hialuronidasa) v fomentos locales con agua
de malva.
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Al inspeccionar a la perra, su zona perianal derecha mostraba
un drea de inflamacién de forma oval, cuyo didmetro mayor se aproxi-
maba a los 10 centimetros y en cuyo centro sobresalia una boca de
fistula, drenando escaso pus con hilos de sangre. El dolor era por
deméds evidente y resultd muy dificil sostener al animal, que respon-
dia encolerizado a las maniobras mas sutiles de palpacién.

A estos sintomas particulares y objetivos de su enfermedad, se le
sumaron los propios y caracteristicos del animal, obtenidos del interro-
gatorio a sus amas: absceso en recto, absceso en periné, fistula rectal
tlcera rectal, heridas gue cicatrizan lentamente, reapertura de viejas
heridas, remedios para apresurar la supuracidn de un absceso, erupcio-
nes forunculosas, tdem, que maduran lentamente, y temor a ruidos.

Esta totalidad sintomética fue cubierta mayoritariamente por
silicea, seguido de muy cerca por Aepar sulphur v phosphorus. En
consecuencia, el 3 de febrero de 1999, comenz6 a recibir sélicea 6fa.,
en cuatro tomas diarias del0 glébulos cada una, hasta ver algiin
cambio en su estado.

Evolucidn

1/3/99: ha mejorado sensiblemente. La tlcera cerré completa-
mente luego de drenar abundantemente, y la zona antes inflamada
presenta aspecto y sensibilidad normal, permitiendo ahora si, las
maniobras de palpacién. Queda sin medicacién.

3/3/99: sorpresivamente, aparecidé un nuevo absceso, aun cerra-
do, de aspecto rosado v brillante, en la misma zona donde tenia el
anterior, y muy doloroso al menor contacto. Se prescribié Aepar
sulphur 6fa., cuatro tomas diarias de 10 glébulos cada una, hasta
ver modificacidn.

20/3/99: el absceso anterior “se abrid a las 48 horas de comenzar el
tratamiento, drend mucho v cerrd muy rapido”, fue el relato preciso de
sus duenas. El estado general era muy bueno y teniendo en cuenta la
tendencia recidivante de la patologia de Popea, se le presecribid séicea
200, tres dosis de microglobulos, espaciadas 12 horas entre si.

5/6/99: Continida con su muy buen estado general, pero sus amas
—muy observadoras— relatan que en el transcurso del mes de mayo
tuvo otro absceso, “mads leve y mas pequeno, que no llegd a drenar y
se reabsorbid”. Queda sin medicacion.
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22/6/99: Popea vuelve con la novedad de haber sufrido otro abs-
ceso derecho, cuatro dias atrds, que sus duefias por si mismas —va
mas confiadas— “habian hecho madurar con cuatro dosis diarias de
hepar sulphur 6ta’., logrando su apertura, drenaje y cierre muy ra-
pido. Pero ahora agregaban la noticia del surgimiento de un nueveo
absceso, mucho més grande que los anteriores, jsobre la superficie
del saco perianal izquierdo! Se prescribe nuevamente Aepar sulphr
6ta, en igual forma y dosis que las anteriores.

30/6/99: telefénicamente se informa del regreso a la normalidad
de Popea, luego de haber drenado abundante pus sanguinolento. Se
indica nuevamente silicea 200, en iguales dosis vy formas que las
anteriores.

29/12/99: estado de total normalidad. No ha repetido ningin
absceso desde la dltima consulta. Sélo estd muy asustada con los
petardos y pirotecnia de fin de afio. Se prescribe sificea 200, en las
dosis y formas acostumbradas.

24/6/00: totalmente normal y excelente estado general. Sin me-
dicacién.

16/7/01: estado similar al anterior. Nunca mas presentd los abs-
cesos perianales. Queda sin medicacién homeopética. Sélo se indicé
un polivitaminico antioxidante. Actualmente, Popea tiene 12 afios y
medio, y transita placidamente los dias de su vejez.

Caso N° 48: Sindrome de mala absorcion (Lycopodium)

Pashd H. era un siberiano macho de tres afios, cuando consulté
por “diarreas cronicas”. Padecia este trastorno en su salud “pric-
ticamente desde que nacié”, habiendo recibido los mas variados
tratamientos, sin ningin resultado positivo. En realidad, sus defe-
caciones eran alternantes, ya que por un lado evacuaba dos o tres
veces diarias, en forma normal y cada 15 a 20 dias sufria "una crisis
diarreica” con 4 a 6 deposiciones pastosas, chirles “como si fuera
una papilla”. Un examen de su funcién intestinal habia concluide
con un diagnéstico de sindrome de mala absorcién por deficiencia
de enzimas pancreiticas. Luego de estos exdmenes comenzd con
varias dietas, con resultados dispares e inconstantes. La actual —y
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que aparentemente era mejor que las anteriores; consistia en una
combinacién de carne asada, arroz blanco y fideos de sémola hervi-
dos, algo de pollo sin grasa y manzana.

El dltimo tratamiento recibido por Pashéd era una combinacién de
antidiarreicos orales con un concentrado de enzimas pancredticas de
uso humano, que tampoco solucionaron su problema. Asi las cosas, del
interrogatorio pormenorizado a su duefia, se pudieron extractar los si-
guientes sintomas de este animal: edlera por contradiceidn y muy facil,
Aipersensible a los ruidos vy temeroso de los mismos, temnor de fruenaos,
marcado deseo de compariia e trritable al despertar Su duefia agregd
que, segin el paseador canino con el que Pasha salia a caminar todas
las mafianas, con los perros era sociable y tranquilo, “pero no delegaba
el mando jamas” y era el lider de la manada. La repertorizacién de esta
totalidad sintomatica orienté la prescripcién hacia Heopodium 200
que recibid el 3 de septiembre de 1990, en tres tomas de un gramo, en
microglébulos, espaciadas entre si por 12 horas.

Evolucidn

22/9/90: muy buen estado general. Sin medicacidn.
24/10/90: idéntico estado al anterior. Queda sin medicaci6n.

27/11/90: igual al estado anterior, aunque en dos oportunidades
sus materias fecales han vuelto a la consistencia “en papilla”. Hay
sospechas de que tal alteracién pudo deberse a la ingesta de verdu-
ras. Se proscribe este tipo de vegetales y se indica infestfino delga-
do 200, en glébulos, una dosis diaria en ayunas, durante un mes,
Este es un medicamento de la familia de los opoterdpicos (ver Capi-
tulo 5) v su prescripcién estuvo orientada a complementar y acele-
rar el proceso curativoe iniciado en septiembre.

27/2/91: muy buen estado general y ademas, en estos tres meses
no tuve ni un solo episodio de materia fecal “en papilla”. Su alimen-
to continua siendo el mismo de la primera consulta. Queda sin me-
dicacidn.

20/5/91: muy buen estado general y de su intestino. Con algunas
tormentas eléctricas estuvo “alge mas inquieto que lo comiin en é17,

Se indica fvcopodium 1.000, tres tomas de un gramo, en microglébu-
los, espaciadas 12 horas entre si.
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29/10/91: idéntico estado al anterior. Queda sin medicacidn.

6/6/92: telefénicamente se informa de la continuidad de su buen
estado de salud.

17/12/92: apariencia de total normalidad psicofisica. Nunca mas
un episodio de materia fecal pastosa. Queda sin medicacidn y ante
la proximidad de las fiestas de fin de afio (v sus estruendos por pe-
tardos y demads), se sugiere a los duefios de Pash4 disponer de una
dosis de fycopodium 1.000, para contener la hipersensibilidad y te-
mor ante estos estimulos exagerados. '

Caso N° 49: Tumores-Fistula anal-Ulceras en piel (Phosphorus-
Thuya-Silicea-Mercurius)'*

Batata B. era un cocker macho con algo més de 12 afios cuando,
en octubre de 1992, fue llevado a la consulta por presentar un tu-
mor en la cara (region subparotidea izquierda), de relativa movi-
lidad entre la piel y planos musculares, de tamafio aproximado a
una nuez grande. Ademds tenia “un melanoma”, del tamafio de un
poroto, en el borde gingival superior derecho. La biopatografia de Ba-
tata era particularmente “cargada” y entre los miltiples y variados
problemas acaecidos en su vida, se destacaban una sarna tratada
(suprimida) convencionalmente cuando era cachorro. Ademas, le ha-
bfan corregido quirirgicamente un ectoentropién y algunas infeccio-
nes interdigitales y procesos acnetiformes fueron igualmente suprimidos
con antibiéticos y corticoides y —en algiin momento— se le llegi a
diagnosticar “hepatitis medicamentosa”. A los ochos afios fue operado
de un tumor perianal (adenoma) y de un “nevus pigmentario de tipo
compuesto” del paladar. Poco tiempo después, un veterinario homedpa-
ta lo traté con #huya 7000, en dos oportunidades y méas adelante, el
mismo profesional agregd tres dosis de pufsafilia 1.000 (no hay preci-
si6n respecto de las fechas en que recibié estos medicamentos). Un
poco mas adelante, otro colega le indicd swlphoer 7.000 y en otras ocasio-
nes, griica 30y rhes tox 30, en junio de 1991. Mas recientemente, en
marzo de 1992, fue operado de “un tumeor en la cara” (que al recidivar,
motivé la presente consulta) v pocos dias atrds le aplicaron “varias
inyecciones de corticoides, “por la artrosis™ (7), debido —aparentemen-
te— a clerta dificultad en su tren posterior,
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A la inspeccién general, este perro presentaba buen aspecto,
apreciable estado de nutricién, agradable a la vista y efusivo y con-
fiado en el trato. Su boca, parcialmente desdentada, mostraba “el
melanoma” sin signos de expansion ni borde inflamatorio, regién
perianal normal, ¥ su piel lucia toda una corte de verrugas de lo
mas variadas en forma y tamafio.

Del interrogatorio a sus duefias fueron rescatados los siguientes
sintomas a repertorizar: femor a ruidos (pirotecnia especialmente),
temor de tormentas eléctricas (“se esconde en la bafiera, temblan-
do”), asustadizo, obstinado ("es terco como una mula”), afecciones
cancerosas, como ribrica general, a las cuales se agregaron afeccio-
nes cancerosas de boca, cdncer de encias y cdncer de paladar. Esta
totalidad sintomética no fue cubierta excluyentemente por ningdin
medicamento, aunque abarcando los signos mentales y generales se
destacaron nitidamente phosphorus, nitric acidum, silicea, sulphur
y aurum. La obligada consulta a la Materia Médica orientd la elec-
cién final hacia phosphorus. En consecuencia, el 2 de octubre de
1992, Batata comenzé su tratamiento con phosphorus 200, en tres
tomas de un gramo de microglobulos, espaciadas entre si por 12
horas.

Evolucién

13/11/92: practicamente sin cambios, estd todo igual. Se prescri-
be thuya 200, tres tomas de microglébulos, cada 12 horas.

16/11/92: hace tres dias (antes de terminar las tomas de tAhuya),
aparecié una marcada hinchazén y reaceién inflamatoria alrededor
del tumor de la cara, de consistencia edematosa, con sensibilidad
dolorosa al contacto, como si estuviera en proceso de abscedacion,
Tomando en cuenta estas modalidades locales: absceso, dolor en re-
gién parotidea, induracién, hinchazén e inflamacién de parétida iz-
quierda, se indic6 rhus. fox 30 en glébulos diluidos en agua (método
plus), tres tomas diarias hasta ver modificacién.

26/12/92: tuvo una buena evolucitén con rhus fox, redujo rapida-
mente (en menos de una semana) la inflamacién y en general todo
estd como en octubre, con la novedad agravante del agrandamiento
del tumor (tamafio intermedio entre papa chica y mediana). Se indi-
ca phosphorus 1.000, en las acostumbradas tres dosis de microglé-
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bulos, seguidas a la semana de #haya 200, una dosis de 10 glébulos
por semana.

6/2/93: sus duenas vuelven a la consulta relatando que “por des-
acuerdos y presiones familiares” fue operado del tumor el 18 de ene-
ro pasado, con buen resultado, “salve que queddé con un ligero
desequilibrio en su tren anterior” por una semana. Se indica opium
200, tres dosis en microglébulos, para contrarrestar las secuelas de
la anestesia general y a continuacién, dejando pasar una semana,
se prescribié phosphorus 1.000, en las tres dosis ya habituales.

12/4/93: desde hace 10 dias aproximadamente “el tumor estd
creciendo nuevamente, en el mismo lugar donde fue operado, y a
pasos agigantados, ...el cirujano que lo operé nos dijo que su expec-
tativa de vida es de 15 a 30 dias...”. A la inspeccién general, el ani-
mal estaba algo decaido y disminuido en sus reacciones, y la nueva
tumoracién presentaba el tamafio de una nuez lobulada, parcial-
mente adherida a planos musculares y con reaccidon ganglionar sub-
maxilar evidente, inflamacién regional y dolor leve. Boca, ano y zona
perianal, sin novedades. Se prescribe phosphorus 200, tres tomas
en microglébulos. Dejando pasar una semana, y basado en el buen
resultado obtenido en noviembre de 1992, se indica rhus. 7bx 30, en
bebida plus hasta ver evolucién

32/4/93: telefonicamente se informa que todo sigue igual. Phos-
phorus 1.000, tres tomas de microglébulos.

8/5/93: mejord su estado general, més vivaz, dindmico, ladrador,
mejor de apetito, duerme menos, ha recuperado algo de peso. El tu-
mor no presenta variaciones de forma y tamaifio, pero si de consis-
tencia: mientras que el 16bulo superior es netamente sé6lido, el inferior
pareciera revelar un contenido semiliquido (;pus?) o pastoso. Pre-
senta ademds una lesion ulcerosa que, en realidad, es una reapertu-
ra de la herida quirirgica de la intervencién del 18 de enero, sin
secrecion alguna. Se indica séficea 200, en plus, dos tomas diarias
alternadas cada 6 horas con kepar sulphur 6fa. en la misma for-
ma y dosis, hasta ver evolucién.

5/6/93: el tumor ha drenado “mucho, previo agrandamiento no-
table” (abscedacién?). Ahora presenta una tumoraciéon pequena, tipo
garbanzo chico, mévil, sin base inflamatoria y el ganglio submaxilar
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mantiene las ilceras perianales estables, sin dolor ni secrecidn, de-
feca bien (a veces lo ayudan con"dieta de higado vacuno®), y presen-
ta ademdis, varias tlceras sangrantes en logs dedos de las cuatros
patas, regiéon dorsal de las falanges con secrecidén de pus y sangre.
Tumor de la region parotidea préacticamente inexistente, boca bien.
Se indica silicea 200, tres tomas espaciadas 12 horas entre si y es-
paciando una semana, mercurius 30", en bebida plus, hasta ver
evoluecidn.

5/2/94: muy bien de todo: dlceras anales casi cerradas, sin secre-
ci6n ni dolor al contacto, no hay problemas defecatorios, curaron
todas las ulceraciones de los dedos y ha crecido pelo nuevo sobre las
cicatrices. Muy vivaz v animado nuevamente. Boca normal y tumor
de regidn parotidea inhallable. 7%uyva 200, una dosis de 10 glébulos
por semana, durante tres semanas.

21/3/94: telefénicamente se informa que estd en dptimo estado,
sin dlceras ni tumores de ningin tipo. Queda sin medicacidén.

3/5/94: excelente estado psicofisico, normalidad andtomo-fisio-
l6gica en todos los puntos donde habia presentado lesiones. Acaba
de volver de tres semanas de vacaciones. junto a sus duefias en el
mar “donde lo pasé bdrbaro”. Tiene 14 anos. Queda sin medicacién.

Comentario

La historia y la evolucién de Batata deja varias ensenanzas,
que es necesario registrar. Lo primero que evidencia la biopato-
grafia de este animal es la clara tendencia de su terreno biolégi-
co hacia la neoformacion de tejidos (predominio de la sycosis en
términos de la teoria miasmatical, a partir de la temprana su-
presion de trastornos superficiales en sus tegumentos: sarna, acné
e infecciones interdigitales. Los tumores de variada tipologia ce-
lular v ubicacién, asi como sus numerosas verrugas, son una cla-

* Mercuriuz eubrid en la repertorizacion inicial, cuatro sintomas, ubicandose en
la posiciin 13, y ademas, en el momento de su prescripeidn, cubria los siguien-
tes sintomas: grietas profundas v sangrantes en manos y dedoes, wlceraciones en
exiromidades profindas, guemantes, féfidas v de sangrade facil
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ra expresion de esta discrasia, complicada hacia el final con cla-
ros sintomas destructivos como las tdlceras perianales y de las
extremidades. Este encuadre lesional, posibilité —y fundamentd
racionalmente— las prescripciones de medicamentos como k-
yay mercurius.

En segundo lugar, no podria asegurarse que phosphorus sea el
medicamento simillimum de Batata, aunque si, aparentemente, el
mas similar. Ampliando las posibilidades, mas bien podria pensarse
que ha sido beneficiado por la accién de varios “similares”, que cu-
briendo parcialidades temporarias de sus padecimientos, lo llevaron
“zigzagueando”, a su actual estado de salud. Parece aplicarse agui
la cita de H. Roberts, rescatada por Vijnovsky: “...el remedio similar
a menudo mejora por un periodo més o menos largo, y una sucesion
de remedios similares puede ayudar al paciente hacia una cura... el
simillimum cura™:,

En este caso, aportaron su potencial curativo no sélo grandes
policrestos que figuraban al tope de la repertorizacién inicial, como
phosphorus v silicea, sino también medicamentos menores como
rhus. tox, hepar sulphur y mercurius. En cambio nifric aci-
dum, segundo en la repertorizacién y aparentemente, bien elegido
en su momento, pareci6 ineficaz cuando fue prescripto.

Un péarrafo aparte merece séféicea. Ademais de figurar terceroen
la repertorizacién de Batata, de él ha rescatado Vijnovsky : “... He-
ring recomienda silicea para induraciones del tejido celular de la
cara ... ®"

Vijnovsky también destaca como interesante el hecho de que en
los repertorios de Kent, von Lippe, von Boenninghausen, Vannier
(en su Materia Médica) y Boericke, en el rubro “cancer”, coincidan
los cinco textos 86lo en 12 medicamentos, entre los cuales figuran
phosphorus, siliceay thuya,los que mostraron, sin dudas, su gran
potencial en este caso®.

Finalmente, este paciente —como casi todos los que han sufrido
de cancer— ofrece la oportunidad y el desafio de definir una estrate-
gia a seguir en los enfermos con tumores o francamente cancerosos.
Recurrimos nuevamente a Vijnovsky : “...aqui corremos contra el
tiempo v a menudo eso puede ir contra la ortodoxia de la pres-
cripcion. El famoso Boger decia (Hom. Recorder, 1930, pag. 605) que
los remedios profundos deben ser repetidos en el cancer, mucho més
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En esta aproximacion a la Homeopatia en felinos, se podra apre-
ciar, de modo muy simple, cdmo es posible abordar y tratar a los
gatos, con resultados y perspectivas que no le van en zaga a los
alcanzados con animales mas “expresivos”. Asi es posible obtener de
algunos felinos sintomas psiquicos como timidez, malicia, celos, faci-
lidad para ofensas, desinterés o indiferencia, cdlera, aversion a la
compariia y varios mas. En ausencia o escasez de signos mentales —
cosa que a menudo ocurre— adquieren importancia las caracteristi-
cas de indole general, tales como esfados cancerosos, debifidad, fatiga
Jdactl, agravacion por aire de mar; friolento, faita de reaccion vital y
muchos més. [gualmente los deseos y aversiones alimenticias son
de gran valor, entre otros, deseo de pan, leche, salados, aversién a la
carne y grasa e intolerancia a la leche. Finalmente, los sintomas
locales modalizados, en casi todos los casos ayudan a “cerrar” el cua-
dro de la Thealidad Sintomdtica Caracterisfica de cada animal.

Caso N° 1: Sindrome urolégico felino (Berberis Vulgaris)

Fix era un gato mestizo, castrado a los seis meses, que, al cum-
plir dos afios ¥y medio de edad, fue llevado a la consulta por presen-
tar dificultades en su miccién urinaria desde diez dias atrds. Como
tratamiento habia recibido vitamina C en grandes dosis, ampicili-
na, antiespasmédicos, cefalexina y difenilhidantoina, (por supuesto
movimiento convulsivo de un dedo de una de sus patas), ademas de
suero con diuréticos y una inyeccion de dexametasona. Todo ello no
logré mejoria del animal.

A lainspeccion de rutina, se constaté cistitis moderada, paredes
vesicales engrosadas y leve dolor a la palpacién, con rapida apari-
cién de reflejo miccional. La orina recogida en ese preciso momento
era clara, de olor fuertemente urinoso, pero de apariencia normal.
Los duenos de Fix agregaron que dos dias atras, habia presentado
“un célico renal con convulsiones de dolor, maullidos estridentes y
cianosis” y que en todo este proceso, cuando se le presionaba la veji-
ga para ayudarlo a orinar, despedia “arenillas blancas, brillantes,
como s1 fueran de naftalina”. También serialaron que un reciente
uriandlisis evidencié glucosuria +++, sangre +++, leucocitos +++ y
nitritos +. En el sedimento hallaron gran cantidad de cristales de
fosfatos v acido drico.
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En el interrogatorio realizado a sus duefios, no fue posible preci-
sar caracteristicas propias del animal, por lo que la pesquisa se de-
bié orientar hacia la sintomatologia de la enfermedad. Dado lo
reciente y dramético de sus manifestaciones, fue mas facil objetivar
algunos sintomas locales, entre ellos dofor en vejiga, tenesmo vesical
(“da muchas vueltas haciendo fuerza para orinar y se queda en la
posicién como si quisiera continuar...”), argencia para orinar, edlcu-
los en vesiga, dolor en rifiones y sensacion dolorida en region renal
(en referencia obvia al relato del colico), orina sanguinolenta, sedi-
mento de cdlculos renales y sedimento espeso y rojo.

Llevados estos sintomas a la repertorizacién, fueron cubiertos
parcialmente por varios medicamentos, aunque ninguno de ellos
abarcé la totalidad sintomética considerada. Entre los que cubrie-
ron més sintomas se encontraban cantharrs, calearea carbonica, ben-
zoteum acidum, phosplorus, berberis y lycopodium. Ante el multiple
“empate”, el estudio de la Materia Médica definié la eleccién a favor
de berberis valgaris que, a la dinamizacién 6fa., en gotas, dos to-
mas diarias, le fue indicado a partir del 26/7/90.

Evolucion

18/9/90: muy buen aspecto general. A la inspeccién de rutina se
constaté la absoluta normalidad de sus vias urinarias. Sus amos
relataron que la mejoria fue rdpida, observdndose micciones norma-
les a partir del tercero o cuarto dia de tratamiento. Queda sin medica-
cidn.

19/3/91: telefénicamente se informa de la continuidad de su
mejoria. Sin medicacidn.

13/1/92: idem anterior,

Caso N° 2: Miccion por goteo y hematuria (Calcarea carbonica)

En agosto de 1989, Tao fue llevado a consulta por presentar mic-
cidn —a veces involuntaria— gota a gota de orina sanguinolenta.
Hacia bastante tiempo que presentaba este problema, habiendo re-
cibido entre otros medicamentos, metionina, ampicilina, tetraci-
clinas v antiespasmaodicos y, desde muy chico, calcio con yodo y
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magnesio. Era un siamés de cinco afios —castrado hacia dos—yvyala
inspeccion rutinaria no se hallé nada anormal. Del interrogatorio
se rescataron los siguientes sintomas: grrifabilidad (“La hija lo mo-
lesta hasta lograr enojarlo y a veces cualquier cosita es suficiente
para irritarlo”) lo cual fue tomado, provisionalmente, como rrritable
por bagatelas. Ademas, su duefia agregd que cuando lo dejaban solo
por un tiempo prolongado, “se ofendia, haciéndose el indiferente por
dos o tres dias y cuando me acercaba a él hacia gggggege (sic) con
furia”. Por otro lado, en esta situacién de soledad se tomaba sus
“venganzas” (malicioso). Era un animal con marcado deseo de leche
v huevos, preferentemente duros. En la esfera urinaria se constaté
la miccion frecuente gota a gota, con orina sanguinolenta y con Zfe-
nesmo vesical. Se sospechaba la presencia de /litiasis vesical v /o are-
niffas, y por lo mismo, se indicé una neumocistografia.

Por todo lo precedente se le prescribié calearea carbonica 30,
una dosis diaria. En quince dias mejoré totalmente. Al mes de esta
mejoria, presentd un acceso de inconfinencia urinaria con oring san-
Zuinolenta, que cedié rapidamente con equsficuern 307, también en
dosis diarias. En tres dias regulariz6 su ritmo miccional. Permanece
totalmente normal hasta el presente, sin presentar recidiva alguna.

Caso N° 3: Granuloma eosinofilico felino (Carbo vegetabilis)®

Mamina era un felino siamés macho. Tenia 11 meses de edad
cuando fue llevado a la consulta por presentar un intenso dolor en
la boca, que le impedia comer. Su aspecto general era deficiente,
delgado, con pelo 4spero y opaco, dando la imagen de un animal de
menor edad. En la boca presentaba intensa halitosis, algo de sarro
dentario, excrecencias de encias del lado derecho, con indicios de
continuar hacia el paladar. El ganglio linfatico correspondiente a
esa region estaba inflamado. Interrogados sus duefios sobre habitos
y caracteristicas del animalito, indicaron que “no se junta con otros
gatos”, “no se pelea y prefiere estar solo”, era friolento, no queria
comer otra cosa fuera de la carne, rechazaba la grasa y no tomaba
leche.

* Medicamento de gran riqueza de sintomas urinarios y a menudo de gran utili-
dad ante la falla de otros medicamentos aparentemente bien elegidos.
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Desde el punto de vista clinico, se sospeché el inicio de alguna
patologia asociada al complejo granuloma eosinofilico felino, enfer-
medad crénica progresiva, de etiologia y fisiopatologia desconoci-
das, sin ninglin tratamiento exitoso con terapéuticas convencionales
(corticoides, cirugia, rayos X y antibidticos). Se expuso a sus duenos
la conveniencia de un tratamiento homeopético, & cual fue rechaza-
do y en consecuencia se realizd limpieza dental, aplicacién de anti-
bidticos y antiinflamatorios, vitaminicos del grupo B, continuando
con dimetridazol por via oral.

Presentd una rdapida mejoria del dolor, volviendo a tener apetito,
hasta que, a los doce dias, retorné bruscamente al estado anterior y
alli sus duefios aceptaron la propuesta homeopética. Para efectivi-
zarla se tomaron los siguientes sintomas: falfa de reaccidn vital,
aversion a la grasa, aversion a la carne, dolor en encias, dolor en
encias masticando, encias separadas que sangran con factlidad. To-
dos estos sintomas fueron cubiertos por earbo vegetabilis 30, el
cual le fue dado en dos dosis tdnicas en un dia y... a esperar.

A la semana se informé telefénicamente que habia mejorado, se
alimentaba correctamente, y habia logrado engordar algo. Al mes y
medio recidivé presentando los mismos sintomas que la primera vez
y se le prescribe una dosis tnica de carbo vegetabilis 200 que lo
normalizé, manteniendo esta mejoria en forma sostenida.

Caso N° 4: Emaciacién, decaimiento, vejez (Carbo vegetabilis)®

Pochola consulté hace un afio y medio atrds (1985) “para ver si
se puede hacer algo” (sic) ya que estaba decaida, emaciada, sus dien-
tes con sarro provocaban muy mal aliento, permanecia siempre triste
y echada. De cardcter asustadizo y muy friclenta, Pochola era una gata
castrada jde 27 a7ios! En el examen de rutina se observd deshidrata-
cidn, carencia de reservas grasas, pelo hirsuto y opaco. Se efectud
limpieza dental y se le prescribié un polivitaminico y carbo vege-
fabilis 200 en virtud de sus capacidades reactivas y esclarecedo-
ras, y conservando la homeopaticidad (similitud) al caso: friolenta,
falta de reactividad, tropismo por la boca, haciendo pie, ademads, en
una experiencia anterior exitosa (ver caso N° 3 “Mamina”). Tomoé la
medicacidn en dosis tinica, dividida en dos tomas en un solo dia.

Al mes se la veia muy mejorada, habia engordado y mejorado su
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pelaje, que estaba mas brillante v se le caia menos. Dentro de su
vejez parecia més sociable y dindmica. Continué sélo con el comple-
jo vitaminico, hasta que a los dos meses comenzé a decaer nueva-
mente y a presentar los trastornos bucales anteriores, con dolor y
falta de apetito. Su estado general era aceptable y se repitio carbo
vegetabilis 200 en una dosis unica, con lo cual manifesté una pronta
mejoria que se mantuvo por varios meses.

Caso N° 5: Alopecia felina (Natrum munaticum)®

Baltasar era un gato macho castrado, tipo europeo (de pelo cor-
to). Se consultd por caida total del pelo en la mitad inferior del cuer-
po ¥ con fendencia progresiva. De su historia se destacaba una
intoxicacién con dérgano-fosforados, intensa descalcificacién y una
rinovirosis de la cual fue curado con acupuntura. A los dos afios
presentd un episodio de probable alergia a picadura de pulgas, re-
sistente al tratamiento con corticoides (ain de depésito) y este esta-
do progresé a una mayor pérdida de pelo. Se diagnostico
presuntivamente alopecia felina por deficiencia hormonal, y recibid
en consecuencia progestigenos que le produjeron al poco tiempo,
una tumoracién mamaria peqguefia, persistiendo la alopecia.

Para el inicio del tratamiento homeopético se tomé en cuenta
que era un animal poco sociable, hurano, preferia estar solo y oca-
sionalmente habia presentado “una llamativa expresién de disgusto
con arrugas en la frente” (jceno fruncido?). Esto coincidia con la lle-
gada a la casa de otro gatito (jresentimiento por desplazamiento
afectivo, trastorno por decepcién de amor, odio, rencor?). A los efec-
tos de la repertorizacion, se registraron los siguientes sintomas: aver-
sion a la compania, caida de pelo, frente arrugada y erupciones
pruriginosas. Bstos sintomas fueron cubiertos en mayor medida por
nalrum muriaticum que, a la dinamizacion 200, le fue prescripto
en una unica dosis.

A los pocos dias, sus amos informan que han aparecido cambios
positivos en su conducta: estd mas sociable y juguetdn, “parece un
gatito de pocos meses”, pero les preocupa el prurito persistente. Se
resuelve no medicarlo por interpretar esta molestia como un retor-
no de sintoma antiguamente suprimido, ¥ sélo se le indica un com-
plejo vitaminico. Progresivamente crecid el pelo, desaparecié la
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tumoracién y finalmente la dermatitis. Mantuvo esta mejoria por
tiempo prolongado, gozando de buena salud, luciendo un excelente
manto, abundante y lustroso, y un cardcter apacible y sociable.

Caso N° 6: Trastorno de conducta (Nux vomica)®

En octubre de 1984 traen a la consulta a un felino macho cas-
trado, de dos afios de edad, que tenia “ciertos trastornos de conduc-
ta”. A la anamnesis se registré que Tai (as{ se llamaba) habia sido
muy afectuoso de cachorro, pero al ir creciendo fue desarrollando
una progresiva agresividad, especialmente con la hija de la duena,
a la que habia arafiado y mordido. El gato convivia con un matrimo-
nio y su hija, y el abuelo. Se llevaba bien con la mujer de la casa, que
era muy dulce y carifiosa al tratarlo y jamas lo contrariaba (a lo que
era particularmente susceptible). Al llegar al afio de edad, su agre-
sividad y conducta sexual hizo que fuera castrado “como tratamien-
to”, persistiendo no obstante su mal carécter. Se le habia realizado
terapia con progesterona “...que le producia gran depresidn y al sus-
penderla, retornaba a la normalidad en cuanto a su agresividad”,
Inquiriendo atin mas, sus amos relataron que sélo le gustaba comer
carne, era muy constipado y el salir de paseo “lo pone hecho una fiera”
Ante la desesperacién de sus duefios, durante la revisacidén se lo traté
con suma delicadeza, dejandolo en cuanto mostraba signos de inquie-
tud. En el examen clinico presenté muy buen estado, palpandose en
abdomen una masa de materia fecal firme, confirmando lo expuesto.
Dos meses atrés lo habian vacunado contra rabia y panleucopenia, no
presentando trastorno alguno por su aplicacién.

Para la repertorizacién se tomaron los siguientes sintomas: co/é-
rico ficil, afectioso, celoso, hipersexualidad, agravada al aire libre,
friolento y constipacion, surgiendo como medicamento que los cubria,
nux vemica. Este animalito habia tomado en otras oportunidades /-
va, argentum nitricum v phosphorus, sin ningin resultado. En conse-
cuencia, se le prescribié nzr vomiea 200, dos tomas en un dia.

Evolucicn

Al mes: su duena dice que se produjo “un milagre” va que dismi-
nuyé mucho su agresividad, est4 muy carinoso vy jugueton, “pero
aun no le gusta salir a pasear”. Queda sin medicacion.
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A los dos meses: se le indicéd una nueva dosis del mismo medica-
mento a igual dinamizacién, ante el retorno de actitudes agresivas,
y durante los seis meses siguientes, sélo necesité una dosis mas.
Posteriormente mantuvo por largo tiempo muy buen estado general
psicofisico: practicamente habia desaparecié su agresividad y salia
a pasear sin problemas; su funcionamiento rectal estuvo dentro de
lo considerado normal, no necesitando medicaciéon alguna,

Caso N° 7: Tumor mamario (Hydrastis-Arsenicum album)®

Minina fue presentada a consulta en diciembre de 1985. Era
una gata recientemente castrada, de 13 afios, en muy mal estado
general y con un tumor en glindula mamaria axilar derecha. Su
duefia relata que hace aproximadamente un afio detectd una tumo-
racién de cuello, que a la biopsia resulté ser una metéstasis de un
adenoma mamario. En consecuencia se realizé cirugia de dicho tu-
mor, mastectomia y ovariectomia. El postoperatorio tuvo dificulta-
des en la cicatrizacion y el estado del animal fue muy problemaético:
no comia por si solo y practicamente no se movia de la cama. A los
dos meses de la intervencidn se detectd tumoracidon en el mismo lu-
gar donde estuvo la mama extirpada. Al realizar nueva cirugia y
biopsia, esta dltima revelé carcinoma mamario.

En este estado se realiza la primera consulta homeopética. El
examen clfnico revelé tumoracién a la altura de mama axilar dere-
cha muy adherida a planos musculares, granulosa al tacto, indolora. A
la auscultacidn no se percibieron alteraciones cardiacas ni pulmonares
(no se realizé radiografia de térax). Un uriandlisis dio valores normales
y se constaté ademds, mal estado de pelaje, delgadez, aliento piitrido
con sarro dental escaso, flujo vaginal mucopurulento consistente. A la
palpacién, los ganglios regionales aparecian normales,

Su duefia informd que “es un animal muy bueno”, constipado y
que hace afios (!) dejé practicamente de comer por si mismo. No ha-
biendo otros datos precisos que justificaran una repertorizacion clé-
sica, se pasé directamente al estudio de la Materia Médica
Homeopadtica. Asi, en el texto de Vijnovsky®' se pudo verificar que
Avdrastrs resulta coincidente con muchos de los sintomas de Mini-
na: “... cdncer, estados precancerosos, tumor de mamas, cdnceres
duros v adherentes, debilidad... constipacion... flujo amarillento,
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Caso N* 8: Dermatitis pruriginosa (Calcarea carbonica-rhus, tox)’

Peny-Lane era una gata de aproximadamente 10 afios, mestiza,
cuando fue llevada a consulta por presentar una dermatitis muy
pruriginosa de mas de ocho anos de antigiedad. Su duefia habia
intentado varios métodos para suprimir —o moderar siquiera— su
inflamacién cutdnea, casi todos a base de corticoides locales y sisté-
micos. Incluso llegé a medicarla con natrum muriaticum 200, pulsa-
tella 200 y dolichos pruriens 6°, sin resultado alguno.

A la inspeccién general resulté un animal de cabeza chica y cuer-
po corto ¥ deformado (antecedente raquitico), muy femeroso y timi-
do, malicioso, celoso de otros gatos, se gfendia muy ficiimente si la
reprendian o i era tratada con cierta rudeza. Era lenfa y forpe en
sus movimientos. Entre sus deseos alimenticios se destacaban dos
muy marcados: pan y fec/te con notable intolerancia a esta ultima
que le provocaba diarrea. La tinica modalidad de piel apreciable era
la Aumedad de sus erupciones.

Por los sintomas registrados se le indicé ealearea carbonica
200 en una dosis tnica. Se observd una mejoria espectacular en
menos de un mes que abarcd tanto lo mental como los signos organi-
cos: menos temerosa, més mimosa vy menos asustadiza y la piel mucho
mdés cubierta de pelo, con disminucién del prurito y cicatrizacién de
las lesiones.

La mejoria en piel sufrié altibajos, manteniéndose en lo mental,
y ante la falta de avances con nuevas dosis de calcarea carbonica, se
prescribid rfhius. fox 30 que cubria unos cuantos sintomas de la pri-
mera repertorizacién, se adecuaba al tipo de lesidn en piel que pre-
sentaba esta gata, y ademads, figura como “complementario™ de
calcarea carbonica en las materias médicas. La mejoria total fue
muy apreciable, manteniéndose por tiempo prolongado, sin necesi-
dad de medicacién adicional.

* El medicamento o remedio complementario es aguel indicado por sintomas que
no desaparecen ni alivian, luego de la reaccion general favorable lograda con el
medicamento considerado “simrdfimum ™. Por regla general —con laz excepcio-
neg que corresponden— todasz las Materias Médieas Homeopdticas, al final de
cada medicamento, incluyen una breve lista de complementarios.
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Caso N° 9: Erupeion hiumeda en escroto v periné (Natrum
muriaticum)

Ebano C. era un gato blanco, mestizo, macho castrado, que a sus
cuatro anos, en setiembre de 1989, fue llevado a consulta por pre-
sentar (no se sabia desde cuando) una inflamacién en la piel del
escroto, regidn perineal y zona ventral de la cola, con alopecia com-
pleta en los mismos sectores. Se trataba de una erupcién prurigino-
sa y rezumaba un liguido suave, transparente, algo pegajoso. Sin
datos de su biopatografia, muy sano en general, no habia anormali-
dad alguna fuera del motivo de consulta. Al interrogatorio, préctica-
mente no se encontraron signos de la esfera mental y en el Ambito
general se sefialé un aumento de su sed muy marcado, yendo a be-
ber varias veces al dia y cada vez “una buena cantidad” (sed extrema
de grandes cantidades por vez y a menudp). Era un animal que, en
verano, buscaba la sombra (a diferencia de otros gatos que conwvi-
vian con él) y su/7ia bastante los rigores estivales, aunque, segiin su
duefia, también el frio lo molestaba (sensible a extremos de ternpera-
tura, agravamiento en verano y por el sof). Entre sus deseos alimen-
ticios figuraban el pescado (cosa esperable en un gato, aunque no en
todos), Jo salado (que lamia o comia cuando podia) y tenia “pasiéon”
por el pan.

Todos estos sintomas, junto con la erupcion hiimeda en escrotoy
la excoriacion y prurito entre escrofo y musios, fueron cubiertos por
natrum muriaticum que a la dinamizacién 200, le fue adminis-
trado a razén de tres tinicas dosis en 24 horas. A los cuarenta dias,
habia normalizado y cubierto de pelo nuevo la regién de su piel an-
tes afectada y mantuvo esa mejoria, sin recidivas, por mucho tiempo
v sin necesidad de medicacién adicional.

Caso N° 10: Constipacién crénica ( Phosphorus)

Miusset A. era una gata ya algo vieja (11 afos) cuando su duefia
efectud la consulta por presentar un grave problema de constipa-
cidn: defecaba una vez por semana y a veces solamente con ayuda
de vaselina liquida o de enemas. Hacia mds de fres azios que padecia
este trastorno, cada vez con periodos mas cortos de casi normalidad,
tltimamente estaba muy desmejorada en general y los recursos que
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antes le daban algin resultado (laxantes, vaselina, enemas, supo-
gitorios, etc.) en el presente no le hacian ningiin bien. Del interro-
gatorio efectuado a su propietaria se pudo deducir que Miusset
era muy asustadiza (su ama dijo “fébica”) y terriblemente feme-
rosa de todo ruido estruendoso: frenadas de autos, la aspiradora,
truenos, golpes fuertes, etc. Rastreando su historia de vida, se
encuentra que hace 10 afios, esta gata tuvo un susto muy grande
v que desde ese momento “no quedé bien” (j#rasforno por susto?)
volviéndose muy miedosa. Entre otros detalles, Miusset era muy
friolenta, le encantaba el pescado y las comidas con condimentos,
papas, galletas y presentaba una exquisita sensibilidad dolorosa
al tacto, sobre todo en los huesos de la columna ("*No le gustan
mucho las caricias y no soporta que la tapen”). Cuando era cacho-
rra “sufrié de raquitismo” y fue tratada con calcio inyectable.
Ademads habia tenido una serie de golpes y contusiones, casi to-
dos ellos por corridas o huidas vertiginosas, cuando reaccionaba
exageradamente ante algin susto.

Con estos datos y algunos maés, se le prescribié phosphorus
200 en una dosis dnica.

Evolucidn

A la semana de haber recibido el medicamento, defecé una sola
vez, con dificultad, una buena cantidad vy la eliminacién sélo fue
posible estando acostada en dectbito lateral.

A los dos meses, seguia mejorando progresivamente de su esta-
do general (comia mas vy mejor, estaba méds animada y movediza)
desocupaba su intestino més frecuentemente, su abdomen estaba
mucho més deshinchado. Sin medicacién.

A los cinco meses de haber tomado phospliorus su estado era el
siguiente: no s6lo ha normalizado su intestino (evacua todos los dias
v a veces hasta dos veces diarias) sino que estd mas “sociable con los
otros gatos” (vive con cuatro més), permite que la acaricien ¥ que la
tapen con una mantita, busca lo mullido para dormir y ha disminui-
do sensiblemente su hipersensibilidad temerosa a los ruidos (“me-
nos huidiza v sobresaltable”). Esta mejoria fue sostenida y requirié
periédicamente algunas prescripciones mas de phosphorus entre las
dinamizaciones 30 y 200, que permitieron a Miusset un mejor tran-
sito por los anos de su vejez.
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Caso N° 11: Constipacién rebelde (Phosphorus)

Eureka G. era una gata siamesa que, cuando tenia cuatro anos y
medio, fue llevada a la consulta por padecer de constipacién pertinaz
y rebelde a los mas diversos tratamientos y dietas. Hacia dos afios
—come minimo— que sufria este trastorno, en forma mds o menos
periddica, con “crisis” cada cuatro o cinco meses. Ademads, resultaba
claro y notorio la agravacion del mismo, a partir de una reciente mu-
danza de sus dueifios durante la cual, “entré en panico, asustdndose
muchisimo” (permanecié escondida mas de un dia en el rincén de un
placard, sin responder al llamado de sus amos). Desde hacia varias
semanas su dieta estaba conformada por zapallitos, acelgas, salvado de
trigo aderezado con aceite v a veces, queso crema. Las proteinas ani-
males eran provistas por carne de vaca y/o pescado. Ocasionalmente le
suministraban alimentos balanceados para gatos y una vez cada quin-
ce dias, una porcién de higado vacuno fresco. De aspecto somético, de-
formada por un “antiguo raquitismo”, era una tipica gata gorda, bastante
indolente, con algunas dificultades motoras, “no salta més que a la silla
y siempre que no sea muy alta...”

Del interrogatorio homeopético a sus amos se pudo objetivar clara-
mente que Eureka era asustadiza por bagatelas y con marcado temora
tormentas eléctricas y a los ruidos de estruendo (cohetes de fin de afio).
También era muy afecfuosa y necesitada de afecto (“... esta gata nos
busca muy a menudo para que la acariciemos, es muy mimosa y tam-
bién demostrativa”). Entre sus deseos alimenticios se destacaban los
salados (“Cada vez que puede, lame aceitunas, y la hemos visto pasar
la lengua a sal fina de la mesa™). A los efectos del andlisis repertorial
también se tomé el antecedente de su deformacién ésea como “ablan-
damiento de huesos”, y como su problema de constipacién se agravé
sensiblemente por el pavor de la mudanza, también se tuvo en cuenta
la ribrica repertorial “zrastornos por susto”. Unicamente phosphorus
cubrié esta totalidad sintomética de modo que, a la dinamizacién 200,
le fue administrado a razén de 10 gotas en ayunas, durante 5 dias.
Comenzé el tratamiento el 21/3/89.

Ervolucidin

20/8/89: muy buen estado general, en los altimos cinco meses su
intestino priacticamente se ha normalizado, pudiendo defecar dia-
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riamente o cada dos dias. La materia fecal es de aspecto normal. Tam-
bién han disminuido sus temores y, aunque dista de ser una gata con-
fiada, ya no huye ante la presencia de extrafios y no entra en pénico
ante los ruidos. Ha mantenido practicamente la misma dieta, habiendo
discontinuado la ingesta de balanceados. Queda sin medicacidn.

21/12/89:mejoria conservada, sin recidiva alguna. 5in medicacion.
13/3/94: idéntico estado anterior. Queda sin medicacitén

Caso N° 12: Prolapso rectal (Phosphorus)

Poquito R. fiel a su nombre, era un gatito chico de tamafo, descal-
cificado, recogido de la calle. Se podria decir que la Naturaleza no
habia sido generosa con él. En el momento de la consulta —marzo
de 1984— tenia un afio y el porte de un cachorro de cinco o seis
meses. Su problema era un profapso de mucosa rectal, que aparecia
luego de defecar. De la inspeccitn general efectuada sobre Poquito y
del interrogatorio a su duefia, se pudo establecer lo siguiente: su
pelo era desparejo y arratonado, su cuerpo delgado, deformado y
desproporcionado, su caracter “dificil, hosco, agresivo” (su ama no
queria que lo tocara demasiado porque tenia miedo de que agre-
diera), “es muy traicionero y enseguida se enoja”. Realmente tuvo
razon, fue muy dificil revisarlo. Parecia estar permanentemente en
alerta, como si esperara una agresion constante, siendo desmesura-
damente asustadizo, sobre todo a los ruddes a los que era Aipersensi-
ble, aun a los mas insignificantes. {(No soportaba siquiera el abollar
de un papel celofan de cigarrillos! Sin otros datos precisos, parecid
destacable su aversion al pescadeo, alimento que en varias oportuni-
dades le habian ofrecido ¥ que nunca habia aceptado.

Con estas pocas caracteristicas, se le indicé phosphorus 200 en
una sola dosis. Recién se lo vio por segunda vez a los cinco meses y
su estado era visiblemente mejor: se mantuvo muy tranquilo y déeil
durante la revisacién v su aspecto general era muy bueno, con pela-
je de color regular y sedoso, habia disminuido su exagerada sensibi-
lidad a los ruidos, estaba menos miedoso y “mads sociable”. Y en este
lapso sdlo “muy ocasionalmente” presents algiin episodio de prolap-
so. Al cabo de dos afios se lo volvié a ver. Era ya un gato “hecho y
derecho™ adulto, en buen estado de salud, con algunas secuelas de
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su deformacidon dsea por su raquitismo, no habiendo presentado “nun-
ca mas’ signos de prolapso rectal.

Caso N° 13: Pardlisis por contusion (Arnica-Causticum P

En enero de 1984 es presentada a consulta una gatita de dos
meses y medio de edad con pardlisis de sus miembros posteriores —
en clara posicién de “foca™— a causa de un traumatismo reciente de
su columna vertebral, regién lumbar (habia sido aprisionada acci-
dentalmente por la puerta del auto hacia 24 horas). El animal era
un mestizo, con aspecto de desnutrido, signos de descalcificacién,
pelaje gris oscuro irregular, opaco y deslucido.

En el examen clinico se encontré: parilisis del tren posterior,
hiporreflexia en zona paralizada e hiperrreflexia en miembros ante-
riores, marcada hiperestesia en el punto de contusién y en la zona
proxima al mismo, hacia craneal, sensibilidad dolorosa disminuida
en miembros paralizados e incontinencia urinaria y fecal. La placa
radiogrifica solicitada mostré un aplastamiento y desplazamiento
de la primera vértebra lumbar en sentido dorso-ventral. En una con-
sulta previa se le habia administrado una inyeccién de corticoides
que aparentemente no provocs efecto alguno. El animal estaba muy
decaido y asustadizo (“#risfe y deprimido”), muy sensible al tacto en
las zonas no paralizadas (agravacidn por contfacto), presentaba el
vientre muy hinchado por presencia de gases y habia tenido deposi-
ciones involuntarias muy fétidas. A partir de estos sintomas y te-
niendo en cuenta la causa determinante (fraumatismoe), le fue
prescripto arnica 30 en una dosis de 5 glébulos cada dos horas.

Evolucicn

Al cabo de cinco dias habia mejorado su estado general, comia y
bebia normalmente, estaba menos asustadiza, dejaba que la acari-
ciaran y mostraba neta disminucién de la sensibilidad dolorosa en
el punto de lesion. Persistia la paralisis de sus miembros posteriores
y también —aungue en menor grado— la incontinencia urinaria y
fecal. Sus heces eran mds formadas (mejoria del tono rectal) v pas-
tosas que al inicio del proceso, cuando eran semidiarreicas. Tam-
bién habia aumentado su sensibilidad en los miembros paralizados
y a veces hacia intentos de incorporarse “en sus cuatro patas” cosa
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que no lograba concretar. Este cuadro se mantuvo préacticamente
inalterado durante diez dias.

Se determina reestudiar el caso con sus caracteristicas actuales,
tomando en cuenta los siguientes sintomas: depresiin de sistema
nervioso y muscular, estado parético parcial, estado paralitico de
miembros posteriores, pardlisis vesical, constipacion de naturaleza
paralitica (que alternaba con deposiciones pastosas que salian es-
pontdneamente sin que el animal pudiera adoptar la posicién defe-
catoria normal). Sobre esta base se prescribié causficum 30en tres
dosis diarias, hasta visualizar modificacién del cuadro.

Al cabo de 20 dias, esta gatita ya podia concretar algunos inten-
tos de incorporarse, controlaba la miccién urinaria, defecaba una o
dos veces diarias en forma normal, logrando a veces sostenerse en la
posicidén defecatoria natural. Habia mejorado sensiblemente su mar-
cha, caminaba “a lo conejo” con ambos miembros posteriores flexio-
nados a la vez o con un miembro flexionado y otro pendiente en
semiextensién, apoyado sobre la cara dorsal de metatarsos y falan-
ges. Su estado general era bueno y se decidido —en virtud de esta
notoria mejoria— suspender la medicacién.

A los dos meses, su estado se podia considerar normal. Es traida
al consultorio en una canasta de la que salta a la camilla, camina en
sus cuatro patas, atn algo envarada, defeca y orina normalmente,
no hay rastros de dolor en el punto de lesién, reflejos normales,

Este es un caso bastante frecuente en la clinica de pequefios
animales —y como es obvio destacarlo— conlleva una fuerte carga
de dramatismo que muchas veces coloca al propietario del animal al
borde de la alternativa eutanésica. Vale la pena entonces destacar
los recursos inestimables que puede brindar la Homeopatia para
estas situaciones no de enfermedades naturales, sino de acciden-
tes de extrema gravedad que colocan al animal al filo de la muerte.

Caso N° 14: Trastorno de conducta

Liubiashi (“amoroso”, en ruso) es un gato siamés macho, color
blue pornt. Cuando tenfa un afo, en agosto de 1989, su duefia con-
sultd por presentar un deseo exagerado de cosas incomestibles e
indigestas: lanas, frazadas, prendas de vestir de lana o sintéticas,
gue luego vomitaba o eliminaba por diarrea. Esta situacién era vivi-
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da por toda la familia con mucha preocupacién y angustia, dado que
la inica perspectiva viable —de no mediar una meodificacion de su
conducta anémala— era la expulsién del gato de la casa.

Liubiashi poseia también un cardcter bastante agresivo y tenia
“una especie de irritacién-inflamacién de las encias, con mucha pi-
cazon, que aliviaba masticindose algo” (gingivitis). Su aspecto ge-
neral caia dentro de lo normal, de talla algo pequena para su edad,
de cachorro habia sido calcificado por estar “retrasado en su creci-
miento... jcasi se muere!”. Le gustaba comer de todo: cosas indiges-
tas y raras, dulces, leche, pan con manteca, mermeladas, quesos y
yogur, huevos y jamén. Sus caracteristicas mentales eran muy cla-
ras: obstinado (“Hace lo que él quiere”), hipersensible a ruidos y te-
meroso de ellos y de los truenos, deseo de compariia (“Es un pegote y
cuando esté solo mailla mucho y llora™), malicioso y vengativo (“Hace
a proposito lo que sabe que a uno no le gusta”). Ademis era un gato
protestén (“Es muy facil de irritar y mads si le llevan la contraria y
anda mucho con el cefio fruncido”), muy poco sociable con otros ani-
males y sé6lo recibe carifio “Cuando él quiere”, llegando a refunfufiar
—a veces— cuando lo acariciaban.

Hubo un sintoma que, por la imposibilidad de precisarlo en el
psiquismo de un gato, finalmente fue descartado de la selececidn, “an-
siedad de conciencia o culpa”, expresado por su duefia como: “este
gato viene a pedir muchas veces perdén (7) ronroneando con la cabe-
za gacha luego de haberlo castigado por algo malo que hizo”. Obvia-
mente, el cardcter de “sintoma deducido”™ a partir de una
extrapolacién del psiquismo humano, motivé su exclusién de la to-
talidad sintomatica de Liubiashi.

Todos los sintomas objetivos elegidos para la repertorizacidn fue-
ron cubiertos por dos medicamentos con casi idéntico valor: cafea-
rea carbonica y swlphur. Alalectura minuciosa de la Materia Médica,
este gato parecié caer mejor en la érbita de calearea carbonica v
en consecuencia este medicamento, a la dinamizacién J@@, le fue
administrado en una sola dosis.

Evolucion

A los 45 dias de haber tomado la medicacidn indicada, no habia
mayores cambios en su estado, “tal vez... algo disminuyé su apeten-
cia por cosas raras...”, pero seguia basicamente igual, e incluso mas
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irritable por pequeneces y agresivo. Revisada su historia se procedid
a cambiar de medicamento, prescribiéndose sulphur I10.000, tam-
bién en una dosis inica. A los 47 dias siguientes a esta prescripeion,
la situacion era la siguiente: “Esta muy vital, alegre y jupuetén como
nunca, muy activo, sobre todo de noche... a veces se enoja con alguna
facilidad, pero menos frecuentemente que antes”. La mejoria en la
ingestion de incomestibles “le durd hasta una semana atras, en que
se comid una toalla®. Se indicéd sulphur 50.000 en dosis dnica, que
mantuvo una mejoria sostenida, logrando un nuevo equilibrio y evi-
tando —en este caso— el “desalojo” de un "amoroso” gato siamés.

Caso N° 15: Debilidad tren posterior (Opium -kali carbonicum)’!

Jennifer A. era una gata mestiza, de casi 14 anos v obesa (8,56
kg) que consulté por debilidad del tren posterior, trastorno progresi-
vo, que presentaba desde aproximadamente, dos meses atris. “Se
desliza, resbaldndose en el piso, defeca y orina cada vez menos y casi
no va a su cajita sanitaria”. Una radiografia reciente revelaba espondi-
losis deformante en columna lumbar, acortamiento del espacio L7-51,y
abundante grasa abdominal. Un andlisis de sangre actualizado sdlo
mostraba como anormalidad una uremia de 42,7 mg/dl. De actitud muy
tranquila y sumisa durante la inspeccién (“asi es siempre en todos la-
dos”), sus duefios revelaron que “también es muy fobica, tiene miedo a
todo”. Dentro de cierta escasez de sintomas peculiares, se pudieron re-
gistrar los siguientes. obesidad en vigjos, vefez (viejos/, asustadizo facil-
mente, sobresaltos facilmente, sobresaltos por bagatelas, idem por susto
¥ cuande lo tocan, sensible al ruido v temor por ruide, pardlisis en la
vesez. Los medicamentos que mas cubrian este cuadro fueron kali car-
bonicum, baryta carbonica y opium, seguidos de lejos por silicea, lyco-
podium y borax. Una afirmacién espontidnea de su duefio decidio la
eleccion de aprum: “dltimamente se bambolea como s1 estuviera en un
estado postanestésico”. En consecuencia, el 1 de junio de 1996 se le
prescribid opiézm 30 en plus, hasta ver alguna modificacion,

Evolucion

10/7/96: Ha mejorado algo: come mejor v con mas ganas, ha nor-
malizado la frecuencia vy cantidad de sus evacuaciones intestinales;
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“va bien al bafo, sabe bien dénde estd su cajita sanitaria vy la coci-
na” Tambien ha disminuido su peso corporal, 7 kg. No obstante si-
gue con extrema debilidad en sus miembros posteriores y sus
sobresaltos son provocados aun por el mas minimo estimulo: “el sim-
ple ruido de cerrar una cajita de plastico o el tintineo de las llaves”.

Prescripciones posteriores de opium 200, suiphur 200, baryta
carbonica 6fa., silicea 200 y kali carbonicum 200, todas en
plus, produjeron reacciones muy pequenas o nulas, y a pesar de man-
tener un apetito normal, defecar v orinar correctamente e incluso
poder bajarse —a veces sola— de un sillén, finalmente Jennifer murié
5 dias mas tarde, a las seis semanas de haber comenzado el trata-
miento. Los medicamentos que mas la ayudaron en su enfermedad
fueron epium 30y kalt carbonicum 200. Los sintomas aparecidos en
los dltimos dias orientaron el diagndstico hacia un probable sindro-
me cerebral ¥ ponto-medular de caricter irreversible.

Este caso merece similares comentarios finales a los vertidos en
el caso N° 35 de Homeopatia en caninos. (ver pag. 300)

Caso N” 16: Trastornos por cirugia (Opium *12

Pirata . era un felino mestizo, macho de 2 afos de edad, que
llegé a la consulta con graves traumatismos abdominales, produci-
dos al ser atropellado por un automdvil. En profundo estado de con-
mocién se prescribe inmediatamente arméea 6fa. en plus. Se solicitan
examenes complementarios (Rx y ecografias), observandose destruc-
cién del 70 % de la pared muscular de la regién abdominal, sin le-
sion de drganos internos, conservandose integra la piel de la zona
que mostraba una sufusién amplia. Dado el estado de shock, se deci-
de no intervenirlo quirargicamente en forma inmediata.

Se comienza un tratamiento intensivo a base de soluciones pa-
renterales E.V. y arnica 6fa. en plus. Pasadas las 72 horas el animal
mejord su condicidn, comenzando a alimentarse con suplementos
nutricionales de alto aporte energético en forma oral forzada (jerin-
ga). A los 7 dias del accidente, come bien, orina y defeca con norma-
lidad, por lo que se decide la intervencion quirargica.

® Esta historia pertenece a la casuistica del Dr Ruben Heredia,



348 Horacto De Mepio

La cirugia, en la que fue necesario colocarle una malla sintética
en reemplazo de la musculara abdominal lesionada, se desarrollé
sin inconvenientes. Pasadas 48 horas, el animal presenta un estado
de sopor con poca respuesta a los estimulos. Nuevamente hay que
recurrir a la alimentacion forzada; sale ciclicamente del embota-
miento en el que estd sumergido y vuelve a caer en el mismo al
cesar los estimulos externos. Luego de 4 dias en este estado, se pres-
cribe opium 6fa. en plus. Ya a las 6 horas, sale del estado confusio-
nal pidiendo comida y luego de la primera ingesta, defeca en gran
cantidad, normalizando su estado general. La decisién de prescribir
apiwem, se fundamento en el notable estado de embotamiento no jus-
tificado clinicamente, y atendiendo a una de las indicaciones mas
precisas del medicamento, que es la de Trastornos por cirugias'.

Caso N 17: Granuloma eosinofilico (Phosphorus)

Lula B. es una gata mestiza que a la edad de 4 afos, en octubre
de 1998, fue llevada a consulta por presentar una ulceracidn eosin-
ofilica en las caras internas de ambos miembros anteriores, en pe-
quenas zonas de las ingles v en forma de cordén levemente elevado,
en caudal del muslo izquierdo. Kl padecimiento tenia una antigiie-
dad de 6 meses aproximadamente y habia comenzado eomo una sim-
ple erupcién que se fue complicando a pesar de los tratamientos de
antibidticos (enrofloxacina y cefalexina) v corticoides inyectables,
sin resultados aparentes.

El animal tenia una historia limpia, “sana de toda la vida”, algo
excedida de peso, comia solamente un alimento balanceado reduci-
do en calorias. Muy tranquila y confianzuda durante la consulta, no
opuso resistencia alguna a la inspeccién general, resultando todo
normal, a excepcién de las lesiones motivo de la consulta. Las placas
lesionales tenian bordes netos, aparentemente indoloras y no pruri-
ticas; eran de fondo limpio v de color rosado fuerte y brillante. Su
duena la definié como “paradojal, oscila entre ser sociable (*busca
afecto aun de personas desconocidas”) y resolitaria”.

A los efectos de la repertorizacidon se pudieron seleccionar los
siguientes sintomas: erupciones suprimidas, tilcera cancerosa, tilce-
ra brillante, afecciones cancerosas, asustadiza, temor de extranios, te-
mor de bagatelas y de los ruidos, necesidad de afecto.
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No hubo un dnico medicamento que cubriera esta totalidad sin-
tomatica de Lula, disputando los primeros lugares phosphorus, lyco-
podium, causticum, arsenicum, sulphur, carbo vegetahilis y ambra
grisea entre otros.

Al no haber un medicamento que se aplicara al presente de Lula
en forma concluyente, vy teniendo en cuenta la localizacién superfi-
cial (psdrica) de sus lesiones, se decidié comenzar su tratamiento el
6 de octubre de 1998, con tres dosis Unicas de psorinum 200 en
microglobulos y esperar su evolucidn.

Evolucidn

7/1/99: habia mejorado notablemente, pero desde “unos dias atras
ha recrudecido y est4 casi como antes”. Teniendo en cuenta la reper-
torizacién anterior y haciendo una comparacién exhaustiva en la
Materia Médica, se opté por phosphorus 200, el cual le fue admi-
nistrado en gotas, dos tomas diarias hasta ver modificacidon.

30/3/99: en comunicacion telefénica, se informa de una notable
mejoria, “no tiene casi nada”. Queda sin medicacién.

15/12/99: idem anterior.

10/1/2001: vista a més de un afio de su inica prescripcién de
phosphorus 200, presenta un aspecto de total normalidad “parece
como si nunca hubiera tenida nada, se curé muy rdpido y nunca
més le volvid la erupeidn”. Tiene 6 afios v medio. Queda sin medica-
cidn alguna.

Caso N° 18 : Prunto anal obsesivo (Alumina)

Lisandro M. es un gato siamés de 3 afos y medio, que un ano
atrds habia sido llevado a consulta por presentar prurito anal resis-
tente a todas las terapéuticas empleadas hasta ese momento (cremas y
pomadas locales a base de xilocaina v/o dibucaina, hexaclorofeno,
histacuran v prednisolona). El animal se lamia el ano obsesivamen-
te, fundamentalmente de noche, y se rascaba contra cualquier obje-
to, o frotaba contra las saliencias de las paredes o pisos,
preferentemente alfombrados. Sus duenias coincidian en deseribir a
este prurito como “voluptuoso, parece que goza con el mismo, ya que
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La consulta posterior en la Materia Médica, corrobord el resul-
tado del andlisis repertorial vy en consecuencia, el 15 de mayo de
1996, recibié arsenicum 30, en globulos diluidos —bebida plus—
cuatro tomas diarias, hasta ver algun efecto.

Evolucion

7/6/96: Muy restablecido en su 4nimo y estado general, come
mejor “y ya no hay que embucharlo”. Hay nuevos andlisis que evi-
dencian un hematocrito de 23, hemoglobina 7, 5, con 4.5000.000 en
el recuento total de glébulos rojos. El nivel de uremia habia descen-
dido a 0,77g/1 vy la ereatinina se ubicaba en 1, 92. Con la intencién de
acelerar la recuperacién de su anemia, se indica ferrum metalli-
cum 30, en bebida plus, durante un mes.

16/7/96: siguié mejorando, m#ds animado y dindmico. Hay nue-
vos andlisis que muestran una uremia de 78 g/l y 2 de creatinina,
5.400.000 de glébulos rojos ¥y un hematocrito de 26 %. Come con
ganas, varias veces al dia y espontdneamente. La sed ha disminuido
notoriamente, ya no huye de ciertos ruidos habituales en su casa (la
aspiradora) y estd “menos tenso con el perro” (con el que convive).
En los dltimos dias ha vuelto a maullar de noche “como antes”, cal-
mandose cuando su duefia se acuesta con él. Se prescribe arsenicum
200, en tres tomas de 1 gramo de microglébulos.

12/3/98: ha mantenido su buen estado animico y general en los
tltimos diecinueve meses. Ocasionalmente presenta “ataques de llan-
to nocturno”, que calman con la compania de su ama, con la misma
modalidad horaria que en mayo de 1996: comienza a la 1 am. y
sigue intermitentemente hasta las 5 de la madrugada. Se indica
arsenicum J0, en bebida plus hasta ver modificacién del cuadro.

13/8/98: sin verlo, telefénicamente su duefia comenta que la ten-
dencia a molestar de noche se ha incrementado desde un mes atras. Por
consejo de un familiar le dio a tomar megestrol por una semana, sin
resultado alguno. También ha incrementado su diuresis y su polidipsia.
Se indica arsenicum 200 en bebida plus hasta que haya cambios,

31/8/98: ha reanudado “los ataques de llanto nocturno”, estd algo
decaido, come irregularmente y sigue con intensa polidipsia y poliuria.
e solicitan nuevos analisis de sangre, v continia con arsenicim 200,
en bebida plus.

26/9/98: hay nuevos andlisis, de los que se destaca una urea de
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De biopatografia limpia, sélo se recordaba vagamente que ha-
bia sido calcificado en edad de cachorro, v una aparente tifia habia
sido rapidamente controlada con yodo local. En consecuencia, los
sintomas elegidos para la repertorizacién fueron los siguientes: ses-
timientos de abandono celos, sobresaltos por ruidos, deseo de huevos
¥ afecciones cancerosas. Analizada la repertorizacidn, sorprendié ver
a carcinosin en segundo lugar (detras de calcarea carbonica) como
dunicos medicamentos que cubrian la totalidad sintomatica de To-
més. También llamaba la atencién ver a medorrenum en quinto lu-
gar, cubriendo cuatro de los cinco signos considerados. Luego de la
relectura de la Materia Médica, la eleccién recayé en earcinosin
dada la blancura mate azulada de la piel de Tomas en las zonas
depiladas (vientre, ingles y zona supraorbitaria de la cabeza), que
fue asociada con uno de los signos (color blanco azulado de escleréti-
cas) componentes del terceto que remarca Vijnovsky?! en su estudio
sobre este medicamento: “La triada signoldgica (sintomas genera-
les), aunque no siempre presente es muy caracteristica y estd cons-
tituida por tez de color café con leche, escleréticas azules, abundancia
de lunares o nevus pigmentados diseminados por todo el cuerpo”.

Por lo mismo —y siendo consciente de cierta endeblez de funda-
mentos para la eleccién del medicamento— el 20 de noviembre de
1995, se le prescribi6 earcinosin 200, tres tomas de un gramo de
microglébulos, espaciadas entre sf por 12 horas.

EKvolucion

6/12/95: La lesidn nasolabial mejoré espectacularmente a los tres
dias de haber recibido la 1ltima dosis de carcinosin, e incluso redujo
los temores, estando més confiado, menos asustadizo y sobresalta-
ble, “pedia comida a cada rato”. Pero a los 15 dias aparecié una erup-
cidn puntillar en los bordes palpebrales, superior e inferior de ambos
ojos y en los margenes de orgjas, similar a la original del hocico. Se
prescribe fhuya 200, también en tres tomas de un gramo de micro-
glébulos, espaciados 12 horas entre si.

5/1/96: ha mejorado de todas sus lesiones, hasta practicamente
desaparecer. S6lo restan dos pequenos puntos en uno de los bordes
palpebrales. Su estado general continia siendo éptimo. Se prescribe
nuevamente carcinosin en la misma forma y dosis que la anterior.,
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26/3/96: muy bien en su estado general. Ningtn resto lesional
en nariz, labios, ojos ¥ orejas. Queda sin medicacidén.

18/4/96: 1déntico estado anterior. Queda sin medicacion.

20-8-96: en consulta telefonica, se informa que sigue mantenién-
dose su estado de dptima salud. Queda sin medicacion. Idéntica si-
tuacion se registré en octubre de ese mismo afio, en abril del siguiente
y en agosto de 1998. La idltima vez que se lo inspeccioné fue en
noviembre de 2000, conservando su absoluta normalidad psicofisi-
ca, a pesar de que su dltima medicacién fue el 5 de enero de 1996.

Miscelédnea - especies exbticas
Estomatitis en serpientes de zooldgico (Lachesis)*

En noviembre de 1995 se presenté la posibilidad de realizar un
tratamiento homeopético en el serpentario del Zoolégico Municipal
de la Ciudad de Buenos Aires, ya que un nimero importante de
serpientes padecia estomatitis (en variados grados de evolucidn).
Esta enfermedad se desarrolla a causa del estrés provocado por al-
teraciones en la temperatura, humedad, luz y demaés factores am-
bientales. Estos animales soportan muy mal los cambios del medio
ambiente, con el que se relacionan estrechamente.,

En el inicio de la enfermedad se presentan puntos hemorrégicos
en las encias, alrededor de los colmillos. Luego, todas las mucosas se
tornan rojas (no se utiliza el témino inflamacién, ya que no hay ca-
lor, tumor ni dolor, sélo rubor), evolucionando hacia la necrosis. Hay
una gran producién de fibrina muy pastosa. La sialorrea es muy
intensa, con olor nauseabundo, a veces amoniacal o a material en
descomposicion. Las lesiones se extienden hacia el esdfago e intesti-
no, que puede llegar a obstruirse por la fibrina. Los dientes se caen.
El animal presenta la boca abierta o torcida, con saliva muy filan-
te y lesiones con placas blanco-amarillentas, que al desprenderse
muestran una mucosa roja. KEste es el color predominante en el

* Esla experiencia la levd a cabo la Dra. Ana Prieto en el Zooldgico Municipal de
la Ciudad de Buenos Aires v su presentaciin en este capitulo es un extracto de
su publicacion original'™.
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CariTuLO 8
HOMEOPATIA Y ESPECIES ZOOTECNICAS

Consideraciones preliminares

Resulta un habitual lugar comin, afirmar que uno de los dra-
mas de nuestra era es el déficit de proteinas animales a escala mun-
dial. Distintos factores concurren a la permanencia y exténsidn de
este fen6meno. Sin pretender siguiera enumerar la mayoria, es po-
sible sin embargo, destacar la importancia que revisten entre otros,
el intercambio desigual entre paises, el constante erecimiento demo-
grafico y la critica disminucién de tierras aprovechables para la erian-
za de animales, en muchas naciones, por franco deterioro del
ecosistema.

Como bien argumenta Briones® “...estos hechos han determi-
nado que en forma paralela a la seleccion genética, por eficiencia,
se investiguen v desarrollen sustancias farmacoldgicas capaces
de aumentar la produccidn de las especies domésticas destinadas
a tal fin", Entre estos firmacos, conocidos como promotores del
erectmiento —y con los cuales se han obtenido resultados exito-
sos— se incluyen numerosas sustancias hormonales del tipo de
los estrdgenos v la testosterona, o antibiéticos como la ferramici-
na, bacitracina y penicilina. Sin embargo, en los ultimos tiempos,
estos elementos han sido objeto de restricciones y aun de estrie-
tas prohibiciones en su uso. Al dejar restduos en los productos de
consumo {carne, huevos, leche y derivados), en muchos paises han
sido responsabilizados de producir enfermedades fumanas de
cardacter afrogénicas, tales como canceres, disfunciones endocri-
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nas y reproductivas, sensibilidades alérgicas, desarrollo de cepas
bacterianas resistentes, etc.

Esta senalizacién culposa dio pie a las resoluciones de la
Asamblea de IFOAM®, que en el item dedicado a veterinaria, pro-
pone a “fos ganaderos encontrar un velerinario gue prefiera tra-
bajar con fitoterapia, fomeopatia o similares”. ¥ un poco mas
adelante recalca enfiaticamente “... esta profitnda la aplicacion
refinaria de medicamentos sintéticos... todo tipo de promaotores
de crecimiento... asi como Aormonas para inducir el celo o su sin-
cronizacion”.

Es en razén de esta realidad que resulta imperioso encontrar
otros modos de estimular los niveles productivos en las especies
zootécnicas. Y en esta busqueda, la posibilidad que ofrece la Ho-
meopatia aparece como muy atractiva, al disponer de medica-
mentos que, campliendo cabalmente con el requerido rol de
promover el crecimiento y preservar la salud, su aplicacién ne
implica riesgo al consumidor y su costo no aumenta ef precio
final de producto.

. Lopez lo destaca muy claramente en su excelente trabajo “Pro-
ducciones Orgéanicas™!!, al colocar a la Homeopatia como una de las
posibilidades terapéuticas aceptadas en los diversos tipos de pro-
ducciones orgédnicas establecidos por el SENASA (Servicio Nacional
de Sanidad Animal). En su resolucién 1286 del ano 1996 que regla-
menta la producciéon y elaboracién de de alimentos organicos, en su
anexo A, la Homeopatia es indicada como uno de los sistemas médi-
cos aptos para este tipo de producciones (items antiparasitarios in-
ternos y otros), englobando como “homeopiticos™ a los medicamentos
de patogenesia comprobada y de existencia en las Materias Médi-
cas, como también a los nosodes, isopdticos, sarcodes, opoterdapicos y
autonosodes.

*IFOAM es la sigla de |la Federacion Internacional de Movimientos De
Agricultura Biolégica. La Asamblea de referencia se reunié en Burkina Faso
el 6 de enero de 1989. Esta organizacion nuclea los esfuerzos de sus miembros,
en los cineo continentes, “para promover una agricultura ecolégica v social-
mente sana, como unico meétodo practicable a largo plazo, para la produccion
de alimentos sanos y la proteccion de los suelos, para disminuir la contamina-
cion del ambiente v reducir el uso de recursns no renovables™,
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EN POBLACIONES EN INDIVIDUOS
La finalidad es preservar la La finalidad es preservar
produccidn v mejorarla. la salud individual.
La relacidn social es con La relacién mds importante
otros animales de su especie. es con el hombre.
La finalidad nutricional es La finalidad nutricional es
productiva (reproduccidn, destinada a salud, longevidad,
crecimiento, engorde, etc.). estética.
El ambiente lo modifica el El animal de comparniia comparte
hombre, en mayor o menor con el hombre el ambiente que
medida, con fines este cred para su propio
productivos—econdmicos. bienestar.

El abordaje de poblaciones de abasto implica necesariamente
respetar los criterios zootécnicos de manejo de grandes cantidades
de animales, donde, junto a la cuestién sanitaria, una de las varia-
bles mas importantes es ef fiempo, expresado en la precocidad, en el
animal sano y en la rapidez de recuperacicn en el enfermo. El tiem-
po adquiere asf, un insoslayable valor econémico.

Por otra parte, al encarar el tratamiento de especies @ campo,
dispersas en grandes extensiones (donde también es imperioso no
abusar de su movilidad, por la pérdida implicante) es poco menos
que imposible abordar cada animal individualmente, con lo cual otro

criterio caro a la Homeopatia, queda relativizado. Como bien acota
Saad=:

Bl individuo prdacticamente prerde rdentidad v trascendencia
dentro de la poblacion, y pasa a ser parte de la misma, la gue es
mds 0 menos homaogénea en lo gue hace a especte, raza, hdbitat,
finalidad de la explotacion, ete. Las condiciones de vida son co-
munes a toda la poblacion: clima, alimentacion, estado nutricio-
nal, exposicion a enfermedades, manejo, instalaciones, estado
inmunttario, ete. For todo esto, la aparicion de ciertas patologias
son comunes también a una mayor o menor cantidad de antma-
les de la poblacidn”,



VETERINARIA HOMEOPATICA 363

Paralelamente a esta minimizacion de la individualidad, tam-
bién el unicismeo terapéutico queda muchas veces de lado. Cierto es
que en la mayoria de las ocasiones es posible prescribir un solo me-
dicamento, por lo general en casos de enfermedades infecto-conta-
giosas, a partir de la definicién del genio epidémico ¥, o sobre la base
de un exacto diagndstico de la sintomatologia dominante en la ma-
yoria de los enfermos.

En otras oportunidades en necesario administrar una swcesion
de medicamentos, ante las diferentes circunstancias que va enfren-
tando un proceso de crianza determinado. Y finalmente, en un clare
apartamiento de la ortodoxta unicista, ante la imposibilidad de ha-
llar un dnico medicamento apropiado, se suelen prescribir medica-
mentos plurales (formados por dos o tres componentes) o complejos
(asociaciones de medicamentos homeopéticos y alopdticos), que de
la homeopatia sdlo conservan su técnica de preparacion.

Otro aspecte fundamental a considerar en el abordaje homeopéa-
tico de especies productivas, es el Adbitar donde se desarrolla cierdo
tipo de explotacion y en el cual e/ hombre, tiene mas o menos impor-
tante protagonismo. Asi analiza Saad* esta interrelacién:

“‘Las explotaciones pecuarias se pueden clasificar en: extensivas,
semi-intensivas o intensivas. &n planteos infensivos, la nutricion
v el manejo lo provee integralmente el hombre con el fin de mejo-
rar la productividad por unidad de superficie. En explotaciones
extensivas, e/ hombre tiene menos influencia, el animal busca el
ambiente y el alimento, con limites de fipo geogrdfico”

“Hay un factor muy importante a tener en cuenta que influye en
la susceptibilidad a las enfermedades y que es genético. En es-
tado natural hay una seleccion natural (por rusticidad, adapta-
cton, fertilidad, efc.) que no existe en explotaciones en las gue la
seleccidn la realiza el hombre por precocidad, determinado feno-
tipo, velocidad de crecimiento v ofros factores, gue van en detri-
mento de la rusticidad.”

Desde otro dngulo, también la e/inrea de especies pecuarias plan-
tea desafios diferentes a los observados en la consulta de pequenios
animales. En este sentido, Saad* agrega:

* Ver en este mismo capitulo, articulo sobre Inflnenza Equina.
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“En estas poblaciones, segiin la clasificacion homeopidtica de las
enfermedades, practicamente desaparecen como importantes las en-
fermedades individuales agudas y crémicas, v ganan trascen-
dencia las enfermedades agudas colectivas. Estas se clasifican en:

1 Agudas Esporddicas: influencias nocivas de tipo climético,
de manejo, téxico-nutricionales, deficiencias nutricionales cuali
y cuantitativas,

2 Agudas Epidémicas: infecciones provocadas por mal manejo,
medio ambiente desfavorable, baja de defensas, stress. (dia-
rreas, cuadros respiratorios febriles, etc.). Habitualmente con-
tindan a las enfermedades agudas esporadicas.

3 Apgudas Propiamente Dichas: son enfermedades descriptas
como entidades patolégicas individuales, con sintomatologia
definida y etiologia tinica (aftosa, mancha, peste porcina, en-
fermedad de Newcastle, etc.).

Desde el punto de vista sanitario-homeopético, es de mucha ayu-
da trabajar con poblaciones animales de igual especie y genética
homogénea, ya que de esta forma se pueden encontrar entre los
individuos de la poblacién, similitudes etolégicas, fenotipicas, v
de reactividad sanitaria. Con estos datos se puede llegar a un
medicamento constitucional poblacional* de mucha utilidad
sanitaria.”

Todos los articulos que conforman este capitulo han sido elabo-
rados partiendo de trabajos de investigacién o aplicaciones clinicas
de varios autores, que han volcado las ideas hahnemanianas a gran-
des poblaciones productivas.

Todos ellos contemplan y contienen las diversas exigencias ya
expresadas para una efectiva armonia de la homeopatia con las re-
glas de zootecnia. Al no ser una exacta transcripecién de los textos
originales, sino una adaptacién al estilo general de la obra, a los
efectos de una mayor profundizacién especifica, se recomienda par-
ticularmente la lectura completa de los mismos.

" Ver la ampliacion de este concepto en los articulos “Crianza Completa de pollos
parrilleros con homeopatia™ vy “Ensayvo homeopdatico sobre pollos broiler [1°, ambos
en este mismo capitulo.
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Hechas estas salvedades y consideraciones, sélo resta aclarar
que algunas de las experiencias aqui resumidas —de modo similar
a lo visto en peguerios animales— son simples y breves. Otras en
cambio, integran mads de una variable de anélisis, y su mayor dura-
cién en el tiempo y su complejidad han exigido la incorporacién de
algunos procesamientos de caracter estadistico. Lo que poseen de
comun —y que justificé su inclusién en este capitulo— es su inobje-
table valor demostrativo de la accién benéfica de la Homeopatia en
poblaciones de espectes pecuarias o de abasto,

Mastitis subclinica en bovinos de leche’

La mastitis subclinica en el bovino es una enfermedad que cau-
sa cuantiesas pérdidas econdmicas en concepto de menor prodiuc-
cion de leche y leche de menor calidad. Lia glandula mamaria en la
vaca lechera estd expuesta a continuas infecciones —y reinfeccio-
nes— las que se traducen en inflamaciones leves que suelen curar
espontidneamente, pero que conducen paulatinamente al fibrosamien-
to de la glandula.

La prevenci6n de la mastitis se realiza por mejoramiento de la
higiene del ordefie, terapia antibidtica y desinfeccién rutinaria de
los pezones tras cada ordefie. No obstante, la mastitis subclinica es
imposible de evitar completamente, de alli la necesidad de buscar
nuevos métodos terapéuticos e incluso seleccionar contra la disposi-
cién a contraer la enfermedad, ya que esta presenta una influencia
genética del 25%.

La exigencia de esta realidad sanitaria fue el marco de referen-
cia en el que Briones y Hebel exploraron las posibilidades de la Ho-
meopatia, para su mejor contencién. Asi se plantearon probar la
eficacia de un producto inyecfadle, compuesto por una mezcla de cua-
tro medicamentos® homeopéticos vehiculizados en alcohol de 45°.
La férmula fue la siguiente:

" Método plural, que retine en un solo medicamento, varios componentes elegi-
dos por fropisme de érganos o sistemas y no por similitud con el enfermo. En
este sentido se aparta de la ortodoxia unicista, tal como quedd expuesto en la
introduccidn a este capitulo, aunque conserve el método de preparacion farma-
coldgico.



J66 Horacio De Menpio

bryonia 4° decimal
lachesis 8° deeimal
mercurius solubilis 4° decimal

Phytolacca 4° decimal

Tbdos los medicamentos utilizados son de reconocida accidn en
las mastitis clinicas. Bryonia estd indicado en mastitis agudas, fe-
briles, de aparicién brusca, abscedada, con las modalidades tipicas
del medicamento: agravacién por el menor movimiento y por el tac-
to ¥ mejoria por la presion fuerte. Lachesis es un medicamento til
en las etapas iniciales de las mastitis gangrenosas y de los fenéme-
nos congestivos intensos a nivel de la mama, caracterizados por el
color violdaceo de la glandula. Mercurius solubiiis es de gran utilidad
en inflamaciones agudas, cuyas secreciones se hacen rdpidamente
mucopurulentas con tendencia a la excoriacién, 1ilceras y fiebre. La
principal indicacién de pAytolacca son las mastitis agudas con fie-
bre moderada, también de aparicién brusca, muy dolorosas y con
leche netamente alterada y muy disminuida en cantidad.

El “Californian Mastitis Tes?” —de Schalm y Noorlander—, uti-
lizado en el presente ensayo como detector de mastitis subclinica, la
clasifica en grados, segiin la siguiente escala:

grado 0 = cuarto completamente sano

grado 1 = mastitis subclinica leve

grado 2 = proceso de intensidad intermedia

grado 3 = estado inmediatamente anterior al cuadro clinico
grado 4 = mastitis clinica

Partiendo de una poblacién de 45 vacas, se seleccioné un grupo
de 26 que registraron los grados mas altos del test de California. Al
azar se dividieron en dos grupos iguales, recibiendo uno de ellos, el
preparado por via subcutdnea, una vez al dia, durante tres dias,
inmediatamente luego de terminado el ordefie. Al otro grupo —tes-
tigo— se le administrd placebo en igual forma. Una vez por semana
—y durante las cuatro semanas posteriores al tratamiento— se rea-
lizé el test de California a ambos grupos. El ensayo fue el tipo doble
clego.
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torizados, a los efectos de seleccionar el medicamento mas adecua-
do. El trabajo se realizé en diferentes campos y con distintas razas y
cruzas de animales—britdnicas y sus cruzas y cebuinos y sus cruzas.
De la repertorizacion efectuada se eligié a arniea, basado em el tra-
bajo de R. Alvarez, en que el rubro frauma mental presenta como
unico medicamento a armica. Este se empled en dos dinamizacio-
nes distintas segiin los animales fueran britdnicos (200 CH) o cruza
cebi (1000 CH). La medicaci6n fue aplicada en el momento del des-
tete y la dosis tinica fue de 2 6 5 ce subcutdnea, tanto a madres como
a terneros.

Evaluacion y resultados

En un campo cercano a Reconquista (prov. de Chaco), se consta-
té la tranquilidad de los terneros de aproximadamente 7 a 9 meses
y sus madres cruza cebi, aproximadamente a los 20 minutos de
inoculados con el medicamento (2 cc subcutdneo de arniea 1.000).
Al arreérselos en forma separada, ninguno de los animales iba mu-
giendo ni pretendia reunirse con el otro grupo. Segin el productor,
al mes los animales tratados estaban en mejor estado que los testi-
gos sin tratar.

En un campo cercano a Vera (prov. de Santa Fe) se inocularon
los terneros brangus y sus madres con el mismo medicamento y
dosis que en el caso anterior. Aqui, igualmente, la opinién del pro-
ductor y su capataz era que los animales tratados estaban en mejor
condicién que los no tratados.

En otro campo, en 25 de mayo (prov. de Buenos Aires), se trata-
ron y pesaron animales aberdeen angus (terneros y sus madres).
Nueve pares de terneros y sus madres fueron medicados con 5 cc de
arnica 30, mientras se tomaron otras nueve parejas de terneros y
sus madres como testigos. Se pudo comprobar que hubo ganancia de
peso por parte de los animales tratados (+ 3, 67 kg promedio en los
terneros v + 2, 67 kg promedio en las vacas madres) v pérdida de
peso de los animales sin tratar (- 2 kg promedio en los terneros y - 0,
875 kg promedio en las vacas). Estas pesadas se realizaron con in-
tervalo de un mes. )

En un establecimiento en Azul (prov. de Buenos Aires) vy sobre
terneros aberdeen angus se realizaron dos experiencias que sefia-
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lan la importancia de la dinamizacién elegida para el medicamento
homeopdtico. En la primera se realizé el destete inoculando arniea
I.O00 a esos terneros. Los resultados no fueron los esperados, dado
que los animales mugieron toda la noche. Al corregir la dinamiza-
cién a la 200, la segunda experiencia en otro grupo de terneros, se
obtuvo el resultado esperado.

Los autores finalizan su trabajo con algunas observaciones de
interés, de las cuales se extractan las siguientes: se plantea el uso
de a@rniea en el mismo momento de producirse el abandono, con el
fin de controlar la sintomatologia y patologia que este produce. En
otro orden, destacan que la potencia (dinamizacién) es diferencial
segin sea bos taurus (razas britdnicas o europeas) o bos indicus
(razas bovinas tropicales conocidas como cebies). En las primeras
la potencia (dinamizacién) que dio la mejor respuesta de entre to-
das las usadas fue la 200 Ch y en las segundas, la 1000 CH. En
aquellos casos donde el vacuno estd sometido a un pastoreo rotativo
intensivo, al tener una “experiencia “de estrés, el resultado inme-
diato es aleatorio, no asi el mediato. Aqui la repeticién de la dosis es
aconsejable. También en destetes de animales muy jévenes (3 me-
ses) es aconsejable la repeticién de la dosis, tanto en la madre como
en el ternero. No se advirtieron diferencias en los resultados utili-
zando las dosis en forma inyectable (subcutdneas) u oral. En ambas
formas, la accién del medicamento se produce a los 20 minutos de
administrado, notdndose por el cambio de actitud de los animales
(desaparicién de sintomas guias). Los sintomas inmediatos repre-
sentados por las patologia conexas (respiratorias, digestivas, de piel,
etc.) se controlaron con la medicacién. Y donde més se distingue la
accién del medicamento es en el control de los sintomas mediatos,
constatdndose una diferencia en la evolucién (crecimiento y desa-
rrollo) a més de tres meses de haber sido medicados.

Sarna bovina (Hepar Sulphuris Kalinum 12 CH)**

Ante los fracasos y dificultades de los tratamientos antisarni-
cos convencionales (aspersion de fosforados y piretroides y sus mez-
clas, repetidos cada 10-12 dias) se realizé una experiencia en los
anos 1995 y 1996 en campos de los partidos de Brandsen vy Monte
(prov. de Buenos Aires) sobre vacunos de cruzas britinicas en
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sobre el pelaje negro antes que en el blanco. La carga de moscas es
mayor en los machos enteros adultos, le siguen las vacas y los novi-
llos, v luego los animales mas jévenes. El ciclo parasitario de la mos-
ca se cumple sobre el animal y necesariamente debe alimentarse de
la sangre del vacuno para poder vivir y reproducirse. El ciclo pre-
parasitario tiene lugar por medio de la oviposicién en la materia
fecal fresca de los bovinos.

La lucha contra este pardsito se realiza principalmente por me-
dio de piretroides sintéticos, drgano-fosforados, ete., colocados en el
lomo (sistema pour—on) del animal, que actiian espantando las mos-
cas mas que matéandolas, lo que favorece el mantenimiento de la
poblacién de moscas y la creacidén de resistencia, determinando al
mismo tiempo, el desplazamiento del insecto a campos vecinos. Las
pérdidas econémicas producidas en los EE.UU,, por el accionar de la
mosca del cuerno, se evalian en aproximadamente setecientos mi-
llones de délares anuales, mientras que en la Argentina rondan los
trescientos cincuenta millones de délares,

Material y Método

Siendo su época de atague el verano, las observaciones fueron
realizadas durante las temporadas estivales de los afios 1994/95,
1995/96 y 1996/97. Los animales que sirvieron de base para este
trabajo fueron, por temporada, mas de 1800 bovinos existentes en
un establecimiento ganadero de cria del partido de Cnel. Brandsen,
en la provincia de Buenos Aires. En este establecimiento se estaba
realizando un tratamiento antiparasitario interno con femecriuzm
marum verum 200. E] personal, al comienzo del verano 1994/95,
informd que los animales en tratamiento estaban tranquilos y, aun-
que tenian una carga de moscas variables, los mismo no daban se-
fales de ser picados. El nimero de moscas por animal en algunos
casos superaba las doscientas v en otras era inferior a ese niimero.
Se completd la informacion a través de verificar: a) la posicion de
las moscas, con sus alas extendidas, lo cual significaba que no esta-
ban picando; b)matando las moscas por aplastamiento con la mano,
v no encontrandose rastros de sangre en ellas, como ocurre en cam-
bio, cuando la mosca se esta alimentando; ¢) por el hecho de que cuan-
do la mosca pica, es facilmente matada por aplastamiento con la mano,
en cambio, cuando solo esta posada, al acercarse la mano, vuela. Por
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presentando un nimero infimo de casos (3 miagis sobre 600 anima-
les que fueron castrados y/o sefialados y/o descornados). Como co-
mentario final, los autores destacan que ain se desconocen las causas
que dan origen al poder de feuerium como repelente o que impide
la alimentacién de la mosca. En la bisqueda bibliografica realizada
en las Materias Médicas disponibles —Allen, MacLeod v Vijnovs-
ky— se rescato la referencia al uso de femerium 200 como antipa-
rasitario interno. En estos textos, se refiere la expulsién de pardsitos
internos, simplemente “porque el medio se convierte en adverso”.
Cerrando su excelente trabajo, Lépez Seco y von Bernard afirman
que es un hecho innegable la efectividad demostrada por el medica-
mento, en el control de la mosca de los cuernos, ya sea tanto a través
de una dosis anica, via oral o inyectable, como en una administra-
cién mantenida en el agua de bebida por varios dias.

Ensayo sobre conejos Angora

El explosivo boom de los afios 1984-1987 registrado en Chile
sobre la cria de conejos Angora, dio la oportunidad a Briones®, de
disefiar una investigacion con el objeto de determinar si los medica-
mentos homeopdticos podian influir en los parametros productivos
de esta raza.

Fueron elegidos silicea v arsenicum como medicamentos a
ensavar. El primero fue seleccionado en razdén de ser uno de los prin-
cipales medicamentos con reconocido tropismo por las faneras: pelo,
ufias, ete. y sus trastornos. El segundo fue incorporado por su cono-
cida accién benéfica en intoxicados crénicamente.

La poblacion estudiada incluyé 60 conejos machos en pleno pe-
riodo de produccién. Para su mejor analisis, fueron divididos en tres
grupos, uno para cada medicamento y otro testigo, que s6lo recibié
placebo. Los medicamentos, vehiculizados en agua y alcohol de 45°,
a la dinamizacion 2 LM*, fueron administrados en el agua de behi-

* Ihlucion LM o cincuenta milesimal fue creada por Hahnemann como uns
forma practica de lograr una gran digpersion de la materia, va gque en “cads
nueva dinamizacion, el elemento material del medicamento ae reduce 50,000
veces (paragrafo 270 del Organoni®.
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da, diluidos al 1%, una vez por semana, durante ocho meses, periodo
en el cual todos los conejos fueron esquilados tres veces (las esqui-
las se realizan cada 75 dias).

En el transcurso de la experiencia, se evalud el peso promedio
de cada esguila, llegando el peso promedio final a los siguientes
valores:

Grupo placebo: 346 g
Grupo sificea: 412,61 g
Grupo arsenicum: 381,10 g

evidenciando una clara superioridad a favor de los grupos tratados
y entre éstos, destacando silicea.

Lamentablemente, razones ajenas a la investigacién® impidie-
ron dar continuidad a la misma, aunque al igual que en el caso pre-
cedente, la Homeopatia demostré fehacientemente su utilidad en
poblaciones de conejos, tanto para curar procesos patolégicos como
para estimular determinadas variables zootécnicas.

Enteritis catarral en conejos de granja

En un interesante trabajo, Bouvet y cols.?relatan la experiencia
realizada en una granja de los alrededores de Montevideo que al-
bergaba, ademéds de un variado nimero de equinos, bovinos, cerdos
y aves de corral, un grupo de 60 conejos, objeto del presente trabajo.

El establecimiento mencionado presentaba un problema de apa-
riencia insoluble, al menos desde el punto de vista de la terapéutica
convencional, a base de antibi6ticos ¥ y nitrosulfamidas. El trastor-
no lo constituia la aparicién esporddica de cuadros de diarrea explo-
siva con muerte fulminante de un gran nimero de conejos. Esta
gituacién ocurria acorde con las variaciones climaticas y los sinto-
mas dominantes eran decaimiento, sensorio deprimido, inapetencia,
meteorismo, diarrea mucosa verde, cianosis y muerte por deshidra-
tacion.

* Estos resultados alentadores vieron frustrada la posibilidad de corroborarze
en nuevos ensayos ¥ aun de ampliarse a otros pardametros dado que “cambios en el
mercadn del pelo de Angora llevo al cierre de una gran mayoeria de criaderos™.
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Desde la semiologia homeopatica, luego de observar detenida-
mente a toda la poblacidn, se dividid la totalidad en subgrupos, con-
forme a sus caracteristicas sintomadticas. Asi se definieron los
siguientes conjuntos;

Phosphorus. animales flacos o que enflaquecian muy rapida-
mente, individuos anémicos, con sintomas mentales muy depri-
midos. Hipersensibilidad al alboroto e irritabilidad con gran
postracién (Kent).

Calcarea carbonica. animales con diarrea muy abundante,
debilitante y a chorro. Comportamiento apatico, fatiga luego de
esfuerzo, agravacién por el frio y variaciones de temperatura.

Calearea phosphorica. animales que tenian deposiciones ver-
des, viscosas, acompafiadas de gases, con evacuacién violenta.
Manifiesto retardo del crecimiento.

Pulsatilla: animales que presentaban flatulencia exagerada,
con diarrea agravada por el aumento de la presién barométrica.

De acuerdo con esta conformacién grupal, se indicéd a cada lote
el medicamento correspondiente a su similitud, a la dinamizacién
30. El medicamento se administré en biberén, diluido en el agua
comiin de bebida. Simultdneamente se realizaron anédlisis copropa-
rasitolégicos, determindndose la presencia de Eimeria stidae v per-
forans en los grupos 4 v 2, También se ordené un estudio quimico y
bacteriolégico del agua de la granja, hallandose un porcentaje ele-
vado de Escherichia coll.

A los efectos de precisar el diagndstico, se procedid a necropsiar
a los individuos méas afectados, encontrandose caracteristicas de
infestacion por coceidios, ascitis, enteritis eatarral, hepatomegalia
con zonas de necrosis hepatica, hemorragia pulmonar en la entrada
de bronquios y grandes vasos v mucosas ciandticas.

El resultado obtenido fue muy alentador, ya que a los cuatro
dias los subgrupos 1, 2 v 4 estaban en aceptables condiciones sa-
nitarias, demorando un dia mas la normalizacidn del grupo 3. Un
analisis coproparasitolégico posterior resulté negativo para cocci-
diosis.

A pesar de la recuperaciéon obtenida, los conejos quedaron con
una secuela de debilidad, por lo cual se les administrd 7K 3@ (tuber-



Hidden page



VETERINARIA HOMEOPATICA 381

de fefanotoxinum 200. con claro criterio isoferdpico®. En la Mate-
ria Médica de Vijnovsky® se pueden leer los sintomas caracteristi-
cos de este nosode, entre ellos: “... letargia, aturdimiento, percepcion
incierta, sequedad de garganta, dolores persistentes o intermitentes,
rigidez en cuello vy dolores en la espalda irradiantes hacia cadera v
extremidades inferiores, dolor y rigidez en extremidades...”. La simi-
litud resultante justificé indubitablemente esta prescripcidn inicial.
La terapia continué con la indicacién de ledum palustre 6fa., tres
tomas al dia, durante 48 horas. En la citada obra de Vijnovsky* se
dice de este farmaco: “... es el principal medicamento en las picadu-
ras de insectos o mordeduras (de ratas) o en cualquier Aerida pun-
zante o penetrante... trastornos aun lejanos, a partir de una herida
punzante. En relacién con lo precedente —agrega— “muchos auto-
res consideran a fedum como el mejor preventivo en la profilaxis de
tétanos (y ain en su frafamiento)...”. Por el envaramiento extrema-
damente rigido de los miembros se afiadid una toma 1inica de sfrz-
chninum 200°*%. Se mantuvo la higiene diaria local, con agua
oxigenada v se cubrié la herida con violeta de genciana.

Al segundo dia de tratamiento ya se observaron en el paciente
movimientos mas audaces logrando comer sin dificultad. La mejo-
ria fue progresiva y aunque la herida continué exudando por varios
dias, en poco tiempo mas, el animal normalizé totalmente su condi-
cion general, corriendo y retozando como antes lo hacia.

Influenza equina

La epidemia de influenza que afecté —en los anos 1985/1986—
a casi la totalidad de la poblacidon equina del pais, fue el marco sani-

* Ver articulo de queratoconjuntivitis en terneros, en este mismo capitulo. lgual-
mente ver parrafo referido a William Lux, en el Capitulo 3, creador de la isopa-
tim o terapia por nosodes.

“% La prescripeion simultanea de dos o mas medicamentos —mélado plural— tanto
en pacientes aislados como en poblaciones, se aparta indudablemente de la
ortodoxia doctrinaria de la homeopatia (Ver articulo sobre Mastitis subcliniea,
en este mismo capitulo). De todoz modos a veces la urgencia, otras el dramatismo del
cuadro, v en ocasiones --como ¢l caso que nos ocupa— el fracaso de una terapia
convencional (antibioticos) v el riesgo de muerte inminente, justifica en aras de la
vida, este alejamiento temporaroe de los postuladoes doctrinarios,



Hidden page



VETERINARIA HOMEOPATICA 383

movimiento agrava, esfierzo agrava, secrecion acuosa de ollares, se-
crecion amaritla de ollares, secrectdn copiosa, lagrimeo intenso, trans-
piracion por esfuerzo y no tolera arneses ajustados.

Llevada esta totalidad sintoméatica —expresion del genio
epidémico™— al repertorio, no hubo un medicamento exclusivo que
la cubriese. Por lo mismo, se opté por determinarlo sobre la base del
estudio comparativo entre los que més sintomas abarcaban. Fueron
consultadas las Materias Médicas de Allen, Duprat, Farrington,
Vannier y Vijnovsky. Resulté finalmente elegido, phosphorus, en fun-
cién de su reconocido tropismo por los érganos respiratorios, la de-
bilidad y la fiebre moderada vy continua. Asi, plosphorus 200, a
razin de diez gotas diluidas en 5 ml de solucidén hidroalcohdlica al
40%, por via oral, le fue administrado a cada animal del grupo A.

Evolucion

En el grupo A desaparecié la tos y la fiebre dentro de las 48
horas posttratamiento, llegando sélo por excepcién a las 72 horas.
La totalidad de los animales volvi6 al trabajo, en la plenitud de sus
funciones (labores a lazo, arreo, recorrida en rodeo de cria, con ter-
neros al pie), alrededor de los 6 6 7 dias. La desaparicién de todos los
sintomas, pero especialmente el regreso al trabajo, se tomé como
clave de curacién. En este grupo no se constaté en animal alguno,
lesion, secuela o sintoma —inmediato o lejano— que pudiera indi-
car la mera posibilidad de una supresidn morbida.

El grupo B —enfermos contemporédneos y vecinos con y sin tra-
tamiento alopatico— evoluciond en una media de 30 a 60 dias, con
secuelas cercanas a un 30%, que imposibilité o disminuyd su capaci-
dad de trabajo, llevando —en algunos casos— 180 dias, la desapari-
cidn total de los dltimos rastros de la enfermedad.

El valioso trabajo de Lopez Seco finaliza con algunos comenta-
rios amphiatorios de los conceptos doctrinarios que sostuvieron el

* Se denomina genio epidémico la imagen surgida de la “consideracion del
conjunto de los sintomas pertenecientes a todos los enfermos afectados por una
epidemia (pardgrafo 241 del Organon'). En otras palabras, ante una poblacion
animal en estas condiciones, la fefalidad sintomdiica caracleristica se arma, ya
no partiendo séle de un individuo, sino de los sintomas mas llamativos v pecu-
liares, presentes en todos o —al menos— en la mayoria de los animales
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ensayo, como asi también aspectos relacionados con la investigacion
de sintomas vy la eleccion del remedio. Un aporte sin duda singular
es el valor que atribuye a la efologia (comportamiento) poblacional,
al sostener que: “... en poblaciones animales, el estudio individual
proporciona especialmente sinfomas generales v locales, en cambio
los mentales se obtienen por la comparacién del comportamiento del
grupo con el normal®™”.

Sindrome diarrea-neumonia equina**’

Se trata de un ejemplar macho, sangre pura de carrera, de 7
meses de edad. Después de su nacimiento, este potro permanecié en
la central de inseminacién artificial del Jockey Club, para que su
madre fuera nuevamente inseminada. El local alberga una gran
cantidad de reproductoras con sus potros, originarios de diversos
haras, v que permanecen alli hasta que las mismas estén con pre-
fiez confirmada. Durante este periodo hubo un brote infeccioso de
Rhodococeus equi, que afectéd una gran cantidad de potros que se
encontraban alli. Algunos murieron y los que sobrevivieron queda-
ron con secuelas graves en las dreas digestivas y respiratorias. Este
potro fue tratado en este local durante 20 dias, con antibiético-
terapia, pero se mantenia con una diarrea persistente a pesar de
haber utilizado una serie de medicamentos especificos indicados
para el cuadro. Al examen clinico, el animal se encontraba con el
pelo erizado, mucosas oculares levemente congestivas, mediana-
mente deshidratado, periné sucio de heces verde oscuras, pasto-
sas y con fuerte olor. En el drea digestiva se auscultaban intensos
borborigmos, habia un aumento de volumen abdominal y las he-
ces eran expulsadas con gases. La regién inferior de todos los
miembros estaba fria al tacto, en la regidn pulmonar se ausculta-
ba un fuerte ruido dspero v a pesar de que el potro se encontraba
atento, caminaba lentamente, arrastrando los miembros poste-
riores por el suelo.

© Los tres siguientes casos pertenecen a la casuistica de la colega Dra. Cristina
Regner de Porto Alegre (Brasil), quien a través de una comunicacion personal,
ha posibilitade su publicacion en este capitulo,
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Le fue prescripto earbeo vegetabilis 6fa., 10 gotas en 5 ml de
agua, via oral, dos veces por dia. Este medicamento es el indicado en
los estados de colapso, en individuos debilitados, lo que puede ser
debido a consecuencia de diarreas o pérdida de fluidos orgénicos,
o por cualguier tipo de afeccidén agotadora y caquectizante, Tam-
bién lo esta, en individuos que nunca se han recuperado total-
mente de los efectos de alguna enfermedad anterior, asi como en
los casos confusos, mezclados v anteriormente muy medicados.
Presenta sintomas de vientre distendido, flatulencia, diarrea con
eliminacidon de flatos. Ronquera en el pecho, miembros frios, espe-
cialmente durante la diarrea. Debilidad en los miembros y gran
pesadez en las extremidades inferiores (Materia Médica de Ber-
nardo Vijnovsky).

Al dia siguiente de la medicacidn, el potro comenzé a eliminar
las heces en chorros, de color verde mads claro y sin olor. El dueno
relaté que el animal estaba méds dispuesto y vivaz, pastando mads
tiempo en el potrero. Cinco dias después, las heces ya estaban pasto-
sas, sin olor, pero volvieron a ser eliminadas en chorros y como el
potro se encontraba en buen estado y alimentédndose bien, la medi-
cacién pasé a ser administrada una sola vez por dia.

Ocho dias después del inicio de earbo vegetabilis 6fa., el ani-
mal se encontraba con excelente disposicién, las heces eran norma-
les, pero el propietario observé que aun con un gran apetito y
comiendo bien, el potro no estaba ganando peso. Ademas, relaté que
estaba ingiriendo mucha sal de su box y en el salero del potrero. En
consecuencia, se resolvié prescribir nafrum muriaticum 6fa., 10
gotas en 5 ml de agua, via oral, una vez por dfa, durante 7 dias. Este
medicamento nos describe un enflaquecimiento marcado, especial-
mente en jovenes, pérdida de peso a pesar de comer mucho y tener
gran apetito, como si su asimilacién estuviera disminuida. También
hay gran deseo de sal y alimentos salados (Materia Médica de Ber-
nardo Vijnovsky).

Quince dias después de terminar con el tratamiento con na-
frum muriaticam 6fa. el animal se encontraba en excelente esta-
do corporal, el pelo estaba brillante, habia ganado peso y crecido.
Las heces se normalizaron y volvié a ingerir sal en cantidades nor-
males. Este animal, finalmente, tuve un desarrollo normal, fue do-
mado e hizo una buena ecampana en las pistas de carrera.



386 Horacto D Memo

Laminitis en un equino®

Se trata de un potro, sangre pura de carrera, de dos anos de
edad, que estaba iniciando el trabajo para competicién, después de
su periodo de doma. El cuidador relaté que después de un entrena-
miento exigente al limite, el animal comenzé a claudicar, ambos cas-
cos de miembros anteriores estaban calientes y se mantenia rigido
y abatido en su box. El caballo estaba parado con los miembros an-
teriores levemente separados, con intenso calor en la corona de los
cascos anteriores, pulso digital fuerte y lleno y se negaba a moverse
si era forzado. Todos los sintomas indicaban un cuadro de laminitis.
Se prescribié entonces, aconifum 6fa., en bebida plus (10 gotas en
medio vaso de agua y de alli se administraba, via oral, 5 ml cada 10
minutos). Este medicamento estad indicado en los trastornos infla-
matorios agudos, de aparicién o comienzo brusco. El pulso es lleno,
duro e irregular. Hay tendencia a estar parado, con aversién al mo-
vimiento (Materia Médica de Bernardo Vijnovsky).

Después de la primera hora del inicio de la medicacidn, la tem-
peratura de los cascos disminuyd, el pulso digital se torné mas blan-
do v el animal ya se movia un poco en su box. Una hora mas tarde,
fue llevado a caminar en un piso de arena blanda, observdndose que
la temperatura de los cascos era casi normal y comenzé a andar mas
suelto. La medicacién pas6 a ser administrada cada 30 minutos.

Alrededor de cuatro horas después del inicio de la medicacidn, el
potro se encontraba caminando normalmente, con los cascos a tem-
peratura normal, habia bebido, orinado y comido un poco de pastura
fresca. El medicamento pasé a ser administrado cada tres horas y
continué la recomendacién de caminar sobre arena blanda.

Al dia siguiente, el caballo se encontraba en buen estado gene-
ral, cascos sin calor ¥ caminando sin dificultad. Fue liberado para
reiniciar entrenamientos leves en dos dias.

Uraco persistente-Neumonia- Poliartritis®

Era un equino raza brasilefia de hipismo, macho de 7 dias de
edad. Habia nacido de parto normal, 20 dias antes de la fecha pre-
vista, pero sin complicaciones, con buen peso y altura. El posparto
trascurrié sin problemas v el animal se levanté y mamd en tiempo



Hidden page



388 Howracto DE MEepio

alta. Le fue prescripto phosphorus 6fa., dos gotas en 5 ml de agua,
por via oral cada hora. Este medicamento esté indicado en neumo-
nias (Materia Médica- Bernardo Vijnovsky), ademaés de cubrir los
sintomas basicos del cuadro. En la urgencia del momento, con la
intercurrencia de dos patelogias graves en un animal tan joven, la
eleccion de los medicamentos se guia por la sintomatologia mas evi-
dente y por la afinidad del medicamento con los érganos afectados.

En cinco dias, la neumonia estd bajo control v el animal comen-
zaba a expectorar una gran cantidad de secrecién muco-purulenta
de color amarillo-verdosa. Volvié a mamar, pero continud son serote-
rapia de sostén. Se le realizo una radiografia del drea pulmonar
constatdndose indicios de hepatizacién pulmonar. En consecuencia
se le prescribié sulphur 30. en 2 gotas en 5 ml de agua, via oral,
tres veces por dia. Sulphur estd indicado en cuadros de hepatiza-
cién pulmonar después de neumonias. Se observé una espectacular
evolucién del cuadro y a la semana, en la repeticidén de la radiogra-
fia toraxica, no habia mas rastros de la hepatizacién y los pulmones
se encaminaban hacia una recuperacién total. El potrillo volvié a
alimentarse y ganar peso. Su disposicién era éptima, ya caminaba y
ensayaba algunos juegos en las horas en que tomaba sol en la pas-
tura. Lo que llamo la atencidn es que después de la toma de sulphur,
el volumen de sus articulaciones disminuyé notoriamente, perma-
neciendo sélo en algunos puntos una concentracién edematosa. Uno
de esos puntos fue drenado varias veces y ademés se hizo un exa-
men de liquido sinovial. El resultado revelé que las articulaciones
estaban libres de procesos infecciosos e inflamatorios, quedando como
secuela, una pequeinia lesién del cartilago de la rodilla del miembro
posterior izquierdo, que podia ser totalmente recuperada, dada la
edad del paciente.

Complementariamente, se agregd tratamiento fitoterapico jun-
to al alimento, con la intencién de promover la rdpida recuperacién
de sus cartilagos articulares. Actualmente, el animal es un adulto
joven en la plenitud de su potencialidad.

Ensayo en cerdos de engorde

Sobre una poblacidn de cerdos hibridos resultantes de la cruza
de razas fandrace y large white, Briones' realizé una investigacién
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Con respeto a la eleccidon de las dinamizaciones se recurrid a la
técnica del Dr. Cahis*, quien recomendaba el uso de “acordes de
diluciones” de un mismo medicamento, siendo elegidas en esta oca-
sion, 12 X, 30 X y 30 CH. En lineas generales, la experiencia, reali-
zada en el otofio de 1982 fue similar a la anterior.

Se dividid a la poblacién en tres grupos a saber:

Grupo Control: placebo
Grupo Tratado 1.  calcarea phosphorica 12X, 30Xy 30C

Grupo Tratado 2: ecalearea carbonica 12X, 30X y 30 ¢
calcarea fluorica 12X, 30 Xy 30 C
calcarea phosphorica 12X,30Xy 30C

Para su andlisis estadistico, los resultados fueron sometidos a la
prueba de t de Student. El peso promedio alcanzado en la octava
semana de crianza registré estos valores:

Grupo Control: 1.681 g
Grupo Tratado 1: 1.740 g
Grupo Tratado 2: 1.894, 73 ¢

La ganancia de peso, igualmente medida en la octava semana
de crianza, fue en el Grupo Tratado 1, del 3, 60% vy en el Grupo

Tratado 2, de 11, 83%, ambos valores respecto del grupo control,
siendo similar para los tres grupos el nivel de consumo de alimento.

Ensayo homeopitico sobre pollos “Broiler” (III)

Un tercer ensayo, realizado por Ahumada, Briones, Cubillos y
Rubio', en el pabellén avicola de experimentacién, dependiente de la
Universidad Austral de Valdivia (Chile}, incluyé una poblacidn total
de 200 pollos “Broiler cobbs” machos, de tres dias de edad. Fueron
divididos al azar en cuatro grupos de 50 individuos, de la siguiente
manera:

* Homedpata catalan reconocido por el desarrollo de un grupo particular de no-
sodes que llevan su nombre,
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Grupo Control:  placebo durante toda la experiencia
Grupo Tratado 1: medicamento durante toda la experiencia

Grupo Tratado 2: medicamento durante el periodo de “crianza”
(dias 1 a 28)

Grupo Tratado 3: medicamento durante el periodo de “engorde”
(dias 29 a 56)

Tanto el medicamento como el placebo fueron administrados con
el alimento al 1 %. Durante toda la crianza, las raciones fueron iso-
caléricas e isoproteicas, y los resultados se evaluaron mediante pe-
sadas semanales individuales de los pollos y1a medicién del consumo
de alimento. '

Cumplidas las ocho semanas, los pollos fueron faenados, para
obtener las variables “peso de la canal”’] rendimiento de la canal ]
“peso de las menudencias *, “peso del misculo”, “peso del hueso tipo”
(tibia) ¥ “peso del 50% de los huesos pectorales "*

La mezcla de medicamentos fue:

calcarea carbonica 6 X, 12 Xy I8 X
ala calcarea fluorica 6 X, 12 Xy I8 X
calcarea phosphorica 6 X, 12Xy I8 X

Resultados

Los pesos promedios semanales se mostraron favorables a los
grupos tratados respecto del control, desde la primera semana. Esta
diferencia fue significativa, desde el comienzo hasta el final, con
mayor énfasis en los grupos 1 y 2. A la octava semana, los valores
alcanzados por cada pollo (promedio), eran:

Grupo Control: 1.845, 50 g
Grupo Tratado 1: 2.063, 50 g

Grupo Tratado 2- 1.994, 50 ¢
Grupo Tratado 3: 1.968 g

* Los autores calcularon la media v la desviacidn estdndar para cada una de las
variables estudiadas, Ademds cuando correspondid, las mismas fueron someti-

das a pruebas aramétricas tales como andlisis de varianza, Tukey o no parameé-
tricas como Kruskal Walhis, “U” Mann Whitney!.
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Respecto de la ganancia de peso, también medida semanalmen-
te, el Grupo Tratado 1 mostré una mejor performance en relacién
con los otros grupos. Lo siguié muy de cerca el Grupo Tratado 2, y el

Grupo Tratado 3 evidencidé ganancias superiores al Grupo Con-
trol en la segunda mitad del ensayo, es decir, cuando recibié medica-
mento, pero no lo suficiente como para alcanzar un valor
significativamente mayor.

Finalmente los autores cierran la experiencia con los siguientes
comentarios;

“Fl consumo de alimentos fue similar en todos los grupos; debido
a ello la conversidn alimenticia® fie notablemente mejor en el
Grupo Tratado I, seguido por el 2 y 3, en comparacidn al grupo
control. Estas diferencias fueron estadisticamente significativas.
£l mejor peso promedio de la eanal /o obtuvo el Grupo Trata-
do I (1.307, 80 g), v era tambidn mavor su rendimiento porcen-
tual (63, 3%),; las caracteristicas del hueso tipo: peso, largo,
didmetro y relacion largo/didmetro, fueron similares en todos
los grupos; la relacion costo/beneficio mostrd como muy favora-
ble el esquema de tratamiento del Grupo Tratado 2 (medicado en
la primera etapa), seguido por el Grupo Tratado 1.

Enfermedad de Newcastle

En el otofio de 1989, un brote epidémico de enfermedad de New-
castle** ocurrido en un importante establecimiento avicola, fue el
soporte de un excelente trabajo de Saad?®', poniendo de manifiesto
las bondades v ventajas objetivas de la Homeopatia en grandes po-
blaciones de aves de corral. En efecto, dos lotes de igual edad, de
pollos parrilleros, fueron afectados por esta polifacética enfermedad.

Se trato uno de ellos sélo con Homeopatia y el otro en forma conven-
cional.

* Ver nota en el articulo referido a Ensayo con cerdos de engorde (111}, en este
mismo capitulo.

** Entermedad aguda, viral, con tres tipos de sintomatologia: digestiva, respira-
toria v nerviosa, altamente contagiosa.
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Ambos lotes fueron entregados por la misma planta de incuba-
cién y procedentes de igual linea genética. En toda la crianza reci-
bieron idéntico plan de nutricién y el alimento balanceado fue
suministrado por el mismo molino fabricante. Su calefaccidn fue a
gas en ambos casos.

El lote A estaba compuesto de 12.140 pollitos BB » el lote B, se
componia de 11.942 aves. Por posible falla en la vacunacién del pri-
mer dia (spray con vacuna Newcastle a virus vivo), en el lote A, a los
14 dias de edad, fue diagnosticada enfermedad de Newcastle Neuro-
tropa Aguda. El lote B se enfermé a los 17 dias de edad, con igual diag-
néstico. La histopatologia y el aislamiento del virus por inoculacién en
huevo embrionado, confirmaron ambos diagndsticos de campo.

A los efectos de la semiologia homeopédtica, desde la observacién
clinica —y de la necropsia— se pudieron seleccionar los siguientes
sintomas, presentes en la mayoria de las aves. inflamacidn cerebral,
inflamacion meningea, movimiento de cabeza rotando, peritonitis-
enteritis, materia fecal liguida verde, tragueitrs. Todos ellos llevados
al repertorio, fueron cubiertos por delladona. En consecuencia, a
los 26 dias de edad, se prescribié al lote B (tratado) belladona Sna.,
a razon de 2 cc/l de agua bebida, durante las horas de la mafiana.
En horas de la tarde se suministré un aufonosode preparado con
cerebro y traquea de animales sintométicos, dinamizado a la 30° en
igual dosis. Este tratamiento duré nueve dias consecutivos.

Evolucidén y resullados

En el registro de la mortandad semanal, se observé un pico de
letalidad mucho menor en el lote B (tratado), que llegé al 6, 84%,
mientras que en el lote A alcanzé el 19, 31%.

El peso promedio alos 45 dias de edad fue para el lote A de 1.582
g, mientras para el lote B (tratado) fue de 1.740 g. [hf-Erenma a favor
del lote homeopatizado: 158 g por pollo.

El peso final promedio, a los 55 dias de edad, alcanzé en el lote A
los 2.192 g, v en el lote B, los 2.298. Diferencia final a favor del lote
B: 106 g por pollo.

Del mismo modo, también la morfandad fina/ promedio mostré
un registro netamente ventajoso para el lote B, con estos valores:

lote A: 53, 22% v lote B: 28, 57%.
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ra ocasién fue para combatir el chasquido, que desaparecié a las 24
hs. En las siguientes ocasiones fue indicado por observarse cierta
tendencia —en todo el lote— a perder homogeneidad.

A los 29 dias de edad se observé chasquido leve en la mayoria,
algunos casos de ascitis, higados hipertréficos, congestivos, marmo-
reos y en algunos, grasos; se prescribié phosphorus 9na., durante
13 dias, a razén de 2 ce/l de agua de bebida.

A los 35 dias, se repitié el tratamiento de tres dias con ealea-
rea carbonica 203. A los 41 dias se observé chasquido fuerte, mor-
bilidad alta de “pollo afiebrado”, con inmovilidad, medicdndose en
un primer momento con bdefladona 9na., 2 cc/l de agua de bebida.

A los 43 dias de edad —al incrementarse la mortandad— se
procedid a revisar cuidadosamente el lote v se detectd diarrea con
alimento en la materia fecal. A la necropsia aparecié neumonia, po-
liserositis (peritonitis, perihepatitis, aerosaculitis y pericarditis), de
tipo sero-purulenta, e hipertrofia hepatica congestiva. De acuerdo
con estos sintomas, se medicé con bryonia 9na., 2 cc/l de agua de
bebida, durante cuatro dias. A partir de esta medicacion, el lote re-
acciond bastante bien, con mortandad en disminucién y mejoras en
la sintomatologia. A los 53 dias se cargé para la faena.

Durante la crianza se realizaron pesadas, muestreando el 10%
de cada lote, con los siguientes resultados:

Lote A (homeopatizado) Lote B
27 dias 934 g 913 g
35 dias 1.491 g 1.426 ¢
42 dias 1.774 g 1.788 g
46 dias 1.891 g 1.866 g
53 dias 2.363 g 2.225 g

(peso de faena)

La mortandad acumulada (a los 53 dias de edad) fue:

Lote A:

Lote B:

9, 72%
19, 46%
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Observaciones y comentarios

Durante el desarrollo de la crianza, ambos lotes —A y B— su-
frieron patologias similares, pero en el caso del lote A se observé
mejor performance, con menos cantidad de pollos con sintomatolo-
gia terminal, menos pollos de descarte, menor nimero de aves cai-
das y menos mortandad parcial y final, como asi también mejor peso
promedio final que el lote B. El lote A fuze e/ dénico de toda ia granja
que termind su crianza seroldgicamente negativo a Mycoplasma
Gallisepticum *,

En su meduloso trabajo, Saad se detiene en fundamentar
detalladamente, las razones etiolégicas y sintométicas, que lo lleva-
ron a la eleccién de cada medicamento, en cada paso de todo el pro-
ceso de crianza. Asi eligié armica, para las primeras 36 horas,
intentando contrarrestar los fraumas que habitualmente sufre el
pollito BB, desde el nacimiento hasta llegar al galpdn de crias, tales
como: seleccidn, conteo, sexado, vacunas (dos, inyectables), embala-
je, carga, transporte, descarga y suelta en el galpén.

Siliceaen las siguientes 36 horas de vida, fue dado para contra-
rrestar la posible sicofizacidn que puede sufrir el BB al ser inyecta-
do con dos vacunas al nacer, y que puede ser responsabilizado de
encontrar luego, pollitos que mojan la cama durante la primera y
segunda semanas de vida (materia fecal liquida), nerviosismo, falta
de adaptacidn al nuevo ambiente, enanismo en un porcentaje varia-
ble v trastornos del crecimiento.

Calcarea carbonica en alta dinamizacion, fue prescripto como
medicamento constitucional para el tipo del pollo parrillero. Coinei-
den con este medicamento muchisimos sintomas mentales, tipolégi-
cos y generales, como se vera luego.

Phosphorus, utilizado a los 29 dias, surgié como medicacién
mas adecuada para los sintomas respiratorios y sobre todo hepati-
cos. Belladona a los 41 dias se indiecdé por la brusca aparicién de
sindrome febril y signos respiratorios, sin poder ver las aves en ese

* Microorganismo responsable de la llamada Enfermedad Respiratoria Crénica,
con sintomatologia predominantemente respiratoria e importante afeccion de

serosas, Se trasmite verticalmente (por el huevo) v horizontalmente, en forma
directa.
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momento. Al otro dia, los sintomas v datos de la necropsia hicieron
surgir dryonia, que fue suministrado a los 43 dias, al detectarse
poliserositis exudativa y purulenta asociada a un cuadro respirato-
rio neuménico y hepético.

Con una cita de Duprat?, “dosis infinitesimales de minerales cons-
titutivos del organismo, pueden reparar el metabolismo alterado de
esos minerales”, Saad comienza el desarrollo de su hipétesis sobre
calcarea carbonica como posible medicamento “constitucional del
pollo parrillero”, asentandose en el reconocimiento —en estas aves—
de los siguientes sintomas:

Mentales: gran cantidad de temores y ansiedades, miedo a
morir de hambre, a la oscuridad, a su propia sombra, a los
animales, a la gente y a las tormentas. Terquedad, sobre todo
en jovenes, irritable por calor, hipersensibilidad, peor de ma-
fiana, también al irse a dormir y por ruidos agudos.

Constitucionales (tipolégicos): medicamento comin en muy
jévenes, sujetos blancos, regordetes o muy gordos, flidccidos,
misculos blandos, cara pdlida o roja, se resfrian con facili-
dad y a repeticién. Vientre abultado, tendencia a la obesidad,
crecen velozmente, con huesos que pueden ser blandos o fra-
giles, tendencia al raquitismo. Este medicamento afecta pro-
fundamente la nutricién general, actia sobre todo en la
infancia, crecimiento, pubertad y juventud, y en momentos
de crecimiento intenso (Lathoud)'. Desarrollo fisico a lo an-
cho, piel fina y blanca, casi transparente, aversion al aire
libre, friclento, agrava por humedad (Lathoud)". Es el medi-
camento mads antipsérico (Quiquandon)?®,

Generales: friolento, agrava por aire frio o frio himedo ¥
luego de enfriarse, tendencia marcada a resfriarse. Se agota
con facilidad por cualquier esfuerzo. Peor por esfuerzos fisi-
cos, por tiempo himedo o aplicaciones hiimedas, por mojar-
se, por sentarse o estar parado sobre un lugar hiumedo, por el
bafo. Lateralidad derecha, anemia, trastornos por deshidra-
tacion, convulsiones, corea.

Deseos y aversiones: salados, cosas no comestibles o extra-
nas, pica.
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Finalmente Saad concluye su excelente ensayo destacando las
bondades y ventajas inobjetables logradas en el lote A, exhibidas a
través de una performance superior a la alcanzada con el tratamiento
convencional a base de antibiéticos, protectores hepiticos y vitami-
nas hidro y liposolubles. Remata su comentario final subrayando el
‘bajo costo y el nivel cero de residuo de la canal, por trabajarse con
dn_'si_s infinitesimales y prescindiendo de todo tipo de medicacién en
Sustancia.

Leucosis Aviar-Enfermedad de marek en gallinas* 18

En marzo de 1991 se trata un establecimiento de campo de crian-
za familiar en donde las gallinas se hallan en estado de libertad y no
han sido nunca sometidas a ningin plan sanitario tradicional. Las
aves presentan quietud, poco apetito, comen a la fuerza (los duefios
les dan de comer en la boca), estdn con los ojos cerrados, débiles, si
caminan, enseguida se detienen y cierran los ojos. La materia fecal
es a veces blanca, otras negras y otras marrdn. Los duefios del esta-
blecimiento tienen gran contacto con las gallinas, lo que hace que
estas los reconozcan y que a pesar de estar tan decaidas, continian
siendo afectuosas. Presentan sed extrema. Se envian los drganos de
un animal muerto al laboratorio de patologia (higado, rifién y pul-
mones) y se diagnostica Leucosis Aviar, La leucosis aviar es una
enfermedad viral que produce bajas por muerte, desnutricién y dis-
minueién en la produccién de huevos. La caracteristica més impor-
tante de la enfermedad es el crecimiento de células de tipo leucocitico
que infiltran los diversos tejidos del ave infectada dando lugar a
varios signos y lesiones, dependiendo del lugar de infeccién, El tinico
tratamiento aplicado en un comienzo habia sido el de un antibiético
sistémico (terramicina). Al suspender la administracion, los anima-
les recayeron.

Se repertorizaron los siguientes signos: afecfuosas, apetito dis-
minuide, ojos cerrados, debilidad al caminar, materia fecal blanda,
idem marrdn, idem negra, sed extrgma, leucemia.

* Esta experiencia —extractada— pertenece a la casuistica de la Dra. Idda Pie-
ein'".
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El medicamento surgido fue arsenicuam y fue administrado a
la dinamizacién 6fa., a razon de 10 gotas por litro de agua, en el
bebedero, todos los dias.

Evoluecion

A la semana de comenzado el tratamiento, las gallinas estaban
menos decaidas y s6lo habia muerto un gallo, que era el mas afecta-
do y ya no caminaba. Se contimia con la medicacién. A los 15 dias de
haber comenzado el tratamiento, las gallinas estaban fuertes, ani-
madas y comian solas. En el mismo lugar se hallaban pollitos bebes
que preocupaban a sus duefios, temerosos de que estos contrajeran
la enfermedad y murieran. Se recomendé la misma medicacién y
administracion elegida para las gallinas. Los pollitos no han pre-
sentado hasta el momento (junio de 1992) signos de la enfermedad.

Alrededor de 20 dias después, algunas gallinas comenzaron a
presentar torcedura de cogote y pardlisis de un miembro. Aparente-
mente estos animales estaban sufriendo la Enfermedad de Marek
que se caracteriza por afectar el sistema nervioso periférico produ-
ciendo neuritis, especialmente en nervios de la zona cervical, alas y
patas. Esta afeccion viral produce parélisis por dolor, desmieliniza-
cion y contracturas musculares. Se repertorizaron los siguientes sig-
nos: torticolts, rigidez, v pardlisis de miembros inferiores. Surgié asi
nux vomica que se administro a la dinamizacién 6#a., a razin de
10 gotas por litro de agua en el bebedero, durante 15 dias. A la se-
mana no se presentaron més casos de pardlisis y remitieron los exis-
tentes. Es de destacar que en situaciones como estas, las gallinas
suelen morir de inanicidn. Esto no ocurrié debido a que fueron ali-
mentadas en la boea por sus duenos.

Palomas y Homeopatia'®

Se tratd un palomar ubicado en la zona de Boulogne, en que las
palomas presentaban desde hacia tres meses, estornudos, secrecién
nasal verdosa y secrecion ocular purulenta espesa que pegoteaba
los parpados v el plumaje. Estaban afiebradas (plumaje erizado) y
somnolientas, el apetito era menor que lo normal, pero la ingesta de
agua era la correcta. La defecacion también era normal. Desde que



406 Horacio DE Mepio

comenzaron los signos, fueron tratados con antibidticos, antiinfla-
matorios y elevadores de las defensas. El efecto era pasajero, va que
luego de suspender el tratamiento, los animales se presentaban igual
0 peor aun que en el comienzo.

Los signos tomados para la repertorizacion fueron: estornudos,
secrecton nasal verdosa, secrecion ocular purulenta, secrecion ocular
espesa, 0jos pegoteados, somnolencia, v apetito disminuido. Del ana-
lisis repertorial surgi6é cardo vegefabilis como el mas similar al
cuadro de toda la poblacién. No obstante, antes de comenzar a ad-
ministrarlo —y siguiendo el criterio del Dr. B. Vijnovsky en su Tra-
tado de Materia Medica Homeopética, tomo II— se prescribié nux
vomica 6fa., 5 gotas por litro de agua, durante dos dias, para con-
trarrestar los efectos residuales indeseables de los medicamentos
utilizados con anterioridad. A continuacion se dosificé carbo vege-
fabilis 6ta., 5 gotas por litro de agua, por dia, durante 15 dias.

Kvolucion

Al comenzar la segunda semana de tratamiento, las palomas
estaban vivaces, con apetito normal, practicamente sin estornudos
(s6lo se escuchaban algunos, por la noche) vy las secreciones oculares
eran transparentes y acuosas. Al cumplir los 15 dias de tratamiento,
se suspende la medicacién. Al controlar a los animales 15 dias més
tarde, el comentario del propietario fue que aiin persistian algunos
estornudos, 51 bien las palomas se observaban normales. Se preseri-
bié entonces el mismo medicamento, a la misma dinamizacién du-
rante 5 dias mds, a razdén de 5 gotas por litro de agua, diariamente.
Tres semanas més adelante, en un nuevo control, ya no se ochserva-
ba ningin signo de la enfermedad sufrida. Se suspende la medica-
ClOTL.
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EPILOGO

En el epilogo de la 1* edicién —parafraseando a Hemingway;,
deciamos que “Jos /ibros son archisublimes sinfonias, catedrales de lo
indtil”. La favorable respuesta de los lectores a esa versién original,
sorted fructiferamente tal profecia. Y ademaés fogoned la conerecién
de esta 2da. edicién que, como corresponde, fue corregida, aumenta-
da y actualizada.

Djald sea un instrumento 1itil y fiel a las intenciones plantea-
das en el Prefacio. En Gltima instancia, tal propésito —tan modesto
como ambicioso— se resume en “acercar hasta la orilla”, a aquellos
colegas anhelantes de nuevas y mejores respuestas en su trabajo
clinico. Si este texto logra arrimarlos, si les permite asomarse al
vasto mar que es la Homeopatia, su objetivo puede darse por cum-
plido.

La concepcion de Hahnemann permanece seductoramente abier-
ta a nuevos aportes e investigaciones, avida de confirmaciones y
nuevas aplicaciones. Imperfecta e inacabada, imprecisa en sus limi-
tes, como todo arte se reconoce en las palabras siempre vigentes de
Oscar Wilde :"... Lo que e/ arte nos revela, es la falta de un patrdn, de
un sistemea en la Naturaleza; sus curtosas crudezas, su extraordina-
ria monotonia, su extremada condicidn de absoluta inconclusion... v
sin embargo, felices de nosotros gue la Naturaleza sea tan imperfec-
ta, va que de ofro modo careceriamos por completo de arte..”

Pero esto no es el final y despedida. Al contrario. Es sélo el prin-
cipio de un camino, equipados con nuevos ojos, con otra perspectiva.
Una promesa creible de nuevas imdgenes del sujeto vivo, en su di-
namica salud-enfermedad, una mirada desde otros angulos, con una
vision magnificada de lo profundo v lo cualitativo, que no niega nada
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de lo aprendido hasta el presente, sino que integrando y superando
todos los saberes y capacidades, arriba a una nueva sintesis, apasio-
nante, aunque provisoria como todas. En suma, podremos acceder a
un nuevo universo.

Mario Crespo Duberty suele decir que sdlo “se encuenira lo
gue se busca, se busca lo que se sabe y se sabe lo gue se estu-
dia” Ojald que este libro contribuya a que mas colegas —y futuros
colegas— estudien, sepan vy encuentren, Estarin asi mas y mejor
armados para ser fieles y consecuentes a su vocacién sanadora:

“curar cuando se pueda, aliviar muchas, cuidar siempre”.
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Eﬁe es un libro meritorio no sélo por ser el primero
en tratar este tema en la Argentina, sino porque
proporciona a veterinarios y estudiantes de
veterinaria un novedoso, eficaz y comprobado arsenal
terapéutico aplicable en la clinica de animales
pequeiios —pervos y gatos- asi como también en la de
animales de produccién: caballos, vacas, cerdos,
conejos y aves de corral.

El Dr. De Medio tuvo la capacidad de volcar en forma
amena, los frutos de su larga experiencia e incluir
aquellas citas de autores que considerd enriquecedoras
para las pdginas dedicadas a la reseeseria historica de
la Homeopatia —desde su creacién por Samuel
Hahnemann- y para aquellas donde desarrolla la
Doctrina y Clinica Homeopitica. Por lo tanto,
muchos otros lectoros ajenos al quebacer veterinario,
pueden ampliar sus conocimientos y despejar todas las
confusiones y tabiies que aiin perviven en el siglo XXI
respecto de la naturaleza de esta terapéutica y de los
mecanismos utilizados en ella.

EDfTORLE ._




